
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

OŚRODEK
SZKOLENIA,
KONSULTACJI I
DORADZTWA
OCHRONY PRACY
Mariusz Krzyżański

    4,9 / 5

386 ocen

OPERATOR MASZYN ROBOCZYCH -
CZĘŚĆ WSPÓLNA
Numer usługi 2025/12/12/13344/3208492

500,00 PLN brutto

500,00 PLN netto

15,15 PLN brutto/h

15,15 PLN netto/h

 Sieradz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 33 h

 17.01.2026 do 25.01.2026

Kategoria Techniczne / Obsługa maszyn i urządzeń

Grupa docelowa usługi

Osoby zainteresowane zdobyciem uprawnień z zakresu obsługi maszyn
ciężkich.

Warunkiem przyjęcia na kurs jest : 

- ukończone 18 lat

- wykształcenie podstawowe

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 16-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie wstępne w zakresie modułów M.BHP, obejmującego wszystkie maszyny i
urządzenia wyszczególnione w załącznikach do rozporządzenia Ministra Rozwoju i Finansów Dz.U. 2017 poz. 134 oraz
M.U-O w zakresie 26. rodzajów maszyn roboczych. Stanowi on podstawę przed przystąpieniem do szkolenia
specjalistycznego w zakresie określonego rodzaju maszyn.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik pozna zagadnienia dotyczące
bezpieczeństwa i higieny pracy
wynikające z postanowień Kodeksu
Pracy oraz innych odpowiednich
przepisów

1.Uczestnik zna podstawowe przepisy
prawne dotyczące bhp i ppoż

Test teoretyczny

2.Uczestnik zna prawa i obowiązki
pracodawcy i pracownika w zakresie
bezpieczeństwa pracy i ochrony
zdrowia

Test teoretyczny

3.Uczestnik zna podstawowe zasady
higieny pracy

Test teoretyczny

4.Uczestnik posiada wiedzę dotyczącą
ochrony przeciwpożarowej

Test teoretyczny

5.Uczestnik zna zasady udzielania
pierwszej pomocy w nagłych
wypadkach

Test teoretyczny

Uczestnik pozna zagadnienia dotyczące
użytkowania obsługi maszyn roboczych,
w tym układów napędowych
stosowanych w tych maszynach

1.Uczestnik zna ogólną budowę i
obsługę układów napędowych
stosowanych w maszynach roboczych

Test teoretyczny

2.Uczestnik posiada wiedzę na temat
użytkowania i obsługi maszyn
roboczych

Test teoretyczny



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Nazwa przedmiotu Teoria Praktyka

M.BHP Ogólne- dla wszystkich maszyn 8

M.U-O Ogólna budowa i obsługa
układów napędowych stosowanych w
maszynach roboczych

16

M.U-O Użytkowanie i obsługa maszyn
roboczych

8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  TEORIA
Mariusz
Krzyżański

17-01-2026 13:00 21:00 08:00

2 z 5  TEORIA
Jarosław
Bernasiak

18-01-2026 13:00 21:00 08:00

3 z 5  TEORIA
Jarosław
Bernasiak

24-01-2026 13:00 21:00 08:00

4 z 5  TEORIA Piotr Barański 25-01-2026 10:00 18:00 08:00

5 z 5

WALIDACJA
- 25-01-2026 18:00 19:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Mariusz Krzyżański

Wyższa Inżynierska Szkoła Bezpieczeństwa i Organizacji Pracy w Radomiu, studia podyplomowe w
zakresie BHP; Uniwersytet Łódzki, Wydział Prawa i Administracji, tytuł magistra administracji;
Wyższa Szkoła Kupiecka w Łodzi, tytuł licencjata. Od 1996 r. Właściciel Ośrodka Szkolenia,
Konsultacji i Doradztwa Ochrony Pracy w Sieradzu Od 2004 r.- wykładowca i instruktor na kursach
operatorów maszyn do robót budowlanych i drogowych Uprawnienia operatora koparkoładowarki,
wszystkie kl. III nr 097305151. Uprawnienia operatora koparek jednonaczyniowych, wszystkie, kl. I nr
1973-0344


2 z 3

Jarosław Bernasiak

Wojskowa Akademia Techniczna, Budownictwo lądowe w zakresie eksploatacji obiektów
wojskowych, magister inżynier. 2020 r.- wykładowca przedmiotów budowy i technologii robót
maszyn roboczych na kursach operatorów maszyn do robót ziemnych, budowlanych i drogowych w
Ośrodku Szkolenia, Konsultacji i Doradztwa Ochrony Pracy w Sieradzu.


3 z 3

Piotr Barański

Wykształcenie wyższe z tytułem inżyniera mechanicznej technologii drewna Od 2004 r.- wykładowca
przedmiotów użytkowania i obsługi maszyn roboczych na kursach operatorów maszyn do robót
ziemnych, budowlanych i drogowych w Ośrodku Szkolenia, Konsultacji i Doradztwa Ochrony Pracy w
Sieradzu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 15,15 PLN

Koszt osobogodziny netto 15,15 PLN



Materiały szkoleniowe jakie otrzyma uczestnik:

Teczka, długopis, zeszyt (na własność)
Skrypt, książka (do zwrotu)

Informacje dodatkowe

Zastrzegamy sobie możliwość modyfikacji terminów realizacji kursów, po uzgodnieniu z kursantem.

Adres
ul. Wojska Polskiego 42

98-200 Sieradz

woj. łódzkie

Zarówno zajęcia teoretyczne jak i praktyczne odbywają się w siedzibie Ośrodka Szkolenia, Konsultacji i Doradztwa
Ochrony Pracy przy ul. Wojska Polskiego 42, 98-200 Sieradz

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Aleksandra Kulczyńska

E-mail oskdop@zdnet.pl

Telefon (+48) 798 992 775


