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AKADEMIA ZDROWIA

83,33 PLN brutto/h
83,33 PLN netto/h

"Akademia Zdrowia" © zdalna w czasie rzeczywistym

Izabela tajs

Yk KkkKk 46/5 (@ 30h

91 ocen £ 24.01.2026 do 01.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga szkoleniowa

Styl zycia / Dietetyka

Kurs adresowany jest do wszystkich oséb dla ktérych zwierzeta sg pasja i
w zwigzku z tym pragng poszerzy¢ swojg wiedze o aspekty prawidtowego
zywienia psow i kotow.

Zapraszamy:

¢ laikéw, pasjonatdéw zwierzat oraz wtascicieli zwierzat pragnacych
dowiedzie¢ sie czego$ wiecej na temat zywienia pséw i kotéw by
$wiadomie dbaé o zdrowie swoich pupili,

¢ hodowcoéw pragnacych skonfrontowaé swoje doswiadczenie z
obecnymi standardami,

e technikdw i lekarzy weterynarii,

e pracownikéw/wtascicieli sklepdw zoologicznych aby poszerzy¢ swoja
wiedze w zakresie karm komercyjnych oraz weterynaryjnych by méc
jak najlepiej doradza¢ swoim klientom.

20

21-01-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

30

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego prowadzenia porad dietetycznych, nabycie umiejetnosci bilansowania dawek
pokarmowych, komercyjnych suplementéw i witamin, tworzenia jadtospiséw zywienia pséw i kotéw zdrowych oraz
chorych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik rozpoznaje podstawy
anatomii i fizjologii pséw i kotéw istotne
dla dietetyki.

Uczestnik klasyfikuje sktadniki
pokarmowe i wyjasnia ich funkcje w
zywieniu zwierzat towarzyszacych.

Uczestnik przeprowadza wywiad
dietetyczny i ocenia stan odzywienia
psa lub kota.

Uczestnik dobiera odpowiedni sposéb
zywienia psow i kotéw w zaleznosci od
wieku, aktywnosci i potrzeb.

Uczestnik analizuje karmy komercyjne i
dokonuje swiadomego wyboru
odpowiedniego produktu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje budowe uktadu
pokarmowego psa i kota.
Wskazuje réznice fizjologiczne
wptywajace na sposéb zywienia.

Rozréznia makrosktadniki i
mikrosktadniki pokarmowe.

Wskazuje funkcje biatek, ttuszczéw,
weglowodanéw, witamin i mineratow.
Okresla skutki niedoboréw i nadmiaréw
wybranych sktadnikéw.

Rozpoznaje elementy prawidtowego

wywiadu dietetycznego.

Analizuje opis sytuacyjny i wskazuje

whioski dotyczace stanu odzywienia.

Wskazuje réznice zywieniowe miedzy
zwierzetami mtodymi, dorostymi i
starszymi.

Dobiera rodzaj karmy do stylu zycia
(aktywny, mato aktywny, uzytkowy).

Rozpoznaje rodzaje karm (bytowe,
specjalistyczne, weterynaryjne).
Analizuje etykiete karmy i identyfikuje
kluczowe informacje (sktad, analiza,
zalecenia).

Dobiera karme do potrzeb zwierzecia na
podstawie opisanego przypadku.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Na kursie omawiane bedag m.in:

a) Podstawy anatomii i fizjologii zwierzat towarzyszacych.

b) Sktadniki pokarmowe.

c) Wywiad dietetyczny z wtascicielem zwierzecia. Stan odzywienia, stan utrzymania zwierzecia. Ocena kliniczna zwierzecia
d) Podstawy zywienia zdrowych psoéw i kotéw w zaleznosci od wieku i sposobu uzytkowania.

e) Wprowadzenie do wiedzy o karmach komercyjnych, dietach domowych, suplementach.

f) Wybdr karmy komercyjnej dla zdrowego psa lub kota. Sktad pasz, dawkowanie.

g) Bilansowanie dawek pokarmowych dla psa i kota

h) Choroby wptywajgce na zaburzenia stanu odzywienia zwierzecia. Choroby wymagajace eliminacji niektérych sktadnikéw pokarmowych.
i) Zywienie zwierzat chorych.

j) Przeglad dostepnych komercyjnych suplementéw i witamin

k) Bilansowanie dawek pokarmowych — ¢wiczenia.

Oprécz samej teorii beda rowniez praktyczne ¢wiczenia np. samodzielne przygotowanie jadtospisu.

Ustuga jest prowadzona w trybie godzin dydaktycznych. 30 godzin dydaktycznych = 22,5 godzin zegarowych. Przerwy wliczajg sie w czas
trwania ustugi.

Szkolenie bedzie realizowane w ciggu dwdch kolejnych weekendéw (dwa weekendy pod rzad). W trakcie kazdego dnia przewidziano
30-minutowe przerwy.

Po zakonczeniu szkolenia Uczestnicy kursu otrzymaja od nas:
1. Certyfikat ukoriczenia kursu

2. Zaswiadczenie na druku MEN

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13



Przedmiot / temat
zajec

Otwarcie

szkolenia,
przedstawienie
programu.
Anatomia i
fizjologia uktadu
pokarmowego
psai kota.

przerwa

Sktadniki

pokarmowe -
biatka, ttuszcze,
weglowodany,
witaminy.
Wywiad
dietetyczny,
ocena stanu
odzywienia.
Kliniczna ocena
zwierzecia pod
katem
zywieniowym.

Podstawy
zywienia psow i
kotéw (wieku,
aktywnosci,
rasy).
Komercyjne
karmy i
suplementy -
przeglad,
interpretacja
sktadu.

przerwa

Wybor

karmy dla
psa/kota -
praktyczne
poréwnanie
etykiet.
Wprowadzenie
do bilansowania
dawek
pokarmowych.

Data realizacji

Prowadzacy L,

zajec
Karolina Rapeta

24-01-2026
(Gawryszewska)
Karolina Rapeta

24-01-2026
(Gawryszewska)
Karolina Rapeta

24-01-2026
(Gawryszewska)
Karolina Rapeta

25-01-2026
(Gawryszewska)
Karolina Rapeta 25-01-2026
(Gawryszewska)
Karolina Rapeta

25-01-2026

(Gawryszewska)

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:30

12:00

09:00

11:30

12:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

15:00

11:30

12:00

15:00

Liczba godzin

02:30

00:30

03:00

02:30

00:30

03:00



Przedmiot / temat

zajec

Choroby

zwigzane z
odzywianiem
(niedobory,
nadmiary,
alergie). Dietaw

chorobach (nerki,

watroba,
cukrzyca,

otytos¢, alergie).

przerwa

Dobér

diety w chorobie
- praca na
przypadkach
klinicznych.

Suplementacja -

przeglad
dostepnych
produktéw i ich
zastosowanie.

Zasady

bilansowania
dawek -
narzedzia,
algorytmy,
putapki.
Samodzielne
bilansowanie
dawek - praca
indywidualna.

przerwa

Przygotowanie
jadtospisu dla
zwierzecia
zdrowego i
chorego.
Oméowienie prac,
konsultacje,
pytania i
podsumowanie.

Walidcja

Prowadzacy

Karolina Rapeta

(Gawryszewska)

Karolina Rapeta

(Gawryszewska)

Karolina Rapeta

(Gawryszewska)

Karolina Rapeta
(Gawryszewska)

Karolina Rapeta
(Gawryszewska)

Karolina Rapeta
(Gawryszewska)

Data realizacji

zajeé

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:30

12:00

09:00

11:30

12:00

15:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

15:00

11:30

12:00

15:00

15:30

Liczba godzin

02:30

00:30

03:00

02:30

00:30

03:00

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 83,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 83,33 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Karolina Rapeta (Gawryszewska)

‘ ' Absolwentka Akademii Techniczno-Rolniczej im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich w Bydgoszczy.
Wydziat: Zootechnika, kierunek: Zootechnika, specjalizacja: Ochrona i Ksztattowanie Srodowiska
Wiejskiego, uzyskanie dyplomu wyzszych studiéw magistersko inzynierskich w Katedrze Higieny i
Mikrobiologii Srodowiska.
Studia podyplomowe: Politechnika Bydgoska im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich w Bydgoszczy,
Wydziat Hodowli i Biologii Zwierzat, Psychologia zwierzat towarzyszacych.
Kurs kynoterapii-dogoterapii
Kurs Pierwsza pomoc przedweterynaryjna
Kurs zoopsychologii

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe - skrypty

Informacje dodatkowe

Ustuga w swojej cenie zawiera koszty walidaciji.

Zwolniony z VAT na podstawie ustawa VAT art. 43 ust. 1 pkt 26a.



Warunki techniczne

Komputer, tablet badz telefon z kamerka i mikrofonem za pomoca ktérego bedzie mozna sie potaczyé poprzez platforme - Teams. Kody
dostepu dla uczestnika beda wystany przed rozpoczeciem zajeé.

Kontakt
O Viktoryia Anisko

ﬁ E-mail viktoryia.anisko@akademia-zdrowia.pl
Telefon (+48) 730 726 780



