Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie indywidualne z jezyka 2 000,00 PLN brutto
angielskiego z elementami Business 2000,00 PLN netto
English — poziom B1.1 153,85 PLN  brutto/h
w Numer ustugi 2025/12/11/186082/3207641 153,85 PLN netto/h
Aneta Rusinek de 9 Sutkowice
Souza LYNKO ® Ustuga szkoleniowa
academy [ stacjonarna

Brak ocen dla tego dostawcy ® 13:00 h

5 03.02.2026 do 15.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Jezyki / Angielski

Pracownik Malchem Sp. z 0.0. oddelegowany do udziatu w szkoleniu
jezykowym, wznawiajacy lub kontynuujgcy nauke jezyka angielskiego i
chcacy samodzielnie realizowac¢ proste zadania komunikacyjne w pracy.

26-01-2026

stacjonarna

13

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakoscig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnej komunikacji na poziomie B1.1 w sytuacjach
zawodowych i codziennych. Uczestnik bedzie potrafit opisywaé ludzi, miejsca i wydarzenia, prowadzi¢ rozmowy
telefoniczne, moéwic¢ o doswiadczeniach, opiniach i planach, stosowaé czasy terazniejsze, przeszte i przyszte oraz radzié¢
sobie w typowych zadaniach i sytuacjach biznesowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci: Uczestnik opisuje siebie,
inne osoby oraz przebieg kariery
zawodowej

Umiejetnosci: Uczestnik opisuje
czynnosci, sytuacje i obrazy; wiedza:
rozréznia uzycie dwéch czaséw
przesztych, charakteryzuje ich uzycie

Umiejetnosci: Uczestnik opisuje
wydarzenia z przesztosci przy uzyciu
Past Simple i Past Continuous;
rozréznia dwa czasy przeszte, stosuje je
w odopowiednich sytuacjach
wynikajacych z kontekstu

Kompetencje spoteczne: Uczestnik
prowadzi krétka rozmowe telefoniczng
zgodnie ze scenariuszem

Umiejetnosci: Uczestnik wyraza opinie,
pomysly i plany w formie krotkiej
wypowiedzi; kompetencje spoteczne -
prowadzi rozmowe na temat planéw na
przysztosé

Kryteria weryfikacji

samodzielnie formutuje min. 5
poprawnych zdan opisujacych siebie,
wspotpracownika lub Sciezke
zawodowa

poprawnie wskazuje wtasciwe struktury
Present Simple / Present Continuous w
min. 70% pytan oraz tworzy min. 5 zdan
opisujacych obrazek lub sytuacje

formutuje min. 6 poprawnych zdan
opisujacych wydarzenie, stosujac
odpowiednie formy czaséw przesztych

wybiera poprawne reakcje i zwroty
telefoniczne w min. 70% pytan
testowych

poprawnie rozpoznaje i stosuje
struktury do wyrazania opinii i planéw
(be going to / will) w min. 70% pytan
testowych

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad swobodny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad swobodny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Ramowy program obejmuje 13 spotkan po Th zegarowej, w tym, na ostatnim spotkaniu 30 minut przeznaczone jest na walidacje
koricowa. Walidator nie bierze udziatu w szkoleniu.

Program zostat opracowany zgodnie z poziomem B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego i ukierunkowany na
samodzielng komunikacje uczestnikow w podstawowych sytuacjach zawodowych.

Autoprezentacja i opis kariery 1h - | spotkanie

- Present Simple, budowanie pytan, opis do$wiadczen, image online.

Opisywanie ludzi i przedmiotéw, podejmowanie decyzji 1h - Il spotkanie

- Present Simple (zd. oznajmujgce, przeczace i pytania), cechy wygladu i charakteru, wyrazanie preferencji,
Opisywanie czynnosci i sytuacji 1h - 11l spotkanie

- Present Continuous wszystkie rodzaje zdan (oznajmujace, przeczace i pytania), opisywanie obrazkéw, nazywanie czynnosci, przyimki
miejsca.

Komunikacja telefoniczna i rozwigzywanie probleméw 1h - IV spotkanie

- zwroty telefoniczne, reagowanie na problemy, jezyk obstugi, sytuacje w czasie podrézy (w hotelu).
Wyrazanie pomystoéw i opinii 1h - V spotkanie

- opisywanie réznych pomystéw, w tym pomystéw na biznes (Business English).

Moéwienie o firmie i kulturze organizacyjnej 2h - VI & VIl spotkanie

- stownictwo firmowe, opisywanie sukceséw i zmian, style organizacyjne, zastosowanie dwdch czaséw terazniejszych Present Simple i
Present Continuous w zadaniach praktycznych na czytanie, stuchanie i méwienie.

Podréze stuzbowe i prywatne 2h - VIl & IX spotkanie

- stownictwo podréznicze, zakwaterowanie, srodki transportu, historie z wakacji (Past Simple), przydatne zwroty przy organizacji podrézy
stuzbowe;j.

Opisywanie wydarzen i historii 2h - X & XI spotkanie

- Past Simple i Past Continuous, kolejnos¢ wydarzen, opisywanie zdje¢, opowiadanie sytuacji/problemu w zyciu zawodowym.
Komunikacja zawodowa i przysztos¢ - Xl spotkanie

- negocjacje, uprzejme odmawianie, be going to, Future Simple, planowanie i przewidywanie.

Zadania praktyczne i walidacja koricowa - XllI spotkanie

- zadania praktyczne komunikacyjne; walidacja koricowa test zamkniety z wynikami generowanymi automatycznie (15 min); wywiad
swobodny (15 minut).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14



Przedmiot / temat

Autoprezentacja
w sytuacji
prywatnej i
stuzbowej,
opowiedzenie o
swojej karierze,
moj image
online; Zadania
na czytanie i
mowienie; czas
terazniejszy
Present Simple

Opisywanie ludzi
- wyglad i
charakter;
podejmowanie
decyzji; Present
Simple - zdania
oznajmujace,
przeczace i
pytania

Opisywanie
obrazkow,
przedmioty
codziennego
uzytku; Present
Continuous -
zdania
oznajmujace,
przeczace i
pytania, przyimki
miejsca

Rozmowa

przez telefon -
rozpoczecie
rozmowy,
rozwigzywanie
probleméw przez
telefon; hotel
problems; Zwroty
przydatne w
rozmowie
telefonicznej,
uzycie czasow
terazniejszych w
praktyce

Prowadzacy

Aneta Rusinek de
Souza

Aneta Rusinek de
Souza

Aneta Rusinek de
Souza

Aneta Rusinek de
Souza

Data realizacji
zajeé

03-02-2026

10-02-2026

17-02-2026

24-02-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

Wyrazanie

pomystow i
opinii, w tym
pomystéw
biznesowych;
zadania
praktyczne
komunikacyjne

Moéwienie

o firmie,
opisywanie
sukcesu firmy,
prezentowanie
firmy;
Stownictwo
opisujace
organizacje,
zadania na
stuchanie

Rézne

kultury
organizacyjne;
Present Simple i
Present
Continuous -
praktyczne
zastosowanie
dwéch czaséw
terazniejszych;
zadanie na
czytaniei
mowienie

Podréz

prywatna -
wyjazd na
wakacje;
stownictwo
przydatne w
podrézy, typowe
problemy turysty,
Srodki
transportu,
zakwaterowanie;
Historie z
wakaciji, Past
Simple -
czas.nieregularn
e

Data realizacji

Prowadzacy jed

zajeé
Aneta Rusinek de 03-03-2026
Souza
Aneta Rusinek de

10-03-2026
Souza
Aneta Rusinek de 17-03-2026
Souza
Aneta Rusinek de

24-03-2026

Souza

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina f i
! ) Liczba godzin
zakonczenia

17:00 01:00
17:00 01:00
17:00 01:00
17:00 01:00



Przedmiot / temat

Podréze

stuzbowe,
organizacja
podrézy
stuzbowej,
przydatne zwroty
na lotnisku, w
hotelu i
restauraciji

Opowiadanie
historii poprzez
zdjecia Past
Continuous,
przyimki czasu

Love story
- czytanie
dtuzszej historii;
Past Simple i
Past Continuous
w praktyce,
stuchanie i
mowienie

Business
skills: negocjacje
i uprzejme
odmawianie,
planowanie i
przewidywanie;
be going to i
Future Simple
(will); podawanie
powodu odmowy

Zadania

praktyczne
komunikacyjne

Walidacja

koncowa

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Aneta Rusinek de
Souza

Aneta Rusinek de
Souza

Aneta Rusinek de
Souza

Aneta Rusinek de
Souza

Aneta Rusinek de
Souza

Data realizacji
zajeé

31-03-2026

07-04-2026

14-04-2026

21-04-2026

28-04-2026

28-04-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:30

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

16:30

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

00:30

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 153,85 PLN
Koszt osobogodziny netto 153,85 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Aneta Rusinek de Souza

‘ ' Jestem lektorkg jezyka angielskiego od prawie 20 lat i absolwentkg Uniwersytetu Warszawskiego
oraz the London School of Economics (MSc in Law, Anthropology and Society). Posiadam
certyfikaty TEFL, TBEC (Teaching Business English Certificate), 4 moduty Cambridge TKT (Teaching
Knowledge Test), a takze 3 certyfikaty potwierdzajgce znajomos$¢ angielskiego na poziomie C2, w
tym C2 Proficiency i LanguageCert Academic. Jestem réwniez egzaminatorem Cambridge i
LanguageCert (zarzagdzam Akredytowanym Centrum Egzaminacyjnym nr 7506). Ponadto jestem
profesjonalnym coachem, ze specjalizacjg w edukaciji - pracuje z nauczycielami, edukatorami,
dyrekcjami szkot, a takze studentami i uczniami szkét ponadpodstawowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma materiaty w formacie papierowym na pierwszych zajeciach szkolenia. Ponadto otrzyma notatnik i otéwek.

25% szkolenia ma charakter teoretyczny - prowadzacy pokazuje przyktady, prezentacje, pokazuje modele (np. wypowiedzi ustnej lub
pisemnej), 75% szkolenia ma charakter praktyczny - ¢wiczenia w przygotowanych i przekazanych uczstnikowi materiatach (workbook),
case study, pytania quizowe zamkniete, pytania otwarte do odpowiedzi ustnej lub pisemnej, zadania na méwienie wedtug scenariusza
(role plays).

Walidacja ma miejsce na ostatnim zaplanowanym spotkaniu. Trwa tgcznie 30 minut i sktada sie z testu zamknietego generujgcego wyniki
automatycznie (15 min) oraz wywiadu swobodnego z walidatorem. Walidator nie bierze udziatu w szkoleniu.

Forma potwierdzenia uczestnictwa i obecnosci na spotkaniu jest kazdorazowe podpisanie listy przez uczestnika kazdorazowo na
poczatku spotkania.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone dla pracownika firmy Malchem Sp. z 0.0. Warunkiem uczestnictwa jest zatrudnienie w Spétce oraz poziom
podstawowy wyzszy (A2+) jezyka angielskiego.

Informacje dodatkowe

1. Zastrzegamy prawo do zmiany harmonogramu, kadry wyktadowcéw i walidatoréw w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych
okolicznosci.



2. Warunkiem ukorniczenia kursu jest obecno$é¢ na zajeciach (minimum 80% godzin kursu), przystgpienie do procesu walidaciji.

3. Po zakoriczonym kursie uczestnik otrzymuje odpowiednie zaswiadczenie.

4. Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF
lubwktorymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo
lubosobowo.

5. Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkow
trwatychpotrzebnych do udziatu w szkoleniu (np. komputer), kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Ogrodowa 2
05-650 Sutkowice

woj. mazowieckie

Zajecia odbywa¢ sie beda w jednej z sal konferencyjnych w siedzibie firmy Malchem Sp. z 0.0.. Kazda sala jest
klimatyzowana i ma dostep do internetu (wi-fi).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o Dostepne stoty, krzesta, tablica typu flipchart, telewizor i/lub tablica multimedialna.

Kontakt

ﬁ E-mail aneta@lynko.eu

Telefon (+48) 530 133 153

ANETA RUSINEK DE SOUZA



