Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie MNRI® Integracja odruchow 2 150,00 PLN brutto
31; e dynamicznych i posturalnych (Cze$¢ 2) 174797 PLN netto
\ 79,63 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/12/11/49454/3206863

A S | O 64,74 PLN netto/h

BERNADETTALIS
ASTO OSRODEK
EDUKACYJNY

© Wroctaw / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk kkk 49/5  (@© g7h
169 ocen B 15.05.2026 do 17.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Szkolenie przeznaczone jest dla fizjoterapeutdw, terapeutéw, rehabilitantéw,
psychologéw, pedagogéw, nauczycieli pracujgcych w przedszkolach
i szkotach integracyjnych i specjalnych, ktérzy chca poszerzy¢ swéj warsztat
pracy (pracownicy: $wietlic, $wietlic Srodowiskowych, domoéw opieki,

Grupa docelowa ustugi
przedszkoli i szkét specjalnych, itp.).

Na szkolenie zapraszamy tez rodzicow i opiekunéw oséb niepetnosprawnych
pragnacych na co dzie pomaga¢ swoim podopiecznym.

Minimalna liczba uczestnikow 8

Maksymalna liczba uczestnikow 27

Data zakonczenia rekrutacji 08-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do pracy z integracjg odruchéw wg dr Svetlany Masgutovej. Uczestnicy wdrazajg
koncepcje neurosensomotorycznej integracji schematéw odruchéw, opisujg wptyw odruchdw na rozwdéj motoryki i



funkcji mdzgu, diagnozujg odruchy manualne, posturalne i asymetryczne oraz stosujg techniki integracyjne wspierajgce
rozwoj ruchowy, sensoryczno-motoryczny i funkcje poznawcze.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik definiuje koncepcje
neurosensomotorycznej integracji
schematéw odruchéw wg dr S.
Masgutove;j.

Uczestnik rozpoznaje odruchy: chodu
automatycznego Thomasa, petzania
Bauera, Moro.

Uczestnik wykonuje techniki integracji
odruchéw dla odruchéw chodu
automatycznego, petzania, Moro.

Uczestnik diagnozuje i integruje
odruchy: podparcia rak, Landaua, wzlotu
i ladowania, orientacyjny Pawtowa,
prostowania tutowia.

Uczestnik diagnozuje i integruje
odruchy: symetryczny toniczny szyi,
grzbietowy Galanta, Pereza, btednikowy
toniczny.

Uczestnik taczy poznane techniki w
spojne sesje terapeutyczne.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje zatozenia koncepcji i
cele integracji odruchéw.

Uczestnik wyjasnia cele terapii w
kontekscie rozwoju dziecka.

Uczestnik wymienia i poprawnie nazywa
odruchy oraz opisuje ich cechy.

Uczestnik réznicuje odruchy prawidtowe
od niezintegrowanych na podstawie
obserwacji pacjenta.

Uczestnik wymienia kolejno zasady
wykonywania technik integracyjnych dla
tych odruchéw.

Uczestnik zachowuje wtasciwa
sekwencje krokow terapeutycznych.

Uczestnik wymienia odruchy i opisuje
metody diagnozy i integracji.

Uczestnik wdraza odpowiedni protokét
integracji.

Uczestnik wymienia odruchy i wskazuje
zasady diagnozy i integracji.

Uczestnik wdraza odpowiedni protokét
integraciji.

Uczestnik opisuje sposoéb taczenia
technik w logiczna sesje terapeutyczna.

Uczestnik dobiera zestaw technik
adekwatnie do zgtoszonego problemu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wymienia metody
powtarzania i utrwalania technik oraz Test teoretyczny

dodatkowe techniki pracy.
Uczestnik powtarza i utrwala poznane

techniki oraz stosuje dodatkowe
techniki pracy. Uczestnik demonstruje biegto$é w

przechodzeniu miedzy réznymi
technikami bez przerywania kontaktu z
pacjentem.

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla fizjoterapeutdw, terapeutdw, rehabilitantéw, psychologdéw, pedagogdw, nauczycieli pracujgcych w przedszkolach
i szkotach integracyjnych i specjalnych, ktérzy chcg poszerzy¢ swdj warsztat pracy (pracownicy: $wietlic, $wietlic sSrodowiskowych, doméw
opieki, przedszkoli i szkét specjalnych, itp.).

Na szkolenie zapraszamy tez rodzicéw i opiekunéw oséb niepetnosprawnych pragnacych na co dzier pomagaé¢ swoim podopiecznym.
Program szkolenia:
Dzien 1

1. Przypomnienie wiadomosci o koncepcja neurosensomotorycznej integracji schematéw odruchéw wg dr S. Masgutove;.
2. Przypomnienie informacji o zwigzku odruchéw i mechanizmdéw obronnych.
3. Praca z diagnoza i technikami integracji odruchéw:

e odruch chodu automatycznego Thomasa,

e odruch petzania Bauera,

e odruch Moro.



Dzien 2

1. Praca z diagnoza i technikami integracji odruchéw:
e odruch podparcia rak,
e odruch Landaua,
e odruch wzlotu i lgdowania,
¢ odruch orientacyjny Pawtowa,
¢ odruch prostowania tutowia,
e odruch symetryczny toniczny szyi,
e odruch grzbietowy Galanta.

Dzien 3

1. Praca z diagnozg i technikami integracji odruchow:
e odruch Pereza,
¢ odruch btednikowy toniczny.

2. Powtorzenie i zebranie technik poznanych na szkoleniu.
3. Dodatkowe techniki pracy.
4. Walidacja - test teoretyczny

tacznie 27 h dydaktycznych. 1h dydaktyczna (szkoleniowa) = 45 min.

llos¢ godzin teoretycznych: 13,5 h

llos¢ godzin praktycznych: 13,5 h

W harmonogramie ujeto przerwy, ktore nie wliczaja sie w czas trwania szkolenia.

Forma szkolenia: wyktady, ¢wiczenia oraz praca przy stole terapeutycznym, ktéra odbywa sie w 2-3 osobowych grupach.
Uczestnicy pracujg w rotacyjnych rolach, naprzemiennie jako:

¢ osoba wykonujgca techniki,
e osoba poddawana oddziatywaniom (model pacjenta),
e obserwator (w grupach trzyosobowych).

W trakcie zaje¢ uczestnicy wykonuja poznane techniki neurosensomotorycznej integracji odruchéw na sobie nawzajem, zgodnie z przekazanym
instruktazem oraz demonstracjg prowadzacego. Praca obejmuje:

e prawidtowe utozenie ciata przy stole terapeutycznym,

e dobdri sekwencje technik adekwatnych do omawianych odruchéw,

e kontrole jakosci ruchu, nacisku oraz tempa wykonywania ¢wiczen,

¢ Swiadome obserwowanie reakcji ciata i odpowiedzi neurosensorycznych.

Metoda weryfikacji obecnosci:
¢ lista obecnosci podpisywana przez uczestnikéw kursu.
Metoda walidac;ji:
¢ Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
Test jest wysytany do uczestnikéw po zakoriczonym szkoleniu przy uzyciu narzedzi cyfrowych.

Test sktada sie z zestawu pytan sprawdzajgcych wiedze teoretyczng z zakresu tresci objetych szkoleniem. Kazdemu pytaniu przypisana jest
okreslona punktacja, a system automatycznie zlicza uzyskane punkty po zakorczeniu testu.

Po wypetnieniu testu uczestnik otrzymuje natychmiastowy wynik, wyrazony procentowo lub punktowo, wraz z informacja o zaliczeniu badz
niezaliczeniu walidacji na podstawie ustalonego progu -70% poprawnych odpowiedzi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 19



Przedmiot / temat
zajec

Przypomnienie
koncepcji
neurosensomoto
rycznej integracji
schematéw
odruchéw wg dr
S. Masgutovej

Przypomnienie
informaciji o
zwigzku
odruchoéw i
mechanizmoéw
obronnych

Praca z
diagnoza i
technikami
integraciji
odruchéw. Czes¢
1

przerwa

Praca z
diagnoza i
technikami
integracji
odruchéw. Czesé
2.

Praca z

diagnoza i
technikami
integraciji
odruchéw. Czesé
3.

przerwa

Praca z
diagnozg i
technikami
integraciji
odruchéw. Czes¢
4.

przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

15-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:50

13:40

14:40

14:50

09:00

11:00

11:10

13:00

Godzina
zakonczenia

12:50

13:40

14:40

14:50

19:20

11:00

11:10

13:00

13:15

Liczba godzin

00:50

00:50

01:00

00:10

04:30

02:00

00:10

01:50

00:15



Przedmiot / temat
_ Prowadzacy
zajet

Praca z

diagnozg i
technikami
integraciji
odruchéw. Czes¢
5

ALY przerwa -

Praca z
diagnoza i

technikami

integracji -
odruchéw. Czesé

6. Pytania
uczestnikow.

Praca z
diagnozg i
technikami
integraciji
odruchéw. Czesé
7.

przerwa -

Pracaz
diagnozg i
technikami
integraciji
odruchéw. Czes¢
8.

przerwa

obiadowa

Powtérzenie i

zebranie technik
poznanych na -
szkoleniu.

Dodatkowe

techniki pracy.

Walidacja. -

Podsumowanie.
Pytania
uczestnikow.

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

Godzina
rozpoczecia

13:15

15:00

15:05

09:00

11:00

11:10

13:00

13:15

14:45

15:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:05

16:25

11:00

11:10

13:00

13:15

14:45

15:00

15:50

Liczba godzin

01:45

00:05

01:20

02:00

00:10

01:50

00:15

01:30

00:15

00:50



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 174797 PLN
Koszt osobogodziny brutto 79,63 PLN
Koszt osobogodziny netto 64,74 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Autorski podrecznik Miedzynarodowego Instytutu dr Svetlany Masgutove;.

Warunki uczestnictwa

Brak wymagan wstepnych

* MNRI® Terapia Neurotaktylna

Adres

ul. Tadeusza Kosciuszki 87/B1
50-442 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

1 pietro
Na domofonie nalezy wybraé nr 16 oraz symbol dzwonka.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wi

o tobzka terapeutyczne do éwiczen pracy z ciatem, serwis kawowo-ciastkowy, aneks kuchenny.

Kontakt

ﬁ E-mail angelika@asto.edu.pl

Telefon (+48) 537 252 101

ANGELIKA JOZEFCZAK



