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Brak ocen dla tego dostawcy

Dietetyka w problemach 6 200,00 PLN brutto
gastroenterologicznych 6 200,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/12/11/201539/3206811 36,47 PLN brutto/h

36,47 PLN netto/h

& Studia podyplomowe

[ zdalna

®© 170:00 h

5 16.12.2025 do 21.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Studia kierowane sg do:

- dietetykdw, ktdrzy pragna pogtebi¢ praktyczne umiejetnosci w pracy z
pacjentami gastroenterologicznymi,

- specjalistow z zakresu zywienia, chcacych poszerzy¢ warsztat
zawodowy,

- przedstawicieli zawodéw medycznych (m.in. lekarzy, pielegniarek,
farmaceutdw, psychologow)

Minimalna liczba uczestnikow 15
Maksymalna liczba uczestnikéw 35

Data zakonczenia rekrutacji 15-12-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

170

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1571, z pdZn. zm.)

studia podyplomowe; inne formy ksztatcenia prowadzone przez Uczelnie



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow podyplomowych ,Dietetyka w problemach gastroenterologicznych” jest wyposazenie stuchaczy -
dyplomowanych dietetykéw - w specjalistyczng wiedze oraz praktyczne umiejetnosci z zakresu dietoterapii choréb
przewodu pokarmowego.

Program ksztatcenia obejmuje zagadnienia zwigzane m.in. z mikrobiotg jelitowa, zaburzeniami osi jelito—-mézg,
zespotem jelita nadwrazliwego (IBS), SIBO, nietolerancjami pokarmowymi, celiakig i chorobami autoimmunologicznymi z
komponenta jelitowg, psychogastroent

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Cas study - analiza mozliwych
probleméw i sytuacji w jakich moze

Student posiada pogtebiong wiedze z L, . L .
znalez¢ sie pacjent i dietetyk jako

zakresu fizjologii i rofesionalista

patologii przewodu pokarmowego, w P ) o Obserwacja w warunkach
o, Nauka poszukiwania niezbednych

tym mechanizméw informowacii potrzebnveh do symulowanych

powstawania i przebiegu choréb uktadu P y

rozwigzania potencjalnego
pokarmowego.

problemu/schorzenia - przyktady
dobrych praktyk.

Student potrafi przeprowadzi¢ wywiad
zywieniowo-zdrowotny z L. i X k
. T Cwiczenie technik wywiadu z zakresu .
pacjentem z zaburzeniami L Wywiad swobodny
. . ; Zzywieniowego.
gastroenterologicznymi i opracowacé
indywidualny plan dietoterapii.

Cas study - analiza mozliwych
probleméw (schorzer/choréb) i sytuacii
w jakich moze znaleZ¢ sie pacjent i
doradca zywieniowy.

Nauka indywidualnego poszukiwania

Student jest gotéw do wspotpracy z

zespotem terapeutycznym oraz do Obserwacja w warunkach

prowadzenia edukacji zdrowotnej symulowanych

niezbednych informowacji potrzebnych

acjentow i ich rodzin . . X .
pac) do rozwigzania problemu/udzielenia

porady zywieniowej - przyktady dobrych
praktyk.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Struktura programu

L Indywidualn Catkowit Forma
Zajecia . zaliczeni
. apraca aliczba
. ECT organizowa .
Nazwa przedmiotu studenta godzin
S neprzez zwigzanaz pracy
uczelnie o d (EP, EU,
zajeciami  studenta 21, 26)
Semestr 1
Anstomla i fizjologia przewodu ] 5 20 25
pokarmowego EK
Mikrobiota jelitowa i jej
S 2 10 40 50 EK
znaczenie kliniczne
¢ ielito-méza: hani .
Osje |to. mgzg mechanizmy i 9 10 40 50 EK
znaczenie kliniczne
Choroby pasozytnicze uktadu
pokarmowego i ich wptywna 2 10 40 50 EK

zdrowie jelit

Diagnostyka i interpretacja
wynikow badan w 2 10 40 50 EK
gastroenterologii

Zespdt jelita drazliwego (IBS)
— diagnostyka, leczenie i 2 10 40 50 EK
dietoterapia



Psychodietetyka i jej
znaczenie w chorobach 2 10 40 50
przewodu pokarmowego

Wprowadzenie do dietoterapii

- 2 10 40 50
w gastroenterologii

Farmakoterapia,

suplementacja i

probiotykoterapia w 2 10 40 50
chorobach uktadu

pokarmowego

Semestr 2

SIBO i IMO - diagnostyka,
leczenie i dietoterapia

Choroby zapalne jelit, choroby
rzadkie — diagnostyka, 2 10 40 50
leczenie i dietoterapia

Celiakia, nadwrazliwos$¢ na
gluten i nietolerancje

10 40 50
pokarmowe — diagnostyka,
leczenie i dietoterapia
Post ie dietet
ostepowanie dietetyczne w 10 40 50

chorobach zotadka

Przerost grzybdéw i zakazenia
oportunistyczne diagnostyka, 1 5 20 25
leczenie i dietoterapia

Postepowanie dietetyczne w
chorobach watroby, trzustkii 2 10 40 50
drég zotciowych

EK

EK

EK

EK

EK

EK

EK

EK

EK



Zywienie kliniczne i
suplementacja w 2 10 40 50 EK
gastroenterologii

Postepowanie dietetyczne po EK
) ) 10 40 50
operacjach bariatrycznych
. . EK
Dietoterapia w chorobach 5 20 95
autoimmunologicznych
W sumie ECTS: 34 taczna liczba godzin: 170
EK = Egzamin koricowy z case study
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 36,47 PLN
Koszt osobogodziny netto 36,47 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Komplet prezentac;ji i skryptow, przygotowanych osobno przez kazdego z wyktadowcéw.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone studia dyplomowe I lub Il stopnia lub jednolite studia magisterskie (wymagana kopia dyplomu najpdzniej w dniu rozpoczecia
programu).



Warunki techniczne

Komputer PC lub tablet w konfiguracji wspierajacej prace w aplikacji MS Teams (wymagana kamera do potgczen wideokonferencyjnych, w
przypadku tabletéw zalecana dodatkowa klawiatura)

Kontakt

ﬁ E-mail d.cakar@vistula.edu.pl

Telefon (+48) 224 572 363

Dorota Cakar



