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Brak ocen dla tego dostawcy

Dietetyka w problemach
gastroenterologicznych

Numer usługi 2025/12/11/201539/3206811

6 200,00 PLN brutto

6 200,00 PLN netto

36,47 PLN brutto/h

36,47 PLN netto/h

 Studia podyplomowe

 zdalna

 170:00 h

 16.12.2025 do 21.06.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Studia kierowane są do:

- dietetyków, którzy pragną pogłębić praktyczne umiejętności w pracy z

pacjentami gastroenterologicznymi,

- specjalistów z zakresu żywienia, chcących poszerzyć warsztat

zawodowy,

- przedstawicieli zawodów medycznych (m.in. lekarzy, pielęgniarek,

farmaceutów, psychologów)

Minimalna liczba uczestników 15

Maksymalna liczba uczestników 35

Data zakończenia rekrutacji 15-12-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna

Liczba godzin usługi 170

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)

Zakres uprawnień studia podyplomowe; inne formy kształcenia prowadzone przez Uczelnie



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiów podyplomowych „Dietetyka w problemach gastroenterologicznych” jest wyposażenie słuchaczy –

dyplomowanych dietetyków - w specjalistyczną wiedzę oraz praktyczne umiejętności z zakresu dietoterapii chorób

przewodu pokarmowego.

Program kształcenia obejmuje zagadnienia związane m.in. z mikrobiotą jelitową, zaburzeniami osi jelito–mózg,

zespołem jelita nadwrażliwego (IBS), SIBO, nietolerancjami pokarmowymi, celiakią i chorobami autoimmunologicznymi z

komponentą jelitową, psychogastroent

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Student posiada pogłębioną wiedzę z

zakresu fizjologii i

patologii przewodu pokarmowego, w

tym mechanizmów

powstawania i przebiegu chorób układu

pokarmowego.

Cas study - analiza możliwych

problemów i sytuacji w jakich może

znaleźć się pacjent i dietetyk jako

profesjonalista.

Nauka poszukiwania niezbędnych

informowacji potrzebnych do

rozwiązania potencjalnego

problemu/schorzenia - przykłady

dobrych praktyk.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Student potrafi przeprowadzić wywiad

żywieniowo-zdrowotny z

pacjentem z zaburzeniami

gastroenterologicznymi i opracować

indywidualny plan dietoterapii.

Ćwiczenie technik wywiadu z zakresu

żywieniowego.
Wywiad swobodny

Student jest gotów do współpracy z

zespołem terapeutycznym oraz do

prowadzenia edukacji zdrowotnej

pacjentów i ich rodzin

Cas study - analiza możliwych

problemów (schorzeń/chorób) i sytuacji

w jakich może znaleźć się pacjent i

doradca żywieniowy.

Nauka indywidualnego poszukiwania

niezbędnych informowacji potrzebnych

do rozwiązania problemu/udzielenia

porady żywieniowej - przykłady dobrych

praktyk.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Struktura programu

Nazwa przedmiotu
ECT

S

Zajęcia

organizowa

ne przez

uczelnię

Indywidualn

a praca

studenta

związana z

zajęciami

Całkowit

a liczba

godzin

pracy

studenta

Forma

zaliczeni

a

(EP, EU,

ZI, ZG)

Semestr 1

Anatomia i fizjologia przewodu

pokarmowego
1 5 20 25

EK

Mikrobiota jelitowa i jej

znaczenie kliniczne
2 10 40 50 EK

Oś jelito–mózg: mechanizmy i

znaczenie kliniczne
2 10 40 50 EK

Choroby pasożytnicze układu

pokarmowego i ich wpływ na

zdrowie jelit

2 10 40 50 EK

Diagnostyka i interpretacja

wyników badań w

gastroenterologii

2 10 40 50 EK

Zespół jelita drażliwego (IBS)

– diagnostyka, leczenie i

dietoterapia

2 10 40 50 EK



                                                                               

Psychodietetyka i jej

znaczenie w chorobach

przewodu pokarmowego

2 10 40 50 EK

Wprowadzenie do dietoterapii

w gastroenterologii
2 10 40 50 EK

Farmakoterapia,

suplementacja i

probiotykoterapia w

chorobach układu

pokarmowego

2 10 40 50 EK

Semestr 2

SIBO i IMO – diagnostyka,

leczenie i dietoterapia
3 15 60 75 EK

Choroby zapalne jelit, choroby

rzadkie – diagnostyka,

leczenie i dietoterapia

2 10 40 50 EK

Celiakia, nadwrażliwość na

gluten i nietolerancje

pokarmowe – diagnostyka,

leczenie i dietoterapia

2 10 40 50 EK

Postępowanie dietetyczne w

chorobach żołądka
2 10 40 50 EK

Przerost grzybów i zakażenia

oportunistyczne diagnostyka,

leczenie i dietoterapia

1 5 20 25 EK

Postępowanie dietetyczne w

chorobach wątroby, trzustki i

dróg żółciowych

2 10 40 50 EK



EK = Egzamin końcowy z case study

Cennik

Cennik

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Komplet prezentacji i skryptów, przygotowanych osobno przez każdego z wykładowców.

Warunki uczestnictwa

Ukończone studia dyplomowe I lub II stopnia lub jednolite studia magisterskie (wymagana kopia dyplomu najpóźniej w dniu rozpoczęcia

programu).

Żywienie kliniczne i

suplementacja w

gastroenterologii

2 10 40 50 EK

Postępowanie dietetyczne po

operacjach bariatrycznych
2 10 40 50

EK

Dietoterapia w chorobach

autoimmunologicznych
1 5 20 25

EK

W sumie ECTS: 34               łączna liczba godzin: 170

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 36,47 PLN

Koszt osobogodziny netto 36,47 PLN



Warunki techniczne

Komputer PC lub tablet w konfiguracji wspierającej pracę w aplikacji MS Teams (wymagana kamera do połączeń wideokonferencyjnych, w

przypadku tabletów zalecana dodatkowa klawiatura)

Kontakt


Dorota Çakar

E-mail d.cakar@vistula.edu.pl

Telefon (+48) 224 572 363


