Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje cyfrowe. 5000,00 PLN brutto
Wykorzystanie narzedzi cyfrowych w 5000,00 PLN netto
Lmpals sektorze zielonej gospodarki w dziale kadr 250,00 PLN brutto/h
i ptac- kurs z egzaminem ECDL (B4). 250,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/12/11/12064/3206455
Szkota
Komputerowa © Gliwice / stacjonarna

Impuls Sp. z 0. 0. & Ustuga szkoleniowa

*hkkKkk 48/5 (D) 9oh
28 ocen £ 03.03.2026 do 31.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b pracujgcych lub chcacych podjgé
zatrudnienie w dziale kadr i ptac w sektorze zielonej gospodarki, ktére
wykazujg potrzebe nabycia umiejetnosci cyfrowych w zakresie
praktycznego wykorzystania programéw narzedzi cyfrowych (MS Excel;
Comarch Optima) oraz przygotowania do egzaminu zgodnie ze
standardem ECDL na poziomie B4. Kurs skierowany jest zaréwno do os6b
bezrobotnych, jak i aktywnych zawodowo, szczegdlnie tych, ktdre planuja
rozwija¢ sie w obszarach zwigzanych z ochrong srodowiska,
odnawialnymi Zrédtami energii, efektywnoscig energetyczng czy
gospodarka o obiegu zamknigtym.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 24-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i efektywnego korzystania z programéw Comarch Optima oraz MS Excel w
codziennej pracy w dziale kadr i ptac w sektorze zielonej gospodarki. Celem edukacyjnym jest nabycie praktycznych
kompetencji cyfrowych na poziomie B4 oraz zdanie egzaminu ECDL, potwierdzajgcego umiejetnosc¢ pracy z arkuszami
kalkulacyjnymi w srodowisku zawodowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

definiuje pojecie formut, funkcji oraz
narzedzi analizy danych w programie
MS Excel

opisuje sposoby formatowania,
organizowania i prezentowania danych
w arkuszach kalkulacyjnych z
uwzglednieniem zasad czytelnosci i
przejrzystosci informacji

stosuje formuty i funkcje w programie
MS Excel do wykonywania prostych
obliczen oraz organizuje dane z
uzyciem narzedzi sortowania,
filtrowania i formatowania

przygotowuje czytelne i estetyczne
zestawienia danych w arkuszach
kalkulacyjnych, zgodnie z zasadami
przejrzystosci i poprawnej prezentacji
informac;ji

Kompetencje spoteczne: definiuje
dalszg $ciezke kariery z
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych do
wspierania dziatan proekologicznych i
zrébwnowazonego rozwoju W organizacji

Kompetencje spoteczne: efektywnie
zarzadza pracg wiasng w MS Excel i
Comarch Optima

Kryteria weryfikacji

opisuje czym sa formuty i funkcje w
Excelu oraz wskazuje co najmniej 5
przyktadowych funkc;ji (np. SUMA,
SREDNIA, JEZELI, MIN, MAX), a takze
opisuje zastosowanie podstawowych
narzedzi analizy danych, takich jak
filtrowanie, sortowanie i tabele
przestawne

wymienia i opisuje co najmniej 5 zasad
poprawnego formatowania i
prezentowania danych (np. stosowanie
nagtéwkow, odpowiedni dobér czcionek
i kolordéw, przejrzystos$é tabel) w
arkuszach kalkulacyjnych

stosuje co najmniej 3 funkcje (np.
SUMA, SREDNIA, JEZELI)

formatuje dokumenty z pomoca takich
narzedzi jak kolory, czcionki, marginesy,
ktore poprawiaja przejrzystosé
dokumentu

aktywnie uczestniczy w dyskusjach i
wspotpracuje z innymi cztonkami grupy
w celu opracowania dokumentéw
cyfrowych do tworzenia materiatéow
zwigzanych z ochrong srodowiska, a
takze dzieli sie pomystami i
rekomendacjami na temat ich
zastosowania w kontekscie zielonej
gospodarki

wprowadza usprawnienia w
wykonywanej pracy; porzadkuje
utworzone dokumenty; planuje zadania

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje funkcje programu MS
Excel przydatne w analizie i prezentaciji

j . Wywiad swobodny
charakteryzuje mozliwosci danych srodowiskowych
zastosowania narzedzi MS Office i
Comarch Optima w kontekscie zielonej
transformacii ocenia efektywnosé cyfrowych narzedzi
biurowych w realizacji celéw zielonej Wywiad swobodny
gospodarki

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéw uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Slaskie Centrum Szkoleniowo-Egzaminacyjne KISS
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Polskie Towarzystwo Informatyczne (PTI)

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b pracujgcych lub chcacych podjac zatrudnienie w dziale kadr i ptac w sektorze zielonej gospodarki,
ktore wykazuja potrzebe nabycia umiejetnosci cyfrowych w zakresie praktycznego wykorzystania programéw narzedzi cyfrowych (MS
Excel; Comarch Optima) oraz przygotowania do egzaminu zgodnie ze standardem ECDL na poziomie B4. Kurs skierowany jest zaréwno do
0s06b bezrobotnych, jak i aktywnych zawodowo, szczegdlnie tych, ktore planujg rozwijaé sie w obszarach zwigzanych z ochrong
$rodowiska, odnawialnymi Zrédtami energii, efektywnosciag energetyczng czy gospodarka o obiegu zamknigtym.

Program szkolenia jest powigzany z zatgcznikiem nr 1 "Mapa powigzan technologicznych" do Programu Rozwoju Technologii
Wojewddztwa Slgskiego na lata 2019-2030 w obszarze technologii informacyjnych i telekomunikacyjnych - 4.7 Technologie
telekomunikacyjne i informacyjne wspierajace przemyst 4.0.

Szkolenie trwa 20 godzin dydaktycznych + przerwy

Szkolenie odbywa sie w trybie stacjonarnym na sali szkoleniowej wyposazonej w stanowisko komputerowe dla uczestnika, projektor,
flipcharty, markery.



Walidacja: Szkolenie konczy sie egzaminami zewnetrznymi ECDL B4 oraz walidacjg
wewnetrzng. Koszt przystgpienia do pierwszego egzaminu pokrywa organizator.

Modut 1. Zielona gospodarka i kompetencje cyfrowe

e Wprowadzenie do zielonej gospodarki: definicje, cele, przyktady branz
e Znaczenie kompetencji cyfrowych w zréwnowazonym rozwoju

e Przeglad i struktura ECDL

e Omodwienie egzaminu B4 oraz jego zastosowania zawodowego

Modut 2. Obstuga Comarch Optima w dziale kadr i ptac

e Wprowadzenie do systemu Comarch Optima oraz jego roli w cyfryzacji proceséw kadrowo-ptacowych w sektorze zielonej gospodarki.
¢ Konfiguracja i podstawowe ustawienia modutu kadrowo-ptacowego.

e Zaktadanie i prowadzenie kartotek pracowniczych oraz obstuga dokumentacji kadrowej w formie elektroniczne;.

e Wprowadzanie uméw, ewidencja czasu pracy i nieobecnosci, przygotowywanie dokumentéw pracowniczych.

¢ Naliczanie list ptac, rozliczenia z ZUS, PPK i US oraz generowanie niezbednych raportéw.

e Eksport danych i wspétpraca Optimy z arkuszami kalkulacyjnymi na potrzeby raportowania srodowiskowego.

» Cwiczenia praktyczne w zakresie obstugi programu Comarch Optima zwigzane z praca dziatu kadr i ptac.

Modut 3. MS Excel - arkusze kalkulacyjne (ECDL B4)

e Wprowadzanie i organizacja danych

e Formatowanie komorek, arkuszy i zakresow

 Formuty i funkcje (m.in. SUMA, JEZELI, SREDNIA, MIN/MAX, LICZ.JEZELI)

e Tworzenie wykreséw i prostych analiz danych

¢ Filtrowanie, sortowanie, ochrona arkuszy

e Tabele przestawne — podstawy

¢ Praktyczne zastosowania: analiza danych srodowiskowych, zestawienia kosztéw, raporty emisyjne
 Cwiczenia praktyczne i testy probne

Modut 4. Przygotowanie i przeprowadzenie egzaminu ECDL, Walidacja wewnetrzna

e Walidacja wewnetrzna

e Powtodrzenie i utrwalenie kluczowych zagadnien z Excel
e Egzamin prébny i oméwienie wynikéw

e Egzamin koficowy ECDL: B4 — Arkusze kalkulacyjne

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 190,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 190,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Anna Widet

- Absolwentka Politechniki Slgskiej w Gliwicach, mgr inz informatyki, ukoriczyta kurs pedagogiczny,
kurs ,System Zarzgdzania Jakoscig wg wymagan normy ISO 9001:2015 w firmie ustugowe;j.
Planowanie. Wdrazanie. Dokumentowanie. Audyty wewnetrzne. Badania zadowolenia klienta.
Analizy i Doskonalenie. Warsztaty szkoleniowe” oraz szkolenie Dyrektoréw Finansowych.

+ 0d ponad 30 lat Dyrektor ds. dydaktycznych i wspoétzatozyciel Szkoty Komputerowej Impuls,
Wyktadowca przedmiotéw informatycznych, projektuje programy szkoleniowe, zarzadza trescia
szkolen e-learningowej na platformie edukacyjnej, tworzy arkusze egzaminacyjne, prowadzi
hospitacje zajeé, W 2024 roku prowadzita walidacje projektu "Zielone kompetencje cyfrowe", ktéry
koncentrowat sie na rozwijaniu umiejetnosciach cyfrowych w kontekscie zielonej gospodarki.
Walidator odpowiedzialny byt za ocene jakosci i skutecznosci szkolenia, weryfikujgc zgodnos¢ jego
tresci z aktualnymi standardami ekologicznymi oraz zrbwnowazonego rozwoju;na biezgco $ledzi
zmiany w obszarze norm i trendéw zwigzanych z ekologiczna transformacijg w sektorze cyfrowym.

W 2025 roku ukonczyta szkolenie Zielona Transformacja w pracy Trenera.

222

Marzena Badura

+ Absolwentka Uniwersytetu Jagielloriskiego na kierunku Prawo Pracy; Absolwentka Politechniki
Slgskiej na kierunku Higiena i Bezpieczeristwo Pracy oraz Zarzgdzanie Kadrami i Doradztwo
Zawodowe;

ukonczone kursy: ,Wyktadowca pozaszkolnych form szkolenia”;

Instruktor praktycznej nauki zawodu”.

+ Doswiadczenie: od 2018 r. Wyktadowca w Wyzszej Szkole Bankowosci przedmiotéw
wynagrodzenia i podatki; od 2019 do nadal prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie szkolen i
doradztwa w obszarze kadrowo ptacowym; od 2021 Wyktadowca w Szkole Komputerowej Impuls
przedmiotéw z zakresu kadr i ptac.



W 2024 ukoriczyta kursy: Efektywno$é energetyczna w MSP; Gospodarka obiegu zamknietego w
MSP; Zréwnowazony rozwéj w MSP.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w formie .pdf - Skrypt autorski

Warunki uczestnictwa

podstawowa umiejetnos$¢ obstugi komputera

Informacje dodatkowe

Szkolenie przygotowuje do egzaminu ECDL B4. W cenie szkolenia zawarte sg: materiaty szkoleniowe, dostep do komputera z
oprogramowaniem MS Office i Comarch Optima, podej$cie do egzaminu ECDL oraz certyfikat.

Szkolenie prowadzone jest w matych grupach z naciskiem na éwiczenia praktyczne.
Uczestnicy powinni posiadaé podstawowg umiejetnos¢ obstugi komputera.

Szkolenie zwolnione z VAT na podstawie rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od
towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien Tekst jednolity Dz. U. z 2025 r. poz. 832 z dnia 26.06.2025 . 832 § 3 ust 1 pkt
14.

Adres

ul. Grzegorza Piramowicza 2/1
44-100 Gliwice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail pocztaimpuls@gmail.com

Telefon (+48) 322 382 439

PATRYCJA TOMCZAK



