Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie stylizacja paznokci od podstaw: 5 000,00 PLN brutto

ﬁ manicure hybrydowy i zelowy oraz 5000,00 PLN netto
przedtuzanie paznokci Zzelowych 22727 PLN brutto/h

w (kwalifikacje) 227,27 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/11/192569/3206125

Madam Beauty
Patrycja Meller

Fook ok Kok 47/5

11 ocen

® 22h

£ 21.02.2026 do 22.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

© Tarnowskie Goéry / stacjonarna

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb indywidualnych, poczatkujgcych
chcacych rozpocza¢ swoja droge w stylizacji paznokci oraz oséb
pracujacych w salonach kosmetycznych, gabinetach urody, ktére chca
naby¢ nowe kwalifikacje i umiejetnosci. W szkoleniu moga wzig¢ udziat
osoby indywidualne, ktére chcag naby¢ nowe kwalifikacje z wtasnej
inicjatywy, ktére dziatajg lub planujg rozpocza¢ dziatalnos¢ w branzy
beauty.

13-02-2026

stacjonarna

22

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego oraz zelowego, a takze podstaw
przedtuzania paznokci zapewniajgcych trwatos¢ stylizacji. Szkolenie pozwoli uczestnikom na swiadoma i bezpieczng
prace oraz zapewni podstawy do dalszego ksztatcenia jako stylistka paznokci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje higiene, ergonomie i
organizacje stanowiska pracy.

Definiuje zasady bezpiecznej stylizacji
oraz jej odpowiedni dobér do paznokcia
naturalnego.

Charakteryzuje réznice miedzy hybryda,
a zelem oraz analizuje schemat ich
wykonania.

Charakteryzuje formy ich rodzaje oraz
schemat ich podktadania zgodnie z
wolnym brzegiem paznokcia
naturalnego.

Realizuje zabieg manicure hybrydowego
w oparciu o uzyskana wiedze.

Realizuje zabieg manicure zelowego
oraz manicure zelowego z
przedtuzeniem.

Kryteria weryfikacji

Opisuje procedury dezynfekcji i
organizacji stanowiska.

Okresla zasady ergonomiczne;j
organizacji stanowiska, aby byto ono
bezpieczne i komfortowe dla klientki
oraz stylistki.

Charakteryzuje budowe paznokcia
naturalnego oraz rodzaje skoérek.

Okresla dobér materiatéw do wykonania

stylizacji zgodnie z kondycja i rodzajem
plytki paznokciowe;j.

Okresla przypadki, ktore sa
przeciwwskazaniem do wykonania
stylizaciji.

Wskazuje réznice w budowie stylizacji,
trwatosci wykonania i twardosci
materiatu miedzy zelem, a hybryda.

Opisuje schemat wykonania manicure
hybrydowego i zelowego.

Dobiera i docina forme w oparciu o
analize wolnego brzegu.

Opisuje schemat budowy paznokcia
przedtuzonego.

Przygotowuje stanowisko w sposéb
ergonomiczny i bezpieczny.

Przygotowuje ptytke paznokcia,
opracowuje skorki oraz poprawnie
dobiera narzedzia i produkty.

Wykonuje stylizacje hybrydowa zgodnie
ze schematem.

Wykonuje stylizacje zelowa w oparciu o
schemat pracy.

Wykonuje zabieg przedtuzania paznokci

zgodnie z zasadami trwatej stylizacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

YVskazule ewentualne btedy i sposoby Analiza dowodéw i deklaracji
ich korekty.
Analizuje wykonane stylizacje i

wskazuje obszary do dalszego rozwoju.

Planuje dalszy rozwéj w stylizacji
4 2y rozwoyw stylizacyt Analiza dowodéw i deklaraciji

paznokci.
. o Opisuje zasady komunikacji Test teoretyczny z wynikiem
Definiuje zasady komunikaciji z klientka. . o .
interpersonalnej z klientka. generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektorow)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego ICVC Certyfikacja sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Dla osiggniecia celu edukacyjnego: Szkolenie skierowane jest do os6b na poziomie podstawowym, nie jest wymagane wczesniejsze
szkolenie ze stylizacji paznokci. Mile widziane jest zainteresowanie branzg beauty oraz znajomos$¢ podstawowych informaciji z zakresu

stylizacji paznokei.
MODUL I: teoria

¢ Ergonomiczne stanowisko pracy - bezpieczne dla zdrowia stylistki i klientki
e Zasady BHP



¢ Przygotowanie stanowiska pracy
¢ Dezynfekcja i sterylizacja
e Narzedzia i produkty - jak dobra¢ i kupowa¢ swiadomie

MODUL II: teoria

e Budowa paznokcia

¢ Rodzaje skorek - analiza na przyktadach klientek

e Choroby paznokci

¢ Przeciwwskazania do wykonywania stylizacji

e Schemat pracy manicure

e Btedy w stylizacji paznokci i sposoby ich eliminacji

MODUL IlI: praktyka

¢ Pokaz instruktora (manicure hybrydowy i prawidtowe $cigganie masy)

¢ Przygotowanie stanowiska w sposéb ergonomiczny

e Samodzielna praca kursantki (manicure hybrydowy i prawidtowe $cigganie masy)
* Pokaz instruktora (manicure zelowy bez przedtuzania)

e Samodzielna praca kursantki (manicure zelowy bez przedtuzania)

MODUL IV: teoria

e Formy papierowe: rodzaje i ich zastosowanie

¢ Rodzaje ptytki paznokciowej, a przedtuzanie

e Zasady trwatej stylizacji paznokcia przedtuzonego

¢ Schemat paznokcia przedtuzanego, oméwienie réznych ksztattéw salonowych

MODUL V: praktyka

o Cwiczenia z docinania form oraz ich podktadania
e Pokaz instruktora — przedtuzanie zelowe
e Samodzielna praca kursantki — przedtuzanie zelowe

MODUL VI: teoria

e Zdjecia stylizacji - jak wykonywac i prezentowac w sieci
¢ Analiza btedéw, indywidualne wskazdéwki
¢ Podstawy komunikacji z klientka, jak budowac relacje

MODUL VII:

¢ Walidacja: prowadzona zdalnie przez zewnetrzny podmiot. Metody walidaciji: analiza dowodow i deklaracji, test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji ,Stylistka paznokci dtoni na poziomie podstawowym”.
Warunki organizacyjne:

Szkolenie trwa 22 godziny dydaktyczne w tym 5.5h zajec¢ teoretycznych, 15h zajeé praktycznych oraz przerwy i walidacja wedtug
harmonogramu. Przerwy i walidacja wliczajg sie w proces ksztatcenia.

Szkolenie przeprowadzane jest w grupach maksymalnie 4 osobowych. Kazdy uczestnik ma zapewnione profesjonalne stanowisko pracy,
ich liczba uzalezniona jest od liczby uczestnikow.

Organizator zapewnia wszystkie niezbedne materiaty szkoleniowe w postaci skryptu szkoleniowego oraz narzedzi niezbednych do
realizacji czesc¢ praktycznej szkolenia. Harmonogram moze ulec nieznacznemu przesunieciu czasowemu, ze wzgledu na czas
wykonywanego zabiegu i umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12



Przedmiot / temat
zajec

Modut |

Modut Il

EEED Modut I1i:

pokaz instruktora
- manicure
hybrydowy i
$cigganie masy
hybrydowej

Przerwa

obiadowa

3D Modut I1i:

praca kursantek
(hybryda +
$cigganie masy)
oraz pokaz
instruktora -
manicure zelowy
i praca kursantek
(manicure
zelowy)

Modut IV

Modut V:
éwiczenia
praktyczne z
docinania form

Modut V:

pokaz instruktora
(przedtuzanie
zelowe)

Przerwa

obiadowa

Modut V:
praktyka -

samodzielna
praca kursantek
pod okiem
instrukora

Modut VI

Prowadzacy

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Patrycja Harwig

Data realizacji
zajeé

21-02-2026

21-02-2026

21-02-2026

21-02-2026

21-02-2026

22-02-2026

22-02-2026

22-02-2026

22-02-2026

22-02-2026

22-02-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

11:30

12:00

08:00

09:30

10:30

11:30

12:00

15:30

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

11:30

12:00

16:00

09:30

10:30

11:30

12:00

15:30

16:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:30

00:30

04:00

01:30

01:00

01:00

00:30

03:30

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Walidacja:

analiza dowodéw

i deklaraciji i test

teoretyczny z - 22-02-2026 16:00 16:30 00:30
wynikiem

generowanym

automatycznie.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 227,27 PLN
Koszt osobogodziny netto 227,27 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
Patrycja Harwig

E a ; Doswiadczony instruktor oraz wtascicielka salonu HOLO manicure & pedicure. Od ponad 6 lat

“ - prowadzi salon, ktéry wspottworzy wraz ze stylistkami wyszkolonymi przez nig od podstaw.
Przekazuje swojg wiedze i doswiadczenie dziesigtkom kursantek wspierajgc w rozwoju kariery,
dzieki jej szkoleniom kursantki nabywajg wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne tworzac baze
statych klientek. Praktyka, systematyka, konsekwencja i realne zrozumienie pracy stylistki paznokci
to jej sposdb na efekty oraz sukces. Jest nie tylko instruktorka, ale takze stylistka, ktéra codziennie



pracuje z klientkami, prowadzi salon oraz szkoli osoby, ktére zaczynajg swoja droge w branzy
beauty. Dzieki swojemu doswiadczeniu oraz czynnej pracy jako stylistka zna btedy, wie co spowalnia
i z czym mierzy sie kursantka. Uczy pracowac lepiej z perspektywy instruktora, ale takze stylistki w
salonie. W swoich szkoleniach tgczy perspektywe praktyka, lidera zespotu i mentora, ktéry pokazuje
droge nie tylko do pieknych stylizaciji, ale takze do stabilnego biznesu. Aktywnie prowadzi social
media, gdzie dzieli sie efektami swojej pracy oraz cennymi wskazdéwkami dla stylistek, w codziennej
pracy dba o zmniejszenie zuzycia zasobdw, pracuje sprawdzonym schematem eliminujac
niepotrzebne produkty i materiaty. W listopadzie 2025 ukonczyta kurs ,Al w biznesie” oraz , Al od
podstaw”, a takze z gospodarki obiegu zamknietego (10/2025) oraz szkolenie z zakresu
zrébwnowazonego rozwoju i z zakresu efektywnosci energetycznej (11/2025)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Kazdy uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy oraz ma zapewnione profesjonalne stanowisko pracy wyposazone w pochtaniacz pytu,
lampy, frezarke oraz pozostate materiaty i narzedzia do realizacji szkolenia

e Czes¢ praktyczna realizowana jest na sobie i/lub modelce/modelkach. Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym
zakresie modelki lub modelek na ustuge szkoleniowa.

e W przypadku braku modelki lub modelek, éwiczenia praktyczne moga by¢ realizowane poprzez prace na wtasnej dtoni.

Informacje dodatkowe

¢ Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajec.

¢ Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Podstawa zwolnienia z
VAT: Art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.U. 2004 nr 54 poz. 535 z p6zn. zm.)

Adres

ul. Rynek 13
42-600 Tarnowskie Goéry

woj. $laskie

Szkolenie odbywa sie w salonie HOLO manicure & pedicure.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail natalia.kuczma@interia.pl

Telefon (+48) 575 608 774

NATALIA KUCZMA



