Mozliwos$¢ dofinansowania

Zabiegi po demontazu aparatu 1 600,00 PLN brutto
- ortodontycznego - usuwanie kleju i 1600,00 PLN netto
S . . .
Q:f’ %ﬁ%‘j&‘s'kgo attachments, ICON, cyfrowe wybielanie. 200,00 PLN  brutto/h
o Szkolenie dla higienistek i asystentek. 200,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/12/10/186998/3204986
SZKOLENIA
OSTROWSKA
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA & Ustuga szkoleniowa
*kkkk 47/5 () gh

12 ocen £ 08.03.2026 do 08.03.2026

© Szczecin / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia
Grupa docelowa ustugi Higienistki stomatologiczne
Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 02-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy heilae 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie Zabiegi po demontazu zaparatu ortodontycznego przygotowujg do samodzielnego wykonania zabiegéw u
pacjenta ortodontycznego po zakoriczonym leczeniu - usuwanie attachmentoéw i nadmiaru kleju, postepowanie z
obszarami deminaralizacyjnymi (biate plamy) oraz projektowania naktadek do wybielania.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

monitoruje postepowanie po leczeniu kwalifikuje pacjenta do zabiegu Obserwacja w warunkach
pacjenta ortodontycznego infiltracji ptynna zywica symulowanych
charakteryzuje etapy projektowania omawia procedure projektowania i Obserwacja w warunkach
naktadek do wybielania wykonywania naktadek do wybielania symulowanych

omawia technike i odpowiednie

o . narzedzie do bezpiecznego i .
obejmujgca usuwanie attachmenty po . .. Obserwacja w warunkach
skutecznego usuwanie attachmentéw i

leczeniu ortodontycznym naktadkowym symulowanych
yezny Y nadmiaru kleju u pacjentéw y y

organizuje samodzielng prace

oraz nadmiary kleju w aparacie statym
yel P y ortodontycznych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest dla higienistek stomatologicznych. Realizowane jest w jednej grupie 8 osobowej. Do przeprowadzenia czesci
praktycznej przydzielonych uczestnikowi zostang trzy stanowiska: dwa warsztatowe wyposazone w niezbgdne instrumentarium oraz
jedno w gabinecie stomatologicznym - fotel stomatologiczny.

Liczba godzin wyktadowych: 2 godziny zegarowe

Liczba godzin praktycznych: 5,5 godz, zegarowych

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych z uwzglednieniem dwéch 15-minutowych przerw.
9:00-10:00 czes¢ wyktadowa - zasady pracy z pacjentem ortodontycznym - aparaty state i naktadkowe
10:00-10:15 przerwa

10:15-11:00 - praktyczna czes¢ - praca z pacjentem - usuwanie attachmentéw/nadmiaru kleju u pacjenta ortodontycznego



11:00-12:00 - czes$¢ wyktadowa - postepowanie z obszarami demineralizacyjnymi - ICON i inne dostepne prepraty na rynku

stomatologicznym - charakterystyka i etapy pracy

12:00-13:00 czesc praktyczna - praca na modelach z zastosowaniem preparatu ICON
13:00-13:15 przerwa

13:15-16:00 czg$¢ warsztatowa - cyfrowe projektowanie i wykonywanie naktadek do wybielania

16:00-17:00 walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat
zajec

zasady
pracy z
pacjentem
ortodontycznym -
aparaty state i
naktadkowe

praca z

pacjentem -
usuwanie
attachmentéw/n
admiaru kleju u
pacjenta
ortodontycznego

postepowanie z
obszarami
demineralizacyjn
ymi - ICON i inne
dostepne
prepraty na rynku
stomatologiczny
m-
charakterystyka i
etapy pracy

cze$é
warsztatowa -
cyfrowe
projektowanie i
wykonywanie
naktadek do
wybielania

Prowadzacy

Weronika Pabian

Weronika Pabian

KATARZYNA
OSTROWSKA-
PLUTA

KATARZYNA
OSTROWSKA-
PLUTA

Data realizaciji
zajec

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:15

12:00

13:15

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

13:00

16:00

Liczba godzin

01:00

01:45

01:00

02:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

&P walidacja -

praca

warsztatowa

podczas

symulaciji

zabiegu ICON, - 08-03-2026 16:00 17:00 01:00
usuwanie

atatchmentow,

cyfrowe

wybielanie -

projekt naktadek

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2
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O KATARZYNA OSTROWSKA-PLUTA

‘ ' Tytut doktora nauk medycznych uzyskata na Il wydziale lekarskim Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu. Absolwentka wroctawskiej Akademii Medycznej ratownictwo medyczne, w 2008 r. na
Slaskim Uniwersytecie Medycznym uzyskata tytut magistra na kierunku zdrowie publiczne.
Ukonczyta TEB Edukacja na kierunku Higienistka Stomatologiczna.Koordynatorka Swiss Dental
Academy w Polsce w latach 2019-2025. Cztonek Rady Naukowej 2 i 3 Kongresu Unii Stomatologii
Polskiej. Pomystodawczyni i organizatorka Ogdlnopolskiego Zjazdu Higienistek i Asystentek
Stomatologicznych ,Zawéd higienistki i asystentki wart POZNANIA", ktéry od lat gromadzi
higienistki i asystentki w Poznaniu. Uczestniczka i prelegentka licznych krajowych i zagranicznych
konferencji, sympozjoéw, targédw stomatologicznych i zjazdéw zespotéw medycznych. Stale podnosi
swoje kwalifikacje, biorgc udziat w licznych kursach i szkoleniach. Autorka publikacji w branzowej
prasie medycznej, wspétautorka ksigzek.
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O Weronika Pabian

‘ ' Dyplomowana Higienistka stomatologiczna Weronika Pabian, od 2013 roku zwigzana ze
stomatologia.
Obecnie pracuje w dwéch klinikach stomatologicznych jako higienistka.
Jest edukatorem i prelegentem w dziecinie zdrowia i profilaktyki jamy ustnej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Certyfikat ukoficzenia szkolenia,
zaswiadczenie o przyznaniu punktéw edukacyjnych

skrypt z zagadnieniami poruszanymi na szkoleniu

Warunki uczestnictwa

dyplom higienistki stomatologicznej lub uczestnik w trakcie nauki na kierunku higienistki stomatologicznej

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy VAT.
Uczestnik szkolenia zobowigzany jest do obecnosci co najmniej w 80% czesci zajeé.

Weryfikacja frekwencji odbywac¢ sie bedzie na podstawie listy obecnosci.

Adres

ul. Ksiedza Kardynata Stefana Wyszynskiego 14/U/01
70-201 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbedzie sie w gabinecie stomatologicznym Biata Szuflada na ul. Wyszyniskiego 14/U/01 w Szczecinie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

h E-mail ola.szkoleniaostrowska@gmail.com

Telefon (+48) 538 498 777

Aleksandra Michalska



