Mozliwo$¢ dofinansowania

Laminacja rzes & brwi z Dominika 5200,00 PLN brutto
ol Krysztofowicz. Nowoczesne techniki 5200,00 PLN netto
ﬂ J l | jj stylizacji w duchu zréwnowazonego 260,00 PLN brutto/h

MARCELINA DUDEK rozwoju. Warsztaty z wykorzystaniem 260,00 PLN netto/h
zielonych kompetenc;ji i produktow

MS7KOLENIOWE ——

CENTRUM

proekologicznych (kwalifikacje)

SZKOLENIOWE Numer ustugi 2025/12/10/173195/3203984

MARCELINA DUDEK

Fk kKK 49/5 © Bytom / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

648 ocen

® 20h

£ 20.03.2026 do 21.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla:

Kosmetologow i stylistow, ktérzy chcg poszerzy¢ swoje umiejetnosci w
zakresie zaawansowanych technik stylizacji brwi i rzes z wykorzystaniem
biotechnologicznych preparatéw.

Specijalistéw z branzy beauty, kt6rzy pragna wprowadzi¢ do swoich
ustug nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierajgce trwatos¢ i
naturalny efekt zabiegu, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
klienta.

0s6b pracujacych w gabinetach kosmetycznych, ktére chca oferowac
personalizowane zabiegi stylizacji brwi i rzes, dostosowane do réznych
typow brwi i rzes oraz wymagan klientow.

Profesjonalistéw, ktorzy daza do podniesienia kompetencji w zakresie
stylizacji brwi i rzes z zastosowaniem zaawansowanych
biotechnologicznych produktéw, dbajac jednoczesnie o zrbwnowazone i
ekologiczne praktyki.

Wszystkie osoby chcace naby¢ zielone kompetencje w branzy beauty,
w tym dotyczacych oszczedzania zasobéw, recyklingu, zarzadzania
odpadami itp.

19-03-2026

stacjonarna



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych zabiegéw stylizacji
brwi i rzes w duchu zielonej transformaciji i zrbwnowazonego rozwoju. Nabycie kwalifikacji zawodowej obejmuje
wdrozenie zielonych kompetencji (m.in. Less Waste, uzycie biotechnologicznych preparatéw i narzedzi ekologicznych)
oraz integracje standardéw cyfrowych (PRT), w tym optymalizacje procesdw pracy stylisty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje proces laminacji rzes i
brwi, rozrézniajac preparaty tradycyjne
od biotechnologicznych oraz zasady
bezpieczenstwa zabiegu.

Wymienia 3 fazy chemiczne laminacji
brwi i rzes oraz opisuje 3 bezwzgledne Test teoretyczny
przeciwwskazania.

Rozréznia kluczowe zasady GOZ w

stylizacji (cykl zycia produktu, Less Opisuje 3 etapy cyklu zycia kluczowych

o materiatéw do laminacji oraz wymienia
Waste) oraz zasady optymalizacji Test teoretyczny

L j 3 zasady segregacji odpadéw
zuzycia zasobdw naturalnych (woda, . .
. chemicznych (zuzyte preparaty).
energia)

Identyfikuje wymogi RODO, zasady

Wymienia 3 ki bowiazki
szyfrowania danych i wykorzystania Al ymienia tczowe obowlgzkl

. oo administratora danych i opisuje metode
w ochronie prywatnosci i } L . Test teoretyczny
szyfrowanej archiwizacji dokumentac;ji

bezpieczenstwie informacji
: ! fotograficznej klienta.

(Kompetencje Cyfrowe).

Stosuje zaawansowang technike
laminacji brwi i rzes (geometria, . .. .
. , ) . Demonstruje poprawno$¢ zastosowania . .. .
odpowiedni dobér watkéw) zgodnie z o o . Analiza dowodoéw i deklaraciji
. . techniki laminacji brwi i rzes
protokotem Less Waste i z minimalnym
zuzyciem preparatow.

Wdraza zasady optymalizacji zuzycia Rejestruje cyfrowy protokoét, ktory

materiatéw i czasu pracy (PRT), potwierdza optymalizacje czasu pracy i

minimalizujgc marnotrawstwo z ktérego wynika, ze poziom Analiza dowodéw i deklaraciji
preparatéw (Less Waste) oraz mediéw marnotrawstwa produktu jest ponizej

(energia/woda) 5% normy



Efekty uczenia sie

Ksztattuje Swiadomos¢ klienta w
zakresie zrbwnowazonej pielegnaciji
(GOZ) oraz stosuje cyfrowy protokét
konsultacji zgodnie z RODO.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Opracowuje skrypt rozmowy z klientem,
z ktérego wynika jego zdolnos¢ do
uzasadnienia 3 proekologicznych
wyboréw salonu (GOZ)

Wdraza i dokumentuje procedure
szyfrowanej archiwizacji cyfrowej karty
konsultacji, potwierdzajac stosowanie
protokotu RODO

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest

zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

Tak

Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie jest przeznaczone dla:

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy

¢ Kosmetologow i stylistow, ktorzy chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci w zakresie zaawansowanych technik stylizacji brwi i rzes z

wykorzystaniem biotechnologicznych preparatéw.
¢ Specjalistow z branzy beauty, ktérzy pragng wprowadzi¢ do swoich ustug nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierajace
trwatos$¢ i naturalny efekt zabiegu, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb klienta.



¢ Oso6b pracujacych w gabinetach kosmetycznych, ktére chcg oferowac personalizowane zabiegi stylizacji brwi i rzes, dostosowane do
réznych typow brwi i rzes oraz wymagan klientow.

¢ Profesjonalistéw, ktérzy dazg do podniesienia kompetencji w zakresie stylizacji brwi i rzes z zastosowaniem zaawansowanych
biotechnologicznych produktéw, dbajac jednoczesnie o zréwnowazone i ekologiczne praktyki.

Dodatkowo, szkolenie umozliwia:

¢ Omawianie kluczowych kwestii ochrony srodowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zrébwnowazonych
materiatéw, w sposéb angazujacy i praktyczny,

¢ Omowienie obowigzkéw administratora danych osobowych w gabinecie beauty, w tym formularzy zgody, bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania, kontroli dostepu, dokumentacji fotograficznej oraz procedur zgodnych z RODO. Zastosowanie nowoczesnych narzedzi i Al w
ochronie prywatnosci i bezpieczenstwie danych, zgodnie z PRT 4.5.1i 4.5.3.

Szkolenie w trendzie PRO EKO, ktore nie tylko pomoze opanowac techniki stylizacji brwi i rzes, ale takze pozwoli uswiadomi¢ znaczenie
Srodowiska naturalnego w zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére pozwalajg chronié¢ nasza
planete i Srodowisko.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdéw bedzie pracowat przy samodzielnym stanowisku. Bedzie
réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania zabiegu. Forma warsztatowa zapewni realizacje celu
edukacyjnego.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku, po wczesniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegow.
Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1Th=45min.)
Przerwy nie wliczajg sie w czas szkolenia.

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw mozliwe sa minimalne
przesuniecia.

Metoda weryfikacji osiggniecia efektéw ksztatcenia, 1]. realizacji celu edukacyjnego:

* test teoretyczny
¢ analiza dowodoéw i deklaraciji

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informacji

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylistka brwi i rzes z elementami zréwnowazonego rozwoju.

DZIEN 1:

08:00 — 09:30 | Wprowadzenie do Zréwnowazonej Stylizaciji i Biotechnologii (TEORIA)

e Wprowadzenie do GOZ: zasady Less Waste, redukcja $ladu weglowego.
» Charakteryzowanie preparatéw biotechnologicznych, ich rozréznianie od tradycyjnych oraz analiza wptywu na srodowisko (cykl zycia
produktu).

09:30 - 11:00 | Kompetencje Cyfrowe, RODO i Bezpieczeristwo Informacji (TEORIA)

¢ Wymagania RODO dotyczace przetwarzania danych.
¢ |dentyfikowanie zasad szyfrowania danych i wykorzystania Al.
¢ Opisywanie metod szyfrowanej archiwizacji dokumentaciji.

11:00 - 13:00 | Laminacja Brwi: Less Waste i Geometria (PRAKTYKA)

e Stosowanie geometrii brwi.
« Cwiczenia z protokotem Less Waste: precyzyjne odmierzanie i minimalizacja marnotrawstwa preparatéw.
¢ Organizacja stanowiska pracy.

13:00 - 13:15 | PRZERWA
13:15 - 15:45 | Praktyczna Aplikacja Laminacji Brwi (PRAKTYKA)

e Stosowanie zaawansowanej techniki laminacji brwi.



e Demonstrowanie poprawnosci aplikacji na modelkach/gtéwkach treningowych z uzyciem narzedzi i preparatéw ekologicznych.
DZIEN 2:

08:00 - 09:00 | Innowacyjne Gospodarowanie Odpadami i Optymalizacja Zasobéw (TEORIA)

¢ Rozréznianie innowacyjnych technologii gospodarowania odpadami chemicznymi.
¢ Opisywanie zasad optymalizacji zuzycia mediéw (woda, energia).

09:00 - 11:30 | Laminacja Rzes: Watki i Protoko6t Less Waste (PRAKTYKA)

e Stosowanie zaawansowanej techniki laminacji rzes, w tym prawidtowy dobér watkéw i ich montaz.
 Cwiczenia z protokotem Less Waste.

11:30 - 13:00 | Laminacja Rzes: Aplikacja i Komunikacja GOZ (PRAKTYKA)

¢ Stosowanie technik laminacji rzes na modelkach.
e Opracowywanie skryptu rozmowy z klientem oraz uzasadnianie 3 proekologicznych wyboréw salonu.

13:00 - 13:15 | PRZERWA
13:15 - 14:45 | Dokumentacja Cyfrowa i Konserwacja (PRAKTYKA)

¢ Wdrazanie i dokumentowanie procedury szyfrowanej archiwizacji cyfrowej karty konsultacji i dokumentacji fotograficznej (RODO).
¢ Pielegnacja pozabiegowa.

14:45 - 15:45 | WALIDACJA (Teoria i Praktyka) Walidacja Nabycia Kwalifikacji: Test wiedzy oraz Analiza Dowodéw. (1h 00 min)
Teoria 4 h 45 min - 6 h 15 min dydaktycznych

Praktyka9 h 15 min 12 h 15 min dydaktycznych

Walidacja1 h -1 h 15 min dydaktycznych

Przerwy 30 min ( nie wliczajg sie w czas szkolenia)

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie

do Dominika
Zréwnowazonej Krysztofowicz
Stylizacji i

Biotechnologii

20-03-2026 08:00 09:30 01:30

Kompetencje Dominika

Cyfrowe, RODO i . 20-03-2026 09:30 11:00 01:30
R | Krysztofowicz

Bezpieczenstwo

Informac;j

EE5E) Laminacja Dominik
ominika

Brwi: Less Waste X 20-03-2026 11:00 13:00 02:00
. . Krysztofowicz
i Geometria



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Praktyczna
Aplikacja
Laminac;ji Brwi

Innowacyjne
Gospodarowanie
Odpadami i
Optymalizacja
Zasobow

Laminacja

Rzes: Waftki i
Protokot Less
Waste

Laminacja
Rzes: Aplikacja i
Komunikacja
GOz

Przerwa

Dokumentacja
Cyfrowa i
Konserwacja

Walidacja

- test oraz
analiza dowodéw
i deklaracji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Dominika
Krysztofowicz

Dominika

Krysztofowicz

Dominika
Krysztofowicz

Dominika
Krysztofowicz

Dominika
Krysztofowicz

Dominika
Krysztofowicz

Dominika
Krysztofowicz

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

20-03-2026 13:00
20-03-2026 13:15
21-03-2026 08:00
21-03-2026 09:00
21-03-2026 11:30
21-03-2026 13:00
21-03-2026 13:15
21-03-2026 14:45

Cena

5200,00 PLN

5200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:15

15:45

09:00

11:30

13:00

13:15

14:45

15:45

Liczba godzin

00:15

02:30

01:00

02:30

01:30

00:15

01:30

01:00



Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Dominika Krysztofowicz

Dynamiczna instruktorka i stylistka rzes i brwi, ktérej kompetencje zawodowe zostaty potwierdzone
Certyfikatem przez Regionalne Centrum Walidacji, Egzaminowania i Certyfikacji w Katowicach.
taczy mistrzowskie techniki z zasadami Less Waste, stawiajgc na zasobooszczednos$¢ pigmentdw i
produktéw. Jej unikatowos¢ polega na tym, ze jako jedna z nielicznych instruktoréow PMU w Polsce
integruje zaawansowang pigmentologie z cyfrowymi systemami monitorowania odpadéw
chemicznych i procedurami GOZ (Gospodarki Obiegu Zamknietego), co jest kluczowe dla
prowadzenia gabinetu zgodnie z najnowszymi trendami ekologicznymi i FST. 2025: Dotgczenie do
Elity Karoliny Wasilewskiej — prestizowego zespotu instruktoréw.

2025: Zakonczenie szkolenia instruktorskiego

2024: Zdobycie 3. miejsca w kategorii Light Volume podczas Mistrzostw All You Need.

2024: Flash of large volume Kamila Janeczek

2023: Mokry efekt Tatiana Shkurynska

Wiedza Dominiki obejmuje kluczowe obszary transformaciji, co gwarantuje kursantom zdobycie
kwalifikacji przysztosci:

Slad Weglowy w Organizacji: Opanowanie metod obliczania i redukcji $ladu weglowego gabinetu.
Zarzadzanie Odpadami: Znajomos¢ innowacyjnych technologii gospodarowania odpadami
chemicznymi i medycznymi.

Al i Cyberbezpieczenstwo: Szkolenia z Al od podstaw oraz bezpieczenstwa cyfrowego (RODO,
cyberbezpieczenstwo w firmie).

Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed publikacja
ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:



o Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej

¢ Dostep do prezentacji multimedialnych i materiatéw cyfrowych, ktére utatwia nauke i umozliwig powrét do omawianych zagadnien po
zakonczeniu szkolenia.

¢ Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wczes$niejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegow.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia
i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin
szkolenia.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

 przerwy nie wliczajg sig do czasu szkolenia

 Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych
¢ Walidacja przeprowadzona bedzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodoéw i deklaracji.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towardow i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z péZniejszymi zmianami)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO — wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji

Adres

ul. Strzelcéw Bytomskich 9/1
41-901 Bytom

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634

Marcelina Dudek



