Mozliwos$¢ dofinansowania

KLASYKA ZAWSZE MODNA - Najlepsze 4 500,00 PLN brutto
damskie fryzury w 5 odstonach. 4500,00 PLN netto
Profesjonalne techniki cie¢ i stylizacji - 15517 PLN brutto/h
Szkolenie Fryzjerskie 155,17 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/10/189397/3203867

Scarface ERNEST
PIECH Fryzjerstwo © Lublin / stacjonarna

Artystyczne & Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy ® 29h
) 16.02.2026 do 18.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do oséb pracujgcych lub planujgcych prace w
Grupa docelowa ustugi branzy fryzjerskiej, ktére w swojej codziennej praktyce wykonuja lub
zamierzajg wykonywac strzyzenia damskie oraz ustugi stylizacji wioséw.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 15-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 29

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania klasycznych i nowoczesnych damskich strzyzen poprzez
rozwijanie umiejetnosci diagnozy wtosa, doboru fryzury do ksztattu twarzy oraz precyzyjnych technik ciecia i stylizacji.
Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie zdolny do zaplanowania, wykonania i wykonczenia 5 klasycznych fryzur w
odstonie wspétczesnych trenddw, z zachowaniem zasad geometrii i technologii pracy fryzjera.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

charakteryzuje strukture wtosa oraz
okresla jego potrzeby pielegnacyjne
Diagnozuje wtosy i dobiera fryzure do

ksztattu twarzy oraz typu urody
analizuje proporcje twarzy i identyfikuje

jej ksztatt

wykonuje ciecie liniowe oraz
cieniowane w wersji klasycznej i
nowoczesnej

Stosuje techniki klasycznego i
nowoczesnego strzyzenia damskiego

kontroluje symetrie, ciezar i kierunki linii
(bob, long bob) Je sy @ cle

stylizuje gotowa fryzure zgodnie z
zatozonym efektem

stosuje przejscia migkkie i techniki

Modeluje i strzyze Wykonuije krétkie i teksturyzacji

warstwowe fryzury z wykorzystaniem

teksturyzacii (pixie cut, shag) dobiera katy i separacje dla uzyskania

objetosci, lekkosci i ruchu wiosa

wykonuje precyzyjne, geometryczne
Wykorzystuje zasady geometrii i ciecie zgodnie z zatozeniami
techniczne reguty strzyzenia w pracy z

klasycznymi formami (w tym five point
cut) dobiera narzedzia do rodzaju ciecia i

struktury witosa

stosuje zasady komunikacji

Prowadzi profesjonalna konsultacje z interpersonalnej w rozmowie z klientka

klientka i buduje relacje opartag na

komunikacji oraz zasadach dobrej zachowuje postawe zgodna z zasadami

praktyki fryzjerskiej etyki zawodu i standardami obstugi

ustug kosmetycznych/fryzjerskich

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga szkoleniowa zostata zaprojektowana jako intensywne, praktyczne szkolenie rozwijajgce kompetencje zawodowe fryzjeréw i
stylistéw w zakresie technik klasycznego i nowoczesnego strzyzenia damskiego. Program obejmuje diagnoze wtosa, zasady doboru
fryzury do ksztattu twarzy oraz wykonanie pieciu ponadczasowych strzyzen w odstonach dostosowanych do aktualnych trendéw. Zakres
merytoryczny szkolenia jest bezposrednio powigzany z zaktadanymi efektami uczenia sie oraz umozliwia ich petne osiggniecie i
weryfikacje w ramach walidaciji.

Ustuga kierowana jest do fryzjeréw, stylistek i stylistow, wtascicieli salondw oraz oséb poczatkujgcych i Sredniozaawansowanych po
kursach podstawowych, ktére w swojej pracy wykonuja lub planujg wykonywaé strzyzenia damskie oraz ustugi stylizacji wtoséw.
Uczestnicy powinni zna¢ podstawy pracy z narzedziami fryzjerskimi oraz by¢ przygotowani do aktywnego udziatu w zajeciach
praktycznych.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej i obejmuje 29 godziny dydaktyczne, w tym elementy teoretyczne oraz dominujgca czesé
praktyczna. Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi. Zajecia odbywaja sie w przestrzeni szkoleniowej umozliwiajgcej prace
indywidualng przy stanowisku fryzjerskim.

Warunki organizacyjne uwzgledniajg prace w matej grupie (do 8 oséb), co zapewnia bezposrednie wsparcie instruktora oraz mozliwo$é
indywidualnej korekty techniki ciecia. Kazdy uczestnik pracuje na gtéwkach treningowych oraz modelkach (zgodnie z planem zajec).
Dostawca zapewnia gtéwki treningowe, statywy i produkty stylizacyjne, natomiast uczestnicy przychodza z wtasnymi narzedziami
fryzjerskimi (nozyczki, degazéwki, grzebienie, szczotki).

Program obejmuje moduty dotyczace diagnozy i konsultacji, technik strzyzenia (bob, long bob, pixie cut, shag, five point cut), zasad
geometrii oraz korekty btedéw. Zajecia realizowane sg w formie wyktadu, pokazu instruktorskiego, demonstraciji krok po kroku, éwiczen
praktycznych, analizy przypadkéw oraz pracy indywidualnej i w parach.

Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie w ostatnim dniu szkolenia w formie obserwacji praktycznej wykonania wybranego strzyzenia
oraz krétkiej rozmowy ustrukturyzowanej dotyczacej diagnozy i doboru fryzury do potrzeb klientki. Zastosowane metody walidacji sa
spojne z opisanymi kryteriami weryfikacji i umozliwiajg jednoznaczng ocene osiggniecia efektéw uczenia sig

PROGRAM SZKOLENIA:

Dzien 1

09:00-10:30 — Wprowadzenie, diagnoza wtosa i twarzy - teoria
10:30-12:00 — Fundamenty geometrii i separacji - teoria
12:00-12:15 — przerwa

12:15-14:30 — BOB klasyczny — pokaz + praca wtasna
14:30-15:00 — przerwa

15:00-16:30 — BOB nowoczesny (soft/blunt) — ¢wiczenia
Dzien 2

09:00-12:00 — LONG BOB - technika + wykonanie
12:00-12:15 — przerwa

12:15-14:30 — Stylizacja beach waves - pokaz + praktyka
14:30—-15:00- przerwa

15:00-17:15 - PIXIE CUT - pokaz + praktyka



Dzien 3

09:00-11:15 - SHAG klasyczny - pokaz + praktyka

11:15-11:30 — przerwa

11:30-13:45 — SHAG nowoczesny - pokaz + praktyka

13:45-14:15 - przerwa

14:15-17:15 - FIVE POINT CUT - pokaz + praktyka

17:15-18:00—- Walidacja efektéw uczenia sie:

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych, przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi szkoleniowej.
Liczba godzin teoretycznych:4 godzin

Liczba godzin praktycznych: 25 godziny

Wymagane jest nim. 80% obecnos$ci na zajeciach potwierdzeniem jest lista obecnosci.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 17

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dzien 1 -

Wprowadzenie,
diagnoza wilosa i
twarzy - teoria

llona Rynkowska 16-02-2026 09:00 10:30 01:30

Fundamenty
geometrii i
separacji - teoria

llona Rynkowska 16-02-2026 10:30 12:00 01:30

Przerwa llona Rynkowska 16-02-2026 12:00 12:15 00:15

D 508

klasyczny -

llona Rynkowska 16-02-2026 12:15 14:30 02:15
pokaz + praca

wiasna

Przerwa llona Rynkowska 16-02-2026 14:30 15:00 00:30

@m 508

nowoczesny
(soft/blunt) -
éwiczenia

llona Rynkowska 16-02-2026 15:00 16:30 01:30

Dzien 2:

LONG BOB -
technika +
wykonanie

llona Rynkowska 17-02-2026 09:00 12:00 03:00



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Stylizacja

beach waves -
pokaz + praktyka

Przerwa

PIXIE CUT

- pokaz +
praktyka

iPR2FA Dzien 3:
SHAG klasyczny -
pokaz + praktyka

ikFAVA Przerwa

D S

nowoczesny -
pokaz + praktyka

Przerwa

@ e

POINT CUT -
pokaz + praktyka

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

llona Rynkowska

llona Rynkowska

llona Rynkowska

llona Rynkowska

llona Rynkowska

llona Rynkowska

llona Rynkowska

llona Rynkowska

llona Rynkowska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

17-02-2026 12:00
17-02-2026 12:15
17-02-2026 14:30
17-02-2026 15:00
18-02-2026 09:00
18-02-2026 11:15
18-02-2026 11:30
18-02-2026 13:45
18-02-2026 14:15
18-02-2026 17:15

Cena

4 500,00 PLN

4 500,00 PLN

155,17 PLN

155,17 PLN

Godzina
zakonczenia

12:15

14:30

15:00

17:15

11:15

11:30

13:45

14:15

17:15

18:00

Liczba godzin

00:15

02:15

00:30

02:15

02:15

00:15

02:15

00:30

03:00

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

llona Rynkowska

Fryzjerka z 30-letnim doswiadczeniem zawodowym, specjalizujgca sie w koloryzacji, strzyzeniach i
stylizacjach damskich. Cztonek kadry OMC we fryzjerstwie artystycznym, reprezentujgcej najwyzszy
poziom standardéw technicznych i kreatywnych.

Fundamenty swojej pracy zdobywata w najstynniejszych akademiach fryzjerskich na swiecie, takich
jak Vidal Sassoon, Pivot Point oraz Akademia Matgorzaty Babicz, gdzie doskonalita precyzje
strzyzenia, prace z forma oraz zaawansowane techniki koloryzaciji.

0d lat rozwija swoje umiejetnosci poprzez udziat w licznych szkoleniach miedzynarodowych,
nieustannie zgtebiajgc najnowsze trendy, techniki i kierunki rozwoju w branzy hair & beauty.
Cztonkini prestizowego, miedzynarodowego programu CARE COACH KERASTASE, skupiajgcego
fryzjerow z catego swiata, wyrdzniajgcego sie najwyzszymi standardami profesjonalizmu i wiedzy
eksperckiej.

Doswiadczenie w zakresie szkolen i weryfikacji umiejetnosci

Doswiadczona edukatorka z wieloletnig praktyka w szkoleniu fryzjerow na réznych poziomach
zaawansowania — od podstaw fryzjerstwa, przez techniki strzyzenia i koloryzaciji, po fryzjerstwo
artystyczne.

W pracy szkoleniowej ktadzie nacisk na precyzje, poprawnosc¢ techniczng oraz zrozumienie zasad
konstrukgciji fryzury.

W roli osoby weryfikujgcej umiejetnosci uczestnikdéw ocenia prace praktyczne w oparciu o kryteria
federacji OMC, stosowane podczas miedzynarodowych mistrzostw $wiata. Jej ocena opiera sie na
obiektywnych standardach jakosci, proporcji, techniki wykonania o

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy uczestnikom:

+ komplet materiatéw dydaktycznych,

- profesjonalne kosmetyki i preparaty do pielegnacji wtoséw oraz brody,

+ modele do ¢wiczen lub gtéwki treningowe (w zaleznosci od modutu szkolenia).

Prosimy uczestnikéw o zabranie wtasnych narzedzi pracy:

« nozyczek fryzjerskich (proste + degazéwki),

+ maszynki do strzyzenia wraz z naktadkami,

« grzebieni i szczotek niezbednych do pracy,

* suszarki,

* trymera.

Warunki uczestnictwa



Warunkiem uczestnictwa jest prawidtowy zapis na ustuge w systemie Bazy Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie: paragraf 3 ust 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013r. - czyli ustugi
ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego finansowane w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych.

Uwaga: Z powoddw losowych Akademia zastrzega sobie prawo do zmiany instruktora w ostatniej chwili.

Adres

ul. Tomasza Zana 19
20-601 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Parking

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkoleniadofinansowaniapiech@gmail.com
Telefon (+48) 601 095 321

llona Rynkowska



