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STYLIZACJI BRWI OD PODSTAW -
Szkolenie
Numer usługi 2025/12/09/174572/3202167

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 29.01.2026 do 31.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób związanych z sektorem
kosmetycznym, pragnących rozwinąć kompetencje w dziedzinie stylizacji
brwi, zdobyć wiedzę na temat architektury i geometrii brwi od podstaw,
oraz opanować techniki laminacji brwi.

Adresowane do kosmetyczek, kosmetologów i wizażystek.

Do udziału w szkoleniu nie jest wymagane doświadczenie w pracy w
gabinecie kosmetycznym.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 28-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestniczki szkolenia do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegów stylizacji i
laminacji brwi. Kompetencje społeczne uzyskane podczas szkolenia rozwijają umiejętności interpersonalne uczestnika,
budują jego pewność siebie dzięki czemu poznaje potrzebę własnego rozwoju zawodowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia czym jest zabieg
geometrii i stylizacji brwi

Opisuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu
- Charakteryzuje uwarunkowania
zdrowotne i zasady bezpieczeństwa
związane z wykonaniem zabiegu
geometrii i stylizacji brwi
- Rozróżnia preparaty i materiały
niezbędne do wykonania zabiegu
geometrii i stylizacji brwi
- Rozróżnia rodzaje henny i ich
zastosowanie (różnice między farbką a
henną)

Wywiad swobodny

Opisuje zalecenia pozabiegowe dla
klientek laminacji brwi oraz henny

Test teoretyczny

Charakteryzuje właściwości brwi i
włosa

-Wymienia skład włosa
-Opisuje i charakteryzuje fazy wzrostu
włosa
-Wymienia porowatość włosa
-Charakteryzuje i określa kierunki
wzrostu włosa oraz schemat ich
ułożenia

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg Laminacji brwi oraz
architektury brwi, henny , farbki

Omawia wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Test teoretyczny

Wykonuje dokładny zabieg laminacji
brwi rozumiejąc jej etapy oraz
zastosowanie odpowiednich produktów

Analiza dowodów i deklaracji

Opisuje różnice między farbką a henną Test teoretyczny

Stosuje techniki aplikacji farbki oraz
henny,

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje techniki depilacji przy użyciu
pasty cukrowej , wosku oraz nici.
Dobiera indywidualnie odpowiednią
metodę do potrzeb klienta

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1: FARBA

Teoria:

✨ Narzędzia i higiena pracy

✨ Rodzaje skóry i włosa

✨ Właściwości farbki i zasady jej działania

✨ Przygotowanie skóry i włosa przed farbowaniem

✨ Wywiad z klientką

✨ Dobór odcieni farbki do rodzaju i koloru włosa

✨ Geometria i rysunek wstępny

✨ Regulacja: pęseta + wosk

✨ Przeciwwskazania i reakcje alergiczne

✨ Moje autorskie mieszanki kolorystyczne farbek

✨ Konsystencja i poprawna metoda mieszania farbki

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia ocenia
znaczenie komunikacji z
klientem przy samodzielnym
wykonaniu zabiegu BROW EXPERT +
Laminacji brwi

Uczestnik szkolenia wymienia czym są
umiejętności komunikacji
interpersonalnej

Wywiad swobodny



✨ Techniki aplikacji farbki

✨ Co wpływa na trwałość i idealne odbicie koloru na skórze

Praktyka:

✨ Pokaz oraz Praca na modelkach wykonanie stylizacji brwi farbką przez kursantki

Dzień 2: HENNA

Teoria:

✨ Różnice między henną a farbką

✨ Rodzaje henny i zasady jej działania

✨ Przygotowanie skóry i włosa pod hennę

✨ Wywiad z klientką

✨ Dobór odcieni henny do rodzaju i koloru włosa

✨ Moje autorskie mieszanki kolorystyczne henny

✨ Geometria i precyzyjny rysunek wstępny

✨ Regulacja: pęseta + wosk + przerzedzanie

✨ Konsystencja, prawidłowa aplikacja i czas działania

✨ Trwałość odbicia na skórze i co na nią wpływa

✨ Praca z trudnymi przypadkami brwi

Praktyka:

✨ Pokaz oraz Wykonanie stylizacji brwi henną na modelkach przez kursantki

Dzień 3: LAMINACJA + FARBA

Teoria:

✨ Czym jest laminacja i jak działa na włos

✨ Kiedy warto ją wykonać, a kiedy nie

✨ Preparaty do laminacji — charakterystyka

✨ Czas działania preparatów i dobór do włosa

✨ Przeciwwskazania i reakcje alergiczne

✨ Wywiad z klientką i przygotowanie skóry

✨ Technika laminacji krok po kroku

✨ Geometria i rysunek wstępny

✨ Regulacja: pęseta + wosk

✨ Nakładanie farbki po laminacji

✨ Regulacja pęsetą i woskiem po zabiegu

✨ Zalecenia dla klientki po laminacji

✨ Moje autorskie techniki pracy przy laminacji

✨ Tworzenie pięknych zdjęć i rolek po laminacji

Praktyka:



✨ Pokaz ma modelce oraz praca praktyczna kursantek na modelkach

Kursant w trakcie szkolenia będzie podlegał na bieżąco obserwacji instruktora, przy każdym kroku otrzyma feed back.

Zapewniamy również narzędzia do pracy podczas szkolenia

Dla 1 uczestnika szkolenia zapewnione jest 6 modelek

Walidacja :

Opis walidacji:

Walidacja odbywa się w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje:

Test teoretyczny
Analiza dowodów i deklaracji
Obserwacja w warunkach symulowanych
Wywiad swobodny

Walidację przeprowadza osoba niezależna od procesu szkolenia

Uczestnik, który spełni wszystkie kryteria weryfikacji, – (min. 80% poprawnych odpowiedzi) otrzymuje certyfikat potwierdzający nabyte
kompetencje.

Ramowy program szkolenia (30 godzin dydaktycznych; 1 godzina = 45 minut)

Szkolenie obejmuje 18 godzin zajęć teoretycznych i 12 godzin zajęć praktycznych.
Przerwy nie są wliczane w czas trwania usługi.
Walidacja wliczona jest w czas trwania szkolenia
Zajęcia odbywają się w formie stacjonarnej w małych grupach (2–6 osób).
Każdy uczestnik posiada indywidualne stanowisko pracy wyposażone w: lustro, oświetlenie studyjne, zestaw pędzli, kosmetyki profesjonalne,
środki higieniczne i produkty do dezynfekcji.
Każda kursantka wykonuje makijaże na modelkach udostępnionych przez organizatora
Sala szkoleniowa wyposażona jest w Wi-Fi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą rozpocząć lub rozwijać karierę w branży beauty. Uczestnicy nie muszą posiadać wcześniejszego
doświadczenia.

Początkujący: Osoby, które dopiero rozpoczynają swoją przygodę z brwiami i chcą nauczyć się podstawowych technik oraz zasad doboru
kosmetyków.

Kosmetyczki : Specjalistki, które pragną poszerzyć swoje kompetencje w zakresie stylizacji brwi, aby oferować szerszy zakres usług swoim
klientom.

Pasjonaci: Osoby zainteresowane urodą i modą, które chcą rozwijać swoje umiejętności w zakresie stylizacji brwi w celach osobistych lub
zawodowych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 22

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 22  Powitanie,
przedstawienie
kursantek,
wprowadzenie w
plan dnia,
Narzędzia,
higiena pracy

Kamila Zabłocka 29-01-2026 08:00 08:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 22  Teoria:
typy skóry i
włosów;
właściwości
farbki,
przygotowanie
skóry i włosów;
wywiad z
klientką;
geometria brwi;
mieszanki
farbek; regulacja
pęsetą i woskiem

Kamila Zabłocka 29-01-2026 08:30 10:30 02:00

3 z 22  Stylizacja
brwi farbką na
modelce z
omówieniem
aplikacji, czasu
działania,
techniki
zmywania,
końcowa
regulacja

Kamila Zabłocka 29-01-2026 10:30 12:00 01:30

4 z 22  Przerwa Kamila Zabłocka 29-01-2026 12:00 12:15 00:15

5 z 22  Praca na 1
modelce;
Geometria,
mieszanie farbki,
regulacja,
aplikacja farbki,
zmywanie,
końcowa
regulacja i
omówienie
efektów

Kamila Zabłocka 29-01-2026 12:15 13:45 01:30

6 z 22  Praca na 2
modelce;
Geometria,
mieszanie farbki,
regulacja,
aplikacja farbki,
zmywanie,
końcowa
regulacja i
omówienie
efektów

Kamila Zabłocka 29-01-2026 13:45 15:15 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 22  Omówienie
prac, zdjęcia,
pytania,
podsumowanie
dnia

Kamila Zabłocka 29-01-2026 15:15 15:45 00:30

8 z 22  Powitanie i
wprowadzenie w
plan dnia;
Różnice henna vs
farbka

Kamila Zabłocka 30-01-2026 08:00 08:35 00:35

9 z 22  Rodzaje
henny i działanie;
Wywiad, dobór
koloru;
Geometria i
rysunek;
mieszanki henny;
Regulacja,
przerzedzanie

Kamila Zabłocka 30-01-2026 08:35 10:30 01:55

10 z 22  Pokaz
Stylizacji brwi
henną na
modelce:
aplikacja, czas
działania,
zmywanie,
korekta i
regulacja
końcowa

Kamila Zabłocka 30-01-2026 10:30 12:00 01:30

11 z 22  Przerwa Kamila Zabłocka 30-01-2026 12:00 12:15 00:15

12 z 22  Praca
kursantek na 1
modelce:Geomet
ria, dobór
odcienia,
mieszanie henny,
aplikacja,
zmywanie,
regulacja

Kamila Zabłocka 30-01-2026 12:15 13:45 01:30

13 z 22  Praca
kursantek na 2
modelce: W tym
szczególny
nacisk na pracę z
trudnymi brwiami
i precyzję odbicia
na skórze

Kamila Zabłocka 30-01-2026 13:45 15:15 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 22

Omówienie i
podsumowanie
dnia
szkoleniowego

Kamila Zabłocka 30-01-2026 15:15 15:45 00:30

15 z 22  Powitanie
i wprowadzenie
w plan dnia;
Czym jest
laminacja

Kamila Zabłocka 31-01-2026 08:00 08:40 00:40

16 z 22  Preparaty
i dobór czasu;
Wywiad,
przeciwwskazani
a; Geometria
brwi; Moje
techniki i
wskazówki

Kamila Zabłocka 31-01-2026 08:40 10:10 01:30

17 z 22  Regulacja
pęsetą i
woskiem;
Zalecenia dla
klientki po
zabiegu + pokaz
zdjęć, tipsy na
zdjęcia i rolki

Kamila Zabłocka 31-01-2026 10:10 12:00 01:50

18 z 22  Przerwa Kamila Zabłocka 31-01-2026 12:00 12:15 00:15

19 z 22  Praca
kursantek na 1.
modelce- Pełna
procedura
laminacji,
farbowania,
regulacji i zdjęcia
efektu

Kamila Zabłocka 31-01-2026 12:15 13:45 01:30

20 z 22  Praca
kursantek na 2.
modelce -Z
naciskiem na
trudniejsze brwi i
dobór technik

Kamila Zabłocka 31-01-2026 13:45 15:00 01:15

21 z 22

Omówienie i
podsumowanie
dnia
szkoleniowego

Kamila Zabłocka 31-01-2026 15:00 15:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kamila Zabłocka

Prowadząca: Kamila Zabłocka — certyfikowana stylistka brwi oraz makijażystka z wieloletnim
doświadczeniem zawodowym. W branży beauty pracuję nieprzerwanie od 2017 roku. Od 2019 roku
specjalizuję się w stylizacji brwi, realizując zabiegi dla tysięcy klientek, natomiast od 2021 roku
prowadzę szkolenia od podstaw dla przyszłych stylistek brwi.

Jestem absolwentką prestiżowego szkolenia w Akademii Mom of Brows w Krakowie oraz
uczestniczką licznych specjalistycznych webinarów i szkoleń branżowych, m.in. u Karoliny Szczepek
oraz Dominiki Chróścielskiej. Wieloletnia praktyka zawodowa, oparta na pracy z dużą liczbą klientek,
pozwoliła mi wypracować autorskie techniki stylizacji brwi, dostosowane do indywidualnych cech
urody oraz aktualnych standardów branżowych.

Od 2021 roku prowadzę działalność szkoleniową, w ramach której realizuję średnio około 30 szkoleń
rocznie, zarówno w formie indywidualnej, jak i grupowej. W swojej pracy trenerskiej stawiam na
intensywną praktykę, dokładne omawianie geometrii brwi, kolorymetrii, technik stylizacji oraz zasad

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

22 z 22  Walidacja;
Wywiad
swobodny; Test
Teoretyczny;
Analiza dowodów
i deklaracji;
Obserwacja w
warunkach
symulowanych;

- 31-01-2026 15:15 15:45 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



bezpiecznej i higienicznej pracy z produktami.

Celem moich szkoleń jest rzetelne przygotowanie kursantek do samodzielnej, świadomej i
profesjonalnej pracy w zawodzie stylistki brwi oraz wsparcie ich w dalszym rozwoju zawodowym w
branży beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe dla każdego kursanta , notes , teczka, długopis oraz fartuszek (na użytek szkoleniowy)

Zapewniamy również produkty do praktyki, oraz narzędzia do pracy podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa
Pełnoletność

Informacje dodatkowe

Po zakończeniu szkolenia kursant otrzyma zaświadczenie o ukończeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzający nabyte
kompetencje.

Usługa będzie podlegała zw. z podatku VAT jeżeli będzie finansowania w min. 70% ze środków publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług).

Przerwy przewidziane w harmonogramie szkolenia mają charakter orientacyjny. Pragniemy zwrócić uwagę, że ich długość oraz czas
trwania mogą ulegać zmianom w zależności od tempa pracy uczestniczek oraz czasu niezbędnego do realizacji poszczególnych stylizacji

Obowiązkiem kursanta, który chce uczestniczyć w szkoleniu jest wcześniejsze zgłoszenie się do organizatora celem potwierdzenia
obecności oraz sprawdzenia dostępności miejsc na dany termin.

W celu skontaktowania się z nami, prosimy o wykorzystanie jednego z poniższych sposobów:

- Kontakt telefoniczny: 665031875

- Kontakt mailowy: Prosimy o wysłanie wiadomości e-mail na adres biuro.szkolenialublin@gmail.com

Adres
ul. Jasna 6/16

20-077 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt
Karolina Koczon




E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875


