Mozliwo$¢ dofinansowania

STYLIZACJI BRWI OD PODSTAW - 5000,00 PLN brutto
| i 5000,00 PLN netto
, LLD Szkolenie 166,67 PLN h
W X ¢ Numer ustugi 2025/12/09/174572/3202167 ] brutto/
AKADELA B ACYINA 166,67 PLN netto/h
Akademia
Edukacyjna Karolina @ | pjin / stacjonarna

Koczon
z & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 48/5 (@ 30h
628 ocen B9 29.01.2026 do 31.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do 0s6b zwigzanych z sektorem
kosmetycznym, pragngcych rozwing¢ kompetencje w dziedzinie stylizacji
brwi, zdoby¢ wiedze na temat architektury i geometrii brwi od podstaw,

oraz opanowac techniki laminacji brwi.
Grupa docelowa ustugi

Adresowane do kosmetyczek, kosmetologow i wizazystek.

Do udziatu w szkoleniu nie jest wymagane do$wiadczenie w pracy w
gabinecie kosmetycznym.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 28-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestniczki szkolenia do samodzielnego i Swiadomego wykonywania zabiegéw stylizacji i
laminacji brwi. Kompetencje spoteczne uzyskane podczas szkolenia rozwijajg umiejetnosci interpersonalne uczestnika,
buduja jego pewnos¢ siebie dzieki czemu poznaje potrzebe wtasnego rozwoju zawodowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Opisuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

- Charakteryzuje uwarunkowania
zdrowotne i zasady bezpieczenstwa
zwigzane z wykonaniem zabiegu
geometrii i stylizacji brwi Wywiad swobodny
- Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zabiegu
geometrii i stylizacji brwi

- Rozréznia rodzaje henny i ich
zastosowanie (réznice miedzy farbka a
henng)

Wymienia czym jest zabieg
geometrii i stylizacji brwi

Opisuje zalecenia pozabiegowe dla

Test teoretyczn
klientek laminacji brwi oraz henny yezny

-Wymienia sktad wtosa

-Opisuje i charakteryzuje fazy wzrostu

wilosa

-Wymienia porowatos¢ wiosa Test teoretyczny
-Charakteryzuje i okresla kierunki

wzrostu wiosa oraz schemat ich

Charakteryzuje wtasciwosci brwi i
wlosa

utozenia

Omawia wskazania i
przeciwwskazania do wykonania Test teoretyczny
zabiegu.

Wykonuje doktadny zabieg laminacji
brwi rozumiejac jej etapy oraz Analiza dowodéw i deklaraciji
zastosowanie odpowiednich produktéw

Wykonuje zabieg Laminacji brwi oraz Opisuje réznice miedzy farbkg a henng Test teoretyczny
architektury brwi, henny , farbki

Stosuje techniki aplikacji farbki oraz

Analiza dowodéw i deklaraciji
henny,

Stosuje techniki depilacji przy uzyciu Obserwacja w warunkach

pasty cukrowej , wosku oraz nici.
Dobiera indywidualnie odpowiednia

metode do potrzeb klienta Wywiad swobodny

symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia ocenia

znaczenie komunikacji z Uczestnik szkolenia wymienia czym s3
klientem przy samodzielnym umiejetnosci komunikacji Wywiad swobodny
wykonaniu zabiegu BROW EXPERT + interpersonalnej

Laminacji brwi

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1: FARBA
Teoria:
Narzedzia i higiena pracy
Rodzaje skory i wtosa
Wiasciwosci farbki i zasady jej dziatania
Przygotowanie skory i wtosa przed farbowaniem
Wywiad z klientka
Dobér odcieni farbki do rodzaju i koloru wiosa
Geometria i rysunek wstepny
Regulacja: peseta + wosk
Przeciwwskazania i reakcje alergiczne
Moje autorskie mieszanki kolorystyczne farbek

Konsystencja i poprawna metoda mieszania farbki



Praktyka:

Techniki aplikaciji farbki

Co wptywa na trwatos¢ i idealne odbicie koloru na skérze

Pokaz oraz Praca na modelkach wykonanie stylizacji brwi farbka przez kursantki

Dzien 2: HENNA

Teoria:

Praktyka:

Pokaz

Réznice miedzy henng a farbka

Rodzaje henny i zasady jej dziatania

Przygotowanie skory i wtosa pod henne

Wywiad z klientka

Dobér odcieni henny do rodzaju i koloru wiosa
Moje autorskie mieszanki kolorystyczne henny
Geometria i precyzyjny rysunek wstepny

Regulacja: peseta + wosk + przerzedzanie
Konsystencja, prawidtowa aplikacja i czas dziatania
Trwatos$¢ odbicia na skérze i co na nig wptywa

Praca z trudnymi przypadkami brwi

oraz Wykonanie stylizacji brwi henng na modelkach przez kursantki

Dzien 3: LAMINACJA + FARBA

Teoria:

Praktyka:

Czym jest laminacja i jak dziata na wtos
Kiedy warto jg wykonag, a kiedy nie
Preparaty do laminacji — charakterystyka
Czas dziatania preparatéw i dobér do wtosa
Przeciwwskazania i reakcje alergiczne
Wywiad z klientka i przygotowanie skory
Technika laminacji krok po kroku
Geometria i rysunek wstepny

Regulacja: peseta + wosk

Naktadanie farbki po laminaciji

Regulacja peseta i woskiem po zabiegu
Zalecenia dla klientki po laminacji

Moje autorskie techniki pracy przy laminacji

Tworzenie pieknych zdjec¢ i rolek po laminaciji



Pokaz ma modelce oraz praca praktyczna kursantek na modelkach
Kursant w trakcie szkolenia bedzie podlegat na biezgco obserwacji instruktora, przy kazdym kroku otrzyma feed back.
Zapewniamy réwniez narzedzia do pracy podczas szkolenia
Dla 1 uczestnika szkolenia zapewnione jest 6 modelek
Walidacja :
Opis walidaciji:
Walidacja odbywa sie w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje:

¢ Test teoretyczny

¢ Analiza dowodéw i deklaracji

¢ Obserwacja w warunkach symulowanych
¢ Wywiad swobodny

Walidacje przeprowadza osoba niezalezna od procesu szkolenia

Uczestnik, ktory spetni wszystkie kryteria weryfikacji, — (min. 80% poprawnych odpowiedzi) otrzymuje certyfikat potwierdzajacy nabyte
kompetencje.

Ramowy program szkolenia (30 godzin dydaktycznych; 1 godzina = 45 minut)

¢ Szkolenie obejmuje 18 godzin zaje¢ teoretycznych i 12 godzin zaje¢ praktycznych.

e Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

¢ Walidacja wliczona jest w czas trwania szkolenia

e Zajecia odbywaja sie w formie stacjonarnej w matych grupach (2-6 oséb).

e Kazdy uczestnik posiada indywidualne stanowisko pracy wyposazone w: lustro, o$wietlenie studyjne, zestaw pedzli, kosmetyki profesjonalne,
$rodki higieniczne i produkty do dezynfekciji.

e Kazda kursantka wykonuje makijaze na modelkach udostepnionych przez organizatora

¢ Sala szkoleniowa wyposazona jest w Wi-Fi

Szkolenie skierowane jest do 0sdb, ktére chca rozpoczaé lub rozwijac kariere w branzy beauty. Uczestnicy nie musza posiadaé wczesniejszego
doswiadczenia.

Poczatkujacy: Osoby, ktére dopiero rozpoczynajg swojg przygode z brwiami i chcg nauczy¢ sie podstawowych technik oraz zasad doboru
kosmetykdw.

Kosmetyczki : Specjalistki, ktére pragng poszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie stylizacji brwi, aby oferowac szerszy zakres ustug swoim
klientom.

Pasjonaci: Osoby zainteresowane urodg i moda, ktére chca rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie stylizacji brwi w celach osobistych lub
zawodowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 22

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. . . ) . Liczba godzin
zajeé zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia
P73 Powitanie,
przedstawienie
kursantek,
wprowadzenie w Kamila Zabtocka 29-01-2026 08:00 08:30 00:30
plan dnia,
Narzedzia,
higiena pracy



Przedmiot / temat
zajec

Teoria:
typy skory i
wioséw;
witasciwosci
farbki,
przygotowanie
skory i wiosow;
wywiad z
klientka;
geometria brwi;
mieszanki
farbek; regulacja
peseta i woskiem

Stylizacja
brwi farbka na
modelce z
omoéwieniem
aplikacji, czasu
dziatania,
techniki
zmywania,
koincowa
regulacja

Przerwa

Pracana 1

modelce;
Geometria,
mieszanie farbki,
regulacja,
aplikacja farbki,
zmywanie,
koincowa
regulacja i
omowienie
efektéw

Praca na 2

modelce;
Geometria,
mieszanie farbki,
regulacja,
aplikacja farbki,
zmywanie,
koricowa
regulacja i
omoéwienie
efektow

Prowadzacy

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Data realizacji
zajeé

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

29-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

10:30

12:00

12:15

13:45

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:15

13:45

15:15

Liczba godzin

02:00

01:30

00:15

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Omoéwienie

prac, zdjecia,
pytania,
podsumowanie
dnia

Powitanie i

wprowadzenie w
plan dnia;
Réznice henna vs
farbka

27 Rodzaje
henny i dziatanie;
Wywiad, dobor
koloru;
Geometria i
rysunek;
mieszanki henny;
Regulacja,
przerzedzanie

Pokaz
Stylizacji brwi
henna na
modelce:
aplikacja, czas
dziatania,
zmywanie,
korekta i
regulacja
kocowa

EFYYA Przerwa

& Praca

kursantek na 1
modelce:Geomet
ria, dobor
odcienia,
mieszanie henny,
aplikacja,
zmywanie,
regulacja

D Proc

kursantek na 2
modelce: W tym
szczeg6lny
nacisk na prace z
trudnymi brwiami
i precyzje odbicia
na skoérze

Prowadzacy

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Data realizacji
zajeé

29-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

30-01-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

08:00

08:35

10:30

12:00

12:15

13:45

Godzina
zakonczenia

15:45

08:35

10:30

12:00

12:15

13:45

15:15

Liczba godzin

00:30

00:35

01:55

01:30

00:15

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Omoéwienie i

podsumowanie

dnia
szkoleniowego

Powitanie

i wprowadzenie

w plan dnia;
Czym jest
laminacja

Preparaty

i dobor czasu;
Wywiad,

przeciwwskazani

a; Geometria
brwi; Moje
techniki i
wskazowki

Regulacja

peseta i
woskiem;
Zalecenia dla
klientki po

zabiegu + pokaz

zdje¢, tipsy na
zdjecia i rolki

Przerwa

R Praca

kursantek na 1.

modelce- Petna

procedura
laminacji,
farbowania,

regulaciji i zdjecia

efektu

VP78 Praca
kursantek na 2.
modelce -Z
naciskiem na

trudniejsze brwi i

dobér technik

Omowienie i
podsumowanie
dnia
szkoleniowego

Prowadzacy

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Kamila Zabtocka

Data realizacji
zajeé

30-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

08:00

08:40

10:10

12:00

12:15

13:45

15:00

Godzina
zakonczenia

15:45

08:40

10:10

12:00

12:15

13:45

15:00

15:15

Liczba godzin

00:30

00:40

01:30

01:50

00:15

01:30

01:15

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Walidacja;

Wywiad
swobodny; Test
Teoretyczny;
Analiza dowodéw
i deklaraciji;
Obserwacja w
warunkach
symulowanych;

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
cy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

- 31-01-2026 15:15 15:45 00:30

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Kamila Zabtocka

Prowadzgca: Kamila Zabtocka — certyfikowana stylistka brwi oraz makijazystka z wieloletnim
doswiadczeniem zawodowym. W branzy beauty pracuje nieprzerwanie od 2017 roku. Od 2019 roku
specjalizuje sie w stylizacji brwi, realizujgc zabiegi dla tysiecy klientek, natomiast od 2021 roku
prowadze szkolenia od podstaw dla przysztych stylistek brwi.

Jestem absolwentka prestizowego szkolenia w Akademii Mom of Brows w Krakowie oraz
uczestniczka licznych specjalistycznych webinaréw i szkolen branzowych, m.in. u Karoliny Szczepek
oraz Dominiki Chréscielskiej. Wieloletnia praktyka zawodowa, oparta na pracy z duzg liczba klientek,
pozwolita mi wypracowacé autorskie techniki stylizacji brwi, dostosowane do indywidualnych cech
urody oraz aktualnych standardéw branzowych.

0d 2021 roku prowadze dziatalno$¢ szkoleniowg, w ramach ktérej realizuje Srednio okoto 30 szkolen
rocznie, zaréwno w formie indywidualnej, jak i grupowej. W swojej pracy trenerskiej stawiam na
intensywna praktyke, doktadne omawianie geometrii brwi, kolorymetrii, technik stylizacji oraz zasad



bezpiecznej i higienicznej pracy z produktami.

Celem moich szkolen jest rzetelne przygotowanie kursantek do samodzielnej, Swiadomej i
profesjonalnej pracy w zawodzie stylistki brwi oraz wsparcie ich w dalszym rozwoju zawodowym w
branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe dla kazdego kursanta, notes , teczka, dtugopis oraz fartuszek (na uzytek szkoleniowy)

Zapewniamy réwniez produkty do praktyki, oraz narzedzia do pracy podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

e Petnoletnosc¢

Informacje dodatkowe

Po zakoriczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajgcy nabyte
kompetencje.

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze srodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug).

Przerwy przewidziane w harmonogramie szkolenia majg charakter orientacyjny. Pragniemy zwroci¢ uwage, ze ich dtugosé¢ oraz czas
trwania moga ulega¢ zmianom w zaleznosci od tempa pracy uczestniczek oraz czasu niezbednego do realizacji poszczegdlnych stylizacji

Obowigzkiem kursanta, ktéry chce uczestniczyé w szkoleniu jest wczesniejsze zgtoszenie sie do organizatora celem potwierdzenia
obecnosci oraz sprawdzenia dostepnosci miejsc na dany termin.

W celu skontaktowania sie z nami, prosimy o wykorzystanie jednego z ponizszych sposoboéw:
- Kontakt telefoniczny: 665031875

- Kontakt mailowy: Prosimy o wystanie wiadomosci e-mail na adres biuro.szkolenialublin@gmail.com

Adres

ul. Jasna 6/16
20-077 Lublin
woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

Karolina Koczon



0 E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com
Telefon (+48) 665031 875



