Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Podstawy chtodnictwa wraz z 3 751,50 PLN brutto
egzaminem F-gazowym. 3 050,00 PLN netto
pR()ZON Numer ustugi 2025/12/09/10953/3200886 178,64 PLN brutto/h

145,24 PLN netto/h

© warszawa / stacjonarna
PROZON Fundacja

X & Ustuga szkoleniowa
Ochrony Klimatu

® 21h
5 17.02.2026 do 20.02.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne

Fundacja Ochrony Klimatu PROZON zaprasza do udziatu w specjalistycznym
szkoleniu przygotowujgcym do zdobycia certyfikatu F-gaz.

PROZON-pierwsza akredytowana przez Urzad Dozoru Technicznego
jednostka egzaminacyjna oraz jedyna jednostka egzaminacyjna w kraju z
zakresu SF6.

Szkolenia prowadzone sg przez wykwalifikowanych specjalistow, ktérzy tacza

wiedze teoretyczng z praktycznymi ¢wiczeniami. Nasze programy i autorskie
Grupa docelowa ustugi podreczniki zapewniajg kompleksowa wiedze - dzigki nam rozwiniesz swoje

umiejetnosci i zdobedziesz kompetencje w chtodnictwie i klimatyzaciji.

Uprawnienia F-gazowe —kat. |, sg wymagane od personelu
przeprowadzajgcego: likwidacje, odzysk, kontrole szczelnosci, instalacje,
konserwacije, serwisowanie, naprawe, w odniesieniu do: stacjonarnych
urzadzen chtodniczych, stacjonarnych urzadzen klimatyzacyjnych, pomp
ciepta, agregatéw samochodéw ciezarowych — chtodni i przyczep chtodni
zawierajgcych substancje kontrolowane lub fluorowane gazy cieplarniane
oraz odzysk tych substancji.

Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 25
Data zakonczenia rekrutacji 09-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU (MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ,Podstawy chtodnictwa” w PROZON to praktyczno-teoretyczne wprowadzenie do pracy w branzy chtodniczej.
Uczestnicy uczg sie, jak dziatajg instalacje chtodnicze i klimatyzacyjne, poznajg zasady bezpiecznej obstugi czynnikow
chtodniczych oraz przepisy F-gazowe. Program przygotowuje zaréwno do pierwszych zadan serwisowych, jak i do

uzyskania certyfikatu F-gazowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Znajomosc¢ przepiséw prawnych: Zna

przepisy prawne i skutki emisji F-gazéw

dla srodowiska

Zna wtasciwosci fizyczne i chemiczne
czynnikéw chtodniczych

Bezpieczenstwo: Uczestnik zna zasady

postepowania w przypadku wyciekéw
gazoéw cieplarnianych oraz sposoby

minimalizacji emisji, a takze procedury

odzyskiwania gazéw.

Rozumie role sprezarki, skraplacza,
zaworu rozpreznego, parownika

Zna metody wykrywania nieszczelnosci

i wymagania prawne

Zna zasady prawidtowego odzysku,
przechowywania i transportu

Zna zagrozenia zwigzane z wysokim
cisnieniem, elektrycznoscia, palnymi
czynnikami

Zna wymagania dotyczace prowadzenia

ewidenciji

Potrafi zainstalowaé¢ elementy uktadu
chtodniczego / klimatyzacyjnego

Wykonuje kontrole szczelnosci
urzadzen

Kryteria weryfikacji

Poprawnie odpowiada na pytania
dotyczace prawa UE, obowigzkéw
raportowych i ochrony srodowiska

Ttumaczy pojecia: cisnienie,
temperatura
parowania/skraplania,punkt rosy

Poprawne odpowiedzi na pytania
dotyczace bezpieczenstwa.

Potrafi opisa¢ obieg chtodniczy i
wskaza¢ skutki uszkodzen
podzespotow

Wskazuje dopuszczone urzadzenia i
substancje pomocnicze, opisuje
procedure testu szczelnosci

Wyjasnia procedury zapobiegajace
emisjom i zagrozeniom dla zdrowia

Okresla srodki ochrony indywidualnej,
procedury awaryjne i pierwszej pomocy

Potrafi wskazac, jakie dane musza
znalez¢ sie w karcie urzadzenia,
protokole odzysku, raporcie
serwisowym

Wykonuje prawidtowo montaz i
podtaczenia, stosuje wtasciwe techniki
(np. lutowanie twarde)

Identyfikuje miejsca potencjalnych
nieszczelnosci, stosuje dopuszczone
metody pomiarowe

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Umie bezpiecznie odzyskaé, i napetni¢
czynnik chtodniczy

Potrafi diagnozowac¢ stan pracy
instalacji i elementdéw (sprezarki,
skraplacze, parowniki)

Prowadzi dokumentacje zgodnie z
wymogami prawnymi

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo uzywa stacji odzysku,
pomp prézniowych i butli

Prawidtowo interpretuje parametry
pracy, wskazuje usterki i proponuje
dziatania naprawcze

Wypetnia karty urzadzen, protokoty z
kontroli, raporty z odzysku

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

PIERWSZY DZIEN SZKOLENIA

08:05-08:20 Wprowadzenie, PROZON jako partner branzy HVACR

08:20-10:30 Podstawy termodynamiki z zakresu chtodnictwa

10:30-10:45 Przerwa

10:45-12:15 Komponenty instalacji chtodniczych

12:15-12:20 Przerwa

12:20-13:10 Czynniki chtodnicze, cz. I.
13:10-13:40 Przerwa obiadowa
13:40-14:25 Czynniki chtodnicze, cz. Il.

14:25-14:35 Przerwa



14:35-15:20 0dzysk czynnikéw chtodniczych, wptyw fluorowanych czynnikéw chtodniczych na srodowisko
15:20-15:35 Przerwa

15:35-15:50 Warsztaty: REAL Alternatives Europe - platforma e-szkoleniowa (wybrane zagadnienia)
DRUGI DZIEN SZKOLENIA

08:00-09:30 Regulacje prawne dot. F-gazéw z zakresu chtodnictwa, cz. I.

09:30-09:45 Przerwa

09:45-11:15 Regulacje prawne dot. F-gazéw z zakresu chtodnictwa, cz. Il.

11:15-11:30 Przerwa

11:30-13:05 Kontrole szczelnosci, dokumentowanie w praktyce

13:05-13:35 Przerwa obiadowa

13:35-15:15 Bezpieczny montaz, obstuga i konserwacja. Materiaty instalacyjne stosowane w chtodnictwie
15:15-15:30 Przerwa

15:30-16:15 Automatyka, osprzet i aparatura instalacji chtodniczych

TRZECI DZIEN SZKOLENIA

08:00 — 08:10 Wprowadzenie

08:10 — 09:30 Budowa obiegu chtodniczego — czes¢ praktyczna

09:30 — 09:45 Przerwa

09:45 - 11:15 Budowa obiegu chtodniczego c.d. — czes¢ praktyczna

11:15 - 11:45 Przerwa

11:45 - 12:45 Armatura, rurociagi i lutowanie — czes$¢ praktyczna

12:45 - 13:15 Przerwa obiadowa

13:15 - 14:30 Potaczenia roztgczne, skrecane — czesé praktyczna

14:30 — 16:00 Montaz urzadzenia typu split/ ¢wiczenia na potaczeniach roztgcznych — czes$¢ praktyczna
CZWARTY DZIEN SZKOLENIA

08:00 — 09:30 Montaz urzadzenia typu split- éwiczenia na potgczeniach roztgcznych cd. — czes¢ praktyczna
09:30 - 09:45 Przerwa

09:45 — 10:45 Kontrola i proba szczelnosci — czes¢ praktyczna

10:45 - 11:00 Przerwa

11:00 = 12:15 Wykonanie prozni — czes$é praktyczna

12:15 — 12:45 Przerwa obiadowa

12:45 - 13:15 Wykonanie préby cisnieniowej azotem — cze$¢é praktyczna

13:15 = 15:15 Odzysk czynnikéw chtodniczych réznymi metodami — czes$¢ praktyczna

15:15 - 15:30 Przerwa

15:30 — 17:00 Odzysk czynnikdw chtodniczych réznymi metodami — czes¢ praktyczna

PIATY DZIEN SZKOLENIA

08:00 — 10:00 Konsultacje nadprogramowe — cze$¢ praktyczna



10:00 - 10:15 Przerwa

Egzamin F-gazowy teoretyczny i praktyczny

UWAGI:

1. Szkolenie koriczy sie wydaniem Swiadectwa uczestnictwa w szkoleniu.

2. Uczestnicy szkolen nie moga przystepowac do egzaminu w jednostce oceniajgcej personel PROZON Fundacja Ochrony Klimatu ze
wzgledu na zachowanie bezstronnosci.

3. Fundacja PROZON zapewnia mozliwo$¢ podejscia do egzaminu w niezaleznej jednostce w ostatnim dniu szkolenia.

4. Godzina trwania ustugi jest rowna godzinie dydaktycznej tj. 45 min.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 40

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy o . B i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie,

PROZON jako Wojciech Konka 17-02-2026 08:05 08:20 00:15
partner branzy

HVACR

Podstawy

termodynamiki z .
Wojciech Konka 17-02-2026 08:20 10:30 02:10
zakresu

chtodnictwa

Przerwa Wojciech Konka 17-02-2026 10:30 10:45 00:15

Komponenty .
i . Wojciech Konka 17-02-2026 10:45 12:15 01:30
instalacji

chtodniczych

Przerwa Wojciech Konka 17-02-2026 12:15 12:20 00:05

Czynniki

. Wojciech Konka 17-02-2026 12:20 13:10 00:50
chtodnicze, cz. I.

Przerwa

. Wojciech Konka 17-02-2026 13:10 13:40 00:30
obiadowa

Czynniki

. Wojciech Konka 17-02-2026 13:40 14:25 00:45
chtodnicze, cz. Il.

Przerwa Wojciech Konka 17-02-2026 14:25 14:35 00:10



Przedmiot / temat
zajet

Odzysk

czynnikéw
chtodniczych,
wptyw
fluorowanych
czynnikéw
chtodniczych na
$rodowisko

Przerwa

Warsztaty: REAL
Alternatives
Europe -
platforma e-
szkoleniowa
(wybrane
zagadnienia)

Regulacje

prawne dot. F-
gazoéw z zakresu
chtodnictwa, cz.
.

Przerwa

Regulacje

prawne dot. F-
gazéw z zakresu
chtodnictwa, cz.
Il

Przerwa

Kontrole

szczelnosci,
dokumentowanie
w praktyce

Przerwa

obiadowa

Bezpieczny
montaz, obstuga
i konserwacja.
Materiaty
instalacyjne
stosowane w
chtodnictwie

Prowadzacy

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Data realizacji
zajeé

17-02-2026

17-02-2026

17-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

Godzina
rozpoczecia

14:35

15:20

15:35

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:05

13:35

Godzina
zakonczenia

15:20

15:35

15:50

09:30

09:45

11:15

11:30

13:05

13:35

15:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:15

01:30

00:15

01:30

00:15

01:35

00:30

01:40



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

Automatyka,
osprzet i
aparatura
instalacji
chtodniczych

Wprowadzenie

PEFZ0) Budowa
obiegu
chtodniczego -
czes$¢ praktyczna

¥ Przerwa

Budowa
obiegu
chtodniczego
c.d. — czesé
praktyczna

Przerwa

Armatura,

rurociagi i
lutowanie —
czes¢ praktyczna

Przerwa

obiadowa

Potaczenia
roztaczne,
skrecane — cze$é
praktyczna

Montaz

urzadzenia typu
split/ éwiczenia
na potaczeniach
roztgcznych -
czes¢ praktyczna

Prowadzacy

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Data realizacji
zajeé

18-02-2026

18-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

15:30

08:00

08:10

09:30

09:45

11:15

11:45

12:45

13:15

14:30

Godzina
zakonczenia

15:30

16:15

08:10

09:30

09:45

11:15

11:45

12:45

13:15

14:30

16:00

Liczba godzin

00:15

00:45

00:10

01:20

00:15

01:30

00:30

01:00

00:30

01:15

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Montaz

urzadzenia typu
split - éwiczenia
na potaczeniach
roztacznych cd. -
czes$¢ praktyczna

kyF¥ Przerwa

Kontrola i
préba
szczelnosci -
czes¢ praktyczna

Przerwa

Wykonanie
prézni — czesé
praktyczna

Przerwa

obiadowa

Wykonanie préby
ci$nieniowej
azotem - czes¢
praktyczna

Odzysk
czynnikéw
chtodniczych
réznymi
metodami -
czes¢ praktyczna

Przerwa

Odzysk
czynnikow
chtodniczych
réznymi
metodami -
czes$¢ praktyczna

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Wojciech Konka

Data realizacji
zajeé

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

20-02-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:30

09:45

10:45

11:00

12:15

12:45

13:15

15:15

15:30

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

10:45

11:00

12:15

12:45

13:15

15:15

15:30

17:00

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

00:15

01:15

00:30

00:30

02:00

00:15

01:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3751,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 050,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 178,64 PLN
Koszt osobogodziny netto 145,24 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Wojciech Konka

‘ ' Absolwent Politechniki Lédzkiej (1984r.), ekspert oraz wieloletni praktyk w dziedzinie wentylacji i
bezpieczenstwa pozarowego. Od wielu lat prowadzi szkolenia z zakresu F-gazéw, ceniony przez
kursantéw za fachowag wiedze, przystepny sposéb jej przekazywania i praktyczne podejscie do
tematu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. Pakiet szkoleniowy w formie drukowanej
¢ prawie 300-stu stronicowy autorski podrecznik "F-gazy"
¢ plakat "Czynniki chtodnicze" prezentujacy zastosowanie i wtasciwosci czynnikdéw chtodniczych stosowanych w branzy ChiK.
¢ notatnik i dlugopis,
¢ broszury informacyjne PROZON dotyczace aktualnych regulacji prawnych i najlepszych praktyk w branzy HVACR.

2. Materiaty multimedialne / online
¢ dostep do platformy e-learningowej REAL Alternatives Europe - z dodatkowymi ¢wiczeniami i modutami do samodzielnej nauki.

Warunki uczestnictwa

Nie okreslono warunkéw uczestnictwa w szkoleniu F-gaz.
Warunki uczestnictwa w egzaminie F-gaz:
Certyfikat dla personelu moze uzyskac¢ osoba, ktéra:

¢ jest petnoletnia,

¢ nie byta skazana prawomocnym wyrokiem za przestepstwo przeciwko srodowisku,

¢ ztozyta z wynikiem pozytywnym egzamin teoretyczny i praktyczny przed komisjg egzaminacyjng powotang przez jednostke oceniajgca
personel.

Uczestnik ma obowigzek uczestnictwa w minimum 80% zaje¢.

Frekwencja na szkoleniu i egzaminie F-gazowym zostanie zweryfikowana na podstawie listy obecnosci.



Informacje dodatkowe

Ustugi szkoleniowe sg opodatkowane (23% VAT). Fundacja moze wystawic¢ fakture bez VAT tylko w przypadku gdy klient jest z niego
zwolniony.

Adres

ul. Matuszewska 14C
03-876 Warszawa
woj. mazowieckie

Szkolenia odbywajg sie w siedzibie Fundacji PROZON w Warszawie-organizacji specjalizujgcej sie w regeneracji czynnika
chtodniczego i certyfikacji personelu F-gazowego.

Laboratorium szkoleniowe PROZON to jedno z najlepiej wyposazonych w Polsce:

+ petnowymiarowe instalacje chtodnicze, klimatyzacyjne i pompy ciepta,

« stanowiska do odzysku, napetniania i kontroli szczelnosci,

« profesjonalne detektory, stacje serwisowe i narzedzia zgodne z wymaganiami UE,
+ wysoki standard BHP i procedury bezpieczenstwa.

Dzieki temu uczestnicy szkolenia zdobywajg wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci w warunkach
odzwierciedlajgcych codzienng prace serwisanta, co utatwia zdanie egzaminu F-gazowego i podnosi jako$é
przygotowania zawodowego.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

e Rekawice i okulary dla kazdego uczestnika szkolenia.

Kontakt

m E-mail szkolenia@prozon.org.pl

Telefon (+48) 22 3927 462

Kamila Klubiiska



