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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Tips Tunelowy Nowoczesny - stylizacja 5000,00 PLN
paznokci w ksztatcie Migdat i Kwadrat 5000,00 PLN
Natural Look & Princess French. 312,50 PLN
Kwalifikacje. 312,50 PLN

Numer ustugi 2025/12/08/17621/3199645

Styl zycia / Uroda

- Przyszli stylici paznokci
- Kosmetyczki specjalizujgce sie w stylizacji paznokci

- Pracownicy salonéw urody rozszerzajacy oferte o nowoczesne techniki
pracy z tipsami tunelowymi

11-02-2026

stacjonarna

16

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnej pracy z tipsami tunelowymi w ksztatcie migdat i kwadrat, z
zastosowaniem technik stylizacji Natural Look oraz Princess French. Uczestnicy nauczg sie dopasowywania i aplikacji
tipséw tunelowych, modelowania zelu, wykonywania perfekcyjnego frencha oraz ksztattowania paznokci zgodnie z

brutto
netto
brutto/h

netto/h



nowoczesnymi trendami. Dodatkowo zdobedg umiejetnosci w zakresie organizacji stanowiska pracy stylisty paznokci,
zasad dezynfekciji i pielegnaciji dtoni i stop.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedza dotyczaca
stylizacji Natural Look i French
manicure

Postuguje sie wiedza dotyczaca higieny
pracy stylisty paznokci

Poprawnie wykonuje stylizacje Natural
Look i French manicure

Dobiera ksztatt paznokcia do
indywidualnych cech dtoni klienta

Wykonuje podstawowe zabiegi
pielegnacyjne dtoni i stép

Odnawia i uzupetnia stylizowane
paznokcie

Rozwija kompetencje spoteczne

Kryteria weryfikacji

1. Rozroznia typy tipséw tunelowychi
rozpoznaje ich zastosowanie

Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
dezynfekcji oraz dobiera odpowiednie
preparaty do narzedzi i powierzchni.

1. Prawidtowo przygotowuje ptytke
paznokcia i aplikuje tips tunelowy

2. Wykonuje stylizacje oraz precyzyjna
linie french

3. Modeluje ksztatt migdat i kwadrat z
zastosowaniem zelu

Wskazuje odpowiedni ksztatt paznokcia
(migdat, kwadrat) w zaleznosci od
budowy dtoni i oczekiwanego efektu
stylizaciji.

Stosuje proste techniki pielegnaciji dtoni
i stép przygotowujace do stylizacji
paznokci.

Wykonuje korekte i uzupetnienie masy
zelowej lub hybrydowej w celu
przedtuzenia trwatosci stylizacji.

1. Rozwija kreatywnos¢ w tworzeniu
stylizacji

2. Buduje profesjonalna relacje z
klientem

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Debata swobodna

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje



Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b chcacych podnie$é swoje kwalifikacje w zakresie stylizacji paznokci z wykorzystaniem nowoczesnych
tipséw tunelowych. Zajecia prowadzone sg w formie intensywnych warsztatéw z elementami wyktadowymi, z naciskiem na praktyczne
zastosowanie zdobytej wiedzy.

Kazdy uczestnik pracuje indywidualnie przy w petni wyposazonym stanowisku pracy. Stylizacje wykonywane sg samodzielnie — uczestnicy moga
¢wiczy¢ na wiasnych dtoniach lub na modelkach, co umozliwia petne zrozumienie technik i ich natychmiastowe zastosowanie w praktyce
zawodowej.

Szkolenie prowadzone jest przez doswiadczonego instruktora, ktéry na biezgco monitoruje postepy, udziela wsparcia i korekt oraz przekazuje
cenne wskazéwki dotyczace poprawy precyzji i estetyki wykonywanych stylizacji.

Forma warsztatowa zapewnia maksymalng efektywnos¢ procesu nauczania, umozliwiajgc natychmiastowe wdrozenie nabytych umiejetnosci i
przygotowanie uczestnikéw do swiadczenia profesjonalnych ustug stylizacji paznokci.

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.
Kwalifikacje
Szkolenie koriczy sie mozliwoscig uzyskania kwalifikacji branzowej

nadawanej przez niezalezng instytucje certyfikujgca, uznang w branzy beauty i stylizacji paznokci, rekomendowang przez pracodawcéw sektora
ustug kosmetycznych oraz salonéw stylizacji paznokei.

Formalny egzamin przeprowadzany po zakonczeniu szkolenia, oceniany przez niezalezng instytucje certyfikujgca. Pozytywny wynik egzaminu
uprawnia uczestnika do otrzymania certyfikatu potwierdzajacego uzyskana kwalifikacje oraz zdobyte kompetencje zawodowe.

W ramach ustugi przewidziano takze walidacje efektéw uczenia sie poprzez wymienione w efektach ustugi metody walidacji. Stuzy ona
sprawdzeniu stopnia osiggniecia efektow, ale nie zastepuje oficjalnego egzaminu certyfikujacego.

Uczestnik, ktéry pozytywnie ukonczy proces walidacji i zda formalny egzamin, uzyskuje kwalifikacje branzowa potwierdzajaca przygotowanie do
wykonywania zabiegéw stylizacji paznokci

Przerwy, walidacja i egzamin wliczone sg w czas trwania ustugi.

Dzien 1: Stylizacja paznokci w ksztatcie migdat i Natural Look Princess (1,5 h teoria, 6 h praktyka, 0,5h przerwa)



¢ Powitanie i wstep do szkolenia: prezentacja planu, omoéwienie narzedzi i materiatéw, organizacja stanowiska pracy stylisty paznokci oraz
zasady dezynfekcji narzedzi i powierzchni.

e Teoretyczne wprowadzenie do pracy z tipsami tunelowymi: budowa i zastosowanie tipséw, wtasciwosci tipséw migdat, rodzaje zeli do pracy.

¢ Przygotowanie paznokcia naturalnego i aplikacja tipsa tunelowego.

e Tworzenie ksztattu migdat z naturalnym zelem — Natural Look Princess, z uwzglednieniem doboru ksztattu paznokcia do indywidualnych
cech dtoni klienta.

* Przerwa

 Cwiczenia praktyczne: stylizacja paznokci w ksztatcie migdat, korekta ksztattu, techniki pracy zelem, elementy odnowy i uzupetniania
stylizowanych paznokci.

Dzien 2: Stylizacja paznokci w ksztatcie kwadrat i French (1,5 h teoria, 6 h praktyka, 0,5h przerwa)

¢ Powitanie i przypomnienie materiatu z dnia poprzedniego.

¢ Teoretyczne wprowadzenie do stylizacji paznokci w ksztatcie kwadrat i French.

¢ Przygotowanie paznokci i aplikacja tipséw kwadratowych.

¢ French manicure — technika i aplikacja.

* Przerwa

» Cwiczenia praktyczne: stylizacja paznokci w ksztatcie kwadrat i French, korekta btedéw, dopracowanie szczeg6téw, mini-modut SPA dfoni i
stép — podstawowe zabiegi pielegnacyjne przygotowujace do stylizacji paznokci.

¢ Walidacja i egzamin.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Powitanie i .
Dorota Lip

wstep do 12-02-2026 08:00 08:30 00:30
. tysakowska
szkolenia

Teoretyczne .
. Dorota Lip
wprowadzenie do 12-02-2026 08:30 09:30 01:00
K . Lysakowska
pracy z tipsami
tunelowymi

Przygotowanie

paznokcia Dorota Lip
naturalnego i Lysakowska
aplikacja tipsa

tunelowego

12-02-2026 09:30 10:30 01:00

Tworzenie

ksztattu migdat z
naturalnym
zelem — Natural
Look Princess

Dorota Lip

12-02-2026 10:30 12:00 01:30
Lysakowska

Cwiczenia
raktyczne -
P Y Dorota Lip

stylizacja 12-02-2026 12:00 13:00 01:00
. Ltysakowska
paznokci w

ksztatcie migdat



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Przerwa Dorota Lip

. 12-02-2026 13:00 13:30 00:30
obiadowa tysakowska
Cwiczenia
pral-(tyc?ne - Dorota Lip
stylizacja 12-02-2026 13:30 16:00 02:30

. tysakowska

paznokci w

ksztatcie migdat

Powitanie,

Teoretyczne
wprowadzenie do .
o Dorota Lip
stylizacji 13-02-2026 08:00 09:30 01:30
i Lysakowska
paznokci w
ksztatcie kwadrat
i French

Przygotowanie .
. Dorota Lip
paznokci i 13-02-2026 09:30 10:30 01:00
S Ltysakowska
aplikacja tipsow
kwadratowych

French

manicure — Dorota Lip
technika i Ltysakowska
aplikacja

13-02-2026 10:30 12:00 01:30

Cwiczenia

praktyczne - Dorota Lip
stylizacja tysakowska
kwadrat i French

13-02-2026 12:00 13:00 01:00

[PP2PY Przerwa Dorota Lip

- 13-02-2026 13:00 13:30 00:30
obiadowa Lysakowska

[EFER) Cwiczenia

praktyczne - Dorota Lip
stylizacja Ltysakowska
kwadrat i French

13-02-2026 13:30 15:00 01:30

Walidacj
alidacja 13-02-2026 15:00 16:00

. . 01:00
i egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Dorota Lip Lysakowska

Dorota Lip-Lysakowska to doswiadczona trenerka w branzy beauty, specjalizujgca sie w podologii,
pedicure leczniczym oraz pielegnaciji stop. Od ponad 15 lat prowadzi szkolenia w Polsce i za
granicy, tagczac wiedze teoretyczng z bogatym doswiadczeniem praktycznym. W tym czasie
przeprowadzita ponad 600 szkolen z zakresu stylizacji paznokci, przekazujgc wiedze i umiejetnosci
ponad 3000 uczestnikom. Jej kompetencje potwierdzajg liczne tytuty zdobywane na szczeblu
krajowym i europejskim, w tym jako wielokrotna mistrzyni Europy w Nailpro Competition (2016—
2019), organizowanych w Polsce, Czechach, Stowacji, Rumunii, Butgarii i Ukrainie. Jest wyktadowca
sympozjow oraz autorka publikaciji i artykutéw w renomowanych czasopismach branzowych, takich
jak "Paznokcie Czasopismo".

W 2017 roku zatozyta ProNail Academy w Katowicach — szkote stylizacji paznokci, ktéra taczy
innowacyjne podejscie do nauczania z dbatoscig o ochrone srodowiska. Dorota od 2019 roku
rozwija swoje kompetencje w zakresie zrbwnowazonego rozwoju i ekologicznych rozwigzan w
branzy beauty. Ukonczyta szkolenia, takie jak "Eco Beauty Trends" oraz "Zréwnowazona stylizacja w
praktyce", ktére wyposazyty jg w wiedze na temat ograniczania odpadow, ekologicznych produktow
do stylizacji oraz wprowadzania zasad less waste w codziennej pracy salonu.

Jako ambasador marki Mistero Milano oraz Gold Instruktor Nailpro Competition. Powyzsze
kompetencje i doswiadczenie zostaty nabyte i sg aktualizowane w ciggu ostatnich pieciu lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¢ produkty eko
e |ampa Led



* frezarka
¢ frezy do masy i do manicure
e kopytko
e szczotka do pytu
e klipsy do zacisku
* zaciskarki
e pedzle do zelu
¢ cienki pedzel
e szablony do pracy
e cienki pilnik
* cleaner
¢ waciki bezpytowe kwadratowe
* oswietlenie z biatym chtodnym lub neutralnym $wiattem
* serwety kosmetyczne
e fartuchy
¢ rekawiczki nitrylowe Si M
* maseczki
e flipchart
¢ ptyny do dezynfekcji
¢ notatnik i dlugopis
¢ tipsy tunelowe w ksztalcie migdat i kwadrat.
e Zzele i hybrydy do stylizacji (w tym do French).
¢ akcesoria do modelowania i precyzyjnego malowania.
e wiasny zestaw narzedzi — pilniki, nozyczki, pedzle, lampy UV/LED.

Informacje dodatkowe

Dostepnosc¢ i walidacja: Zapewniamy réowny dostep do ustugi (stacjonarnie i online). Na zgtoszenie uczestnika uzgadniamy réwnowazne
formy materiatéw i walidacji efektéw (np. wieksza czcionka, wydtuzony czas, alternatywny sposoéb prezentacji wynikéw) bez obnizania
kryteriow i progoéw zaliczenia.

Kontakt: Koordynator ds. dostepnosci — Magdalena Kudzia, m.kudzia@change.info.pl, 574 454 645 (potwierdzenie do 2 dni roboczych).
Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Dgbréwki 10/-
40-081 Katowice

woj. Slaskie

Pronail Academy

Kontakt

Elzbieta Sipko



o E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179
S~



