Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego zawodowego - 4 800,00 PLN brutto
269 tematyka ekologiczna / Zielony tad, 4 800,00 PLN netto
SR poziom B1, 40 godz. (x 45 min), online w 120,00 PLN brutto/h
PROGRES . X i 120,00 PLN netto/h
s eess CZasie rzeczywistym — realizacja w ramach : netto
Numer ustugi 2025/12/08/11855/3198902
Centrum
Szkoleniowe

Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5  © 40h
1004 oceny B 29.12.2025 do 26.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

osoby doroste z poziomem jezyka angielskiego A2/B1 lub zblizonym,

pracownicy lub osoby zainteresowane tematykag ochrony srodowiska,
zrbwnowazonym rozwojem i Zielonym tadem,

osoby chcace rozwija¢ praktyczne kompetencje jezykowe w pracy
Grupa docelowa ustugi zawodowej w kontekscie ekologicznym,

uczestnicy przygotowujacy sie do kontaktéw zawodowych, tworzenia
prostych dokumentéw i komunikacji w tematyce ekologiczne;j,

osoby gotowe do aktywnego udziatu w zajeciach online, éwiczeniach
praktycznych i symulacjach sytuacji zawodowych.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 28-12-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest rozwiniecie kompetencji jezykowych uczestnikéw w zakresie jezyka angielskiego zawodowego na
poziomie B1 w kontekscie tematyki ekologicznej i Zielonego tadu, w tym umiejetnosci rozumienia informaciji,
prowadzenia rozmoéw zawodowych, tworzenia prostych tekstéw pisemnych oraz stosowania stownictwa i struktur
gramatycznych w pracy zawodowej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

test koficowy (pisemny i ustny)

sprawdzajgcy znajomos¢ stownictwa i

poprawnos¢ uzycia struktur

gramatycznych w konteks$cie tematyki Test teoretyczny
ekologicznej,

postuguje sie stownictwem zwigzanym
z ekologia, ochrong srodowiska i
Zielonym tadem,

rozumie i interpretuje informacje,
dokumenty i instrukcje w jezyku
angielskim dotyczace tematyki

zadania praktyczne - éwiczenia
indywidualne i symulacje sytuaciji
zawodowych, tworzenie prostych

ekologicznej,
g g tekstéw pisemnych,

tworzy proste teksty pisemne, np. . . _
obserwacja postepéw uczestnikéw Wywiad swobodny

podczas zaje¢ online, w tym aktywnos$é

w dialogach i éwiczeniach

praktycznych,

notatki, e-maile, raporty w zakresie
zagadnien ekologicznych,

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Tematy leksykalne:

¢ stownictwo ekologiczne: sSrodowisko, zréwnowazony rozwdj, energia odnawialna, recykling, ochrona przyrody, polityka ekologiczna UE,
Zielony tad

¢ dokumenty i raporty ekologiczne, instrukcje dotyczace ochrony srodowiska
e komunikacja zawodowa w kontekscie ekologicznym: e-maile, notatki, krotkie prezentacje, wspétpraca w zespole

Tematy gramatyczne:

e czasy gramatyczne Present, Past, Future w konteks$cie zawodowym i ekologicznym

e konstrukcje pytajace i przeczace

e czasowniki modalne (can, must, should, have to) w kontekscie zasad ochrony srodowiska
 spojniki i linkers (and, but, because, so, then)

 stopniowanie przymiotnikdw i przystéwkow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 2

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Katarzyna
122 8 29-12-2025 14:00 15:30 01:30
Kowalska
&3 walidacja - 18-03-2026 14:00 14:30 00:30

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

o Katarzyna Kowalska

‘ . Jestem lektorka jezyka obcego i ucze nieprzerwanie od 2005roku do teraz. Ukoriczytam filologiczne
studia wyzsze, regularnie uczestnicze w szkoleniach metodycznych doskonalgc swoj warsztat
nauczyciela jezyka obcego. Ucze dorostych na poziomach A1-C2, prowadze kursy indywidualne,
grupowe oraz firmowe. Ucze w grupach ogdélnych, konwersacyjnych, branzowych. Moje
doswiadczenie to +/- 8000 przeprowadzonych godzin zaje¢ bardzo dobrze ocenianych przez
stuchaczy. Jestem metodykiem szkoty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy korzystajg z materiatéw przygotowanych przez prowadzacego, dostosowanych do poziomu kursu i tematyki ekologiczne;j.

Materiaty wspierajg rozwdj stownictwa zwigzanego z ochrong srodowiska i Zielonym tadem, struktur gramatycznych oraz umiejetnosci
komunikacyjnych w sytuacjach zawodowych.

Forma materiatéw (prezentacje, ¢wiczenia online, dokumenty, case studies) jest dostosowana do metodyki prowadzenia kursu.

Materiaty umozliwiajg powtarzanie i utrwalanie wiedzy poza zajeciami, wspierajgc samodzielng nauke uczestnikow.

Warunki uczestnictwa

poziom jezykowy A2/B1 lub zblizony,
osoby doroste pracujace lub zainteresowane tematyka ochrony srodowiska, zrébwnowazonego rozwoju i Zielonym tadem,

podstawowy sprzet komputerowy (komputer/laptop) oraz dostep do internetu umozliwiajgcy udziat w zajeciach online w czasie
rzeczywistym,

gotowosé do aktywnego udziatu w éwiczeniach praktycznych, dialogach i symulacjach sytuacji zawodowych,

cheé rozwijania kompetencji jezykowych w pracy zawodowej w kontekscie ekologicznym.

Informacje dodatkowe

Kurs realizowany jest w formie zajeé online w czasie rzeczywistym, umozliwiajgcych interakcje z lektorem oraz prace w grupie.
Forma prowadzenia zajec¢ i sposob realizacji ¢wiczen moze by¢ dostosowana przez lektora do potrzeb grupy i poziomu uczestnikéw.
Liczba godzin kursu: 40 godzin lekcyjnych po 45 minut.

Kurs rozwija praktyczne umiejetnosci jezykowe w kontekscie pracy zawodowej, w tym komunikacje ustng i pisemna, korespondencje, rozmowy
telefoniczne, spotkania i krétkie prezentacje.

Po ukonczeniu kursu uczestnicy otrzymuja zaswiadczenie o udziale w szkoleniu, potwierdzajgce realizacje programu i liczbe godzin.

Prezentowana ustuga ma charakter przyktadowy; zachecamy do kontaktu w celu opracowania spersonalizowanej oferty dostosowanej do
potrzeb Panistwa firmy.

Warunki techniczne

dostep do komputera, laptopa lub tabletu z systemem Windows, macOS lub i0S/Android,



stabilne tacze internetowe o predkosci co najmniej 5 Mbps (rekomendowane potgczenie kablowe lub Wi-Fi),
zainstalowana aplikacja Microsoft Teams (lub dostep przez przegladarke z obstuga Teams),

dziatajgca kamera i mikrofon, umozliwiajgce udziat w zajeciach w czasie rzeczywistym,

gtosniki lub stuchawki zapewniajgce komfort stuchania,

podstawowa znajomos¢ obstugi komputera i aplikacji Teams, w tym mozliwo$¢ dotgczania do spotkan, korzystania z czatu i udostepniania
ekranu.

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.wisniewska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Dorota Wisniewska



