
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Victor Ekwuribe
Essence

Brak ocen dla tego dostawcy

Stylizacja rzęs 1:1 BASIC & Stylizacja brwi
(Farbka & Henna pudrowa z geometrią)
Numer usługi 2025/12/08/200462/3197498

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 19.01.2026 do 21.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

• Osób początkujących, które chcą rozpocząć pracę w branży beauty

• Makijażystek i stylistów na poziomie podstawowym, chcących
ustrukturyzować wiedzę

• Pracownic branży beauty – kosmetyczki, linergistki, stylistki brwi i rzęs,
właścicielki salonów

• Fryzjerek i stylistek ślubnych, chcących poszerzyć ofertę o makijaż i
stylizację brwi

• Osób pracujących przy sesjach zdjęciowych i social media

• Uczestniczek, które chcą rozwijać umiejętności do użytku własnego

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 13-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie kursantek do samodzielnego wykonywania profesjonalnego przedłużania rzęs i
stylizacji brwi, z zachowaniem najwyższych standardów higieny i bezpieczeństwa. Uczestniczki zdobywają wiedzę
teoretyczną i praktyczną, umiejętność pracy na modelkach, tworzenia materiałów do portfolio i social media oraz
podstawy prowadzenia działalności w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi wykonać pełny zabieg
przedłużania rzęs metodą 1:1 zgodnie z
techniką szkoleniową.

Makijaż rzęs wykonany prawidłowo,
rzęsy równomiernie przyklejone, bez
zlepów i uszkodzeń naturalnej rzęsy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik stosuje prawidłowe zasady
higieny i bezpieczeństwa.

Dezynfekcja stanowiska, użycie
jednorazowych narzędzi, przestrzeganie
zasad aseptyki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi analizować oko i
dobierać odpowiednią stylizację rzęs do
kształtu oka i oczekiwanego efektu.

Poprawny dobór długości, grubości i
kierunku rzęs, adekwatny do typu oka.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi prawidłowo
uzupełniać i usuwać rzęsy syntetyczne.

Zabieg wykonany bez uszkodzeń
naturalnej rzęsy, zachowanie retencji i
estetyki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi przygotować
materiały do portfolio i social media.

Zdjęcia „przed i po” i nagrania reels
przedstawiające prawidłowy efekt
zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi wykonać pełną
stylizację brwi odpowiednią do kształtu
twarzy i proporcji włosa

Symetryczne, estetyczne brwi zgodne z
zasadami architektury twarzy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi dobrać odpowiedni
kolor henny lub farbki do typu urody i
koloru włosów.

Kolor brwi harmonizuje z typem urody
klientki i jest równomiernie nałożony.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik stosuje prawidłowe techniki
depilacji brwi.

Brwi oczyszczone, proporcjonalne, bez
uszkodzeń skóry.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi radzić sobie z
asymetrią brwi i niedoskonałościami
naturalnego włosa.

Brwi wyglądają symetrycznie,
niedoskonałości skorygowane.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi wykonać
dokumentację efektu zabiegu do
portfolio i social media.

Poprawnie wykonane zdjęcia „przed i
po” i nagrania przedstawiające efekt
stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia – Przedłużanie rzęs BASIC (2 dni)

Dzień 1 – Teoria i praktyka

Teoria:

• Podstawowe informacje o rzęsach

• Czym są rzęsy syntetyczne i jak długo utrzymują się na naturalnych

• Przeciwskazania do zabiegu

• Bezpieczeństwo i higiena pracy

• Prawidłowa pozycja klientki i stylistki

• Analiza oczu i modelowanie oka

• Rodzaje stylizacji rzęs

• Przygotowanie do aplikacji

• Przedłużanie rzęs krok po kroku

• Praca z klejem i retencja

• Uzupełnianie rzęs i usuwanie syntetycznych

• Tworzenie idealnych zdjęć

Praktyka:

• Ćwiczenia na gąbce: klejenie kierunków, separacja rzęs, poprawne przyklejanie

• Ćwiczenia mechaniczne: ściąganie rzęs

• Praca na modelce

Dzień 1 – dodatkowo:



• Lunch, napoje, przekąski

⸻

Dzień 2 – Praca na modelkach

• Analiza dnia poprzedniego i przypomnienie trudniejszych elementów

• Samodzielna praca kursantki na modelkach

• Indywidualne konsultacje z instruktorem

Dodatki dla uczestników:

• Start pack od @SabrijaStore

• 3 certyfikaty po ukończeniu szkolenia

• Stały rabat 10% w sklepach: SabrijaStore, Rzesownia, Lashlife, Sparkle

• Dostęp do zamkniętej grupy dla kursantek SabrijaLashesAcademy (Facebook/Messenger)

⸻

Szkolenie Profesjonalna Stylizacja Brwi (1 dzień)

Program:

• Anatomia i budowa włosa

• Proporcje brwi i typy twarzy

• Brwi wybrakowane i kształty brwi dopasowane do twarzy

• Architektura i geometria brwi, mapowanie

• Henna pudrowa i farbki – dobór koloru

• Depilacja brwi (wosk, pęseta), przezdzianie brwi pęsetą

• Przeciwskazania i wskazania

• Techniki uzyskania idealnych odcieni i przejść kolorystycznych

• Idealne zdjęcia

Praktyka:

• 1 modelka pokazowa

• 2 modelki, na których kursantka wykonuje stylizację

Dodatki dla uczestników:

• Materiały szkoleniowe

• Lunch, napoje, przekąski

• Prezent

• Certyfikat ukończenia szkolenia

Uwagi organizacyjne:

• Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min).

• Przerwy obiadowe i przerwy kawowe nie wliczają się do czasu trwania szkolenia.

• Część teoretyczna i praktyczna jest realizowana kolejno, z naciskiem na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.



• Harmonogram szkolenia podany w programie jest orientacyjny. Godziny mogą ulec zmianie z uwagi na przybycie modelek, indywidualne
tempo kursantów lub sytuacje losowe.

• Walidacja umiejętności odbywa się ostatniego dnia szkolenia, po zakończeniu części praktycznej i podsumowania.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 20

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 20  Podstawy
stylizacji rzęs
1:1,
Przeciwskazania,
BHP

Aneta Bahyrczyk 19-01-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 20  Przerwa Aneta Bahyrczyk 19-01-2026 11:00 11:15 00:15

3 z 20

Modelowanie
oka, stylizacje
dopasowane do
urody, praca z
klejem - retencja

Aneta Bahyrczyk 19-01-2026 11:15 13:00 01:45

4 z 20  Przerwa
obiadowa

Aneta Bahyrczyk 19-01-2026 13:00 13:30 00:30

5 z 20  Ćwiczenia
na gąbce:
kierunki,
separacja,
przyklejanie,
ćwiczenia na
główce
treningowej

Aneta Bahyrczyk 19-01-2026 13:30 14:30 01:00

6 z 20  Praca na
modelce,
Omówienie pracy

Aneta Bahyrczyk 19-01-2026 14:30 17:00 02:30

7 z 20  Analiza
prac z dnia
poprzedniego.
Powtórzenie
materiału

Aneta Bahyrczyk 20-01-2026 09:00 10:00 01:00

8 z 20  Praca na
modelce

Aneta Bahyrczyk 20-01-2026 10:00 13:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 20  Przerwa
obiadowa

Aneta Bahyrczyk 20-01-2026 13:00 13:30 00:30

10 z 20

Uzupełnienie
rzęs- proces krok
po kroku,
usuwanie rzęs -
techniki i
bezpieczeństwo,
zdjęcia "przed i
po" - tworzenie
portfolio

Aneta Bahyrczyk 20-01-2026 13:30 16:00 02:30

11 z 20

Podsumowanie
dwóch dni
szkolenia

Aneta Bahyrczyk 20-01-2026 16:00 17:00 01:00

12 z 20  Teoria:
anatomia włosa,
proporcje brwi,
geometria i
mapowanie

Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 09:00 10:30 01:30

13 z 20  Przerwa Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 10:30 10:45 00:15

14 z 20  Teoria:
henna pudrowa i
farbki, dobór
kolorów, techniki
cieniowania,
przeciwskazania

Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 10:45 12:30 01:45

15 z 20  Przerwa
obiadowa

Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 12:30 13:00 00:30

16 z 20  Pokaz
instruktora na
modelce

Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 13:00 14:00 01:00

17 z 20  Praca
kursanta na
modelce

Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 14:00 16:00 02:00

18 z 20  Praca
kursanta na
modelce

Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 16:00 17:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aneta Bahyrczyk

Cześć! 🫶
Nazywam się Aneta Bahyrycz i jestem certyfikowaną stylistką rzęs i brwi z wieloletnim
doświadczeniem. Swoją przygodę z branżą beauty rozpoczęłam w 2017 roku, a od 2020 roku
rozwijam również stylizację brwi. Pochodzę z Lublina, gdzie realizuję swoją pasję i buduję markę
osobistą.

Brałam udział w licznych mistrzostwach, zdobywając 5 miejsc na podium, co potwierdza mój
profesjonalizm i dążenie do perfekcji. Od ponad dwóch lat prowadzę własny salon „Belle Apparence
– Aneta Bahyrycz”, zatrudniając pracowników i rozwijając firmę, w której jakość i profesjonalizm są
priorytetem.

Prowadzę szkolenia dla osób początkujących i zaawansowanych, łącząc wiedzę teoretyczną z
intensywną praktyką oraz indywidualnym podejściem do kursantek. Istnieje możliwość
dofinansowania szkoleń poprzez Bazę Usług Rozwojowych (BUR), co ułatwia inwestycję w rozwój
zawodowy.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 20

Podsumowanie
dnia, omówienie,
wręczenie
certfikatów

Aneta Bahyrczyk 21-01-2026 17:00 17:15 00:15

20 z 20  Walidacja - 21-01-2026 17:15 17:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



Jako trener dbam o atmosferę wsparcia, motywacji i rozwoju, a moim celem jest, aby każda
uczestniczka wychodziła ze szkolenia pewna swoich umiejętności i gotowa osiągać sukcesy w
branży beauty. Zapraszam do świata stylizacji rzęs i brwi – wsparcie poszkoleniowe gwarantowane!

Ściskam, Aneta 🫶

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

• Podręcznik szkoleniowy z instrukcjami krok po kroku

• Lista rekomendowanych produktów i narzędzi

• Notatki i schematy pracy

• Poradniki do tworzenia portfolio i materiałów do social media

• Start pack od sabrija store

• Certyfikaty ukończenia szkolenia

Dodatki dla uczestników:

• Materiały szkoleniowe - skrypty

• Lunch, napoje, przekąski

• Stały rabat 10% do sklepów:

sabrijastore
rzęsownia
laslife
sparkle

Informacje dodatkowe

W celu uzyskania informacji dotyczących wniosków, szkoleń, dostępnych terminów oraz dopisania się na szkolenie prosimy o kontakt:

Telefon: 880 418 130

Instagram: @Glamour_Essence_BUR.

Jeśli chodzi o dostępne terminy szkoleń, działamy elastycznie i w miarę możliwości dopasowujemy je do potrzeb kursantów.

Więcej prac i realizacji można obejrzeć na naszych profilach społecznościowych:

Instagram i Facebook: Belle Apparence Aneta Baharycz

Adres
ul. Zygmunta Augusta 31/2a

20-283 Lublin

woj. lubelskie



Kontakt


VICTOR EKWURIBE

E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130


