
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Victor Ekwuribe
Essence

Brak ocen dla tego dostawcy

Makijaż Victoria’s Secret Glow & Soft Matte
Eyes & Ślubny Angel
Numer usługi 2025/12/08/200462/3197485

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Kraśnik / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 10.01.2026 do 12.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących, które chcą wejść do
branży beauty – bez doświadczenia, pasjonatek makijażu oraz osób
planujących przebranżowienie. Dedykowane jest również makijażystkom
na poziomie podstawowym, które chcą ustrukturyzować wiedzę i
podnieść jakość wykonywanych makijaży, a także pracownicom branży
beauty: kosmetyczkom, linergistkom, stylistkom brwi i rzęs oraz osobom
prowadzącym salony, które chcą poszerzyć ofertę o makijaż. Grupę
stanowią także fryzjerki i stylistki ślubne, osoby pracujące przy sesjach
zdjęciowych i social mediach oraz uczestniczki pragnące rozwijać
umiejętności makijażu do użytku własnego, w tym makijaż dzienny,
wieczorowy i modelowanie twarzy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 05-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania profesjonalnych makijaży: Victoria’s
Secret Glow, Soft Matte Eyes i ślubnego Angel. Kurs obejmuje pielęgnację skóry, techniki aplikacji produktów,
konturowanie, modelowanie oka, aplikację rzęs, higienę pracy oraz tworzenie materiałów do portfolio i social media, a
także podstawy prowadzenia działalności w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi samodzielnie wykonać
makijaż w stylach Victoria’s Secret
Glow, Soft Matte Eyes i ślubny Angel.

Makijaż na modelce spełnia wymagania
estetyczne i techniczne zgodnie z
instrukcją szkoleniowca.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik stosuje prawidłowe techniki
pielęgnacji skóry i higieny stanowiska
pracy.

Poprawna dezynfekcja narzędzi,
stosowanie zasad aseptyki i
przygotowanie stanowiska.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi dobrać produkty i
techniki makijażu do typu cery i
oczekiwanego efektu.

Umiejętność samodzielnego doboru
kosmetyków i technik do modelki.

Wywiad swobodny

Uczestnik potrafi przygotować
materiały do portfolio i social media.

Reels i zdjęcia „przed i po” wykonane
poprawnie, dokumentujące efekty
zabiegów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Uczestnik rozumie podstawy
prowadzenia działalności w branży
beauty i budowania wizerunku.

Umiejętność określenia ścieżki
zawodowej, pozyskiwania klientek i
prowadzenia social media.

Test teoretyczny

Debata swobodna



Program

Dzień 1

Makijaż Victoria’s Secret Glow

1. Część teoretyczna 1,15h

Podstawy pielęgnacji skóry przed makijażem

Technika świetlistej, promiennej cery

Idealny glow — dobór rozświetlaczy i ich aplikacja

Technika pracy z kremowymi produktami

Delikatne podkreślenie oka i ust

Klejenie kępek, aby uzyskać naturalny, delikatny look

Higiena standardów pracy, aseptyka, dezynfekcja

Analiza typów cery

Narzędzia, akcesoria, rodzaje pędzli

Przerwa kawowa 0,15h

2. Część praktyczna: 1,5h

Wykonanie pełnego makijażu w stylu Victoria’s Secret Glow na modelce przez szkoleniowca

nagranie reels przed i po, wykonanie zdjęć na socjal media

PRZERWA OBIADOWA 0,5h

3.Część praktyczna: 3,5h

Wykonanie pełnego makijażu w stylu Victoria’s Secret Glow na modelce przez kursanta

nagranie reels przed i po, wykonanie zdjęć na socjal media

4. Podsumowanie szkolenia, 0,5h

Dzień 2

Makijaż Soft Matte Eyes

1. Część teoretyczna 1,15h

Podstawy pielęgnacji skóry przed makijażem

Intensywne modelowanie oka matowymi cieniami

Technika blendowania — miękkie, płynne przejścia

Nauka wykonania perfekcyjnej kreski

Aplikacja kępek w stylu Foxy Eyes

Stylizacja brwi z efektem laminacji

Optymalne konturowanie twarzy, nosa i ust z efektem ombre nude lips

Techniki maskowania niedoskonałości

Przerwa kawowa: 0,15h

2. Część praktyczna: 2h



Wykonanie pełnego makijażu w technice Soft Matte Eyes na modelce przez szkoleniowca

nagranie reels przed i po, wykonanie zdjęć na socjal media

PRZERWA OBIADOWA 30min

3. Część praktyczna: 3,5h

Wykonanie pełnego makijażu w stylu Sotf Matte Eyes na modelce przez kursanta

nagranie reels przed i po, wykonanie zdjęć na socjal media

4. Podsumowanie szkolenia, odpowiedzi na pytania 0,5h

Dzień 3

Makijaż Ślubny Angel

1. Część teoretyczna 1,15h

Charakterystyka makijażu ślubnego

Technika świetlistej, perfekcyjnej cery

Naturalne podkreślenie oka z subtelnym błyskiem

Dobór rzęs i makijażu ust do urody i stylizacji

Trwałość makijażu przez cały dzień i noc

Praca w świetle dziennym i sztucznym

Przerwa kawowa 0,15h

2. Część praktyczna : 1h

Wykonanie pełnego makijażu w stylu Ślubny Angel na modelce przez szkoleniowca

PRZERWA OBIADOWA 30min

Praktyka: 3h

Wykonanie pełnego makijażu w stylu Ślubny Angel na modelce przez kursanta

nagranie reels przed i po, wykonanie zdjęć na socjal media

Podsumowanie: 1,5h

Jak rozpocząć zawód wizażysty (kwestie formalne, rodzaje działalności)

Jak pozyskać klientki

Prowadzenie socjal media

wręczenie certyfikatów

Uczestnicy szkolenia mają zapewnione:

Skrypt szkoleniowy, certyfikat, poczęstunek, obiad, kosmetyki, akcesoria, preparaty do dezynfekcji,

stanowisko z oswietleniem, modelki dla kursanta.

Uwagi organizacyjne:

• Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min).

• Przerwy obiadowe i przerwy kawowe nie wliczają się do czasu trwania szkolenia.

• Część teoretyczna i praktyczna jest realizowana kolejno, z naciskiem na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.



• Harmonogram szkolenia podany w programie jest orientacyjny. Godziny mogą ulec zmianie z uwagi na przybycie modelek, indywidualne
tempo kursantów lub sytuacje losowe.

• Walidacja umiejętności odbywa się ostatniego dnia szkolenia, po zakończeniu części praktycznej i podsumowania.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 19

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 19  Teoria Joanna Cichoń 10-01-2026 10:00 11:15 01:15

2 z 19  Przerwa Joanna Cichoń 10-01-2026 11:15 11:30 00:15

3 z 19  Pokaz
trenera - makijaż
na modelce

Joanna Cichoń 10-01-2026 11:30 13:00 01:30

4 z 19  Przerwa
obiadowa

Joanna Cichoń 10-01-2026 13:00 13:30 00:30

5 z 19  Praca
kursantów

Joanna Cichoń 10-01-2026 13:30 17:00 03:30

6 z 19

Podsumowanie
dnia

Joanna Cichoń 10-01-2026 17:00 17:30 00:30

7 z 19  Teoria Joanna Cichoń 11-01-2026 10:00 11:15 01:15

8 z 19  Przerwa Joanna Cichoń 11-01-2026 11:15 11:30 00:15

9 z 19  Pokaz
trenera - makijaż
na modelce

Joanna Cichoń 11-01-2026 11:30 13:00 01:30

10 z 19  Przerwa
obiadowa

Joanna Cichoń 11-01-2026 14:00 17:00 03:00

11 z 19

Podsumowanie
dnia

Joanna Cichoń 11-01-2026 17:00 17:30 00:30

12 z 19  Teoria -
Makijaż Ślubny

Joanna Cichoń 12-01-2026 10:00 11:15 01:15

13 z 19  Przerwa Joanna Cichoń 12-01-2026 11:15 11:30 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Cichoń

Joanna Cichoń – doświadczona trenerka i właścicielka własnego salonu kosmetycznego,
prowadząca szkolenia od ponad 10 lat. W tym czasie przeszkoliła kilkadziesiąt osób w branży

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 19  Pokaz
trenera - makijaż
na modelce

Joanna Cichoń 12-01-2026 11:30 12:30 01:00

15 z 19  Przerwa
obiadowa

Joanna Cichoń 12-01-2026 12:30 13:00 00:30

16 z 19  Praca
kursantów

Joanna Cichoń 12-01-2026 13:00 16:00 03:00

17 z 19  Test
wiedzy z trzech
dni szkolenia

Joanna Cichoń 12-01-2026 16:00 17:00 01:00

18 z 19

Podsumowanie
trzech dni
szkolenia

Joanna Cichoń 12-01-2026 17:00 17:15 00:15

19 z 19  Walidacja Joanna Cichoń 12-01-2026 17:15 17:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



beauty, a także kursantów z innych dziedzin, zdobywając doświadczenie w pracy z dużymi grupami.
Prowadziła również szkolenia menedżerskie, co pozwoliło jej rozwinąć kompetencje w zakresie
zarządzania i komunikacji. Specjalizuje się w makijażu permanentnym oraz kształtowaniu
wizerunku, łącząc praktyczne umiejętności z profesjonalnym podejściem dydaktycznym. Jej
szkolenia wyróżnia indywidualne podejście do uczestników, pasja do dzielenia się wiedzą oraz
doświadczenie w pracy z różnorodnymi grupami szkoleniowymi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje pełen zestaw materiałów dydaktycznych, które wspierają zarówno część teoretyczną, jak i praktyczną szkolenia.

W skład materiałów wchodzą:

• Skrypt szkoleniowy zawierający opis technik makijażu: Victoria’s Secret Glow, Soft Matte Eyes i makijażu Ślubny Angel, zasady pielęgnacji skóry,
konturowania, modelowania oka i ust oraz dobór kosmetyków.

• Lista produktów i narzędzi rekomendowanych do wykonywania makijażu w domu i w pracy zawodowej.

• Notatki z instrukcjami krok po kroku, zdjęcia referencyjne efektów makijażu oraz schematy pracy na modelce.

• Materiały do tworzenia portfolio i social media, m.in. checklisty do fotografowania efektów, wskazówki przy nagrywaniu reels i zdjęć „przed i
po”.

• Certyfikat ukończenia szkolenia po pozytywnej walidacji wiedzy i umiejętności praktycznych.

• Dodatkowo uczestnicy mają dostęp do indywidualnych konsultacji z instruktorem w trakcie praktyki oraz wsparcia przy wykonywaniu makijażu
na modelkach.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT.

W celu uzyskania informacji dotyczących wniosków, szkoleń, dostępnych terminów oraz dopisania się na szkolenie prosimy o kontakt:

Telefon: 880 418 130

Instagram: @Glamour_Essence_BUR.

Jeśli chodzi o dostępne terminy szkoleń, działamy elastycznie i w miarę możliwości dopasowujemy je do potrzeb kursantów.

Więcej prac i realizacji można obejrzeć na naszych profilach społecznościowych:

Instagram i Facebook: Permament & Make Up Joanna Cichoń

Adres
ul. Adama Mickiewicza 1B

23-200 Kraśnik

woj. lubelskie



Kontakt


VICTOR EKWURIBE

E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130


