Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie indywidualne z jezyka 2 500,00 PLN brutto

angielskiego z elementami Business 2500,00 PLN  netto

English — poziom A1.2 131,58 PLN  brutto/h
w Numer ustugi 2025/12/07/186082/3196997 131,58 PLN  netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym
Aneta Rusinek de ywisty

Souza LYNKO & Ustuga szkoleniowa

academy ® 19h
Brak ocen dla tego dostawcy 5 01.09.2026 do 12.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Pracownik Malchem Sp. z 0.0. kontynuujacy nauke jezyka angielskiego na
Grupa docelowa ustugi poziomie poczatkujgcym i chcacy samodzielnie realizowaé proste
zadania komunikacyjne w pracy.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 28-08-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 19

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o o o . .
zarzadzania jakos$cig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnej komunikacji w podstawowych sytuacjach zawodowych
z uzyciem czasoéw terazniejszych i przesztego. Uczestnik bedzie potrafit opisywaé doswiadczenie i zdarzenia, zadawac
pytania w roznych czasach, reagowac na proste problemy w pracy oraz tworzy¢ krétkie wypowiedzi ustne i pisemne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

samodzielnie opisuje doswiadczenie i poprawnie wybiera struktury -
. i L . . . Test teoretyczny z wynikiem
zdarzenia w czasie terazniejszym i gramatyczne Present Simple i Past .
. . , generowanym automatycznie
przesztym regularnym Simple przy opisie wydarzen
samodzielnie formutuje i stosuje czasy poprawnie identyfikuje i stosuje Present .
L. . . . Test teoretyczny z wynikiem
terazniejsze w prostych sytuacjach Simple vs Present Continuous w .
. generowanym automatycznie
zawodowych zadaniach

L X . poprawnie rozwigzuje testowe zadania -
samodzielnie zadaje poprawne pytania . , Test teoretyczny z wynikiem

. Lo i dotyczace formutowania pytan w .
w czasie terazniejszym i przesztym generowanym automatycznie

czasach terazniejszym i przesztym

samodzielnie i skutecznie interpretuje poprawnie interpretuje teksty pisane o
oL . . . ; . Test teoretyczny z wynikiem
krotkie teksty pisane i komunikaty poprzez wybér prawidtowych .
A . . generowanym automatycznie
zawodowe na poziomie wysokim A1 odpowiedzi

Cel biznesowy

W ciggu 4 miesiecy od rozpoczecia szkolenia pracownicy bedg samodzielnie komunikowaé sie w typowych sytuacjach
zawodowych wymagajacych opisywania obowigzkéw, doswiadczenia, przesztych wydarzen oraz biezacych dziatan, co
zwiekszy ich efektywnos¢ w kontaktach z klientami i wspdtpracownikami oraz utatwi wykonywanie zadan
administracyjnych i operacyjnych. Efekty zostang potwierdzone poprzez walidacje jezykowg oraz biezgcg ocene pracy
przetozonych.

Efekt ustugi

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik samodzielnie:
Efekty w zakresie wiedzy

1. rozpoznaje i stosuje czas Past Simple (czasownik be, czasowniki regularne),

2. rozpoznaje i stosuje Present Simple i Present Continuous,

3. rozpoznaje stownictwo zwigzane z obowigzkami, sprzedazg, osobowoscig, problemami w pracy,
4. stosuje zwroty stuzgce uprzejmej komunikacji biznesowe;.

Efekty w zakresie umiejetnosci

1. opisuje swoje doswiadczenie zawodowe i edukacje,

2. opisuje wydarzenia z przesztosci w czasie Past Simple,

3. formutuje i zadaje pytania w réznych czasach (terazniejszych i przesztym),

4. stosuje wtasciwe struktury jezykowe do opisu miejsc, czynnosci i probleméw w pracy,
5. przeprowadza krotkg rozmowe zawodowa wedtug scenariusza,

6. interpretuje krétkie teksty pisane dotyczace sytuacji zawodowych,

7. formutuje krétkie wypowiedzi (ustne i pisemne) opisujgce sytuacje zawodowe.

Efekty w zakresie kompetencji spotecznych

1. uczestniczy w podstawowych rozmowach zawodowych,
2. stosuje odpowiednie formy grzecznosciowe i jezykowe adekwatnie do sytuacji,
3. wykazuje samodzielno$¢ w rozwijaniu kompetenc;ji jezykowych.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Efekty uczenia sie zostang potwierdzone, jesli uczestnik:



Kryteria wiedzy

1. poprawnie stosuje Past Simple w zadaniach testowych,

2. poprawnie odréznia i stosuje Present Simple vs Present Continuous w ¢wiczeniach,

3. poprawnie dobiera stownictwo biznesowe poziomu wysokiego poziomu A1 w zadaniach testowych,
4. stosuje formy uprzejmej komunikacji w zgodzie z poleceniem.

Kryteria umiejetnosci

1. samodzielnie tworzy krétki opis doswiadczenia zawodowego (min. 80 stéw, min. 70% poprawnosci),
2. opisuje wydarzenia z przesztosci uzywajac Past Simple (min. 6 zdan),

3. formutuje minimum 6 poprawnych pytain w czasie terazniejszym i przesztym,

4. opisuje miejsce pracy lub sytuacje problemowa w min. 5 zdaniach,

5. przeprowadza krétkg rozmowe zawodowa wedtug scenariusza (min. 4 wymiany),

6. interpretuje krdtkie teksty pisane, podajac gtéwne informacje (min. 70% poprawnosci).

Kryteria kompetencji spotecznych

1. uczestniczy w zadaniach dialogowych zgodnie z zasadami komunikacji,
2. stosuje adekwatne formy grzecznosciowe,
3. wykazuje inicjatywe i aktywnos$é w procesie uczenia.

Forma weryfikacji:

Test zamkniety z wynikami generowanymi automatycznie na koniec szkolenia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ramowy program obejmuje 18 spotkan dydaktycznych oraz walidacje koricowa. Program stanowi rozwinigcie poziomu A1.7 i
przygotowuje uczestnikéw do samodzielnej komunikacji w prostych sytuacjach zawodowych z wykorzystaniem czaséw terazniejszych i
przesztego.

1. Powtdrzenie i rozszerzenie podstaw komunikacji zawodowej

e przedstawianie siebie i innych,
e opisywanie wygladu i cech,
e small talk i proste rozmowy zawodowe.



2. Struktury gramatyczne: czas przeszly i terazniejsze

¢ Past Simple: czasownik be, czasowniki regularne, podstawowe czasowniki nieregularne,

e Present Simple — utrwalenie i poszerzenie,

¢ Present Continuous — opis sytuacji biezacych,
e poréwnanie Simple vs Continuous,

e pytania otwarte i zamkniete.

3. Opisywanie doswiadczenia zawodowego i edukacji

e opisywanie przesztych wydarzen, osiggnieé i zadan,
¢ tworzenie krétkiej autoprezentacji zawodowej,
« profile zawodowe (np. LinkedIn — wersja uproszczona).

4. Komunikacja zawodowa na poziomie podstawowym

e rozmowy sprzedazowe i ustugowe,

e opisywanie przedmiotdéw, ofert, produktéw,
e uprzejme prosby i polecenia (can you...?),
e komunikacja w firmie - style komunikacji.

5. Opisywanie miejsc i sytuacji problemowych

¢ stownictwo dotyczace biura, domu i otoczenia pracy,

e there is / there are — powtorzenie i rozszerzenie,

e przyimki miejsca w praktyce,

e typowe problemy w pracy — opisy, reakcje i proste rozwigzania.

6. Czytanie, stuchanie i praca z tekstem

e podstawowe teksty zawodowe,
¢ wyszukiwanie informacji,
e krotkie zadania stuchowe na poziomie A1-A2.

7. Komunikacja praktyczna i konsolidacja
e zadawanie pytan w réznych czasach,

e dialogi i scenki sytuacyjne,
e case studies z pracy biurowej i obstugi klienta,

» zadania integrujgce cztery umiejetnosci (mdwienie, pisanie, czytanie, stuchanie).

8. Walidacja koricowa (55 min)
Test zamkniety sprawdzajacy:

e samodzielne zastosowanie Past Simple, Present Simple i Present Continuous,
e stownictwo i zwroty zawodowe,
e rozumienie krétkiego tekstu i komunikatow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy L .
zajeé zaje¢ rozpoczecia

Brak wynikoéw.

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

llona Mroczek

Cena

2 500,00 PLN

2 500,00 PLN

131,58 PLN

131,58 PLN

Nazywam sie llona i od wielu lat wspieram dorostych oraz mtodziez w nauce jezyka angielskiego.
Specjalizuje sie w General English oraz Business English, ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb
0s06b dorostych i profesjonalistéw. W pracy tgcze wiedze akademicka z praktyka - posiadam
przygotowanie pedagogiczne, ukoriczytam studia podyplomowe Business English na Uniwersytecie
SWPS w Warszawie, a takze studiowatam na Uniwersytecie Jagielloriskim w Krakowie. Dodatkowo
posiadam certyfikaty TEFL/TESOL oraz certyfikat Exam Preparation.

Moje zajecia opierajg sie na petnym zaangazowaniu, indywidualnym podejsciu i pracy nad realnymi
celami ucznia - niezaleznie od tego, czy jest to przygotowanie do egzaminu, rozmowy
kwalifikacyjnej, prezentacji biznesowej czy codziennej komunikacji. Wspieram zaréwno osoby
poczatkujace, jak i zaawansowane, ktore chcg doskonali¢ jezyk w kontekscie zawodowym lub
prywatnym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma materiaty w formacie elektronicznym na pierwszych zajeciach szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone dla pracownika firmy Malchem Sp. z 0.0. Warunkiem uczestnictwa jest zatrudnienie w Spétce oraz poziom

poczatkujacy jezyka angielskiego.

Informacje dodatkowe



1. Zastrzegamy prawo do zmiany harmonogramu, kadry wyktadowcoéw i walidatorow w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych
okolicznosci.

2. Warunkiem ukorniczenia kursu jest obecnos$¢ na zajeciach (minimum 70% godzin kursu), przystagpienie do procesu walidaciji.

3. Po zakoriczonym kursie uczestnik otrzymuje odpowiednie zaswiadczenie.

4. Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF
lubwktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo
lubosobowo.

5. Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkow
trwatychpotrzebnych do udziatu w szkoleniu (np. komputer), kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Warunki techniczne

Ustuga bedzie prowadzona w formie zdalnej w czasie rzeczywistym, na platformie Zoom.

Wymagania, ktére muszg zostac spetnione:

Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

System operacyjny taki jak Windows 10 (zalecany Windows 11), Mac OS wersja 13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS.
Zainstalowana aplikacja Zoom.

Do korzystania z ustugi w petnym zakresie dzwigku i obrazu, konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub
zestawustuchawkowego, lub gtosnikéw podtaczonych do urzadzenia i rozpoznanych przez urzadzenie i nie powinny by¢ one
jednoczesnieuzywane przez zadng inng aplikacje.

Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajgcego identyfikacje wszystkich
uczestnikdworazzastosowanego narzedzia.

Kontakt

ﬁ E-mail aneta@lynko.eu

Telefon (+48) 530 133 153

ANETA RUSINEK DE SOUZA



