Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Tatuazu od Podstaw - Profesjonalne 5000,00 PLN brutto

FIQ Szkolenie Tatuazu dla Osob Bez 5000,00 PLN netto
L rl Dos$wiadczenia - Level 1 333,33 PLN brutto/h
uk 333,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/07/171016/3196886

© Wroctaw
OMERTA URSZULA
RZADKOWSKA & Ustuga szkoleniowa
ok kK 4975 [f stacjonarna
® 15:00h
279 ocen

£ 09.06.2026 do 10.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj, Matopolski Pociag do kariery

Kurs jest przeznaczony dla oséb catkowicie poczatkujgcych, ktére chca
bezpiecznie wejs¢ w Swiat tatuazu, zaczynajgc od podstaw technicznych i
teorii, bez presji pracy na zywej skorze. To idealna oferta dla os6b
kreatywnych, pasjonatéw rysunku, hobbystéw oraz wszystkich, ktérzy
rozwazaja kariere w branzy, ale potrzebuja najpierw sprawdzi¢ swoje
predyspozycje w komfortowych warunkach. Grupa docelowa to réwniez
osoby zmieniajgce branze i szukajgce intensywnego, praktycznego

Grupa docelowa ustugi wprowadzenia do zawodu poprzez ¢wiczenia na sztucznej skorze - od

pierwszych kropek do pierwszego wzoru. Kurs jest odpowiedni dla osob w

kazdym wieku, ktérzy chca zdoby¢ solidne fundamenty, pozna¢ sprzet,

higiene i technike, zanim przejda do kolejnych etapéw nauki tatuazu.
Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu Kierunek — Rozwdj

Ustuga kierowana takze do uczestnikéw projektu Matopolski Pocigg do

Kariery
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 08-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 15



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych éwiczen tatuazu na sztucznej skorze, w
tym tworzenia prostych linii, kropek, cieniowania oraz przenoszenia pierwszego wzoru na skére treningowa. Po
ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie potrafit obstuzy¢ podstawowy sprzet, przygotowac stanowisko, zadbaé o higiene
pracy oraz wykona¢é prosty tatuaz treningowy w warunkach bezpiecznych i kontrolowanych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji

Opisuje kolejne etapy przygotowania

Metoda walidaciji

Wywiad swobodn
stanowiska. y y
Uczestnik charakteryzuje zasady
higieny, BHP i przygotowania Uzasadnia znaczenie sterylnosci. Wywiad swobodny
stanowiska.
Definiuje zagrozenia wynikajace z .
P Wywiad swobodny
btedéw higienicznych.
Charakteryzuje elementy maszynki, igiet .
. L Wywiad swobodny
i akcesoriow.
Uczestnik identyfikuje podstawowe
.. v J_ P . Rozréznia typy igiet i ich zastosowanie. Wywiad swobodny
wyposazenie stanowiska tatuazysty.
Uzasadnia dobdr materiatéw do X
L. 3 Wywiad swobodny
éwiczen.
Opisuje proces montazu. Wywiad swobodny
Uczestnik montuje i obstuguje Wyjasnia ustawienia sprzetu i zasilania. Wywiad swobodny
maszynke do tatuazu.
Ocenia prawidtowo$¢ przygotowania .
. Wywiad swobodny
urzadzenia.
Charakteryzuje technik dzeni
oha .yZL.lje echni .e.pro.wa zienla Wywiad swobodny
linii, stawiania kropek i cieniowania.
Uczestnik wykonuje podstawowe
éwiczenia na sztucznej skorze (linie, Analizuje najczestsze btedy. Wywiad swobodny

kropki, cienie).

Ocenia poprawnos$¢ i rbwnomiernos$é
wykonanych éwiczen.

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia przebieg ¢wiczenia krok po

Wywiad swobodny
kroku.

Uczestnik wykonuje prosty tatuaz

. L, Ocenia jako$¢ wykonanego tatuazu. Wywiad swobodny
treningowy na sztucznej skorze.

Uzasadnia wyboér ustawien i technik

Wywiad bod
podczas pracy. ywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program ustugi szkoleniowej - ,Kurs Tatuazu od Podstaw — Profesjonalne Szkolenie Tatuazu dla Oséb Bez
Doswiadczenia - Level 1”

¢ Forma ustugi: szkolenie stacjonarne
e Liczba godzin: 15 godzin zegarowych (2 dni)
e Prowadzaca: Joanna Rosinska

1. Charakterystyka uczestnikow i dostosowanie programu do ich potrzeb
Szkolenie skierowane jest do oséb:

e bez wczesniejszego doswiadczenia w tatuazu,
¢ planujacych rozpoczecie pracy w zawodzie tatuazysty,
¢ chcacych zdoby¢ podstawowe kompetencije techniczne, organizacyjne i higieniczne.

Program zostat dostosowany do potrzeb poczatkujgcych uczestnikow poprzez:

¢ stopniowe wprowadzanie zagadnien — od teorii do praktyki,



e przewage zajec¢ praktycznych,
¢ indywidualne wsparcie instruktora i biezgca korekte btedow,
e prace na sztucznej skorze, bez wykonywania tatuazy na modelach.

2. Gléwny cel ustugi

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnikéw kompetencji niezbednych do rozpoczecia pracy w zawodzie tatuazysty, w szczegélnosci w
zakresie:

¢ bezpiecznej organizacji stanowiska pracy,

¢ zasad higieny i BHP,

¢ obstugi sprzetu do tatuazu,

¢ wykonywania podstawowych éwiczen technicznych oraz prostego tatuazu treningowego na sztucznej skérze.

3. Warunki niezbedne do osiagniecia celu ustugi
Warunkiem osiggnigcia celu szkolenia jest:

* aktywny udziat uczestnika w zajeciach teoretycznych i praktycznych,
¢ realizacja ¢wiczen praktycznych zgodnie z instrukcjami prowadzace;j,
e przestrzeganie zasad higieny i bezpieczenstwa,
¢ udziat w procesie walidacji efektéw uczenia sie.

4. Zakres tematyczny ustugi
Dzien 1

1. Wprowadzenie do zawodu tatuazysty
e charakterystyka pracy w branzy tatuazu,
* podstawowe pojecia i terminologia,
¢ etyka pracy i odpowiedzialno$¢ zawodowa.

2. Higiena, BHP i organizacja stanowiska pracy
¢ zasady sterylnosci i dezynfekc;ji,
* przygotowanie czystego i bezpiecznego stanowiska pracy,
e zagrozenia wynikajace z btedéw higienicznych.

3. Budowa i obstuga sprzetu do tatuazu
¢ budowa i zasada dziatania maszynki do tatuazuy,
e rodzaje igiet i ich zastosowanie,
e zasilacz, gripy i akcesoria pomocnicze,
e prawidtowy montaz maszynki oraz ustawienia napiecia.

4. Wprowadzenie do pracy na sztucznej skorze
e przygotowanie sztucznej skory do ¢wiczen,
e ¢wiczenia podstawowe:
e prowadzenie prostych linii,
¢ kontrola gtebokosci,
¢ stabilizacja reki i rytm pracy,
¢ wykonywanie kropek i krotkich odcinkéw,

e omoéwienie btedéw i indywidualna korekta.
Dzien 2

1. Powtdrzenie zasad i scalajaca teoria
* przypomnienie zasad higieny i BHP,
e powtdrzenie obstugi sprzety,
e odpowiedzi na pytania uczestnikow.

2. Rozszerzone ¢wiczenia techniczne
e wykonywanie bardziej ztozonych linii i ksztattow,
e ¢wiczenie ptynnosci prowadzenia maszynki,
e kontrola tempa i nacisku.

3. Przenoszenie wzoru na sztuczng skore
e omowienie wzoréw treningowych,



¢ aplikacja wzoru na sztuczng skore.
4. Wykonanie tatuazu treningowego
e realizacja prostego wzoru przygotowanego przez instruktora,
¢ nadzorowana praca praktyczna,
¢ analiza wykonanych prac.

5. Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

¢ szkolenie realizowane jest w grupach liczacych maksymalnie 11 uczestnikéw,

e kazdy uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy, wyposazone w: maszynke do tatuazu, zasilacz, igty treningowe, sztuczna skére,
$rodki ochrony i dezynfekciji,

* zajecia praktyczne odbywaja sie pod bezposrednim nadzorem instruktora,

e podana liczba godzin szkoleniowych obejmuje godziny zegarowe,

¢ przerwy nie sa wliczane do czasu trwania ustugi szkoleniowe;j,

¢ w trakcie kazdego dnia szkoleniowego przewidziana jest jedna przerwa trwajaca 15 minut.

6. Walidacja efektéw uczenia sie
Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest z wykorzystaniem nastepujgcych metod:

¢ obserwac;ji pracy uczestnika podczas realizacji zadan praktycznych oraz analizy dziatan kursantéw w rzeczywistych warunkach realizacji
zadan,

¢ wywiadu swobodnego, polegajgcego na wymianie pytan i odpowiedzi w formie nieustrukturyzowanej rozmowy miedzy osobg
przeprowadzajaca walidacje a uczestnikiem szkolenia.

Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim dniu szkolenia, po zakoczeniu czesci dydaktyczne;.

Proces walidacji realizowany jest przez osobe wyznaczong do walidacji, inng niz instruktor prowadzacy szkolenie, posiadajgcg odpowiednie
kompetencje do oceny efektéw uczenia sie.

Osiagniecie efektéw uczenia sie oceniane jest na podstawie spetnienia przypisanych kryteriéw weryfikacji, w szczegdlnosci poprzez
poprawnos$¢ wykonania zadan praktycznych oraz przebieg rozmowy walidacyjne;.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, . 3 .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wprowadzenie
do zawodu
tatuazysty

Joanna Rosinska 09-06-2026 09:00 10:00 01:00

Higiena,

BHP i
organizacja
stanowiska

Joanna Rosinska 09-06-2026 10:00 12:15 02:15

Przerwa Joanna Rosinska 09-06-2026 12:15 12:30 00:15

Budowa i

Joanna Rosinska 09-06-2026 12:30 14:30 02:00
obstuga sprzetu



Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do pracy na
sztucznej skorze

Powtdrzenie
zasad i scalajaca
teoria

Rozszerzone
éwiczenia
techniczne

Przerwa

Przenoszenie
prostego wzoru
na sztuczna
skore

Wykonanie
tatuazu
treningowego

Walidacja

Prowadzacy

Joanna Rosinska

Joanna Rosinska

Joanna Rosinska

Joanna Rosinska

Joanna Rosinska

Joanna Rosinska

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

09-06-2026 14:30
10-06-2026 09:00
10-06-2026 10:00
10-06-2026 12:15
10-06-2026 12:30
10-06-2026 13:30
10-06-2026 15:30
Cena
5000,00 PLN
5000,00 PLN
333,33 PLN
333,33 PLN

Godzina
zakonczenia

16:45

10:00

12:15

12:30

13:30

15:30

16:45

Liczba godzin

02:15

01:00

02:15

00:15

01:00

02:00

01:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Joanna Rosinska

‘ ' Joanna Rosinska, znana jako Asia, to do$wiadczona artystka tatuazu specjalizujgca sie w stylu fine
line oraz small tattoo. Pracujac profesjonalnie od o$miu lat, zdobyta uznanie dzieki precyzji,
kreatywnosci i wyjatkowej dbatosci o detale. Jej podejscie do sztuki tatuazu opiera sig na
indywidualnym podejsciu do kazdego projektu oraz zachowaniu najwyzszych standardéw higieny i
bezpieczenstwa. Od pigciu lat prowadzi szkolenia tatuazu dla poczatkujacych, Joanna z pasjag dzieli
sie swojg wiedzg i praktycznymi umiejetnosciami. Uczestnicy kursu majg okazje poznaé podstawy
rysunku, projektowania tatuazu oraz techniki wykonania matych, ale wyrazistych wzoréw. Asia
stawia na praktyczne ¢wiczenia i indywidualne konsultacje, co sprawia, ze jej szkolenia sg
inspirujgcym wprowadzeniem do $wiata profesjonalnego tatuazu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty wspierajgce nauke na czas szkolenia to: zeszyt do notatek, dtugopis oraz indywidualne przewodniki napisane przez nas w
oparciu o ponad 20 lat doswiadczenia w branzy tatuazu. Jak réwniez maszynka do tatuowania, sztuczne skéry do praktykowania, igty do
maszynki, tusze do tatuazu, zestaw jednorazowych igiet, rekawiczek i materiatow higienicznych, niezbednych do pracy praktycznej.

Informacje dodatkowe

Dla os6b korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona listag obecnosci.
Dobrze jest wzig¢ ze sobg tablet z rysikiem do utworzenia wtasnego projektu.

UWAGA ! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70 %

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski pociag do kariery

Adres

ul. Powstancéw Slaskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie zostanie przeprowadzone w nowoczesnym, przestronnym lokalu o powierzchni 162 metréw kwadratowych,
zaprojektowanym z myslg o komforcie uczestnikéw i wysokich standardach higieny. Miejsce jest wyposazone w
klimatyzacje, zapewniajgcg odpowiednig temperature i wentylacje, co gwarantuje komfort zaréwno podczas
intensywnych ¢éwiczen praktycznych, jak i czesci teoretycznej. Lokal posiada dwie toalety, co zwieksza wygode
uzytkowania, szczegélnie w trakcie catodniowych zaje¢. Przestrzen jest zorganizowana w sposdb ergonomiczny, z
wydzielonymi strefami do pracy praktycznej, cze$cig teoretyczng oraz miejscem do relaksu i integracji uczestnikdw.
Wszystkie stanowiska pracy sg odpowiednio wyposazone w niezbedne narzedzia, takie jak maszynki do tatuazu, tusze,
$rodki dezynfekujgce, zgodnie z zasadami BHP. Lokal spetnia najwyzsze standardy w zakresie bezpieczenstwa i higieny,
co pozwala przeprowadzi¢ szkolenie w profesjonalnych warunkach.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Mateusz Rzadkowski

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530816 618



