
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Malowana Studio
Sylwia Obrzut

    5,0 / 5

14 ocen

Szkolenie: Stylizacja Paznokci – Poziom
Średniozaawansowany z elementami EKO i
CYFRYZACJI (Korekta–Uzupełnienie,
Migdał Rosyjski, Ballerina/Nailboutin)
Numer usługi 2025/12/07/194463/3196525

4 998,00 PLN brutto

4 998,00 PLN netto

238,00 PLN brutto/h

238,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 21 h

 23.01.2026 do 06.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób pracujących lub planujących podjąć
zatrudnienie w salonach kosmetycznych jako stylistki/styliści paznokci,
które:

✔ posiadają podstawową wiedzę z zakresu stylizacji paznokci lub poziom
lekko zaawansowany,

✔ chcą rozwijać umiejętności w kierunku bardziej zaawansowanych
technik: korekta, uzupełnienie, Migdał Rosyjski, Ballerina/Nailboutin,

✔ pragną podnieść swoje kwalifikacje w obszarze ekologicznej
organizacji pracy, świadomego gospodarowania produktami oraz
ograniczania odpadów w gabinecie,

✔ chcą wdrożyć do swojej pracy elementy cyfryzacji – dokumentację
fotograficzną, cyfrowe karty klienta i aplikacje wspierające analizę
stylizacji,

✔ przygotowują się do profesjonalnej pracy w salonie lub prowadzą
własną działalność i chcą podnieść jakość obsługi klienta.

Szkolenie jest skierowane do osób, które opanowały podstawowe techniki
manicure hybrydowego i przedłużania, a teraz chcą wejść na poziom
średniozaawansowany, doskonaląc precyzję.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 22-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Kurs „Średniozaawansowany — Stylista Paznokci” przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci na
poziomie średniozaawansowanym , z naciskiem na techniki specjalistyczne. W programie znajdą się takie tematy jak
korekta i uzupełnienie opadających paznokci, techniki Migdała Rosyjskiego oraz stylizacja Balerina z elementami EKO
pracy i modułem cyfryzacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po zakończonej usłudze
definiuje zasady BHP, higieny i
ergonomii podczas pracy przy
stanowisku manicure, z
uwzględnieniem ekologicznej
organizacji materiałów oraz podstaw
cyfrowej obsługi stanowiska.

prawidłowo wymienia podstawowe
zasady BHP i higieny obowiązujące przy
stanowisku manicure, uwzględniając
ekologiczne praktyki (minimalizacja
odpadów, bezpieczne gospodarowanie
materiałami, właściwa segregacja).

opisuje zasady higieny pracy, w tym
stosowanie środków dezynfekcyjnych,
ochrony osobistej oraz wybór
preparatów przyjaznych środowisku.

wskazuje elementy ergonomicznego
stanowiska pracy, w tym ekologiczne
organizowanie przestrzeni i
wykorzystanie wielorazowych narzędzi
oraz akcesoriów.

uzasadnia znaczenie przestrzegania
zasad BHP, higieny i ergonomii dla
bezpieczeństwa, komfortu oraz
zrównoważonej pracy stylisty paznokci.

stosuje podstawowe narzędzia cyfrowe
wspierające organizację pracy (np. e-
karta klientki, dokumentacja zdjęciowa
stanowiska i efektów), jako element
nowoczesnego i odpowiedzialnego
środowiska pracy.

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozróżnia podstawowe
choroby skóry i paznokci oraz definiuje
przeciwwskazania do zabiegów
manicure, z uwzględnieniem zasad
bezpiecznej, ekologicznej pracy oraz
wykorzystania narzędzi cyfrowych do
dokumentacji i oceny zmian.

prawidłowo rozpoznaje (na podstawie
opisu lub ilustracji) podstawowe
choroby skóry i paznokci, uwzględniając
zasady bezpiecznej i ekologicznej pracy
przy zmianach chorobowych.

poprawnie nazywa i opisuje objawy
charakterystyczne dla najczęstszych
schorzeń skóry i paznokci, wskazując
ich potencjalny wpływ na
bezpieczeństwo zabiegów oraz
środowisko pracy (np. odpowiednia
dezynfekcja, ograniczenie odpadów
jednorazowych).

potrafi wskazać choroby i stany skóry,
które stanowią przeciwwskazanie do
wykonania zabiegu manicure, z
uwzględnieniem zasad ekologicznego i
higienicznego postępowania z
narzędziami oraz materiałami.

wyjaśnia, dlaczego w określonych
przypadkach zabieg nie powinien być
wykonywany, wskazując ryzyko
zakażenia, podrażnień lub pogorszenia
stanu skóry oraz konieczność
odpowiedzialnego, zrównoważonego
postępowania.

wykonuje cyfrową dokumentację zmian
(zdjęcia, opis), przestrzegając zasad
RODO i wykorzystując aplikacje
wspierające analizę stanu paznokci i
skóry.

prowadzi e-kartę klienta, wpisując
zaobserwowane zmiany, zalecenia
dotyczące konsultacji ze specjalistą
oraz decyzję o odstąpieniu od zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

prawidłowo odróżnia korektę od
uzupełnienia paznokci, wskazując
różnice w technice, zakresie pracy oraz
wpływie na konstrukcję paznokcia.

opisuje etapy pracy przy korekcie oraz
uzupełnieniu, uwzględniając
ekologiczne zużycie produktów (np.
kontrola ilości masy, rozsądne
gospodarowanie materiałami,
wykorzystanie wielorazowych narzędzi).

definiuje cechy charakterystyczne
kształtu Migdał Rosyjski (linia boczna,
apex, tunel, proporcje) oraz kształtu
Balerina/Nailboutin.

analizuje poprawność konstrukcji
kształtów na podstawie zdjęć lub
schematów, z wykorzystaniem aplikacji
do oceny proporcji lub powiększeń
cyfrowych.

wykonuje dokumentację fotograficzną
przed/po, aby porównać różnice między
korektą a uzupełnieniem oraz jako
element projektu stylizacji (cyfryzacja).

projektuje kształty Migdał Rosyjski i
Balerina z użyciem narzędzi cyfrowych
(np. aplikacji do rysowania linii, analizy
symetrii).

uzasadnia znaczenie prawidłowej
konstrukcji i ekonomicznego zużycia
produktów, odnosząc się do
ekologicznej, zrównoważonej pracy
stylisty paznokci.

poprawnie wyjaśnia różnicę między
korektą a uzupełnieniem paznokci,
uwzględniając aspekty ekologicznej
pracy (m.in. kontrola ilości materiału,
minimalizacja spiłowywania i
odpadów).

opisuje, kiedy wykonuje się korektę, a
kiedy uzupełnienie, odnosząc się do
– stanu poprzedniej stylizacji,
– odrostu i uszkodzeń,
– zasad bezpiecznej i zrównoważonej
pracy (np. odpowiednie wykorzystanie
produktów, ograniczenie zbędnej masy).

definiuje i charakteryzuje kształt
„migdał rosyjski”, biorąc pod uwagę:
– proporcje paznokcia,
– linie boczne,
– długość i zakończenie paznokcia,
– elementy konstrukcyjne wpływające
na trwałość.

analizuje poprawność kształtu „migdał
rosyjski” na podstawie zdjęć lub
ilustracji, korzystając z narzędzi
cyfrowych (powiększenia, linie
pomocnicze, aplikacje do oceny
symetrii).

wykonuje dokumentację fotograficzną
paznokci przed i po
korekcie/uzupełnieniu, dbając o jakość
zdjęć i wykorzystując je do porównania
pracy w procesie cyfrowej analizy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dobiera i uzasadnia rodzaje
produktów potrzebnych do danej
techniki oraz kształtu paznokci, z
uwzględnieniem ekologicznych zasad
pracy i narzędzi cyfrowych
wspierających analizę materiałów.

identyfikuje podstawowe produkty do
stylizacji paznokci (baza, żel, akryl, top,
primer, cleaner).

dobiera właściwy produkt do konkretnej
techniki (żel, akryl, hybryda, akrylożel).

dobiera produkty do kształtu paznokcia
(migdał, balerina, kwadrat) zgodnie z
wymaganiami konstrukcji.

uzasadnia wybór produktów, odnosząc
się do ich właściwości (gęstość,
elastyczność, trwałość, czas
utwardzania).

wskazuje konsekwencje niewłaściwego
doboru (zapowietrzenia, pęknięcia,
słaba trwałość).

stosuje zasady EKO — racjonalne
zużycie materiałów i wybór produktów
przyjaznych środowisku.

korzysta z narzędzi cyfrowych (np. karty
produktu, e-notatki) do analizy
właściwości i dokumentowania użytych
produktów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik uczy się doradzać klientce
odpowiedni rodzaj stylizacji, kierując się
jej preferencjami, stanem paznokci oraz
zasadami ekologii i zrównoważonego
wykorzystania materiałów, a także
korzystając z cyfrowych narzędzi do
prezentacji stylizacji i komunikacji z
klientką.
Uczestnik prawidłowo komunikuje się w
zespole i z klientkami, okazując
szacunek i empatię.

Uczestnik udziela rzetelnych informacji
i proponuje rozwiązania dopasowane do
indywidualnych potrzeb klientki.
Komunikuje się uprzejmie, unika
oceniania i sytuacji konfliktowych,
współpracuje w sposób konstruktywny.
W procesie obsługi wykorzystuje
narzędzia cyfrowe (np. elektroniczną
kartę klientki, katalogi online) oraz
stosuje zasady ekologii poprzez
świadomy dobór materiałów i
ograniczanie odpadów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Informacje

Program

Dzień 1 — MIGDAŁ ROSYJSKI (8:00–15:00)

8:00–9:00 — Teoria (1 h)

Budowa i proporcje Migdału Rosyjskiego
Ergonomia i BHP, aspekty eko

9:00–10:00 — Pokaz instruktorski (1 h)

Demonstracja pełnej stylizacji „Migdał Rosyjski”

10:00–12:00 — Praktyka: przygotowanie + budowa wstępna (2 h)

Opracowanie płytki, formy, pierwsza warstwa konstrukcyjna

12:00–12:30 — Przerwa obiadowa

12:30–15:00— Praktyka: budowa Migdału Rosyjskiego (2,5 h)

Modelowanie, architektura, linie prowadzące

🟦 Dzień 2 — BALERINA (8:00–15:00)

8:00–9:00 — Teoria (1 h)

Proporcje, apex, linie boczne w kształcie Balerina
Najczęstsze błędy

9:00–10:00 — Pokaz instruktorski (1 h)

Pełna demonstracja budowy kształtu Balerina

10:00–12:00 — Praktyka: przygotowanie + konstrukcja (2 h)

Wstępna budowa, tunel, linie boczne

12:00–12:30 — Przerwa obiadowa

12:30–15:00 — Praktyka: budowa i wykończenie Baleriny (2,5 h)

Kształtowanie, piłowanie strukturalne

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



🟦 Dzień 3 — KOREKTA OPADAJĄCYCH PAZNOKCI + CYFRYZACJA + WALIDACJA (8:00–15:00)

8:00–9:00 — Teoria (1 h)

Paznokcie opadające: przyczyny, techniki korekcji

9:00–10:00 — Moduł cyfryzacji (1 h)

Dokumentacja zdjęciowa
Cyfrowa karta klienta
Katalogi online, analiza pracy w aplikacjach

10:00–11:00 — Pokaz instruktorski (1 h)

Korekta opadających paznokci krok po kroku

11:00–12:00 — Praktyka: korekta wstępna (1 h)

12:00–12:30 — Przerwa obiadowa

12:30–14:30 — Praktyka końcowa (2 h)

Samodzielne wykonanie pracy do walidacji

14:30–15:00 — WALIDACJA (0,5 h)

Ocena stylizacji
Informacja zwrotna
Podsumowanie szkolenia

Warunki organizacyjne

Szkolenia prowadzone są w świetnie wyposażonej, bezpiecznej sali szkoleniowej, spełniającej normy BHP i sanitarne. Każdy uczestnik pracuje
przy własnym, profesjonalnym stanowisku.

Przerwy są wliczone w czas usługi szkoleniowej .

Godziny usługi to godziny zegarowe

Szkolenie odbywa sie z podziałem na Grupy - cyklicznie

Grupa 1 - styczen'26

Po szkoleniu

Uczestnik otrzymuje zaświadczenie ukończenia szkolenia oraz certyfikat potwierdzający nabyte kwalifikacje. Ukończenie wymaga 100%
frekwencji oraz zaliczenia wszystkich ćwiczeń praktycznych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  Teoria :
Budowa i
proporcje
Migdału
Rosyjskiego

Kacper Łaszczyk 23-01-2026 08:00 09:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 16  Pokaz
instruktorski

Kacper Łaszczyk 23-01-2026 09:00 10:00 01:00

3 z 16  PRAKTYKA
: przygotowanie +
budowa wstępna

Kacper Łaszczyk 23-01-2026 10:00 12:00 02:00

4 z 16  przerwa
obiadowa

Kacper Łaszczyk 23-01-2026 12:00 12:30 00:30

5 z 16  Praktyka:
budowa Migdału
Rosyjskiego

Kacper Łaszczyk 23-01-2026 12:30 15:00 02:30

6 z 16  TEORIA :
Proporcje, apex,
linie boczne w
kształcie
Balerina

Kacper Łaszczyk 30-01-2026 08:00 09:00 01:00

7 z 16  Pokaz
instruktorski

Kacper Łaszczyk 30-01-2026 09:00 10:00 01:00

8 z 16  Praktyka:
przygotowanie +
konstrukcja

Kacper Łaszczyk 30-01-2026 10:00 12:00 02:00

9 z 16  przerwa
obiadowa

Kacper Łaszczyk 30-01-2026 12:00 12:30 00:30

10 z 16  Praktyka:
budowa i
wykończenie
Baleriny

Kacper Łaszczyk 30-01-2026 12:30 15:00 02:30

11 z 16  TEORIA :
Paznokcie
opadające:
przyczyny,
techniki korekcji

Kacper Łaszczyk 06-02-2026 08:00 09:00 01:00

12 z 16  Praktyka :
Moduł cyfryzacji
Dokumentacja
zdjęciowa,
Cyfrowa karta
klienta

Kacper Łaszczyk 06-02-2026 09:00 10:00 01:00

13 z 16  Pokaz
instruktorski +
korekta wstępna

Kacper Łaszczyk 06-02-2026 10:00 12:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kacper Łaszczyk

Kacper Łaszczyk
Doświadczony stylista paznokci z wieloletnim stażem w branży beauty. W latach 2020–2025

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 16  przerwa
obiadowa

Kacper Łaszczyk 06-02-2026 12:00 12:30 00:30

15 z 16

PRAKTYKA :
Samodzielne
wykonanie pracy
do walidacji

Kacper Łaszczyk 06-02-2026 12:30 14:30 02:00

16 z 16  walidacja - 06-02-2026 14:30 15:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 998,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 998,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 238,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 238,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



ukończył liczne specjalistyczne kursy oraz zdobył certyfikaty potwierdzające jego wysokie
kwalifikacje, w tym m.in.:
✔ Certyfikat instruktorski
✔ Szkolenie z manicure kombinowanego
✔ Techniki przedłużania paznokci: metoda żelowa, akrylowa, dual formy
✔ Stylizacja kształtów awangardowych
✔ Nailboutin

Na bazie zdobytej wiedzy oraz doświadczenia od ponad 5 lat z pasją prowadzi profesjonalne
szkolenia z zakresu stylizacji paznokci. Do tej pory przeszkolił uczestników podczas ponad 120
godzin zajęć praktycznych, skutecznie wspierając zarówno osoby początkujące, jak i
zaawansowanych stylistów w doskonaleniu ich umiejętności.

Jego indywidualne podejście, rzetelność i zaangażowanie sprawiają, że cieszy się uznaniem wśród
kursantów oraz renomą w branży.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

1. 1. Wiedzę i praktyczne umiejętności pozwalające na wykonywanie różnych stylizacji.
2. Możliwość natychmiastowego ćwiczenia nabytych umiejętności.
3. Indywidualne wsparcie i nadzór instruktora podczas zajęć.
4. Skrypty szkoleniowe w formie obszernego materiału dydaktycznego.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

1. 1. Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz nabycie kwalifikacji.
2. Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych i porad.
3. 3-miesięczną opiekę poszkoleniową.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty. Lub osob chcących poznac nowe
techniki stylizacji paznokci równiez dla osob bez doświadczenia

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych
przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.
Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów
i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz. 736).



Adres
ul. 11 Listopada 46

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sylwia Obrzut

E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780 019 778


