Mozliwos$¢ dofinansowania

Y

</

Victor Ekwuribe
Essence

ok ok Kok 50/5

3 oceny

MASTER LIPS PRO - MODELOWANIE UST 4 900,00 PLN brutto
KWASEM HIALURONOWYM | 4900,00 PLN  netto
HIALURONIDAZA (2 DNI) — ZIELONE | 222,73 PLN brutto/h
CYFROWE KOMPETENCJE + 222,73 PLN netto/h
TRANSFORMACJA CYFROWA - PH

GLAMOUR ESSENCE

Numer ustugi 2025/12/07/200462/3196491

© Lublin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 22h

5 28.02.2026 do 01.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga szkoleniowa skierowana jest do oséb, ktére chca rozwijaé
kompetencje zawodowe w branzy kosmetologicznej i estetyczne;j.

Szkolenie przeznaczone jest dla:

« lekarzy, pielegniarek, ratownikéw medycznych, kosmetologéw oraz
technikéw ustug kosmetycznych, pragngcych poszerzy¢ zakres oferowanych
ustug o profesjonalne modelowanie ust,

+ 0s6éb rozpoczynajacych dziatalnos¢ w branzy beauty, ktére chca zdoby¢
praktyczne umiejetnosci niezbedne do pracy z kwasem hialuronowym,

+ 0s6b pracujacych w gabinetach kosmetycznych lub medycyny estetyczne;j,
ktére chca zwiekszyé swoje kwalifikacje Szkolenie jest odpowiednie dla oséb
poczatkujgcych

27-02-2026

stacjonarna

22

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest nabycie przez uczestnikow kompleksowej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych
umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i estetycznego modelowania ust z wykorzystaniem kwasu hialuronowego oraz
prawidtowego stosowania hialuronidazy. Szkolenie uwzglednia zielone kompetencje (racjonalne zuzycie materiatéw,
minimalizacja odpaddw) oraz cyfrowe i transformacije cyfrowa (e-dokumentacja zabiegowa, checklisty, archiwizacja

danych i zdje¢ zgodnie z RODO).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik analizuje anatomie i fizjologie

okolicy ust oraz kwalifikuje
pacjenta/klienta do zabiegu
modelowania ust.

Uczestnik dobiera preparat kwasu
hialuronowego oraz technik¢ MASTER
do indywidualnych potrzeb
pacjenta/klienta.

Uczestnik wykonuje modelowanie ust
technika MASTER zgodnie z zasadami
aseptyki, BHP i protokotem
bezpieczenstwa.

Uczestnik stosuje hialuronidaze zgodnie

ze wskazaniami oraz wdraza procedury

postepowania w trudnych przypadkach i

powiktaniach.

Uczestnik prowadzi cyfrowa
dokumentacje zabiegowa i zdjeciowa
zgodnie z RODO, wykorzystujac
checklisty jako element transformacji
cyfrowej oraz wdraza zielone zasady
pracy.

Kryteria weryfikacji

a) wskazuje kluczowe struktury
anatomiczne (unerwienie, unaczynienie)
i ich znaczenie w bezpieczenstwie
zabiegu

b) przeprowadza prawidtowa
kwalifikacje: wywiad,
wskazania/przeciwwskazania oraz
ustala cel zabiegowy

a) dobiera rodzaj preparatu i plan
zabiegu do ksztattu ust, proporcji i
oczekiwan

b) wskazuje najczestsze btedy
techniczne i opisuje sposoby ich
eliminacji

a) przygotowuje stanowisko i
pacjenta/klienta zgodnie z zasadami
higieny i aseptyki

b) wykonuje zabieg zgodnie z technika
MASTER, uzyskujac symetrig i
estetyczny efekt

a) rozroznia wskazania i
przeciwwskazania do hialuronidazy
oraz opisuje mechanizm dziatania

b) dobiera schemat postepowania w
przypadkach takich jak: grudki, migracja
preparatu, nadkorekta, podejrzenie
powiktan

a) uzupetnia e-dokumentacje (e-karta,
e-zgoda, e-zalecenia) oraz archiwizuje
dane i zdjecia ,przed/po” zgodnie z
RODO

b) stosuje zasady racjonalnego
gospodarowania materiatami:
minimalizuje odpady, ogranicza zuzycie
jednorazéwek i prowadzi prawidtowa
segregacje/utylizacje odpadéw
potencjalnie skazonych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN 1

11:00-13:00 Teoria: anatomia ust, budowa tkanek migkkich, zasady modelowania ust technikami zaawansowanymi, dobér preparatu,
bezpieczenstwo zabiegéw, mozliwe powiktania

13:00-14:00 Cwiczenia praktyczne na anatomicznych ustach

13:00-13:15 Przerwa

14:15-16:30 Modelka pokazowa

16:30-18:00 Modelki dla kursantki — pierwsza cze$¢é zabiegéw

18:00-19:30 Modelka dla kursantki

DZIEN 2

11:00-11:30 Omoéwienie prac poprzedniego dnia, przypomnienie technik modelowania ust
11:30-12:30 Teoria: hialuronidaza, zasady bezpieczenstwa, wskazania i przeciwwskazania, postepowanie w powiktaniach, bezpieczenstwo
12:30-14:00 Modelka dla kursantki — modelowanie ust

14:00-16:30 Modelki - hialuronidaza

16:30-19:00 Walidacja

Program szkolenia z modelowania ust Master oraz powiktania hialuronidaza obejmuje kompleksowy zakres tematyczny, stanowigcy
nieodzowny fundament oraz zaawansowane techniki niezbedne do pracy profesjonalnego zabiegowca, tj.:

Blok teoretyczny:

+ Powitanie uczestnikéw i przedstawienie programu szkolenia

+ Anatomia i fizjologia okolicy ust: budowa tkanek, unerwienie, unaczynienie, proporcje estetyczne
+ Bezpieczne modelowanie ust: wskazania, przeciwwskazania, dobor strategii zabiegowej

+ Kwas hialuronowy: rodzaje preparatéw, parametry, techniki podania, zasady bezpieczenstwa



+ Najczestsze btedy i sposoby ich eliminacji w technice MASTER
« Standardy higieny, aseptyki, BHP oraz postepowanie w przypadku reakcji niepozadanych
+ Dokumentacja i komunikacja z pacjentem: wywiad, Swiadoma zgoda, zalecenia pozabiegowe

+ Kompetencje cyfrowe i transformacja cyfrowa: e-dokumentacja (e-karta, e-zgoda), checklista kwalifikacji, archiwizacja danych i zdje¢
zgodnie z RODO

+ Kompetencje zielone: racjonalne przygotowanie stanowiska, ograniczenie zuzycia materiatéw jednorazowych, segregacja i utylizacja
odpadéw medycznych

Blok praktyczny:

+ Demonstracja techniki MASTER na modelce (pokaz trenera)

+ Symulacja konsultacji i kwalifikacji pacjenta/klienta (analiza potrzeb i oczekiwan)

« Praktyka na modelkach: podawanie kwasu hialuronowego i modelowanie ksztattu/objetosci ust technikg MASTER
- Dokumentacja cyfrowa: zdjecia ,przed i po”, opis zabiegu, e-zalecenia

DZIEN 2 - PRAKTYKA MODELOWANIA UST + HIALURONIDAZA (TEORIA | PRAKTYKA)

Blok praktyczny (kontynuacja modelowania ust):

* Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami aseptyki i BHP

+ Analiza ust pacjenta/klienta i dobdr planu zabiegowego

+ Praca na modelkach: doskonalenie techniki MASTER, korekty, symetria, wykoriczenie efektu

* Minimalizacja ryzyka powiktan i zasady bezpiecznego postepowania pozabiegowego

« Kompetencje zielone: racjonalne gospodarowanie materiatami, ograniczenie poprawek i zuzycia produktow

+ Kompetencje cyfrowe: uzupetnienie dokumentacji, archiwizacja zdje¢ i zalecen

Blok teoretyczno-praktyczny: HIALURONIDAZA

+ Mechanizm dziatania hialuronidazy i zasady bezpiecznego stosowania

+ Wskazania i przeciwwskazania do zastosowania hialuronidazy

+ Procedury postepowania w trudnych przypadkach: nadkorekta, grudki, migracja preparatu, podejrzenie powiktan

+ Dobér dawki, technika podania, monitorowanie efektu i zalecenia po zabiegu

- Cwiczenia praktyczne: symulacje procedury oraz praca treningowa wedtug schematu postepowania

- Transformacja cyfrowa: standaryzacja procedur poprzez checklisty, e-dokumentacja, bezpieczna archiwizacja danych (RODO)
- Zielone kompetencje: ograniczanie strat produktu, prawidtowa segregacja i utylizacja odpadéw potencjalnie skazonych
Uwagi organizacyjne:

+ Grupa szkoleniowa: 1 osoba - szkolenie indywidualne

+ Na uczestnika jest sa:

Dzien I: 2 modelki technika BASIC, 1 modelka MASTER

Dzien Il: 3 modelki MASTER ( kontynuacja techniki z dnia | + nowa technika); 2 modelki na zabieg hialuronidazy.

+ Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min).

Przerwy uwzglednione w harmonogramie nie wliczaja sie do kosztu szkolenia.

+ Walidacja 30min wlicza sie do harmonogramu szkolenia.

+ Cze$¢ teoretyczna i praktyczna jest realizowana kolejno, z naciskiem na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.



+ Harmonogram szkolenia podany w programie jest orientacyjny. Godziny moga ulec zmianie z uwagi na przybycie modelek, indywidualne
tempo kursantéw lub sytuacje losowe.

Proces walidacji trwa 30 minut, co pozwala na rzetelne zweryfikowanie umiejetnosci uczestnika. Odbywa sie ostatniego dnia szkolenia po
zakonczeniu czesci praktycznej.

Walidacja bedzie prowadzona poprzez:

1. wywiad swobodny z uczestnikiem, polegajgcy na na indywidualnej rozmowie z trenerem. Poprzez wywiad jest sprawdzenie
zrozumienia technik zabiegowych oraz umiejetnosci samodzielnego planowania modelowania w oparciu o anatomie modelki.

2. obserwacja w warunkach rzeczywistych, polegajagca na aktywnym asystowaniu przy zabiegach podania hialuronidazy
wykonywanych przez uczestnika - wnikliwa analiza doboru technik naktué i gestosci preparatu w zaleznosci od indywidualnej budowy
anatomicznej ust modelki.

3. test teoretyczny, polegajacy na tescie sktadajgcym sie z 5 pytan otwartych, opracowanym przez osobe walidujaca.
Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikéw kursu.

Podczas czesci teoretycznej kursant zajmuje miejsce przy stole. W czesci praktycznej uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach,
korzystajac z fotela kosmetycznego do przeprowadzenia zabiegdw w komfortowych warunkach.

Uczestnik musi mie¢ 80% frekwencji podczas zaje¢ teoretycznych i praktycznych oraz zda¢ 70% testu teoretycznego i praktycznego
podczas walidacji, aby ukorficzy¢ pozytywnie szkolenie i otrzymac certyfikat.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy L . 3 X Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Teoria:

anatomia ust,
budowa tkanek
miekkich, zasady
modelowania ust
technikami
zaawansowanym - 28-02-2026 11:00 13:00 02:00
i, dobor
preparatu,
bezpieczenstwo
zabiegow,
mozliwe
powiktania

Cwiczenia

praktyczne na
anatomicznych
ustach

- 28-02-2026 13:00 14:00 01:00

Przerwa - 28-02-2026 13:00 13:15 00:15

Modelka

pokazowa 28-02-2026 14:15 16:30 02:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajet zajeé rozpoczecia zakonczenia

Modelka

dla kursantki -
pierwsza czesé
zabiegéw

- 28-02-2026 16:30 18:00 01:30

) Modelka
28-02-2026 18:00

19:30 01:30
dla kursantki

Oméwienie

prac

poprzedniego

dnia, - 01-03-2026 11:00 11:30 00:30
przypomnienie

technik

modelowania ust

Teoria:

Hialuronidaza,

zasady

bezpieczenstwa,

wskazania i - 01-03-2026 11:30 12:30 01:00
przeciwskazania,

postepowanie w

powiktaniach,

bezpieczenstwo

Modelka

dla kursanta- - 01-03-2026 12:30 14:00 01:30
modelowanie ust

Modelka

dla kursantki - - 01-03-2026 14:00 16:30 02:30
Modelowanie ust

2 Modelki-
01-03-2026 16:30

19:00 02:30
hialuronidaza

Walidacja - 01-03-2026 19:00 19:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 222,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 222,73 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O VICTOR EKWURIBE

‘ ' Szkolenie prowadzone jest przez Victora, wtasciciela PH Glamour Essence, posiadajgcych
doswiadczenie w branzy kosmetologii estetycznej oraz szkoleniach profesjonalnych.

Szkolenie prowadzone wspdlnie przez Pauline i Victora taczy wiedze praktyczng, techniczng i
medyczng, co gwarantuje uczestnikom kompleksowe i profesjonalne przygotowanie do pracy w
branzy estetycznej. Oboje ktadg szczegdlny nacisk na bezpieczenstwo, prace w oparciu o anatomie i
fizjologieg, precyzyjne techniki zabiegowe oraz indywidualne podejscie do kazdego kursanta.

Szkolenia realizowane sg w jezyku polskim i angielskim, a w razie potrzeby tresci oraz materiaty
moga by¢ ttumaczone na inne jezyki.

Istnieje mozliwos¢ petnego uczestnictwa w szkoleniu przez osoby anglojezyczne, z zapewnieniem
petnego zrozumienia przekazywanych tresci i bezpieczenstwa wykonywanych procedur.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty szkoleniowe (drukowane i na zgtoszenie réwniez elektroniczne)
« skrypt szkoleniowy obejmujacy:

+ anatomie i fizjologie okolicy ust

« proporcje estetyczne i planowanie zabiegu

« charakterystyke kwasu hialuronowego i hialuronidazy

« techniki iniekcyjne (igta)

« zasady kwalifikacji klienta

* przeciwwskazania i mozliwe powiktania

« procedury postepowania w sytuacjach niepozadanych

+ schematy i mapy okolicy ust (strefy bezpieczne i ryzyka)
« procedury pozabiegowe i zalecenia dla pacjenta/ klienta
« formularze zgdd i karty klienta/pacjenta

« checklisty do pracy gabinetowe

Komfort uczestnictwa



« catering podczas szkolenia
* przerwa

« przekaski stodkie i stone

Warunki uczestnictwa

1. Frekwencja:

+ Uczestnik musi wzig¢ udziat w co najmniej 80% zaje¢ dydaktycznych (teoria + praktyka) w trakcie catego szkolenia.
2. Testy i sprawdziany:

+ Uczestnik musi pozytywnie zakonnczy¢ test wiedzy obejmujacy teorig oraz techniki omawiane podczas szkolenia.
3. Praca praktyczna:

+ Uczestnik zobowigzany jest do aktywnego uczestnictwa w pracy na modelkach lub éwiczeniach praktycznych, zgodnie z harmonogramem
szkolenia.

+ Obowiazuje przestrzeganie zasad BHP i higieny pracy w trakcie wykonywania wszystkich zabiegéw.

4. Zaswiadczenia i certyfikaty:

* Po spetnieniu warunkéw frekwenciji i pozytywnym zdaniu testéw uczestnik otrzymuje certyfikat ukonczenia szkolenia.
5. 0Og6lne zasady:

+ Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminu szkolenia oraz zalecen prowadzacego.

+ W przypadku dtuzszej nieobecnosci lub nieprzestrzegania zasad organizator zastrzega sobie prawo do nieudzielenia certyfikatu

Informacje dodatkowe

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje
zwrotu kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

* Jako organizator ustugi zastrzegamy sobie mozliwo$¢ dokonania zmian w zakresie oferowanej ustugi przed jej rozpoczeciem i
zobowigzujemy sie do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

Szkolenie zwolnione z podatku VAT.

Art. 113 ust. 119 ustawy o Vat

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie, prosimy o kontakt:

Telefon: 880 418 130

Instagram: @ Ph Glamour_Essence

Jesli chodzi o dostepne terminy szkolen, dziatamy elastycznie i w miare mozliwos$ci dopasowujemy je do potrzeb kursantéw.
Wiecej prac i realizacji mozna obejrze¢ na naszych profilach spotecznosciowych:

Instagram i Facebook: Ph Glamour Essence

Adres

ul. Fabryczna 3/2a
20-301 Lublin

woj. lubelskie



Ustuga szkoleniowa realizowana jest stacjonarnie w gabinecie kosmetycznym w Lublinie. Ul. Fabryczna 3/2. 20-301
Lublin

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi
e parking

Kontakt

ﬁ E-mail phglamouressence@gmail.com

Telefon (+48) 880 418 130

VICTOR EKWURIBE



