
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Victor Ekwuribe
Essence

Brak ocen dla tego dostawcy

Mezoterapia igłowa & Tropokolagen &
Stymulatory tkankowe (technika punktowa
+ BAP)
Numer usługi 2025/12/07/200462/3196488

5 750,00 PLN brutto

5 750,00 PLN netto

221,15 PLN brutto/h

221,15 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 26 h

 20.01.2026 do 22.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa szkoleniowa skierowana jest do osób, które chcą rozwijać
kompetencje zawodowe w branży kosmetologicznej i estetycznej.
Szkolenie przeznaczone jest dla:

• lekarzy, pielęgniarek, ratowników medycznych, kosmetologów oraz
techników usług kosmetycznych, pragnących poszerzyć zakres
oferowanych usług o profesjonalne modelowanie ust,

• osób rozpoczynających działalność w branży beauty, które chcą zdobyć
praktyczne umiejętności niezbędne do pracy z kwasem hialuronowym,

• osób pracujących w gabinetach kosmetycznych lub medycyny
estetycznej, które chcą zwiększyć swoje kwalifikacje

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 14-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 26

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik szkolenia nabywa wiedzę teoretyczną i praktyczne umiejętności w zakresie bezpiecznego i efektywnego
stosowania mezoterapii igłowej, tropokolagenu oraz stymulatorów tkankowych, w tym: prawidłowego doboru
preparatów, technik iniekcyjnych (punktowa, liniowa, BAP), identyfikacji wskazań i przeciwwskazań, oceny efektów
zabiegowych oraz postępowania przy ewentualnych działaniach niepożądanych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegów
mezoterapii igłowej, stosowania
tropokolagenu i stymulatorów
tkankowych.

Poprawne odpowiada na pytania
testowe z zakresu teorii.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Uczestnik dobiera odpowiedni preparat
do potrzeb klienta.

Poprawnie dobiera i wykonuje zabieg na
modelce zgodnie z wybraną techniką.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje iniekcje techniką
punktową, linijną oraz BAP zgodnie z
zasadami bezpieczeństwa.

Poprawne wykonanie zabiegu na
modelce zgodnie z wybraną techniką.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik ocenia efekty zabiegowe i w
razie potrzeby zastosuje działania
korygujące.

Poprawne odpowiada na pytania
testowe z zakresu teorii.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przestrzega zasad BHP i
procedur higienicznych podczas
wykonywania zabiegów.

Poprawnie odpowieda na pytania
testowe z zakresu teorii.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Ocenia i przestrzega zasad BHP
podczas ćwiczeń praktycznych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ I 11:00 – 13:00

Teoria:

• Anatomia twarzy

• Fizjologia twarzy

• Podstawy mezoterapii

13:00 – 13:15 Przerwa

13:15 – 17:30 Praktyka:

• Praca na modelkach

• Wykonywanie zabiegów mezoterapii

17:30 – 18:00 Podsumowanie dnia:

• Omówienie przebiegu dnia

• Analiza wykonanych prac i zabiegów

DZIEŃ II 11:00 – 13:00

Teoria: • Działanie tropokolagenu

• Wskazania do zabiegu

• Przeciwwskazania do zabiegu

13:00 – 13:15 Przerwa

13:15 – 17:30 Praktyka:

• Praca na modelkach

• Zabiegi z wykorzystaniem tropokolagenu

17:30 – 18:00 Podsumowanie dnia:

• Omówienie wykonanych zabiegów

• Analiza efektów terapii

DZIEŃ III 11:00 – 13:00

Teoria:

• Stymulatory tkankowe

• Mechanizm działania i zastosowanie

13:00 – 13:15 Przerwa

13:15 – 17:00 Praktyka:

• Praca na modelkach



• Zabiegi z wykorzystaniem stymulatorów tkankowych

17:00 – 18:00 Wewnętrzny test wiedzy:

• Sprawdzenie wiedzy teoretycznej

• Omówienie całego szkolenia

• Przypomnienie kluczowych zagadnień z trzech dni - Powtórzenie materiału

18:00 – 18:15 Walidacja

Uwagi organizacyjne:

• Grupa szkoleniowa: 4 osoby

• Na uczestnika jest są : dwie - trzy modelki na dany obszar zabiegowy

• Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min).

•

Przerwy uwzględnione w harmonogramie nie wliczają się do kosztu szkolenia.

• Walidacja 15min wlicza się do harmonogramu szkolenia.

• Część teoretyczna i praktyczna jest realizowana kolejno, z naciskiem na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.

• Harmonogram szkolenia podany w programie jest orientacyjny. Godziny mogą ulec zmianie z uwagi na przybycie modelek, indywidualne
tempo kursantów lub sytuacje losowe.

• Proces walidacji trwa 15 minut, co pozwala na rzetelne zweryfikowanie umiejętności uczestnika. Odbywa się ostatniego dnia szkolenia
po zakończeniu części praktycznej. Walidacja będzie prowadzona poprzez swobodny wywiad z uczestnikiem, obserwację pracy w
praktyce (praca na modelkach/manekinie). Osoba odpowiedzialna za walidację dołącza na zakończenie części edukacyjnej, aby móc
obserwować uczestników bez ingerencji w przebieg szkolenia.

W części praktycznej każdemu uczestnikowi przypadają po dwie- trzy modelki - jako obszar zabiegowy ( np. skóra głowy, szyja, dekolt,
twarz, okolica oczu, dłonie) , przy czym szkolenie prowadzone jest w grupach maksymalnie 4-osobowych. Obecność kursantów jest
monitorowana poprzez listę obecności.

Podczas części teoretycznej kursanci zajmują miejsca przy stole. W części praktycznej uczestnicy wykonują zabiegi na modelkach,
korzystając z dwóch foteli kosmetycznych do przeprowadzenia zabiegów w komfortowych warunkach pod nadzorem dwóch trenerów.

Uczestnik musi mieć 80% frekwencji podczas zajęć teoretycznych i praktycznych oraz zdać 70% testu teoretycznego i praktycznego
podczas walidacji, aby ukończyć pozytywnie szkolenie i otrzymać certyfikat.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Teoria:
anatomia i
fizjologia twarzy,
wskazania i
przeciwskazania,
zasady
mezoterapii
igłowej,
bezbieczeństwo i
możliwe
działania
niepożądane.

VICTOR
EKWURIBE

20-01-2026 11:00 13:00 02:00

2 z 13  Przerwa
VICTOR
EKWURIBE

20-01-2026 13:00 13:15 00:15

3 z 13  Praktyka
na modelkach
(technika
punktowa,
liniowa)

VICTOR
EKWURIBE

20-01-2026 13:15 17:30 04:15

4 z 13  Omówienie
dnia i analiza
wykonanych prac

VICTOR
EKWURIBE

20-01-2026 17:30 18:00 00:30

5 z 13  Teoria:
działanie
tropokolagenu,
wskazania i
przeciwskazania,
techniki
podawania,
bezpieczeństwo

VICTOR
EKWURIBE

21-01-2026 11:00 13:00 02:00

6 z 13  Przerwa
VICTOR
EKWURIBE

21-01-2026 13:00 13:15 00:15

7 z 13  Praktyka
na modelkach

VICTOR
EKWURIBE

21-01-2026 13:15 17:30 04:15

8 z 13  Omówienie
dnia i analizy

VICTOR
EKWURIBE

21-01-2026 17:30 18:00 00:30

9 z 13  Teoria:
Stymulatory,
dobór techniki

VICTOR
EKWURIBE

22-01-2026 11:00 13:00 02:00

10 z 13  Przerwa
obiadowa

VICTOR
EKWURIBE

22-01-2026 13:00 13:15 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

VICTOR EKWURIBE

Szkolenie prowadzi Victor właściciel Ph Glamour Essence – absolwent kierunku lekarskiego oraz
antropologii, posiadający szeroką wiedzę z zakresu anatomii, fizjologii oraz procesów tkankowych
istotnych w zabiegach estetycznych. Jego przygotowanie medyczne oraz interdyscyplinarne
wykształcenie umożliwiają przekazywanie wiedzy w sposób rzetelny, precyzyjny i zgodny z
aktualnymi standardami branżowymi.

Victor posiada doświadczenie w prowadzeniu szkoleń teoretycznych i praktycznych z zakresu
zabiegów estetycznych i kosmetologicznych. W pracy szkoleniowej stawia na bezpieczeństwo,
indywidualne podejście do uczestników oraz najwyższą jakość przekazywanej wiedzy. Dzięki
wieloletniej praktyce potrafi skutecznie wspierać uczestników na każdym etapie nauki – od podstaw
aż po zaawansowane techniki.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 13  Praktyka
na modelkach

VICTOR
EKWURIBE

22-01-2026 13:15 17:00 03:45

12 z 13  Test
wiedzy
obejmujący
wszystkie trzy
dni

VICTOR
EKWURIBE

22-01-2026 17:00 18:00 01:00

13 z 13  Walidacja - 22-01-2026 18:00 18:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 750,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 750,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 221,15 PLN

Koszt osobogodziny netto 221,15 PLN



Szkolenia prowadzone są w języku polskim oraz angielskim, co umożliwia udział również osobom
anglojęzycznym.
W sytuacji, gdy uczestnik nie rozumie przekazu w języku polskim/angielskim, materiały i instrukcje
są tłumaczone na dany język przez osobę tłumaczącą, co zapewnia pełne zrozumienie treści i
bezpieczeństwo wykonywanych zabiegów.


2 z 2

Paulina Harasim

Szkolenie prowadzone jest przez Paulinę studentkę kierunku medycznego, współtwórcę PH Glamour
Essence, posiadającą doświadczenie w branży kosmetologii estetycznej oraz szkoleniach
profesjonalnych.

Szkolenie prowadzone wspólnie przez Paulinę i Victora łączy wiedzę praktyczną, techniczną i
medyczną, co gwarantuje uczestnikom kompleksowe i profesjonalne przygotowanie do pracy w
branży estetycznej. Oboje kładą szczególny nacisk na bezpieczeństwo, pracę w oparciu o anatomię i
fizjologię, precyzyjne techniki zabiegowe oraz indywidualne podejście do każdego kursanta.

Szkolenia realizowane są w języku polskim i angielskim.
Istnieje możliwość pełnego uczestnictwa w szkoleniu przez osoby anglojęzyczne, z zapewnieniem
pełnego zrozumienia przekazywanych treści i bezpieczeństwa wykonywanych procedur.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Potwierdzenie kwalifikacji

• imienny certyfikat ukończenia szkolenia

• zaświadczenie o nabyciu kompetencji praktycznych i teoretycznych

• możliwość uzyskania rekomendacji od prowadzącego

Opieka po szkoleniu

• stałe wsparcie merytoryczne po zakończeniu kursu

• możliwość konsultacji przypadków

Korzyści finansowe

• rabat na kolejne szkolenia organizatora

• dostęp do ofert specjalnych dla absolwentów

Komfort uczestnictwa

• catering podczas szkolenia oraz kawa, herbata, woda, napoje

• przekąski słodkie i słone

• zapewniona przerwa obiadowa

Materiały i produkty

• pełen dostęp do wszystkich materiałów i preparatów używanych podczas szkolenia

• zapewnione modelki do części praktycznej

• wszystkie niezbędne narzędzia i środki jednorazowe



Dodatkowe materiały

• skrypt szkoleniowy w wersji drukowanej lub elektronicznej

• schematy, karty zabiegowe i listy kontrolne

• procedury do wykorzystania w gabinecie

Warunki uczestnictwa

Uczestnik musi mieć 80% frekwencji podczas zajęć teoretycznych i praktycznych oraz zdać 70% testu teoretycznego i praktycznego
podczas walidacji, aby ukończyć pozytywnie szkolenie i otrzymać certyfikat.

Informacje dodatkowe

* Jako organizator usługi zastrzegamy sobie możliwość dokonania zmian w zakresie oferowanej usługi przed jej rozpoczęciem i
zobowiązujemy się do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

Kurs nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje
zwrotu kosztów związanych z dojazdem uczestnika na usługę oraz jego zakwaterowaniem.

Szkolenie zwolnione z podatku VAT.

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie, prosimy o kontakt:

Telefon: 880 418 130

Instagram: @ Ph Glamour_Essence

Jeśli chodzi o dostępne terminy szkoleń, działamy elastycznie i w miarę możliwości dopasowujemy je do potrzeb kursantów.

Więcej prac i realizacji można obejrzeć na naszych profilach społecznościowych:

Instagram i Facebook: Ph Glamour Essence

Adres
ul. Fabryczna 3/2a

20-301 Lublin

woj. lubelskie

Szkolenie odbywa się w gabinecie kosmetologicznym przystosowanym do celów edukacyjnych, który spełnia wszystkie
standardy bezpieczeństwa i higieny pracy.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Parking

Kontakt


VICTOR EKWURIBE

E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130




