
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Victor Ekwuribe
Essence

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie - Wolumetria twarzy kwasem
hialuronowym
Numer usługi 2025/12/07/200462/3196478

3 125,00 PLN brutto

3 125,00 PLN netto

183,82 PLN brutto/h

183,82 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 17 h

 24.01.2026 do 25.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

• Lekarzy pragnących poszerzyć swoje kompetencje w zakresie zabiegów
estetycznych z użyciem kwasu hialuronowego,

• Kosmetologów oraz techników usług kosmetycznych chcących zdobyć
praktyczne umiejętności w wolumetrii twarzy,

• Osób działających w branży beauty, które chcą wprowadzić do swojej oferty
profesjonalne zabiegi modelowania twarzy,

• Osób początkujących zainteresowanych rozpoczęciem kariery w medycynie
estetycznej i zdobyciem podstawowej wiedzy teoretycznej i praktycznej.

Szkolenie jest odpowiednie zarówno dla uczestników z doświadczeniem, jak i
dla osób rozpoczynających swoją przygodę z zabiegami wolumetrii twarzy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 17-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 17

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników wiedzy i praktycznych umiejętności w zakresie bezpiecznego i
skutecznego modelowania i przywracania objętości twarzy przy użyciu kwasu hialuronowego, w tym prawidłowego
planowania zabiegów, identyfikowania wskazań i przeciwwskazań, stosowania odpowiednich technik iniekcji oraz
minimalizowania ryzyka powikłań, zgodnie z obowiązującymi standardami medycznymi i zasadami bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant potrafi określić anatomię
twarzy i struktury podskórne istotne w
wolumetrii

Poprawne wskazanie obszarów
anatomicznych na modelu lub ilustracji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kursant rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
wolumetrii kwasem hialuronowym

Poprawne wymienienie wskazań i
przeciwwskazań oraz ocena przypadku
klinicznego

Analiza dowodów i deklaracji

Kursant potrafi dobrać odpowiedni
preparat i technikę iniekcji do
planowanego zabiegu

Właściwy dobór preparatu i techniki dla
podanego przypadku

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kursant wykonuje zabieg wolumetrii
zgodnie z zasadami aseptyki i
bezpieczeństwa

Zastosowanie prawidłowych procedur
higienicznych, aseptycznych i
technicznych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kursant potrafi prawidłowo podać kwas
hialuronowy w określone obszary
twarzy

Skuteczność i precyzja iniekcji podczas
praktyki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kursant potrafi rozpoznać i postępować
w przypadku powikłań po zabiegu

Wymienienie możliwych powikłań i
opisanie procedury postępowania

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kursant potrafi zaplanować
kompleksowy zabieg wolumetrii twarzy
u klienta

Przygotowanie kompletu planu zabiegu,
dobór preparatu, techniki i kolejności
iniekcji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kursant dokumentuje zabieg zgodnie z
wymogami medycznymi

Poprawne wypełnienie dokumentacji
zabiegowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna

1. Wprowadzenie do wolumetrii twarzy

• Cel zabiegów, możliwości i efekty estetyczne

• Rodzaje preparatów kwasu hialuronowego

2. Anatomia twarzy w kontekście iniekcji

• Struktury anatomiczne istotne przy wolumetrii

• Obszary ryzyka i strefy bezpieczeństwa

3. Wskazania i przeciwwskazania

• Jak dobierać pacjentów do zabiegu

• Ocena stanu skóry i planowanie zabiegu

4. Zasady bezpieczeństwa i aseptyki

• Higiena pracy i minimalizowanie ryzyka powikłań

• Postępowanie w przypadku niepożądanych reakcji

Część praktyczna

1. Przygotowanie stanowiska i pacjenta

• Aseptyczne przygotowanie miejsca pracy i materiałów

• Symulacja przygotowania pacjenta do zabiegu

2. Techniki iniekcji kwasu hialuronowego

• Wolumetria policzków, podbródka, linii żuchwy i skroni

• Dobór techniki i preparatu w zależności od obszaru



3. Ćwiczenia praktyczne

• Praca na modelach lub symulacjach anatomicznych

• Precyzyjne podawanie preparatu w określone obszary

4. Postępowanie po zabiegu i dokumentacja

• Ocena efektu, ewentualne korekty

• Wypełnianie dokumentacji zabiegowej

5. Walidacja umiejętności

• Sprawdzenie praktycznych kompetencji kursantów

• Test wiedzy teoretycznej

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  Teoria:
Anatomia twarzy,
rodzaje kwasu
hialuronowego,
wskazań i
przeciwskazań,
zasad BHP,
skutków
niepożądanych
oraz omówienie
technik
podawania
preparatu.

VICTOR
EKWURIBE

24-01-2026 11:00 13:00 02:00

2 z 14  Omówienie
technik
podawania
kwasu

VICTOR
EKWURIBE

24-01-2026 13:00 14:00 01:00

3 z 14  Przerwa
VICTOR
EKWURIBE

24-01-2026 14:00 15:00 01:00

4 z 14

Demonstracja na
modelce

VICTOR
EKWURIBE

24-01-2026 15:00 16:30 01:30

5 z 14  Przerwa
VICTOR
EKWURIBE

24-01-2026 16:30 16:45 00:15

6 z 14  Praca
praktyczna z
modelką

VICTOR
EKWURIBE

24-01-2026 16:45 18:15 01:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 14  Omówienie
dnia
poprzedniego

VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 11:30 12:00 00:30

8 z 14  Przerwa
VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 12:00 13:00 01:00

9 z 14  Praca
praktyczna -
modelka (obszar
zabiegowy)

VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 13:00 15:30 02:30

10 z 14  Praca
praktyczna -
modelka (obszar
zabiegowy)

VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 15:30 17:00 01:30

11 z 14  Przerwa
VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 17:00 17:15 00:15

12 z 14  Praca
praktyczna -
modelka (obszar
zabiegowy)

VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 17:15 18:30 01:15

13 z 14

Omówienie
efektów prac i
test wiedzy

VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 18:30 18:45 00:15

14 z 14  Walidacja
umiejętności
praktycznych

VICTOR
EKWURIBE

25-01-2026 18:45 19:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 125,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 125,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 183,82 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

VICTOR EKWURIBE

Szkolenie prowadzi Victor właściciel Ph Glamour Essence – absolwent kierunku lekarskiego oraz
antropologii, posiadający szeroką wiedzę z zakresu anatomii, fizjologii oraz procesów tkankowych
istotnych w zabiegach estetycznych. Jego przygotowanie medyczne oraz interdyscyplinarne
wykształcenie umożliwiają przekazywanie wiedzy w sposób rzetelny, precyzyjny i zgodny z
aktualnymi standardami branżowymi.

Victor posiada doświadczenie w prowadzeniu szkoleń teoretycznych i praktycznych z zakresu
zabiegów estetycznych i kosmetologicznych. W pracy szkoleniowej stawia na bezpieczeństwo,
indywidualne podejście do uczestników oraz najwyższą jakość przekazywanej wiedzy. Dzięki
wieloletniej praktyce potrafi skutecznie wspierać uczestników na każdym etapie nauki – od podstaw
aż po zaawansowane techniki.

Szkolenia prowadzone są w języku polskim oraz angielskim, co umożliwia udział również osobom
anglojęzycznym.
W sytuacji, gdy uczestnik nie rozumie przekazu w języku polskim/angielskim, materiały i instrukcje
są tłumaczone na dany język przez osobę tłumaczącą, co zapewnia pełne zrozumienie treści i
bezpieczeństwo wykonywanych zabiegów.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

• Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min):

• Harmonogram może ulec zmianie z uwagi na tempo pracy kursantów lub dostępność modeli/pacjentów

• Walidacja odbywa się ostatniego dnia szkolenia

Czas podany w harmonogramie szkolenia dla jednej modelki (1,5 godziny) obejmuje przygotowanie, znieczulenie i wykonanie zabiegu na jednym
obszarze twarzy. W przypadku gdy modelka wybierze więcej niż jeden obszar, czas trwania zabiegu u niej się wydłuża, co może przesunąć
rozpoczęcie zabiegu kolejnej modelki. W takiej sytuacji liczba modelek biorących udział w szkoleniu może być mniejsza, ponieważ harmonogram
uwzględnia liczbę obszarów zabiegowych, a nie samych modelek.

Warunki uczestnictwa

1. Obowiązkowa frekwencja: Uczestnik musi wziąć udział w co najmniej 80% zajęć dydaktycznych, w tym w części teoretycznej i praktycznej, aby
móc przystąpić do walidacji i otrzymać certyfikat ukończenia szkolenia.

2. Pozytywne zaliczenie testu wiedzy: Kursant musi pozytywnie zdać test wiedzy obejmujący zagadnienia teoretyczne omawiane podczas
szkolenia, w tym anatomię twarzy, właściwości kwasu hialuronowego, techniki podawania i możliwe powikłania.

3. Walidacja umiejętności praktycznych: Uczestnik musi pozytywnie przejść walidację praktyczną, podczas której oceniana jest poprawność
wykonywanych zabiegów i stosowanie właściwych technik.

Koszt osobogodziny netto 183,82 PLN



4. Spełnienie powyższych warunków jest niezbędne do uzyskania certyfikatu ukończenia szkolenia

Adres
Lublin 3/2a

20-301 Lublin

woj. lubelskie

Szkolenie odbywa się w profesjonalnie wyposażonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Parking

Kontakt


VICTOR EKWURIBE

E-mail ekwuribev@ymail.com

Telefon (+48) 880 418 130


