
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

URDESIGN
URSZULA
RZĄDKOWSKA

    4,9 / 5

118 ocen

Kurs Tatuażu od Podstaw - Profesjonalne
Szkolenie Tatuażu dla Osób Bez
Doświadczenia - Level 1
Numer usługi 2025/12/06/171016/3196126

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

277,78 PLN brutto/h

277,78 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 18 h

 28.01.2026 do 29.01.2026

Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowa usługi

Kurs jest przeznaczony dla osób całkowicie początkujących, które chcą
bezpiecznie wejść w świat tatuażu, zaczynając od podstaw technicznych i
teorii, bez presji pracy na żywej skórze. To idealna oferta dla osób
kreatywnych, pasjonatów rysunku, hobbystów oraz wszystkich, którzy
rozważają karierę w branży, ale potrzebują najpierw sprawdzić swoje
predyspozycje w komfortowych warunkach. Grupa docelowa to również
osoby zmieniające branżę i szukające intensywnego, praktycznego
wprowadzenia do zawodu poprzez ćwiczenia na sztucznej skórze - od
pierwszych kropek do pierwszego wzoru. Kurs jest odpowiedni dla osób w
każdym wieku, którzy chcą zdobyć solidne fundamenty, poznać sprzęt,
higienę i technikę, zanim przejdą do kolejnych etapów nauki tatuażu.

Usługa adresowana również do uczestników projektu Kierunek – Rozwój

Usługa kierowana także do uczestników projektu Małopolski Pociąg do
Kariery

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 27-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych ćwiczeń tatuażu na sztucznej skórze, w
tym tworzenia prostych linii, kropek, cieniowania oraz przenoszenia pierwszego wzoru na skórę treningową. Po
ukończeniu szkolenia uczestnik będzie potrafił obsłużyć podstawowy sprzęt, przygotować stanowisko, zadbać o higienę
pracy oraz wykonać prosty tatuaż treningowy w warunkach bezpiecznych i kontrolowanych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje zasady
higieny, BHP i przygotowania
stanowiska.

Opisuje kolejne etapy przygotowania
stanowiska.

Wywiad swobodny

Uzasadnia znaczenie sterylności. Wywiad swobodny

Definiuje zagrożenia wynikające z
błędów higienicznych.

Wywiad swobodny

Uczestnik identyfikuje podstawowe
wyposażenie stanowiska tatuażysty.

Charakteryzuje elementy maszynki, igieł
i akcesoriów.

Wywiad swobodny

Rozróżnia typy igieł i ich zastosowanie. Wywiad swobodny

Uzasadnia dobór materiałów do
ćwiczeń.

Wywiad swobodny

Uczestnik montuje i obsługuje
maszynkę do tatuażu.

Opisuje proces montażu. Wywiad swobodny

Wyjaśnia ustawienia sprzętu i zasilania. Wywiad swobodny

Ocenia prawidłowość przygotowania
urządzenia.

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje podstawowe
ćwiczenia na sztucznej skórze (linie,
kropki, cienie).

Charakteryzuje technikę prowadzenia
linii, stawiania kropek i cieniowania.

Wywiad swobodny

Analizuje najczęstsze błędy. Wywiad swobodny

Ocenia poprawność i równomierność
wykonanych ćwiczeń.

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje prosty tatuaż
treningowy na sztucznej skórze.

Omawia przebieg ćwiczenia krok po
kroku.

Wywiad swobodny

Ocenia jakość wykonanego tatuażu. Wywiad swobodny

Uzasadnia wybór ustawień i technik
podczas pracy.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia pt. "Kurs Tatuażu od Podstaw - Profesjonalne Szkolenie Tatuażu dla Osób Bez Doświadczenia - Level 1"

Prowadzący: Joanna Rosińska

Program szkolenia – 18 godzin (2 dni)

Dzień 1

1. Wprowadzenie do zawodu tatuażysty

charakterystyka pracy w branży,
podstawowe pojęcia,
etyka pracy i odpowiedzialność.

2. Higiena, BHP i organizacja stanowiska

zasady sterylności i dezynfekcji,
przygotowanie czystej i bezpiecznej przestrzeni pracy.

3. Budowa i obsługa sprzętu

maszynka do tatuażu: konstrukcja i zasady działania,
rodzaje igieł i ich zastosowanie,
zasilacz, gripy, akcesoria pomocnicze,
prawidłowy montaż maszynki oraz ustawienia napięcia.

4. Wprowadzenie do pracy na sztucznej skórze

przygotowanie sztucznej skóry,
ćwiczenia podstawowe:

prowadzenie prostych linii,
kontrola głębokości,
budowanie rytmu i stabilizacji ręki,
ćwiczenie kropek i krótkich odcinków.



omówienie pierwszych błędów i ich korekta indywidualna.

Dzień 2

1. Powtórzenie zasad i scalająca teoria

krótkie omówienie najważniejszych reguł higieny,
przypomnienie obsługi sprzętu,
odpowiedzi na pytania kursantów.

2. Rozszerzone ćwiczenia techniczne

wykonywanie bardziej złożonych linii i kształtów,
ćwiczenie płynności prowadzenia maszynki,
kontrola tempa i nacisku.

3. Przenoszenie prostego wzoru na sztuczną skórę

omówienie gotowych wzorów treningowych,
aplikacja wzoru na sztuczną skórę.

4. Wykonanie tatuażu treningowego

praca według wzoru przygotowanego przez instruktora,
nadzorowane ćwiczenia praktyczne,
analiza pracy kursantów w trakcie wykonywania tatuażu.

5. Walidacja

Podane godziny zajęć w harmonogramie szkolenia są godzinami zegarowymi.

Przerwy podane w harmonogramie nie wliczają się do usługi szkoleniowej.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13

Wprowadzenie
do zawodu
tatuażysty

Joanna Rosińska 28-01-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 13  Higiena,
BHP i
organizacja
stanowiska

Joanna Rosińska 28-01-2026 10:00 12:00 02:00

3 z 13  Przerwa Joanna Rosińska 28-01-2026 12:00 12:15 00:15

4 z 13  Budowa i
obsługa sprzętu

Joanna Rosińska 28-01-2026 12:15 14:15 02:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 13  Przerwa
obiadowa

Joanna Rosińska 28-01-2026 14:15 14:45 00:30

6 z 13

Wprowadzenie
do pracy na
sztucznej skórze

Joanna Rosińska 28-01-2026 14:45 18:15 03:30

7 z 13

Powtórzenie
zasad i scalająca
teoria

Joanna Rosińska 29-01-2026 09:00 10:00 01:00

8 z 13

Rozszerzone
ćwiczenia
techniczne

Joanna Rosińska 29-01-2026 10:00 13:00 03:00

9 z 13  Przerwa Joanna Rosińska 29-01-2026 13:00 13:15 00:15

10 z 13

Przenoszenie
prostego wzoru
na sztuczną
skórę

Joanna Rosińska 29-01-2026 13:15 14:15 01:00

11 z 13  Przerwa
obiadowa

Joanna Rosińska 29-01-2026 14:15 14:45 00:30

12 z 13

Wykonanie
tatuażu
treningowego

Joanna Rosińska 29-01-2026 14:45 18:15 03:30

13 z 13  Walidacja - 29-01-2026 18:15 19:15 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 277,78 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Rosińska

Joanna Rosińska, znana jako Asia, to doświadczona artystka tatuażu specjalizująca się w stylu fine
line oraz small tattoo. Pracując profesjonalnie od ośmiu lat, zdobyła uznanie dzięki precyzji,
kreatywności i wyjątkowej dbałości o detale. Jej podejście do sztuki tatuażu opiera się na
indywidualnym podejściu do każdego projektu oraz zachowaniu najwyższych standardów higieny i
bezpieczeństwa. Od pięciu lat prowadzi szkolenia tatuażu dla początkujących, Joanna z pasją dzieli
się swoją wiedzą i praktycznymi umiejętnościami. Uczestnicy kursu mają okazję poznać podstawy
rysunku, projektowania tatuażu oraz techniki wykonania małych, ale wyrazistych wzorów. Asia
stawia na praktyczne ćwiczenia i indywidualne konsultacje, co sprawia, że jej szkolenia są
inspirującym wprowadzeniem do świata profesjonalnego tatuażu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały wspierające naukę na czas szkolenia to: zeszyt do notatek, długopis oraz indywidualne przewodniki napisane przez nas w
oparciu o ponad 20 lat doświadczenia w branży tatuażu. Jak również maszynka do tatuowania, sztuczne skóry do praktykowania, igły do
maszynki, tusze do tatuażu, zestaw jednorazowych igieł, rękawiczek i materiałów higienicznych, niezbędnych do pracy praktycznej.

Informacje dodatkowe

Dobrze jest wziąć ze sobą tablet z rysikiem do utworzenia własnego projektu.

UWAGA ! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70 %

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu Małopolski Pociąg do Kariery

Adres
ul. Powstańców Śląskich 145/U3

53-138 Wrocław

woj. dolnośląskie

Szkolenie zostanie przeprowadzone w nowoczesnym, przestronnym lokalu o powierzchni 162 metrów kwadratowych,
zaprojektowanym z myślą o komforcie uczestników i wysokich standardach higieny. Miejsce jest wyposażone w
klimatyzację, zapewniającą odpowiednią temperaturę i wentylację, co gwarantuje komfort zarówno podczas
intensywnych ćwiczeń praktycznych, jak i części teoretycznej. Lokal posiada dwie toalety, co zwiększa wygodę
użytkowania, szczególnie w trakcie całodniowych zajęć. Przestrzeń jest zorganizowana w sposób ergonomiczny, z
wydzielonymi strefami do pracy praktycznej, częścią teoretyczną oraz miejscem do relaksu i integracji uczestników.

Koszt osobogodziny netto 277,78 PLN



Wszystkie stanowiska pracy są odpowiednio wyposażone w niezbędne narzędzia, takie jak maszynki do tatuażu, tusze,
środki dezynfekujące, zgodnie z zasadami BHP. Lokal spełnia najwyższe standardy w zakresie bezpieczeństwa i higieny,
co pozwala przeprowadzić szkolenie w profesjonalnych warunkach.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Mateusz Rządkowski

E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com

Telefon (+48) 530 816 618


