Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z tatuazu: od podstaw do 7 500,00 PLN brutto

perfekcji - 5 dni 6 097,56 PLN netto
187,50 PLN brutto/h

152,44 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/05/47500/3194997

Agencja Kontact © Wroctaw / stacjonarna

Iwona Kozak & Ustuga szkoleniowa

Kh KKK 47/5  (© 40h
270 ocen B 16.02.2026 do 20.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

GRUPA DOCELOWA - nie sg stawiane wymagania odnosnie poziomu lub
rodzaju wyksztatcenia. Niemniej szkolenie jest polecane przede
wszystkim osobom zajmujgcym sie zawodowo wykonywaniem ustug
tatuazu lub bedacym w trakcie nabywania kwalifikacji w tym zakresie albo
planujacych ich nabycie lub planujacych dalszy rozwéj zawodowy w
zakresie tatuazu.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 13-02-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest zdobycie wiedzy teoretycznej dotyczacej podstaw prawnych wykonywania zabiegéw z zakresu
tatuazu z zachowaniem prawidtowej systematyki zabiegowej, poznania uwarunkowan prawnych, przygotowania do
zabiegu i specyfiki zabiegu. Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania ustug estetycznych z zakresu
wykonywania tatuazy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje prawidtowo funkcje i
efekety zabiegéw wymienionych w
temacie kursu

Prawidtowo stosuje poszczegodlne etapy

wykonania zabiegéw

Prawidtowo odczytuje co dzieje sie
podczas zabiegéw i jakie preparaty
powinny by¢ uzyte

Prawidtowo przekazuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegéw

Nawigzuje prawidtowy kontakt z
klientem w celu poznania jego gustu i
oczekiwan

Buduje trwata relacje z klientem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Efekty sa na biezgco monitorowane
oraz korygowane przez szkoleniowca.
Kursant samodzielnie wykonuje zabieg
pod okiem szkoleniowca zgodnie z
systematyka zabiegowa.

Efekty sg na biezagco monitorowane
oraz korygowane przez szkoleniowca.
Kursant samodzielnie wykonuje zabieg
pod okiem szkoleniowca zgodnie z
systematyka zabiegowa.

Efekty sa na biezagco monitorowane
oraz korygowane przez szkoleniowca.
Kursant samodzielnie wykonuje zabieg
pod okiem szkoleniowca zgodnie z
systematyka zabiegowa.

Efekty sa na biezgco monitorowane
oraz korygowane przez szkoleniowca.
Kursant samodzielnie wykonuje zabieg
pod okiem szkoleniowca zgodnie z
systematyka zabiegowa.

Efekty sg na biezagco monitorowane
oraz korygowane przez szkoleniowca.
Kursant samodzielnie wykonuje zabieg
pod okiem szkoleniowca zgodnie z
systematyka zabiegowa.

Efekty sa na biezgco monitorowane
oraz korygowane przez szkoleniowca.
Kursant samodzielnie wykonuje zabieg
pod okiem szkoleniowca zgodnie z
systematyka zabiegowa.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

5-dniowy Kurs Tatuazu od Podstaw do Perfekc;ji

Chcesz nauczy¢ sie tatuowac i rozpocza¢ kariere jako profesjonalny tatuazysta?

Nasze intensywne szkolenie z tatuazu we Wroctawiu to idealna opcja dla poczatkujgcych, ktérzy chcg zdoby¢ solidne podstawy,
praktyczne umiejetnosci i certyfikat.

Intensywny 5-dniowy Kurs Tatuazu + Projektowanie cyfrowe na tablecie

Poziom: Podstawowy / Poczatkujacy

Czas trwania: 5 dni (fgcznie ~40 godzin dydaktycznych)

Forma: Szkolenie stacjonarne - teoria + praktyka (na sztucznej skorze i modelach)
Prowadzacy: Certyfikowany tatuator z doswiadczeniem

Uczestnicy otrzymuja: Certyfikat ukonczenia, skrypt szkoleniowy, dostep do grupy wsparcia
DZIEN 1 -

WPROWADZENIE DO TATUAZU + BEZPIECZENSTWO

Modut 1: Teoria tatuazu

* Historia i ewolucja tatuazu

* Style tatuazu: tradycyjny, neotradycyjny, linework, blackwork, realizm, dotwork, japonski, itd.
* Budowa skory — jak reaguje na tusz

* Gojenie tatuazu i reakcje organizmu

Modut 2: BHP, higiena i sterylizacja

* Zasady aseptyki i antyseptyki

* Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z sanepidem

* Narzedzia pracy tatuatora — omowienie sprzetu

* Jednorazowe materiaty i ich zastosowanie

* Postepowanie z odpadami medycznymi

Praktyka:

* Zaktadanie i zmiana rekawiczek

* Przygotowanie stanowiska i materiatéow

* Obstuga maszynki i zasilacza



* Praca na skoérkach — nauka podstawowych ruchéw w tatuazu
PROJEKTOWANIE TATUAZY (Z TABLETEM GRAFICZNYM)
Modut 3: Wprowadzenie do rysunku cyfrowego

* Praca z tabletem graficznym - iPad + Procreate,

* Ustawienia pedzli, warstwy, formaty plikow

* Kalibracja i ergonomia pracy

Modut 4: Tworzenie projektu tatuazu

* Rysunek konturowy (lineart)

* Praca ze $wiattem i cieniem

* Wprowadzanie tekstur i efektow

* Kolor vs black&gray — podejscie techniczne

* Zasady kompozycji projektu na ciele (anatomia, dopasowanie wzoru)
Praktyka:

* Stworzenie 1-2 wtasnych projektéw na tablecie

* Przygotowanie projektu do odbitki stencil (kalka)lub drukarki
DZIEN 2,3 - TATUOWANIE NA SZTUCZNEJ SKORZE

Modut 5: Praktyka maszynka

* Réznice miedzy maszynka rotacyjng a cewkowa

* Ustawienie igiet (RL, RS, M, RM) — kontur, wypetnienie, cieniowanie
* Dobor tuszdéw i rozcieficzanie szarosci (black & grey wash)
Praktyka:

* Nauka linii prostych, krzywych i konturéw

* Probki prac w réznych stylach

* Wybor stylu pracy

* Szrafowanie, cieniowanie, wypetnianie — na sztucznej skérze
* Przenoszenie kalki na sztuczng skére

* Caly tatuaz testowy od A do Z na sztucznej skérze

DZIEN 4,5

PRACA NA MODELACH + PROCES TATUAZU

Modut 6: Praca z klientem

* Konsultacja i przygotowanie projektu

* Jak rozmawia¢ z klientem — komunikacja i wywiad

* Przeciwwskazania, dokumentacja, RODO i zgoda pisemna

* Przygotowanie skory do tatuazu (dezynfekcja, golenie, odbitka)
Praktyka (jesli mozliwe: praca na modelu lub symulacja):

* Realizacja prostego tatuazu konturowego (linework)



* Zasady pracy pod presjg czasu

* Omoéwienie wykonanej pracy

DZIEN 5 - WYKONCZENIE + PIELEGNACJA + ROZWOJ ARTYSTYCZNY

Modut 7: Pielegnacja tatuazu

* Produkty polecane do pielegnacji

* Co méwic klientowi: jak dba¢ o swiezy tatuaz

* Jak reagowac¢ na powiktania

Modut 8: Twdj rozwdj jako tatuator

* Jak budowac portfolio (online i fizyczne)

* Gdzie promowac swoje prace (Instagram, TikTok, Behance, portfolio drukowane)
* Jak wyceni¢ swoja prace i prowadzié studio

* Formalnosci — wspotpraca z sanepidem, zaktadanie dziatalnosci, BDO

* Narzedzia do dalszego rozwoju — polecane kursy, ksigzki, artysci

Zakonczenie kursu:

* Omoéwienie postepow uczestnikow

* Wreczenie certyfikatéw

* Indywidualne konsultacje z trenerem

CO ZAPEWNIA ORGANIZATOR:

* Materiaty dydaktyczne (skrypt PDF + checklisty + formularze)

* Wszystkie niezbedne narzedzia i tusze podczas szkolenia

* Tablety graficzne do pracy (lub mozliwo$¢ uzycia wtasnego sprzetu)

* Sztuczna skoéra, igly i tusze do ¢wiczen

* Mozliwo$¢ pracy na modelu pod okiem instruktora

* Certyfikat ukonczenia (PL / EN)

cena: 7500 pin

MOZLIWOSC ROZSZERZENIA KURSU — MODULY ZAAWANSOWANE (opcjonalne)
Dla kursantéw po kursie podstawowym lub 0s6b z podstawowym doswiadczeniem w tatuowaniu
MODUL A - Cieniowanie i techniki Black & Grey (+1 dzien)

Dla os6b, ktére chcg pogtebi¢ umiejetnos¢ pracy w odcieniach szarosci

* Zasady pracy w black & grey

* Tworzenie ptynnych przej$¢ tonalnych

* Mieszanie tuszy (greywash)

* Uzycie igiet do cieniowania (M, RM)

* Cwiczenia na sztucznej skérze - tatuaze z cieniem i gtebiag

* Tworzenie klimatycznych projektéw na tablecie (portret, czaszka, motyw realistyczny)

MODUL B - Kolor w tatuazu (+1 dzien)



Dla tych, ktérzy chcag nauczy¢ sie techniki kolorowego tatuowania

* Rodzaje tuszy kolorowych i ich zachowanie w skérze

* Praca z paletg barw i teoria koloru

* Blendowanie koloréw - techniki taczenia

* Cieniowanie kolorem a klasyczne wypetnienie

* Praktyka na sztucznej skoérze: prosty projekt w kolorze

* Projektowanie kolorowego wzoru na tablecie (komiks, neotradycja, cartoon)
MODUL C - Linework i microtatuaze (+1 dzien)

Dla os6b chcacych specjalizowac sie w minimalistycznych tatuazach i precyzyjnych liniach
* Jak uzyskac perfekcyjne linie (dtugos¢, predkosé, napiecie skory)

* Praca cienkimi igtami (1RL, 3RL)

* Ustawienia maszynki i zasilacza pod fine line

* Styl minimalistyczny i delikatny — co sie sprawdza, czego unika¢

* Tworzenie precyzyjnych projektéw na tablecie

* Praktyka: miniaturowe wzory na sztucznej skérze lub modelu

MODUL D - Realizm / portret / detale (+1-2 dni)

Zaawansowany modut dla os6éb z dobrym opanowaniem podstaw i cieniowania
* Czytanie referencji — jak analizowac zdjecia i przeksztatcac je w projekt tatuazu
* Praca warstwami — podejscie realistyczne

* Przenoszenie portretdw na skoére: kontrasty, $wiatto, gtebia

* Rysunek realistyczny w Procreate/Photoshop

* Praktyka: fragment realistycznego wzoru na sztucznej skérze

MODUL E - Branding i budowa kariery tatuatora (+0,5 dnia)

Idealny dodatek dla tych, ktérzy planuja kariere zawodowa w branzy

* Jak stworzy¢ profesjonalne portfolio

* Jak robi¢ zdjecia tatuazy ($wiatto, obrobka)

* Promocja na Instagramie i TikToku — co dziata, co nie

* Budowanie marki osobistej jako tatuator

* Wspotpraca ze studiami, umowy, freelance vs. wtasne studio

* Obstuga klienta i system rezerwacji

Kazdy uczestnik modutéw zaawansowanych otrzymuje:

* Osobny certyfikat ukoriczenia modutu specjalistycznego

* Gotowe checklisty techniczne i szablony projektéw

* Mozliwo$¢ konsultacji 1:1 z prowadzacym

* Rabaty na kolejne szkolenia lub zaawansowane warsztaty (np. guest spoty, konwenty)



Dlaczego warto wybra¢ nasz kurs tatuazu?

-Tylko 4 osoby w grupie — petna koncentracja na Tobie

-100% praktyki — uczysz sie na skorze sztucznej i na modelkach

-Profesjonalna kadra — szkolenie prowadzg doswiadczeni arty$ci tatuazu

-Certyfikat ukonczenia kursu — w jezyku polskim i angielskim

-Pomoc w starcie zawodowym — wsparcie po kursie

-Lokalizacja: Wroctaw — tatwy dojazd, mozliwos¢ zakwaterowania

Czego nauczysz sie na kursie tatuazu?

Ten 5-dniowy kurs tatuazu to kompleksowa nauka tatuowania krok po kroku.

Szkolenie obejmuje:

e zasady higieny i BHP w zawodzie tatuazysty

obstuge maszynki rotacyjnej i igiet

projektowanie wzoréw i przygotowanie stanowiska

techniki konturu, cieniowania i wypetnien

prace na skoérze syntetycznej i zywych modelkach
tworzenie portfolio i analiza wykonanych prac

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 30

Przedmiot / temat

P
zajeé rowadzacy

Intensywny

5-dniowy Kurs
Tatuazu +
Projektowanie
cyfrowe na
tablecie: dzien 1

Igor Rzewuski

Przerwa Igor Rzewuski

Intensywny

5-dniowy Kurs

Tatuazu +

. . Igor Rzewuski
Projektowanie

cyfrowe na

tablecie: dzien 1

PPER) Przerwa Igor Rzewuski

Data realizaciji
zajeé

16-02-2026

16-02-2026

16-02-2026

16-02-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

13:05

15:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:05

15:00

15:15

Liczba godzin

03:00

00:05

01:55

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Intensywny

5-dniowy Kurs
Tatuazu + .
. X Igor Rzewuski 16-02-2026 15:15 17:30 02:15
Projektowanie
cyfrowe na

tablecie: dzien 1

16-02-2026 17:30 18:00 00:30

Walidacja

Intensywny
5-dniowy Kurs
Tatuazu + .
. X Igor Rzewuski 17-02-2026 10:00 13:00 03:00
Projektowanie
cyfrowe na

tablecie: dzien 2

Przerwa Igor Rzewuski 17-02-2026 13:00 13:05 00:05

Intensywny
5-dniowy Kurs
Tatuazu +
Projektowanie
cyfrowe na

Igor Rzewuski 17-02-2026 13:05 15:00 01:55

tablecie: dzien 2

[EE0) Przerwa Igor Rzewuski 17-02-2026 15:00 15:15 00:15

Intensywny 5-

dniowy Kurs

Tatuazu + Igor Rzewuski 17-02-2026 15:15 17:30 02:15
Projektowanie

cyfrowe na

tablecie: dzien 2

17-02-2026 17:30 18:00 00:30

Walidacja

Intensywny 5-

dniowy Kurs

Tatuazu + Igor Rzewuski 18-02-2026 10:00 13:00 03:00
Projektowanie

cyfrowe na

tablecie: dzien 3

Przerwa Igor Rzewuski 18-02-2026 13:00 13:05 00:05



Przedmiot / temat
zajec

Intensywny 5-
dniowy Kurs
Tatuazu +
Projektowanie
cyfrowe na
tablecie: dzien 3

Przerwa

Intensywny 5-
dniowy Kurs
Tatuazu +
Projektowanie
cyfrowe na
tablecie: dzien 3

Walidacja

Intensywny 5-
dniowy Kurs
Tatuazu +
Projektowanie
cyfrowe na
tablecie: dzien 4

Przerwa

Intensywny 5-
dniowy Kurs
Tatuazu +
Projektowanie
cyfrowe na
tablecie: dzien 4

W) Przerwa

Intensywny 5-
dniowy Kurs
Tatuazu +
Projektowanie
cyfrowe na
tablecie: dzien 4

Walidacja

Prowadzacy

Igor Rzewuski

Igor Rzewuski

Igor Rzewuski

Igor Rzewuski

Igor Rzewuski

Igor Rzewuski

Igor Rzewuski

Igor Rzewuski

Data realizacji
zajeé

18-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

18-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

19-02-2026

Godzina
rozpoczecia

13:05

15:00

15:15

17:30

10:00

13:00

13:05

15:00

15:15

17:30

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

17:30

18:00

13:00

13:05

15:00

15:15

17:30

18:00

Liczba godzin

01:55

00:15

02:15

00:30

03:00

00:05

01:55

00:15

02:15

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Intensywny 5-

dniowy Kurs

Tatuazu + Igor Rzewuski
Projektowanie

cyfrowe na

tablecie: dzien 5

Przerwa -

Przerwalntensyw

ny 5-dniowy Kurs

Tatuazu + Igor Rzewuski
Projektowanie

cyfrowe na

tablecie: dzien 5

Przerwa Igor Rzewuski

Intensywny 5-

dniowy Kurs

Tatuazu + Igor Rzewuski
Projektowanie

cyfrowe na

tablecie: dzien 5

Walidacja Igor Rzewuski

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
20-02-2026 10:00
20-02-2026 13:00
20-02-2026 13:05
20-02-2026 15:00
20-02-2026 15:15
20-02-2026 17:30

Cena

7 500,00 PLN

6 097,56 PLN

187,50 PLN

152,44 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

13:05

15:00

15:15

17:30

18:00

Liczba godzin

03:00

00:05

01:55

00:15

02:15

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Igor Rzewuski
‘ ' Szkoleniowiec z zakresu piercingu.

Pierwsze kroki w piercingu stawiat z chwila pojawienia sie w Polsce pierwszych firm zajmujacych
sie dystrybucjg profesjonalnej bizuterii (2000r.). Od tego czasu wykonat lub asystowat przy tysigcu
przektu¢ ciata. W edukaciji z zakresu przektuwania ciata nacisk ktadzie przede wszystkim na
medyczny aspekt modyfikacji ciata. Ma to ogromny wptyw na bezpieczenstwo klienta w trakcie
przektucia oraz w catym procesie gojenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe, notatnik, dtugopis, materiaty jednorazowe do wykonania zabiegu oraz wszystkie niezbedne produkty i narzedzia do
czesci praktycznej.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku VAT..

Adres

ul. Komuny Paryskiej 39-41/5
50-451 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Centrum szkoleniowe, ktére posiadamy
miesci sie przy jednej z gtéwnych ulic w
centrum Wroctawia. Przed lokalem jest
parking, mieszczg sig przystanki
autobusowe i tramwajowe.Wejscie do
lokalu jest bezposrednio od ulicy. Lokal
umiejscowiony jest frontem do
chodnika,posiada ogromne, oklejone
witryny, aby klient mogt nas tatwo znalezé.
Lokal posiada 2 poziomy. Wielkos$¢ lokalu
to ok. 150m2. Dysponujemy czescig
szkoleniowg i czescig socjalng. Posiadamy
4 sale szkoleniowe i odrebne
pomieszczenie w stylu salonu, w ktérym
kursantki mogg odpocza¢. W
pomieszczeniu tym najczesciej
wystawiamy catering ( kawa, herbata,
woda, ciastka). Pomieszczenie jest
wyposazone w ogromna kanape i



wygodne stoliki. Wnetrze ma otwierane
okna i jest wyposazone w klimatyzacje.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Maksym Rzewuski

ﬁ E-mail szkolenia@kontact.pl

Telefon (+48) 884 787 526



