
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Fundacja Safety of
Life

    4,9 / 5

293 oceny

Stylizacja rzęs metodą UV LED + efekt
mokry
Numer usługi 2025/12/05/168587/3193778

800,00 PLN brutto

800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Piotrków Trybunalski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 14.12.2025 do 14.12.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

• osób początkujących w stylizacji rzęs, które chcą rozpocząć pracę w branży
beauty

• stylistek rzęs pracujących klasycznymi metodami i chcących rozszerzyć
warsztat o technikę UV LED + efekt mokry

• osób pragnących świadomie modelować efekt stylizacji w zależności od
typu urod

•  właścicielek salonów kosmetycznych rozbudowujących ofertę

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 13-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników umiejętności profesjonalnej stylizacji rzęs metodą UV LED z
wykorzystaniem techniki „mokry efekt”. Kursantki nauczą się zasad bezpiecznej pracy z lampą UV, precyzyjnej aplikacji
rzęs oraz tworzenia efektu mokrych rzęs – naturalnego, a jednocześnie podkreślającego spojrzenie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukończeniu kursu uczestnik:
•zna zasady pracy z klejem
utwardzanym UV i lampą UV,
•rozróżnia tradycyjną metodę aplikacji
od technologii UV LED,
•przygotowuje stanowisko i klientkę
zgodnie z BHP i higieną,
•dobiera skręt, długość i grubość rzęs
do efektu UV LED i mokrego,
•stosuje technikę precyzyjnej aplikacji
rzęs z użyciem kleju UV,
•wykonuje stylizację w technice
mokrych rzęs (kępki imitujące efekt
„wet look”),
•kontroluje trwałość stylizacji i koryguje
błędy,
•usuwa rzęsy wykonane metodą UV
LED,
•prowadzi wywiad z klientką i doradza w
zakresie doboru stylizacji,
•dokumentuje swoją pracę
fotograficznie i buduje portfolio,
•zna przeciwwskazania i zasady
bezpieczeństwa pracy z
promieniowaniem UV,
•potrafi zaprezentować ofertę i
komunikować się z klientką.

•prawidłowe przygotowanie stanowiska
zgodnie z BHP,
•wykonanie pełnej aplikacji rzęs metodą
UV LED,
•prawidłowe stworzenie efektu mokrych
rzęs,
•dobór stylizacji do typu urody,
•przestrzeganie zasad bezpieczeństwa
przy lampie UV,
•komunikacja z klientką i dokumentacja
fotograficzna pracy.

Prezentacja



TAK

Program

Moduł 1. Wprowadzenie do metody UV LED

• różnice między klejem tradycyjnym a UV LED,

• zalety i ograniczenia metody,

• bezpieczeństwo pracy z promieniowaniem UV.

Moduł 2. Anatomia oka i dobór stylizacji

• rodzaje oczu i proporcje twarzy,

• dobór skrętu, długości i grubości rzęs,

• mapowanie oka w stylizacji UV LED.

Moduł 3. Stanowisko i przygotowanie klientki

• zasady higieny i BHP,

• przygotowanie naturalnych rzęs i skóry,

• kleje UV, lampy i akcesoria.

Moduł 4. Aplikacja rzęs metodą UV LED (praktyka)

• technika krok po kroku,

• praca z pinsetą i lampą UV,

• równomierna aplikacja i zachowanie kierunku rzęs.

Moduł 5. Technika mokrego efektu (praktyka)

• charakterystyka efektu „wet look”,

• tworzenie kępek imitujących mokre rzęsy,

• aplikacja kępek w technologii UV LED,

• łączenie stylizacji klasycznej z mokrym efektem.

Moduł 6. Korekty i usuwanie rzęs UV LED

• kontrola aplikacji i poprawki,

• bezpieczne usuwanie rzęs,

• powtarzalność efektu i pielęgnacja po zabiegu.

Moduł 7. Praca z klientką i rozwój stylistki

• wywiad i dobór efektu do oczekiwań,

• przykłady stylizacji: codziennych, fotograficznych i eventowych,

• dokumentacja fotograficzna i budowa portfolio,

• komunikacja z klientką i prezentacja usług.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11

Wprowadzenie
do metody UV
LED

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 09:00 09:45 00:45

2 z 11  Anatomia
oka i dobór
stylizacji

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 09:45 10:30 00:45

3 z 11  Przerwa
Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 10:30 10:45 00:15

4 z 11

Stanowisko i
przygotowanie
klientki

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 10:45 11:30 00:45

5 z 11  Aplikacja
rzęs metodą UV
LED (praktyka)

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 11:30 13:00 01:30

6 z 11  Przerwa
Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 13:00 13:15 00:15

7 z 11  Technika
mokrego efektu
(praktyka)

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 13:15 14:45 01:30

8 z 11  Korekty i
usuwanie rzęs
UV LED

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 14:45 15:30 00:45

9 z 11  Przerwa
Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 15:30 15:40 00:10

10 z 11  Praca z
klientką i rozwój
stylistki

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

14-12-2025 15:40 16:10 00:30

11 z 11  Walidacja - 14-12-2025 16:10 17:00 00:50



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Kacperska-Bartczak

Od 17 lat jestem związana z branżą Beauty.
Na początku ukończyłam roczną szkołę wizażu i stylizacji paznokci. Następnie dwu letnią szkołę
technika usług kosmetycznych.
Po osiągnięciu odpowiedniego doświadczenia i odbyciu wielu szkoleń otworzyłam swój salon w
2019r. Jestem również instruktorem z wykonywania stylizacji rzęs. Posiadam obszerną wiedzę i
umiejętności techniczne dotyczące znajomości technik i procedur kosmetycznych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały tworzy i dostarcza osoba prowadząca szkolenie. Materiały zaakceptowane przez Fundacja Safety of Life.

Informacje dodatkowe

Przerwy wliczają się w czas trwania kursu.

Adres
ul. Sulejowska 4

97-300 Piotrków Trybunalski

woj. łódzkie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Perfect Lashes by Magdalena Kacperska.
Proszę dzwonić domofonem pod: Perfect lashes

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Wioletta Koszelak

E-mail kontakt@safetyoflife.org

Telefon (+48) 669 422 312


