
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MY LIFE SP. Z O.O.

    5,0 / 5

6 371 ocen

Szkolenie - makijaż okolicznościowy:
makijaż basic (dzienny, ślubny,
wieczorowy/glamour)
Numer usługi 2025/12/05/52635/3193687

4 992,00 PLN brutto

4 992,00 PLN netto

208,00 PLN brutto/h

208,00 PLN netto/h

 Żywiec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 03.02.2026 do 05.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla:

osób rozpoczynających swoją drogę w zawodzie wizażysty, które
chcą nauczyć się fundamentów makijażu dziennego, ślubnego i
wieczorowego oraz poznać standardy pracy profesjonalnego
wizażysty,
początkujących i średnio zaawansowanych pasjonatów makijażu,
pragnących rozwinąć technikę, nauczyć się analizy twarzy, pracy na
różnych produktach i budowania własnego portfolio,
osób pracujących w branży beauty, takich jak kosmetyczki, stylistki i
właściciele salonów, którzy chcą rozszerzyć ofertę usług o makijaż
okolicznościowy lub podnieść kompetencje swoje i zespołu,
osób chcących nauczyć się pracy z różnymi typami urody, w tym
doboru stylu makijażu do okazji (dzienny, ślubny, glamour), charakteru
klientki oraz aktualnych trendów wizażowych,
osób zainteresowanych budowaniem profesjonalnej obsługi klientki,
w tym pracy z Panną Młodą, uwzględnianiem konsultacji, karty klienta
i zasad komunikacji wizerunkowej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 02-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie "Szkolenie - makijaż okolicznościowy: makijaż basic (dzienny, ślubny, wieczorowy/glamour)" przygotowuje
uczestnika do samodzielnego wykonywania makijażu dziennego, ślubnego i wieczorowego zgodnie ze standardami
pracy profesjonalnego wizażysty.
Szkolenie prowadzi uczestnika poprzez proces rozwijania wiedzy teoretycznej, praktycznych umiejętności i kompetencji
niezbędnych do pracy z klientem w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik identyfikuje podstawy pracy
wizażysty oraz zasady bezpieczeństwa i
higieny.

Identyfikuje zasady organizacji
stanowiska pracy i higieny narzędzi
wizażysty.

Test teoretyczny

Określa zasady ergonomii, bezpiecznej
pracy z klientką oraz ochrony wzroku i
kręgosłupa.

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje techniki i
etapy wykonania makijażu dziennego,
ślubnego i wieczorowego.

Rozróżnia produkty, akcesoria i
narzędzia stosowane w poszczególnych
typach makijażu.

Test teoretyczny

Określa zasady doboru kolorów,
pielęgnacji, korekcji oraz metod pracy
do typu urody i okazji.

Test teoretyczny

Uczestnik przygotowuje klientkę oraz
stanowisko pracy do wykonania
makijażu.

Rozróżnia typy cery i przygotowuje do
nich odpowiednią pielęgnację
przedmakijażową.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Określa i przygotowuje produkty oraz
narzędzia niezbędne do realizacji
makijażu dziennego, ślubnego i
wieczorowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje makijaż dzienny,
ślubny i wieczorowy, stosując
odpowiednio dobrane techniki pracy
wizażysty.

Charakteryzuje i stosuje techniki
korekcji, konturowania, pracy z
pigmentami oraz aplikacji rzęs.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyróżnia i realizuje kolejne etapy
makijażu: analizę twarzy, bazę, makijaż
oka, kontur, rozświetlenie i
wykończenie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik identyfikuje potrzeby klientki i
określa styl makijażu adekwatny do
okazji oraz typu urody.

Określa sposób prowadzenia
konsultacji oraz analizę oczekiwań
klientki, w tym Panny Młodej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyróżnia elementy wpływające na
budowanie pozytywnej relacji z klientką
oraz jej komfort podczas wykonywania
makijażu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik charakteryzuje zasady
profesjonalnej obsługi i komunikacji w
pracy wizażysty.

Rozróżnia zasady współpracy z
usługodawcami, pracy mobilnej oraz
budowania oferty usługowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Określa zasady prezentowania wyników
swojej pracy, w tym tworzenia portfolio i
wykorzystywania narzędzi komunikacji
wizualnej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację My Life sp. z o. o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Warto Szkolić sp. z o. o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujący w celu wypracowania najkorzystniejszego podejścia oraz rozwiązań. Liczba godzin
usługi jest liczona według godzin zegarowych. Przerwy wliczone są w godziny szkolenia.

Szkolenie trwa

3 dni, każdy dzień po 8 godzin (9:00–17:00)

3 dni × 8 godzin = 24 godziny łącznie, w tym;

Teoria 6 h 50 min

Pokaz 7 h 30 min

Praktyka 6 h 30 min

Przerwy 2 h 10 min

Walidacja 1 h

PROGRAM SZKOLENIA (3 DNI)

Dzień 1 – Teoria + Makijaż Dzienny (Basic)

Czas trwania: 8 h (09:00–17:00)

09:00 – 09:20 – Rozpoczęcie szkolenia

przedstawienie celów szkolenia,
omówienie harmonogramu,
identyfikacja oczekiwań uczestników.

09:20 – 10:20 – Moduł 1: Podstawy pracy wizażysty – teoria

Specyfika zawodu wizażysty,
BHP pracy z klientem,
Higiena w pracy wizażysty (pędzle, kosmetyki, dezynfekcja),
Organizacja stanowiska pracy,
Praca z ludźmi – budowanie relacji i komunikacja,
Bezpieczeństwo pracy – ergonomia, praca z kręgosłupem i wzrokiem.

10:20 – 10:30 – Przerwa 10 min

10:30 – 11:30 – Moduł 2: Podstawy makijażu – teoria rozszerzona

Kufer wizażysty – jak zbudować mądrze i ekonomicznie,
Pędzle, akcesoria i ich zastosowanie,
Pielęgnacja przed makijażem – różne typy cery,
Analiza twarzy: proporcje, kształty, typy urody,
Dobór podkładów (tony, krycie, rodzaje),
Korekcja niedoskonałości i neutralizacja przebarwień,
Konturowanie na mokro i sucho – naturalny efekt.

11:30 – 12:00 – Moduł 3: Social media i portfolio wizażysty

jak tworzyć pierwsze portfolio,
zasady fotografowania prac,
budowanie marki osobistej.

12:00 – 12:10 – Przerwa 10 min

12:10 – 14:00 – POKAZ MAKIJAŻU DZIENNEGO – instruktor

Makijaż krok po kroku (analiza, pielęgnacja, baza, oko, kontur, wykończenie).

14:00 – 14:30 – Przerwa obiadowa 30 min



14:30 – 17:00 – PRAKTYKA: Makijaż dzienny wykonywany przez kursantki

praca indywidualna,
korekta błędów,
wskazówki na bieżąco.

Dzień 2 – Makijaż Ślubny

Czas trwania: 8 h (09:00–17:00)

09:00 – 12:00 – Moduł 4: Makijaż ślubny – teoria i przygotowanie

Zasady trwałości i utrwalenia makijażu,
Makijaż ślubny typu „soft glam”,
Praca na produktach o różnej teksturze,
Techniki rozświetlenia i świeżości,
Praca z rzęsami w kępkach i półkępkach (dobór, aplikacja, kierunek wyklejania)
Specyfika pracy z Panną Młodą i psychologia obsługi Klienta
Omówienie Karty Klientki Panny Młodej
Cross selling usług dzięki autorskiemu harmonogramu przygotowań ślubnych
Tworzenie pakietów ślubnych i usługi mobilnej,
Współpraca z usługodawcami ślubnymi.

12:00 – 12:10 – Przerwa 10 min

12:10 – 14:30 – POKAZ MAKIJAŻU ŚLUBNEGO – wykonuje instruktor krok po kroku z omówieniem każdego etapu

Makijaż od podstaw do wykończenia, omówienie każdego etapu.

14:30 – 15:00 – Przerwa obiadowa 30 min

15:00 – 17:00 – PRAKTYKA: Makijaż ślubny wykonywany przez kursantki na modelkach

praca indywidualna w oparciu o ćwiczenia z Kartą Klienta
dobór stylu makijażu ślubnego do typu urody,
analiza błędów i korekta na bieżąco,
omówienie pracy po zakończeniu.

Dzień 3 – Makijaż Wieczorowy / Glamour

Czas trwania: 8 h (09:00–17:00)

09:00 – 10:00 – Moduł 5: Makijaż wieczorowy – teoria

Budowanie intensywnej kolorystyki,
Techniki przyciemnień i pracy na pigmentach,
Praca z brokatami i produktami błyszczącymi,
Zaawansowane metody konturowania i strobingu,
Dopasowanie makijażu do stylizacji, okazji i osobowości klientki.

10:00 – 10:10 – Przerwa 10 min

10:10 – 13:30 – POKAZ MAKIJAŻU WIECZOROWEGO – instruktor

Makijaż glamour krok po kroku.

13:30 – 14:00 – Przerwa obiadowa 30 min

14:00 – 16:00 – PRAKTYKA: Makijaż wieczorowy wykonywany przez kursantki na modelkach

indywidualna praca pod okiem instruktora,
analiza efektu końcowego,
budowa portfolio wykonanie zdjęć modelkom,
końcowa ocena postępów.

16:00 – 17:00 – WALIDACJA (test teoretyczny oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych)

METODY SZKOLENIOWE



Wykłady – przekazywanie wiedzy teoretycznej,
Demonstracje – pokaz praktycznych technik przez instruktora,
Ćwiczenia praktyczne – wykonywanie makijaży pod okiem instruktora,
Studia przypadków – analiza sytuacji makijażowych i ich rozwiązania.

Warunki szkoleniowe – sala i wyposażenie Sala szkoleniowa spełnia warunki lokalowe oraz sprzętowe gwarantujące prawidłowe
przeprowadzenie szkolenia. Szkolenie realizowane jest w przestrzeni spełniającej wszystkie standardy dla szkoleń kosmetycznych i
makijażowych. Uczestniczki mają zapewniony komfort pracy oraz dostęp do pełnego zaplecza technicznego.

Wyposażona jest w naturalne i sztuczne światło umożliwiające prawidłową ocenę kolorów i pracy z detalem
zapewnione jest oddzielne, indywidualne stanowisko pracy dla każdej kursantki – z lustrem, oświetleniem, krzesłem dla modelki oraz
własnym zestawem narzędzi
udostępniony jest pełny zestaw profesjonalnych kosmetyków i akcesoriów (m.in. produkty pielęgnacyjne, podkłady, cienie, pigmenty,
aplikatory)
zapewnione są modelki do ćwiczeń praktycznych, tak aby uczestniczki mogły przećwiczyć omawiane techniki na różnych typach
urody

Podczas szkolenia przestrzegane są obowiązujące zasady bezpieczeństwa i higieny pracy w branży beauty. Każde stanowisko wyposażone jest
w środki do dezynfekcji rąk, pędzli i akcesoriów. Uczestnicy zobowiązani są do zachowania czystości, używania jednorazowych aplikatorów i
sterylnych narzędzi.

Sprzęt elektryczny (lampy, oświetlenie) używany jest zgodnie z zasadami bezpieczeństwa. Sala zapewnia odpowiednie odległości między
stanowiskami oraz dostęp do apteczki. Zajęcia prowadzone są w warunkach spełniających wymogi BHP, sanitarne i przeciwpożarowe.

Po usłudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaświadczenie ukończenia szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji.

Ukończenie szkolenia rozumiane jest jako obecność na 100% zajęć przewidzianych programem oraz zaliczenie ćwiczeń praktycznych.

Minimalne wymagania udziału w usłudze: brak

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 20

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 20  Dzień 1 –
Teoria + Makijaż
Dzienny (Basic)
Rozpoczęcie
szkolenia

Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 09:00 09:20 00:20

2 z 20  Moduł 1:
Podstawy pracy
wizażysty –
teoria

Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 09:20 10:20 01:00

3 z 20  Przerwa
Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 10:20 10:30 00:10

4 z 20  Moduł 2:
Podstawy
makijażu – teoria
rozszerzona

Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 10:30 11:30 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 20  Moduł 3:
Social media i
portfolio
wizażysty

Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 11:30 12:00 00:30

6 z 20  Przerwa
Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 12:00 12:10 00:10

7 z 20  POKAZ
MAKIJAŻU
DZIENNEGO –
instruktor

Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 12:10 14:00 01:50

8 z 20  Przerwa
obiadowa

Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 14:00 14:30 00:30

9 z 20

PRAKTYKA:
Makijaż dzienny
wykonywany
przez kursantki

Ewelina
Worek‑Baca

03-02-2026 14:30 17:00 02:30

10 z 20  Dzień 2 –
Makijaż Ślubny -
Moduł 4: Makijaż
ślubny – teoria i
przygotowanie

Ewelina
Worek‑Baca

04-02-2026 09:00 12:00 03:00

11 z 20  Przerwa
Ewelina
Worek‑Baca

04-02-2026 12:00 12:10 00:10

12 z 20  POKAZ
MAKIJAŻU
ŚLUBNEGO –
wykonuje
instruktor krok
po kroku z
omówieniem
każdego etapu

Ewelina
Worek‑Baca

04-02-2026 12:10 14:30 02:20

13 z 20  Przerwa
obiadowa

Ewelina
Worek‑Baca

04-02-2026 14:30 15:00 00:30

14 z 20

PRAKTYKA:
Makijaż ślubny
wykonywany
przez kursantki
na modelkach

Ewelina
Worek‑Baca

04-02-2026 15:00 17:00 02:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 20  Dzień 3 –
Makijaż
Wieczorowy /
Glamour - Moduł
5: Makijaż
wieczorowy –
teoria

Ewelina
Worek‑Baca

05-02-2026 09:00 10:00 01:00

16 z 20  Przerwa
Ewelina
Worek‑Baca

05-02-2026 10:00 10:10 00:10

17 z 20  POKAZ
MAKIJAŻU
WIECZOROWEGO
– instruktor

Ewelina
Worek‑Baca

05-02-2026 10:10 13:30 03:20

18 z 20  Przerwa
obiadowa

Ewelina
Worek‑Baca

05-02-2026 13:30 14:00 00:30

19 z 20

PRAKTYKA:
Makijaż
wieczorowy
wykonywany
przez kursantki
na modelkach

Ewelina
Worek‑Baca

05-02-2026 14:00 16:00 02:00

20 z 20

WALIDACJA (test
teoretyczny oraz
obserwacja w
warunkach
rzeczywistych)

- 05-02-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 992,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 992,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewelina Worek‑Baca

Ewelina Worek-Baca – dyplomowana Mistrzyni Wizażu i Stylizacji (nr dyplomu 2765, 2021),
instruktorka makijażu, stylistka brwi oraz właścicielka salonu kosmetycznego. W 2020 roku
ukończyła kurs przygotowawczy do egzaminu mistrzowskiego, który pomyślnie zdała i uzyskała
prestiżowy tytuł Mistrza Wizażu i Stylizacji, potwierdzający najwyższy poziom kompetencji
zawodowych.

Od wielu lat prowadzi szkolenia indywidualne i grupowe, specjalizując się w makijażu ślubnym,
okolicznościowym oraz zaawansowanych technikach makijażu. W latach 2014–2024 ukończyła
liczne kursy branżowe, m.in. szkolenia Glamdiva (2021), u Czarna Maluje (2020) oraz rozbudowaną
serię szkoleń zaawansowanych w 2023 r. – obejmujących makijaż ślubny, wieczorowy, graficzny,
pigmentowy, dla osób dojrzałych oraz techniki korekcji opadającej powieki. Ukończyła także kurs
trenerski z makijażu Dżo Make-up (2024).

W 2022 r. ukończyła Akademię Bielenda Professional, poszerzając wiedzę z zakresu pielęgnacji i
świadomego doboru produktów kosmetycznych.

Ewelina aktywnie współpracuje z marką Bielenda Professional, regularnie uczestnicząc w
szkoleniach produktowych i konferencjach. Brała udział w targach LNE (2024) oraz wydarzeniach
edukacyjnych Drogerii DM, gdzie prezentowała nowości makijażowe marki Glam Shop. Posiada
także kwalifikacje z makijażu permanentnego (Basic Hairstroke 01.2025, Model Day 06.2025),
stylizacji brwi (Lami Focus 07.2025) oraz szkolenia wspierające rozwój zawodowy — m.in.
„Facebook w biznesie” (10.2025).

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

Wiedzę i umiejętności niezbędne do wykonywania różnorodnych makijaży.
Możliwość praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.
Indywidualną opiekę i wsparcie instruktora.

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



Skrypty szkoleniowe – opracowane w formie obszernego materiału dydaktycznego, obejmującego zagadnienia związane z teorią
makijażu, charakterystyką kosmetyków, technikami makijażowymi oraz praktycznymi aspektami pracy makijażystki.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji
Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych w postaci
Skryptu szkoleniowego 3 miesięczna opieka poszkoleniowa

Informacje dodatkowe

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów
i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.736)

Adres
ul. Kopernika 67/-

34-300 Żywiec

woj. śląskie

Pracownia Makijażu Ewelina Worek-Baca
ul. Kopernika 67, 34-300 Żywiec

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Anita Kwapich

E-mail anita.kwapich@wartoszkolic.pl

Telefon (+48) 577 720 877


