Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - makijaz okolicznosciowy: 4 992,00 PLN brutto
makijaz basic (dzienny, $lubny, 4992,00 PLN netto
wieczorowy/glamour) 208,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/12/05/52635/3193687 208,00 PLN netto/h

MY LIFE SP Z 0.0. © Zywiec / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

ok ok Kok 50/5 ® 24h

6 37T ocen £ 03.02.2026 do 05.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla:

¢ 0s6b rozpoczynajacych swoja droge w zawodzie wizazysty, ktére
chcg nauczy¢ sie fundamentéw makijazu dziennego, $lubnego i
wieczorowego oraz pozna¢ standardy pracy profesjonalnego
wizazysty,

¢ poczatkujacych i Srednio zaawansowanych pasjonatéw makijazu,
pragnacych rozwing¢ technike, nauczy¢ sie analizy twarzy, pracy na
réznych produktach i budowania wtasnego portfolio,

¢ o0s6b pracujacych w branzy beauty, takich jak kosmetyczki, stylistki i
wiasciciele salonéw, ktérzy chcg rozszerzy¢ oferte ustug o makijaz
okolicznosciowy lub podnies¢ kompetencje swoje i zespotuy,

¢ o0s6b chcacych nauczyé sie pracy z réznymi typami urody, w tym
doboru stylu makijazu do okazji (dzienny, slubny, glamour), charakteru
klientki oraz aktualnych trendéw wizazowych,

e 0s6b zainteresowanych budowaniem profesjonalnej obstugi klientki,
w tym pracy z Panng Mtoda, uwzglednianiem konsultacji, karty klienta
i zasad komunikacji wizerunkowe;j.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 02-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Szkolenie - makijaz okolicznosciowy: makijaz basic (dzienny, $lubny, wieczorowy/glamour)" przygotowuje
uczestnika do samodzielnego wykonywania makijazu dziennego, slubnego i wieczorowego zgodnie ze standardami
pracy profesjonalnego wizazysty.

Szkolenie prowadzi uczestnika poprzez proces rozwijania wiedzy teoretycznej, praktycznych umiejetnosci i kompetenciji
niezbednych do pracy z klientem w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje zasady organizacji
stanowiska pracy i higieny narzedzi Test teoretyczny

Uczestnik identyfikuje podstawy pracy wizazysty.

wizazysty oraz zasady bezpieczenstwa i
higieny. Okresla zasady ergonomii, bezpiecznej
pracy z klientka oraz ochrony wzroku i Test teoretyczny

kregostupa.

Rozréznia produkty, akcesoria i
narzedzia stosowane w poszczegdlnych Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje techniki i typach makijazu.

etapy wykonania makijazu dziennego,

$lubnego i wieczorowego. Okresla zasady doboru koloréw,

pielegnaciji, korekcji oraz metod pracy Test teoretyczny
do typu urody i okazji.

Rozréznia typy cery i przygotowuje do
nich odpowiednig pielegnacje Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przedmakijazowa.
Uczestnik przygotowuje klientke oraz

stanowisko pracy do wykonania
makijazu. Okresla i przygotowuje produkty oraz

narzedzia niezbedne do realizacji
makijazu dziennego, slubnego i
wieczorowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje i stosuje techniki
korekg;ji, konturowania, pracy z Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje makijaz dzienny, pigmentami oraz aplikacii rzgs.

$lubny i wieczorowy, stosujac

odpowiednio dobrane techniki pracy Wyréznia i realizuje kolejne etapy

wizazysty. makijazu: analize twarzy, baze, makijaz
) ,e . y, . @ ! Obserwacja w warunkach rzeczywistych
oka, kontur, rozéwietlenie i

wykoriczenie.



Efekty uczenia sie

Uczestnik identyfikuje potrzeby klientki i
okresla styl makijazu adekwatny do
okazji oraz typu urody.

Uczestnik charakteryzuje zasady
profesjonalnej obstugi i komunikacji w
pracy wizazysty.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Okresla spos6b prowadzenia
konsultacji oraz analize oczekiwan
klientki, w tym Panny Mtode;j.

Wyréznia elementy wptywajace na
budowanie pozytywnej relacji z klientka
oraz jej komfort podczas wykonywania
makijazu.

Rozréznia zasady wspotpracy z
ustugodawcami, pracy mobilnej oraz
budowania oferty ustugowe;j.

Okresla zasady prezentowania wynikéw
swojej pracy, w tym tworzenia portfolio i
wykorzystywania narzedzi komunikacji
wizualnej.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

innych przepiséw prawa

My Life sp. z 0. o.

Tak

Warto Szkoli¢ sp. z 0. o.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy



Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujgcy w celu wypracowania najkorzystniejszego podejscia oraz rozwigzan. Liczba godzin
ustugi jest liczona wedtug godzin zegarowych. Przerwy wliczone sg w godziny szkolenia.

Szkolenie trwa

3 dni, kazdy dzien po 8 godzin (9:00-17:00)
3 dni x 8 godzin = 24 godziny tacznie, w tym;
Teoria 6 h 50 min

Pokaz 7 h 30 min

Praktyka 6 h 30 min

Przerwy 2 h 10 min

Walidacja 1 h

PROGRAM SZKOLENIA (3 DNI)

Dzien 1 - Teoria + Makijaz Dzienny (Basic)
Czas trwania: 8 h (09:00-17:00)

09:00 — 09:20 — Rozpoczecie szkolenia

¢ przedstawienie celéw szkolenia,
e omowienie harmonogramu,
¢ identyfikacja oczekiwan uczestnikéw.

09:20 — 10:20 — Modut 1: Podstawy pracy wizazysty — teoria

¢ Specyfika zawodu wizazysty,

e BHP pracy z klientem,

 Higiena w pracy wizazysty (pedzle, kosmetyki, dezynfekcja),

¢ Organizacja stanowiska pracy,

¢ Praca z ludZzmi — budowanie relacji i komunikacja,

e Bezpieczenstwo pracy — ergonomia, praca z kregostupem i wzrokiem.

10:20 - 10:30 - Przerwa 10 min
10:30 = 11:30 — Modut 2: Podstawy makijazu — teoria rozszerzona

e Kufer wizazysty — jak zbudowaé madrze i ekonomicznie,
¢ Pedzle, akcesoria i ich zastosowanie,

¢ Pielegnacja przed makijazem — rézne typy cery,

¢ Analiza twarzy: proporcje, ksztatty, typy urody,

e Dobor podktadéw (tony, krycie, rodzaje),

¢ Korekcja niedoskonatosci i neutralizacja przebarwien,

» Konturowanie na mokro i sucho — naturalny efekt.

11:30 — 12:00 — Modut 3: Social media i portfolio wizazysty

¢ jak tworzy¢ pierwsze portfolio,
¢ zasady fotografowania prac,
¢ budowanie marki osobistej.

12:00 = 12:10 = Przerwa 10 min
12:10 — 14:00 - POKAZ MAKIJAZU DZIENNEGO - instruktor
» Makijaz krok po kroku (analiza, pielegnacja, baza, oko, kontur, wykorczenie).

14:00 - 14:30 - Przerwa obiadowa 30 min



14:30 — 17:00 - PRAKTYKA: Makijaz dzienny wykonywany przez kursantki

e praca indywidualna,
¢ korekta btedow,
e wskazoéwki na biezgco.

Dzier 2 — Makijaz Slubny
Czas trwania: 8 h (09:00-17:00)
09:00 — 12:00 — Modut 4: Makijaz $lubny — teoria i przygotowanie

e Zasady trwatosci i utrwalenia makijazu,

e Makijaz slubny typu ,soft glam”,

e Praca na produktach o réznej teksturze,

¢ Techniki rozéwietlenia i Swiezosci,

e Praca z rzesami w kepkach i pétkepkach (dobér, aplikacja, kierunek wyklejania)
¢ Specyfika pracy z Panng Mtodga i psychologia obstugi Klienta

e Omodwienie Karty Klientki Panny Mtodej

e Cross selling ustug dzieki autorskiemu harmonogramu przygotowan slubnych
e Tworzenie pakietéow $lubnych i ustugi mobilnej,

e Wspdtpraca z ustugodawcami $lubnymi.

12:00 — 12:10 — Przerwa 10 min

12:10 - 14:30 - POKAZ MAKIJAZU SLUBNEGO - wykonuije instruktor krok po kroku z oméwieniem kazdego etapu
e Makijaz od podstaw do wykorczenia, oméwienie kazdego etapu.

14:30 - 15:00 — Przerwa obiadowa 30 min

15:00 - 17:00 - PRAKTYKA: Makijaz slubny wykonywany przez kursantki na modelkach

e praca indywidualna w oparciu o ¢wiczenia z Karta Klienta
e dobdr stylu makijazu $lubnego do typu urody,

e analiza btedéw i korekta na biezaco,

e omdwienie pracy po zakoiczeniu.

Dzien 3 - Makijaz Wieczorowy / Glamour
Czas trwania: 8 h (09:00-17:00)
09:00 - 10:00 — Modut 5: Makijaz wieczorowy - teoria

e Budowanie intensywnej kolorystyki,

e Techniki przyciemnien i pracy na pigmentach,

e Praca z brokatami i produktami btyszczacymi,

e Zaawansowane metody konturowania i strobingu,

¢ Dopasowanie makijazu do stylizacji, okazji i osobowosci klientki.

10:00 - 10:10 — Przerwa 10 min

10:10 - 13:30 - POKAZ MAKIJAZU WIECZOROWEGO - instruktor

e Makijaz glamour krok po kroku.

13:30 — 14:00 — Przerwa obiadowa 30 min

14:00 - 16:00 — PRAKTYKA: Makijaz wieczorowy wykonywany przez kursantki na modelkach

¢ indywidualna praca pod okiem instruktora,
analiza efektu koncowego,

¢ budowa portfolio wykonanie zdje¢ modelkom,
¢ koricowa ocena postepéw.

16:00 — 17:00 — WALIDACJA (test teoretyczny oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych)

METODY SZKOLENIOWE



e Wyktady - przekazywanie wiedzy teoretycznej,

¢ Demonstracje — pokaz praktycznych technik przez instruktora,

« Cwiczenia praktyczne — wykonywanie makijazy pod okiem instruktora,
¢ Studia przypadkéw - analiza sytuacji makijazowych i ich rozwigzania.

Warunki szkoleniowe - sala i wyposazenie Sala szkoleniowa spetnia warunki lokalowe oraz sprzetowe gwarantujgce prawidtowe
przeprowadzenie szkolenia. Szkolenie realizowane jest w przestrzeni spetniajgcej wszystkie standardy dla szkolern kosmetycznych i

makijazowych. Uczestniczki majg zapewniony komfort pracy oraz dostep do petnego zaplecza technicznego.

¢ Wyposazona jest w naturalne i sztuczne swiatto umozliwiajgce prawidtowa ocene koloréw i pracy z detalem

e zapewnione jest oddzielne, indywidualne stanowisko pracy dla kazdej kursantki — z lustrem, oswietleniem, krzestem dla modelki oraz
wtasnym zestawem narzedzi
« udostepniony jest pelny zestaw profesjonalnych kosmetykéw i akcesoriow (m.in. produkty pielegnacyjne, podktady, cienie, pigmenty,

aplikatory)

e zapewnione sg modelki do éwiczen praktycznych, tak aby uczestniczki mogty przeéwiczy¢ omawiane techniki na réznych typach

urody

Podczas szkolenia przestrzegane sg obowigzujgce zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w branzy beauty. Kazde stanowisko wyposazone jest
w $rodki do dezynfekciji rak, pedzli i akcesoriéw. Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania czystosci, uzywania jednorazowych aplikatoréw i

sterylnych narzedzi.

Sprzet elektryczny (lampy, o$wietlenie) uzywany jest zgodnie z zasadami bezpieczenstwa. Sala zapewnia odpowiednie odlegtosci miedzy
stanowiskami oraz dostep do apteczki. Zajecia prowadzone sg w warunkach spetniajgcych wymogi BHP, sanitarne i przeciwpozarowe.

Po ustudze rozwojowej uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji.

Ukonczenie szkolenia rozumiane jest jako obecnos$é na 100% zaje¢ przewidzianych programem oraz zaliczenie éwiczen praktycznych.

Minimalne wymagania udziatu w ustudze: brak

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1 -
Teoria + Makijaz
Dzienny (Basic)
Rozpoczecie
szkolenia

Modut 1:

Podstawy pracy
wizazysty —
teoria

Przerwa

Modut 2:

Podstawy
makijazu - teoria
rozszerzona

Prowadzacy

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Data realizacji
zajeé

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:20

10:20

10:30

Godzina
zakonczenia

09:20

10:20

10:30

11:30

Liczba godzin

00:20

01:00

00:10

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Modut 3:

Social media i
portfolio
wizazysty

Przerwa

POKAZ

MAKIJAZU
DZIENNEGO -
instruktor

Przerwa

obiadowa

PRAKTYKA:
Makijaz dzienny
wykonywany
przez kursantki

DzieA 2 -
Makijaz Slubny -
Modut 4: Makijaz
$lubny - teoria i
przygotowanie

Przerwa

POKAZ

MAKIJAZU
SLUBNEGO -
wykonuje
instruktor krok
po kroku z
omoéwieniem
kazdego etapu

Przerwa

obiadowa

PRAKTYKA:
Makijaz $lubny
wykonywany
przez kursantki
na modelkach

Prowadzacy

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina
Worek-Baca

Data realizacji
zajeé

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

04-02-2026

04-02-2026

04-02-2026

04-02-2026

04-02-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:00

12:10

14:00

14:30

09:00

12:00

12:10

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:10

14:00

14:30

17:00

12:00

12:10

14:30

15:00

17:00

Liczba godzin

00:30

00:10

01:50

00:30

02:30

03:00

00:10

02:20

00:30

02:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Dzien 3 -
Makijaz
Wieczorowy /
Glamour - Modut
5: Makijaz
wieczorowy —
teoria

Ewelina
Worek-Baca

Ewelina

Przerwa

Worek-Baca

D POKAZ

MAKIJAZU Ewelina
WIECZOROWEGO Worek-Baca
- instruktor

Przerwa Ewelina
obiadowa Worek-Baca

PRAKTYKA:
Makijaz

R Ewelina
wieczorowy

Worek-Baca
wykonywany

przez kursantki
na modelkach

WALIDACJA (test
teoretyczny oraz
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
05-02-2026 09:00 10:00
05-02-2026 10:00 10:10
05-02-2026 10:10 13:30
05-02-2026 13:30 14:00
05-02-2026 14:00 16:00
05-02-2026 16:00 17:00

Cena

4992,00 PLN

4992,00 PLN

208,00 PLN

208,00 PLN

Liczba godzin

01:00

00:10

03:20

00:30

02:00

01:00



W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Ewelina Worek-Baca

Ewelina Worek-Baca — dyplomowana Mistrzyni Wizazu i Stylizacji (nr dyplomu 2765, 2021),
instruktorka makijazu, stylistka brwi oraz wtascicielka salonu kosmetycznego. W 2020 roku
ukonczyta kurs przygotowawczy do egzaminu mistrzowskiego, ktéry pomyslinie zdata i uzyskata
prestizowy tytut Mistrza Wizazu i Stylizacji, potwierdzajacy najwyzszy poziom kompetenc;ji
zawodowych.

Od wielu lat prowadzi szkolenia indywidualne i grupowe, specjalizujgc sie w makijazu slubnym,
okolicznosciowym oraz zaawansowanych technikach makijazu. W latach 2014-2024 ukoniczyta
liczne kursy branzowe, m.in. szkolenia Glamdiva (2021), u Czarna Maluje (2020) oraz rozbudowang
serie szkolen zaawansowanych w 2023 r. — obejmujgcych makijaz slubny, wieczorowy, graficzny,
pigmentowy, dla oséb dojrzatych oraz techniki korekcji opadajacej powieki. Ukonczyta takze kurs
trenerski z makijazu Dzo Make-up (2024).

W 2022 r. ukonczyta Akademie Bielenda Professional, poszerzajgc wiedze z zakresu pielegnacji i
$wiadomego doboru produktéw kosmetycznych.

Ewelina aktywnie wspotpracuje z marka Bielenda Professional, regularnie uczestniczac w
szkoleniach produktowych i konferencjach. Brata udziat w targach LNE (2024) oraz wydarzeniach
edukacyjnych Drogerii DM, gdzie prezentowata nowosci makijazowe marki Glam Shop. Posiada
takze kwalifikacje z makijazu permanentnego (Basic Hairstroke 01.2025, Model Day 06.2025),
stylizacji brwi (Lami Focus 07.2025) oraz szkolenia wspierajgce rozwdj zawodowy — m.in.
,Facebook w biznesie” (10.2025).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

¢ Wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania réznorodnych makijazy.
¢ Mozliwos$¢ praktycznego wykorzystania nowo zdobytej wiedzy.
¢ Indywidualng opieke i wsparcie instruktora.



e Skrypty szkoleniowe — opracowane w formie obszernego materiatu dydaktycznego, obejmujacego zagadnienia zwigzane z teorig
makijazu, charakterystyka kosmetykdw, technikami makijazowymi oraz praktycznymi aspektami pracy makijazystki.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

e Certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie szkolenia oraz certyfikat nabycia kwalifikacji
¢ Dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych w postaci
e Skryptu szkoleniowego 3 miesieczna opieka poszkoleniowa

Informacje dodatkowe

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towarow
i ustug oraz warunkdéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2015 ., poz.736)

Adres

ul. Kopernika 67/-
34-300 Zywiec
woj. Slaskie

Pracownia Makijazu Ewelina Worek-Baca
ul. Kopernika 67, 34-300 Zywiec

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Anita Kwapich
ﬁ E-mail anita.kwapich@wartoszkolic.pl

Telefon (+48) 577 720 877



