
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Malowana Studio
Sylwia Obrzut

    5,0 / 5

14 ocen

Stylizacja Rzęs 4D–8D i Kim Camellia z
elementami cyfrowej obsługi klienta i
ekologicznej pracy stylistki
Numer usługi 2025/12/04/194463/3192830

4 998,00 PLN brutto

4 998,00 PLN netto

312,38 PLN brutto/h

312,38 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 31.01.2026 do 01.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

👩‍🎓 Grupa docelowa

stylistek rzęs posiadających podstawowe doświadczenie, które chcą
rozwinąć umiejętności w kierunku zaawansowanych technik
objętościowych (4D–8D) i Kim Camellia,

osób pracujących w branży beauty, które chcą zwiększyć
konkurencyjność poprzez wdrożenie działań ekologicznych oraz narzędzi
cyfrowych w codziennej pracy,

właścicielek i pracownic salonów urody, które chcą podnieść standard
usług zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju, GOZ oraz cyfrowej
obsługi klienta,

osób przygotowujących się do rozszerzenia oferty salonu o
zaawansowane stylizacje rzęs i nowoczesne formy digitalizacji usług.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie do samodzielnego wykonywania i doskonalenia umiejętności w zakresie pracy z
technikami objętościowymi (4D–8D), skrętami niestandardowymi (M i L) oraz metodą stylizacji Kim Camellia, z
jednoczesnym rozwinięciem zielonych kompetencji i kompetencji cyfrowych niezbędnych w nowoczesnym salonie
beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje budowę oka i planuje
stylizację rzęs w technikach
objętościowych, z zastosowaniem
skrętów M/L oraz elementów stylizacji
Kim Camellia, uwzględniając zasady
ekologicznej i ekonomicznej pracy
(minimalizacja odpadów, racjonalny
dobór materiałów, ergonomia
stanowiska).

Prawidłowo dopasowuje długość,
grubość i skręt rzęs do typu oka oraz
zaplanowanej stylizacji (objętościowej,
M/L, Kim Camellia).

Prawidłowo klasyfikuje
przeciwwskazania i ryzyka zabiegowe,
uwzględniając także zasady
bezpiecznej i ekologicznej pracy
stylistki (m.in. dobór materiałów,
higiena, utylizacja).

Wymienia i opisuje fazy wzrostu rzęs
(anagen, katagen, telogen) oraz
wyjaśnia ich znaczenie dla trwałości
aplikacji i racjonalnego planowania
zużycia materiałów.

Stosuje zasady GOZ podczas
planowania stylizacji, wskazując
sposoby minimalizacji odpadów i
ograniczania marnowania produktów
(klej, rzęsy różnej długości).

Test teoretyczny

Tworzy wachlarze 4D–8D o
równomiernej gęstości i symetrii,
stosując technikę oszczędnego
dozowania kleju i racjonalnego
wykorzystania materiałów.
Realizuje stylizacje z wykorzystaniem
skrętów M i L oraz efektu Kim Camellia,
dbając o ergonomię pracy oraz
minimalizację odpadów (GOZ).
Wykonuje pełną stylizację rzęs
objętościowych 6D–8D w czasie
zgodnym z procedurą, utrzymując
czystość pracy i estetykę aplikacji.
Ocenia efekt końcowy, wykonuje
cyfrową dokumentację fotograficzną
(front, profil, detal) oraz analizuje
kierunki, symetrię i gęstość z
wykorzystaniem narzędzi cyfrowych.

Wykonuje wachlarze poprawnie,
utrzymując kierunek, równomierne
rozłożenie oraz kontrolę ilości
używanego kleju (zasady GOZ –
ograniczenie odpadów).
Wykonuje kompletną aplikację rzęs,
zachowując czystość pracy, estetykę
oraz racjonalne zużycie materiałów.
Realizuje stylizację w wyznaczonym
czasie, utrzymując równomierne
nasycenie, kształt oraz spójność
stylizacji.
Wykonuje trzy zdjęcia dokumentacyjne
(front, profil, detal), analizuje symetrię,
kierunki i gęstość z wykorzystaniem
narzędzi cyfrowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami ergonomii, BHP oraz
ekologicznej pracy (racjonalne zużycie
materiałów, właściwa segregacja
odpadów, bezpieczna utylizacja).
Zapewnia czystość i prawidłowe
przygotowanie stanowiska, utrzymując
porządek w trakcie całej stylizacji.
Komunikuje się z klientką w sposób
profesjonalny, przeprowadza
konsultację, analizuje oczekiwania i
doradza w zakresie odpowiedniego
doboru stylizacji.

Stanowisko jest czyste, prawidłowo
przygotowane, a sprzęt
zdezynfekowany zgodnie z zasadami
BHP i ekologicznej pracy (racjonalne
użycie środków, właściwa utylizacja
odpadów).
Uczestnik zbiera informacje od klientki,
wyjaśnia przebieg stylizacji, proponuje
odpowiedni efekt dopasowany do typu
oka i oczekiwań.
Udziela zaleceń pozabiegowych oraz
komunikuje się z klientką w sposób
profesjonalny, zgodny ze standardami
obsługi w branży beauty.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Tworzy i wykorzystuje cyfrową
dokumentację stylizacji oraz stosuje
narzędzia cyfrowe w pracy stylistki.

Tworzy cyfrową kartę klienta (zdjęcia,
opis stylizacji, mapowanie tekstury).

Korzysta z aplikacji do pomiaru
kierunków, pracy na liniach
prowadzących i planowania efektu.

Analizuje stylizację na podstawie zdjęć
w powiększeniu, wskazuje elementy do
poprawy.

Zna zasady bezpiecznego
przechowywania danych klientek (RODO
cyfrowe).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills



Program

Czas trwania: 2dni (16 godzin zegarowych )

Godziny zajęć: 8:00–16:00

💜 Dzień 1 – Duże objętości, doskonalenie techniki + zielone kompetencje + podstawy cyfryzacji

8 godzin (2 h teoria, 5,5 h praktyka, 0,5 h przerwy)

1. Teoria (2 h)

Moduł techniki objętościowych

Zasady pracy przy objętościach 4D–8D.
Dobór skrętu, długości i grubości rzęs do typu oka.
Ergonomia pracy i kontrola kleju.

Moduł zielonych kompetencji

Organizacja stanowiska w duchu GOZ: ograniczanie odpadów, oszczędność materiałów.
Zasady ekologicznej higieny pracy i bezpiecznej utylizacji materiałów.
Efektywne oświetlenie i redukcja zużycia energii.

Moduł cyfryzacji – wprowadzenie (obowiązkowy dla BUR)

Cyfrowe narzędzia do planowania pracy stylistki.
Wprowadzenie do elektronicznych kart klienta.
Zasady bezpiecznego przechowywania danych (RODO w formie cyfrowej).

Przerwa 0,5 h

2. Praktyka (5,5 h)

Pokaz instruktorski – technika tworzenia stabilnych wachlarzy 4D–8D.
Ćwiczenia indywidualne na rzęsach treningowych.
Praca na modelkach – symetria, kierunek, precyzja.

Wpleciony moduł cyfryzacji

Dokumentacja pracy: wykonywanie zdjęć, analiza ułożeń rzęs na powiększeniu.
Cyfrowa kontrola postępów – tworzenie galerii edukacyjnej uczestnika.

💖 Dzień 2 – Skręty M/L, Kim Camellia + cyfryzacja zaawansowana + walidacja

8 godzin (2 h teorii, 5 h praktyki, 0,5 h przerwy, 0,5 h walidacji)

1. Teoria (2 h)

Moduł techniczny

Charakterystyka skrętów M i L.
Praca z różnymi długościami w jednym wachlarzu.
Technika Kim Camellia – tekstura, asymetria kontrolowana.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Moduł cyfryzacji – rozszerzenie

Tworzenie cyfrowych kart stylizacji (zdjęcia + opis + mapowanie oka).
Wykorzystanie aplikacji mobilnych:

pomiar kierunków,
linie prowadzące,
planowanie efektu Kima.

Cyfrowa komunikacja z klientem: konsultacje online, rezerwacje, automatyzacja obsługi.

Elementy zielonych kompetencji (uzupełniające)

Ekologiczna praca z materiałami o różnych długościach – redukcja odpadu.
Zasady ponownego wykorzystania narzędzi wielorazowych.

Przerwa 0,5 h

2. Praktyka (5 h)

Pokaz techniki Kim Camellia.
Praca z teksturą i niestandardowymi skrętami.
Korekta błędów i doskonalenie precyzji.

Moduł cyfryzacji w praktyce

Cyfrowa analiza stylizacji uczestnika (zdjęcie → omówienie → wskazówki).
Obsługa aplikacji do dokumentowania i porównywania efektów.
Praca na cyfrowym szablonie mapowania.

3. Walidacja (0,5 h)

Test teoretyczny z techniki, ekologii i cyfryzacji.
Obserwacja pracy na modelce – ocena efektów uczenia się.

Godziny usługi są godzinami zegarowymi

Przerwy są wliczone w czas usługi .

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11  TEORIA
Moduł techniki
objętościowych

Patrycja Majdak 31-01-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 11  TEORIA :
Moduł zielonych
kompetencji oraz
Moduł cyfryzacji
– wprowadzenie

Patrycja Majdak 31-01-2026 09:00 10:00 01:00

3 z 11  Praktyka :
Pokaz
instruktorski

Patrycja Majdak 31-01-2026 10:00 11:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 11  PRAKTYKA
: Ćwiczenia
indywidualne na
rzęsach
treningowych.
Praca na
modelkach –
symetria,
kierunek,
precyzja.

Patrycja Majdak 31-01-2026 11:30 15:00 03:30

5 z 11  moduł
cyfryzacji -
Dokumentacja
pracy:
wykonywanie
zdjęć, analiza
ułożeń rzęs na
powiększeniu.
Cyfrowa kontrola
postępów –
tworzenie galerii
edukacyjnej
uczestnika

Patrycja Majdak 31-01-2026 15:00 16:00 01:00

6 z 11  TEORIA :
Charakterystyka
skrętów M i L.
Praca z różnymi
długościami w
jednym
wachlarzu.
Technika Kim
Camellia –
tekstura i
kreatywna
stylizacja.

Patrycja Majdak 01-02-2026 08:00 08:40 00:40

7 z 11  Moduł
cyfryzacji +
Moduł zielonych
kompetencji

Patrycja Majdak 01-02-2026 08:40 10:15 01:35

8 z 11  PRALTYKA
- Pokaz techniki
Kim Camellia.
Praca z teksturą i
niestandardowy
mi skrętami.

Patrycja Majdak 01-02-2026 10:15 12:30 02:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 11  PRAKTYKA
: Cyfrowa analiza
stylizacji
uczestnika
(zdjęcie →
omówienie →
wskazówki).
Obsługa aplikacji
do
dokumentowania
i porównywania
efektów.

Patrycja Majdak 01-02-2026 12:30 13:30 01:00

10 z 11

PRAKTYKA
:Praca na
modelkach –
symetria,
kierunek,
precyzja.

Patrycja Majdak 01-02-2026 13:30 15:30 02:00

11 z 11  Walidacja Patrycja Majdak 01-02-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 998,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 998,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,38 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Patrycja Majdak

Patrycja Majdak – instruktorka i stylistka rzęs z ponad pięcioletnim doświadczeniem w branży
beauty.
W 2021 roku Ukończyła szkolenie z zakresu stylizacji rzęs - podstawy
2021 - stylizacje 1:1 i małe objętości
2022- techniki zaawansowane ( obejmujące duże objętości oraz efekty niestandardowe)
2023 - szkolenie instruktorskie
2025 - szkolenie indywidualne instruktorskie

Jest laureatką wielu konkursów i mistrzostw w dziedzinie stylizacji rzęs, co potwierdza jej wysoki
poziom umiejętności i precyzję pracy.
Posiada ukończony kurs instruktorski z zakresu stylizacji rzęs oraz prowadzenia szkoleń, dzięki
czemu skutecznie przekazuje wiedzę teoretyczną i praktyczną w sposób przystępny i zgodny ze
standardami branżowymi.
W pracy trenerskiej skupia się na bezpieczeństwie, higienie pracy oraz doskonaleniu technik aplikacji
rzęs, wspierając uczestniczki w rozwijaniu profesjonalnych kompetencji i indywidualnego stylu
pracy.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

1. 1. Wiedzę i praktyczne umiejętności pozwalające na wykonywanie różnych stylizacji.
2. Możliwość natychmiastowego ćwiczenia nabytych umiejętności.
3. Indywidualne wsparcie i nadzór instruktora podczas zajęć.
4. Skrypty szkoleniowe w formie obszernego materiału dydaktycznego.

🧰 Metody nauczania
wykład z prezentacją multimedialną,
pokaz instruktorski krok po kroku,
ćwiczenia praktyczne w parach i na modelkach,
analiza przypadków,
dyskusja i sesje Q&A.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

1. 1. Certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia oraz nabycie kwalifikacji.
2. Dostęp do dodatkowych materiałów edukacyjnych i porad.
3. 3-miesięczną opiekę poszkoleniową.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty lub chcąc nauczyc sie stylizacji
rzes .



Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych
przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe
Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.
Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Przyczyna zwolnienia: §3 ust.1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów
i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz. 736).

Adres
ul. 11 Listopada 46

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sylwia Obrzut

E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780 019 778


