
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do osiągnięcia przez uczestników umiejętności komunikowania się w języku angielskim na
poziomie podstawowym. W klasyfikacji Rady Europy Certyfikat kursu SzA 1.0 Metody Colina Rose odpowiada poziomowi
A2 według Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia z (ESOKJ).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

ELIT Akademia
Kształcenia
Dominika Wojtasik

    4,8 / 5

78 ocen

Szybki Angielski (metoda Colina Rose) SzA
1.0 tryb indywidualny etap II
Numer usługi 2025/12/04/145259/3192710

3 349,50 PLN brutto

3 349,50 PLN netto

55,83 PLN brutto/h

55,83 PLN netto/h


mieszana (zdalna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 60 h

 04.05.2026 do 29.06.2026

Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi

Kurs jest przeznaczony dla osób dorosłych, które na teście poziomującym
online Instytutu Colina Rose uzyskają 0-35 pkt. Są to osoby początkujące
lub tzw. "false beginners", czyli osoby, które nawet jeśli długo już uczą się
języka, nie osiągnęły istotnych postępów - lub utraciły sprawność w
posługiwaniu się językiem.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 16-02-2026

Forma prowadzenia usługi mieszana (zdalna połączona z usługą zdalną w czasie rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 60

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs Szybki Angielski 1.0 metodą Colina Rose obejmuje naukę słownictwa ogólnego oraz struktur gramatycznych na poziomie A2.

Szybki Angielski to kurs językowy oparty na koncepcji Inteligencji Wielorakich Howarda Gardnera oraz nagrodzonych w 1981 roku Noblem
badaniach Rogera Sperry nad półkulowością mózgu. Metoda ta jest bezstresowa i przynosi bardzo szybkie efekty. Na tym kursie
uczestnicy poznają słownictwo dotyczące następujących tematów: części ciała, ubrania, zakupy, zawody, podróżowanie, sport, pogoda,
hobby, ogród, choroby, zwierzęta, obsługa komputera, geografia.

Organizacja kursu:

- 1 lub 2 x w tygodniu zajęcia z trenerem językowym (60 minut) + łącznie 12 h zegarowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik komunikuje się w języku
angielskim na poziomie A2 według
klasyfikacji Europejskiego Systemu
opisu Kształcenia Językowego
przyjętego przez Radę Europy.

Potrafi zachować podstawową
poprawność językową, tworzyć teksty o
przewidywalnej i spójnej strukturze.

Test teoretyczny

Zadaje i odpowiada na proste pytania.

Stosuje podstawowe wzorce pytań i
odpowiedzi, udziela prostych
odpowiedzi jednozdaniowych lub w
formie krótkiej frazy.

Test teoretyczny

Reaguje adekwatnie na proste
polecenia i instrukcje. Posługuje się
podstawowymi zwrotami
grzecznościowymi w kontaktach z
innymi.

Wykonuje czynności zgodnie z
usłyszanym poleceniem, odpowiada
krótkim potwierdzeniem lub
zaprzeczeniem.

Test teoretyczny



- 4 x w tygodniu praca własna na platformie e-learningowej (4h zegarowe), łącznie 48 h zegarowe, są to zajęcia praktyczne, w czasie
dogodnym dla Uczestnika kursu.

Łącznie 60 h

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

04-05-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

06-05-2026 08:00 09:00 01:00

3 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

11-05-2026 08:00 09:00 01:00

4 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

18-05-2026 08:00 09:00 01:00

5 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

25-05-2026 08:00 09:00 01:00

6 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

01-06-2026 08:00 09:00 01:00

7 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

08-06-2026 08:00 09:00 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Julia Zaborowska

2024 - Ukończenie studiów pierwszego stopnia, Filologia Angielska na Uniwersytecie Mikołaja
Kopernika
2025 - Certyfikat ukończenia specjalistycznego szkolenia kwalifikacyjnego uprawniającego do
prowadzenia kursów językowych Metodą Colina Rose na wszystkich poziomach zaawansowania
Doświadczenie
od 2020 lektor języka angielskiego

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

15-06-2026 08:00 09:00 01:00

9 z 10  Język
Angielski - Szybki
Angielski- sesja z
Trenerem
Językowym

Julia
Zaborowska

22-06-2026 08:00 10:00 02:00

10 z 10  Walidacja
- termin
przybliżony

- 29-06-2026 08:00 09:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 349,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 349,50 PLN

Koszt osobogodziny brutto 55,83 PLN

Koszt osobogodziny netto 55,83 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują pakiet startowy: podręcznik - w formie ebooka, study plan.

Warunki uczestnictwa

Przystąpienie do kursu jest poprzedzone określeniem poziomu językowego poprzez test online. Uczestnicy przed pierwszymi zajęciami z
trenerem wykonują również test na typ inteligencji (inteligencje Wielorakie). Uczymy się najłatwiej i najszybciej, kiedy korzystamy z
swojego najsilniejszego typu inteligencji. Test ten pomoże ustalić każdemu uczestnikowi dominujący typ lub typy inteligencji, który jest
osobistym kluczem do szybkiego uczenia się.

Warunki techniczne

Wymagania dotyczące łącza sieciowego: Połączenie internetowe – szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G / LTE).

Kontakt


Dominika Wojtasik

E-mail wojtasik.dominika@gmail.com

Telefon (+48) 600 433 136


