
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

WHY NOT YET
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

15 ocen

KURS NURKOWANIA PADI
ASYSTENTINSTRUKTORA + INSTRUKTOR
PADI AWER SPRZATANIE AKWENÓW
WODNYCH - ZIELONE KOMPETENCJE
01.2026
Numer usługi 2025/12/04/191647/3192705

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 68 h

 12.01.2026 do 13.04.2026

Kategoria Styl życia / Sport

Grupa docelowa usługi

Osoby które ukończyły 18 rok życia, będące nurkamiktóre planują
profesjonalny rozwój zawodowy w branży nurkowej orazekologicznej.
Nurkowie którzy chcą uczyć nurkowania rekreacyjnego napoziomie
podstawowym oraz szkolić pracowników z branży ochronyśrodowiska w
zakresie oczyszczania akwenów wodnych oraz innych pracpodwodnych
związanych ze środowiskiem

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 08-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do prowadzenia szkoleń PADI AWARE z obszaru ekologii:
PADI DIVE AGAINS DEBRIS - SPRZĄTANIE AKWENÓW WODNYCH
PADI AWARE - OCHRONA ŚRODOWISKA WODNEGO

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Cel biznesowy
Celem biznesowym uczestnika jest uzyskanie nowych kompetencji w zakresie szkolenia programów PADI DIVE
AGAINSDEBRIS - SPRZĄTANIE AKWENÓW WODNYCH
PADI AWARE - OCHRONA ŚRODOWISKA WODNEGO
Które zwiększają jego wartość na rynku pracy i w branży turystyki nurkowej. Dzięki szkoleniu uczestnik będzie mógł
poszerzyć ofertę własnych usług o programy proekologiczne, podnieść swoją konkurencyjność, wzmocnić wizerunek
jako specjalista z zielonymi kwalifikacjami oraz rozwijać współpracę z instytucjami i projektami finansowanymi ze
środków UE.

Efekt usługi

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna zasady
zrównoważonegorozwoju i zielonych
kwalifikacji wnurkowaniu.

oprawne wskazanie zasad i
przykładówpraktycznych podczas testu
wiedzy.

Debata swobodna

Test teoretyczny

Rozumie wpływ działalności nurkowej i
turystyki wodnej na ekosystemy wodne.

Prawidłowe omówienie
przykładównegatywnego i pozytywnego
wpływu.

Test teoretyczny

Zna programy PADI DIVE
AGAINSDEBRIS - SPRZĄTANIE
AKWENÓWWODNYCH
PADI AWARE - OCHRONA
ŚRODOWISKAWODNEGO
PADI NEUTRALNA PŁYWALNOŚĆ
orazich znaczenie w edukacji
ekologicznej.

Umiejętne porównanie i opis
celówprogramów.

Test teoretyczny

Potrafi wyjaśnić metody
monitoringuśrodowiska wodnego i rolę
nurków wcitizen science.

Omówienie procedur dokumentacji
iraportowania danych.

Wywiad swobodny

Umie włączyć elementy
edukacjiekologicznej do programów
PADI

Opracowanie planu zajęć
zuwzględnieniem
treściproekologicznych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo prowadzi akcje
obejmującesprzątanie akwenów
wodnych.

Bezpieczne zbieranie
odpadów,segregacja i raportowanie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Potrafi dokumentować stan
środowiskawodnego i przygotować
projektyproekologiczne.

Opracowanie raportu z akcji i
planudziałań ekologicznych.

Analiza dowodów i deklaracji



Uczestnik po ukończeniu szkolenia uzyskuje międzynarodowe certyfikaty Insktruktor specjalizacji: PADI DIVE AGAINS DEBRIS -
SPRZĄTANIE AKWENÓW WODNYCH, PADI AWARE - OCHRONA ŚRODOWISKA WODNEGO, oraz ASYSTENT INSTRUKTORA PADI które
uprawniają go do samodzielnegoprowadzenia szkoleń i projektów ekologicznych zgodnie z globalnymi standardami PADI.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Test wiedzy:

pytania wielokrotnego wyboru i opisowe sprawdzające znajomość zasad zrównoważonego rozwoju, programów PADIAWARE i ochrony
środowiska wodnego.

Obserwacja praktyczna:

ocena umiejętności podczas zajęć w wodzie (neutralna pływalność, sprzątanie akwenów, prowadzenie ćwiczeńz kursantami).

Analiza przygotowanych materiałów dydaktycznych:

ocena planów lekcji, prezentacji i projektów edukacyjnych opracowanych przezuczestnika.

Projekt końcowy:

opracowanie raportu z akcji ekologicznej lub planu szkolenia zawierającego elementy zielonych kompetencji.

Prezentacja ustna:

omówienie przygotowanego projektu lub scenariusza zajęć proekologicznych.

Certyfikacja PADI:

uzyskanie międzynarodowych certyfikatów instruktorskich PADI DIVE AGAINS DEBRIS - SPRZĄTANIE AKWENÓWWODNYCH PADI AWARE
- OCHRONA ŚRODOWISKA WODNEGO, INSTRUKTOR ASUSTUJĄCY, INSTRUKTOR EFR, które potwierdzająosiągnięcie efektów uczenia się
i uprawniają do prowadzenia szkoleń.

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Zakres tematyczny usługi



Teoria i warsztaty:

Struktura organizacyjna i filozofia edukacyjna PADI
Metodyka nauczania teoretycznego i praktycznego
Standardy, procedury i odpowiedzialność instruktora
Zarządzanie ryzykiem i bezpieczeństwo uczestników
Nauczanie umiejętności ratownictwa EFR
Rekonesans i mapowanie stref (Survey & Zoning)
Nurkowanie Wydobycie kontrolowane (Small Lift & Transport) śmieci
Dokumentacja, ważenie i dekontaminacja (Reporting & Decon) śmieci

Zajęcia praktyczne:

Prezentacje teoretyczne prowadzone przez uczestników
Nauczanie umiejętności w wodach basenowych
Pokazy demonstracyjne oraz korekta błędów kursantów w wodach basenowych
Scenariusze dydaktyczne, sytuacje awaryjne i organizacyjne
Symulacje zajęć (dry runs), praca z dokumentacją i formularzami PADI
Nurkowanie Wydobycie kontrolowane (Small Lift & Transport) śmieci
Dokumentacja, ważenie i dekontaminacja (Reporting & Decon) śmieci

Egzamin końcowy

Test z wiedzy teoretycznej (5 modułów)
Prezentacja wykładu teoretycznego
Demonstracja umiejętności w wodach basenowych
Scenariusz szkoleniowy w wodach otwartych
Ćwiczenia ratownicze

2. Warunki organizacyjne usługi

Maksymalna liczba uczestników: 8 osób (zgodnie ze standardami PADI)
Minimum 1 stanowisko komputerowe na 2 uczestników
Zajęcia teoretyczne prowadzone w sali szkoleniowej wyposażonej w sprzęt multimedialny
Zajęcia praktyczne realizowane na:
basenie 25-metrowym
akwenie otwartym z pełną infrastrukturą nurkową (pomosty, boje, strefy ćwiczeń)

3. Informacje organizacyjne dotyczące czasu trwania usługi

Usługa realizowana jest w
godzinach zegarowych
Między 4 a piątą godziną nastąpi przerwa kawowa 45 minut
Przerwy są wliczone
w czas trwania usługi rozwojowej
Szkolenie realizowane jest w ciągu
20 dni szkoleniowych
Łączny czas trwania usługi:
68 godzin
Teoria 38 godzin
Praktyka 25 godzin
Walidacja 5 godzin

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 17



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 17  Teoria -
Fizyka

- 12-01-2026 10:00 15:00 05:00

2 z 17  Teoria -
Fizjologia

- 13-01-2026 10:00 15:00 05:00

3 z 17  Teoria -
Sprzęt

- 14-01-2026 10:00 15:00 05:00

4 z 17  Teoria -
Środowisko

- 15-01-2026 10:00 15:00 05:00

5 z 17  Teoria -
Tabele RDP

- 16-01-2026 10:00 15:00 05:00

6 z 17  Praktyka -
Nauka 24
demonstracji
umiejętności
nurkowych.

- 17-01-2026 10:00 15:00 05:00

7 z 17  Praktyka -
Nauka 24
demonstracji
umiejętności
nurkowych.

- 18-01-2026 10:00 15:00 05:00

8 z 17  Teoria -
Manual
instruktorski
stosowanie
standardów w
nurkowaniu

- 19-01-2026 10:00 15:00 05:00

9 z 17  Teoria -
Nauka
prowadzenia
wykładów
teoretycznych

- 20-01-2026 10:00 12:00 02:00

10 z 17

Teoria/Praktyka -
Rekonesans i
mapowanie stref
(Survey &
Zoning)

- 20-01-2026 12:00 15:00 03:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 17  Teoria -
Nurkowanie
Wydobycie
kontrolowane
(Small Lift &
Transport)

- 21-01-2026 10:00 12:00 02:00

12 z 17  Teoria -
Dokumentacja,
ważenie i
dekontaminacja
(Reporting &
Decon)

- 21-01-2026 14:00 15:00 01:00

13 z 17  Praktyka -
Nauka 24
demonstracji
umiejętności
nurkowych.

- 24-01-2026 10:00 15:00 05:00

14 z 17  Praktyka -
Nauka 24
demonstracji
umiejętności
nurkowych.

- 25-01-2026 10:00 15:00 05:00

15 z 17  Praktyka -
Prowadzenie
zajęć na kursie
OWD część
basenowa

- 31-01-2026 10:00 15:00 05:00

16 z 17  Walidacja-
Praktyka -
nurkowanie
wbasenie

Konrad Banasiak 01-02-2026 10:00 13:00 03:00

17 z 17  Walidacja-
Testteoretyczny

Konrad Banasiak 01-02-2026 13:00 15:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Konrad Banasiak

Instruktor nurkowania PADI Staff Instruktor.
Instruktor pierwszej pomocy EFR
Numer uprawnień #518079
20 lat doświadczenia w nurkowaniu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Nauka teorii na platformie elearningowej PADI zawierająca interaktywne materiały w postaci filmów, quizów testów.

PADI Divemaster Pack, zawierający m.in.:

1. Obszar cyfrowy

Kursy nurkowe rozwijają kompetencje cyfrowe poprzez obsługę komputerów nurkowych, sonarów, GPS, kamerpodwodnych; analizę
danych środowiskowych (profil nurkowy, głębokość, czas, temperatura); cyfrową dokumentację i raportowanie(foto/wideo, aplikacje do
logowania nurkowań, raporty środowiskowe).

2. Zielona gospodarka i/lub gospodarka o obiegu zamkniętym

Kursy obejmują ochronę środowiska morskiego (zapobieganiezanieczyszczeniom, czyste akweny), monitoring ekosystemów
(identyfikacja gatunków, raportowanie zmian), działania recyklingowe iusuwanie odpadów pod wodą (np. „Dive Against Debris”),
zrównoważone korzystanie z zasobów (zasady bezpiecznego nurkowania bezniszczenia dna i raf).

Informacje dodatkowe

Usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego w rozumieniu art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT i korzysta ze zwolnienia z podatku VAT
na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT, z uwagi na finansowanie usługi w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Adres
ul. 6 Sierpnia 74/102

90-646 Łódź

woj. łódzkie

woj. Łódzkie
Miejsca realizacji usługi szkoleniowej:
– sala szkoleniowa:

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Zajęcia teoretyczne odbywają się w profesjonalnej sali szkoleniowej wyposażonej w multimedia, pomoce
dydaktyczne,bibliotekę oraz sprzęt nurkowy.
Adres Łódz 6 sierpnia 74/102 90-646
Zajęcia praktyczne w wodach basenowych prowadzone są na 25-metrowym basenie.
Łódz 6 Sierpnia 71, 90-645 Łódź

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Margarita Tolstoguzova

E-mail tolstoguzova.m.i@gmail.com

Telefon (+48) 884 290 145


