
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

DTS Piotr Niewiński
Brak ocen dla tego dostawcy

Podstawowe Szkolenie Nurkowe - PADI
Open Water Diver, prowadzące do nabycia
międzynarodowych kwalifikacji do
planowania i realizacji nurkowań ze
sprzętem powietrznym do głębokości 18 m
- Kurs kończący się egzaminem.
Numer usługi 2025/12/04/199081/3192678

2 900,00 PLN brutto

2 900,00 PLN netto

90,63 PLN brutto/h

90,63 PLN netto/h

 Gdynia / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 19.05.2026 do 31.05.2026

Kategoria Styl życia / Sport

Grupa docelowa usługi

Usługa jest skierowana do osób w wieku powyżej 18 roku życia,
pasjonujących się środowiskiem wodnym i chętnych do uzyskania
międzynarodowych kwalifikacji do planowania i przeprowadzenia
nurkowań ze sprzętem powietrznym do głębokości 18 m.

Powyższe kwalifikacje będą przydatne dla osób pracujących lub
zainteresowanych pracą w następujących branżach bądź dyscyplinach:
nurkowanie zawodowe, profesjonalne nurkowanie rekreacyjne, branża
turystyczna, ratownictwo wodne, dyscypliny oceanograficzne, nurkowanie
wojskowe.

Do skorzystania z usługi kwalifikują się osoby, nieposiadające uprawnień
nurkowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo-Rozwojowych SUS 3.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem usługi jest przygotowanie uczestnika do bezpiecznego i samodzielnego nurkowania z patnerem w wodach
otwartych do głębokości 18m zgodnie ze standardami PADI poprzez rozwój wiedzy teoretycznej i umiejętności
praktycznych w zakresie obsługi sprzętu, technik nurkowych i kontrolowania pływalności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poprawnie składa zestaw sprzętu
powietrznego do nurkowania.

Stosowanie metod prawidłowego
przygotowania sprzętu do użycia.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Sprawdzanie przed każdą aktywnością
nurkową wszystkich elementów sprzętu
pod kątem ewentualnych uszkodzeń.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje właściwe techniki poruszania
się pod wodą oraz potrafi utrzymać
neutralną pływalność w każdej fazie
nurkowania.

Wykorzystanie poprawnej procedury
zanurzania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Utrzymanie poprawnej prędkości
wynurzania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Sprawne pokonywanie wyznaczonej
odległości pod wodą.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kandydat zna podstawowe sygnały
podwodne, potrafi komunikować się w
zespole nurkowym bez wynurzania się
na powierzchnię.

Rozpoznanie i odpowiednia reakcja na
sygnały partnera nurkowego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozumie istotność utrzymywania
sprzętu w należycie dobrym stanie.

Zwracanie uwagi na stan i sposób
funkcjonowania ekwipunku nurkowego.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Nurkuje w zespole zwracając uwagę na
partnera oraz innych uczestników
nurkowania, wykorzystuje prawidłową
technikę oddychania przy użyciu
aparatu nurkowego w kontrolowanych
warunkach.

Kontrolowanie ilości pozostałego
powietrza u siebie oraz reszty zespołu,
porozumiewanie się z grupą.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna teoretyczne podstawy nurkowania
m.in. prawo Boyle’a, limity prędkości
wynurzania, czasy bezdekompresyjne
dla poszczególnych głębokości, zasady
planowania nurkowania i nurkowania
zespołowego.

Zapoznanie się z materiałem
teoretycznym, obecność na wykładach.

Test teoretyczny

Potrafi zidentyfikować sytuacje
awaryjne pod wodą i odpowiednio na
nie zareagować.

Demonstracja umiejętności radzenia
sobie z symulowanymi sytuacjami
awaryjnymi pod wodą w sposób
komfortowy, płynny i powtarzalny.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Centrum Nurkowe Gdynia Dive

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego PADI (Professional Association of Diving Instructors)

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



Program

Kurs PADI Open Water Diver:

W ramach prowadzonych zajęć obowiązuje następujący stosunek liczby uczestników przypadających na jednego instruktora:

Zajęcia teoretyczne: 1 instruktor - 12 uczestników

Zajęcia basenowe: 1 instruktor - 4 uczestników

Zajęcia na wodach otwartych - 1 instruktor - 4 uczestników

Taki sposób organizacji zajęć jest podyktowany przede wszystkim kwestiami bezpieczeństwa oraz efektywności nauczania.

1. Część teoretyczna (8 godzin):

Wprowadzenie do zasad nurkowania rekreacyjnego.
Fizyka i fizjologia nurkowania.
Sprzęt nurkowy i jego obsługa.
Planowanie nurkowania, zasady bezpieczeństwa.
Środowisko wodne i ochrona podwodnego świata.
Wprowadzenie do komputerów nurkowych.
Zasady wynurzania i reagowania w sytuacjach awaryjnych.
Egzamin teoretyczny.

Forma realizacji:

Zajęcia stacjonarne z instruktorem lub e-learning (platforma PADI eLearning). Materiały zawierają filmy, animacje, testy sprawdzające.

2. Zajęcia praktyczne na wodach basenowych - 5 sesji (8 godzin):

Nauka zakładania i zdejmowania sprzętu.
Oddychanie pod wodą z automatu oddechowego.
Kontrola pływalności i wyporności.
Symulacja sytuacji awaryjnych.
Bezpieczne zanurzanie i wynurzanie, komunikacja pod wodą.

Forma realizacji:

Zajęcia stacjonarne z instruktorem na basenie o głębokości w przedziale 1,2 - 3 m

3. Zajęcia praktyczne na wodach otwartych - 4 nurkowania (16 godzin):

Wykorzystanie umiejętności z zajęć basenowych w rzeczywistym środowisku.
Doskonalenie kontroli pływalności.
Reagowanie na symulowane sytuacje awaryjne.
Komunikacja podwodna.
Planowanie i realizacja nurkowania w zespole.
Obserwacja i nawigacja podwodna.
Walidacją efektów uczenia się przez instruktora walidującego - obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Forma realizacji:

Zajęcia stacjonarne z instruktorem na wodach otwartych naturalnego zbiornika wodnego o głębokości nie przekraczającej 18 m

Po skutecznym ukończeniu egzaminu teoretycznego, spełnieniu wymagań zaliczeniowych na zajęciach basenowych oraz na wodach
otwartych kandydat uzyskuje międzynarodowy certyfikat nurkowy PADI Open Water Diver w formie elektronicznej.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Wykład
PADI OWD, moduł
1-2

Artem
Kovalevskii

19-05-2026 18:00 22:00 04:00

2 z 8  Zajęcia
basenowe PADI
OWD, moduł 1-2

Artem
Kovalevskii

21-05-2026 18:00 22:00 04:00

3 z 8  Wykład
PADI OWD, moduł
3-5

Artem
Kovalevskii

26-05-2026 18:00 21:00 03:00

4 z 8  Egzamin
Teoretyczy PADI
OWD

- 26-05-2026 21:00 22:00 01:00

5 z 8  Zajęcia
basenowe PADI
OWD, moduł 3-5

Artem
Kovalevskii

28-05-2026 18:00 22:00 04:00

6 z 8  Zajęcia na
wodach
otwartych PADI
OWD, moduł 1-2

Artem
Kovalevskii

30-05-2026 09:00 17:00 08:00

7 z 8  Zajęcia na
wodach
otwartych PADI
OWD, moduł 3-5

Artem
Kovalevskii

31-05-2026 09:00 16:00 07:00

8 z 8  Zajęcia na
wodach
otwartych PADI
OWD, walidacja
efektów uczenia
się

- 31-05-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 900,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Artem Kovalevskii

Nurkować zaczął w wieku 15 lat i od tego momentu zakochał się w środowisku wodnym bez
powrotu. Twierdzi, że każdy akwen ma swój urok i swoje tajemnice, zaczynając od lazurowych wód
Morza Czerwonego i na ciemno-szmaragdowych falach Bałtyku kończąc. Szybko zrozumiał, że nie
wyobraża swojego życia bez przebywania pod wodą i że musi powiązać karierę ze swą największą
pasją. Podążając za tym powołaniem, został instruktorem nurkowania w wieku 20 lat, niedługo
później obronił pracę magisterską z ekosystemów morskich i zaczął propagować świadomość
środowiskową w nurkowaniu podczas prowadzonych szkoleń.
Jednak cały czas odczuwał, że to za mało, dlatego podjął się nauki nurkowania technicznego.
Mając 23 lata ukończył pierwszy stopień w nurkowaniu technicznym, a za rok uzyskał uprawnienia
Normoxic Trimix. Wciąż się dokształca i zaraża entuzjazmem wszytskich swoich podopiecznych!

Kwalifikacje nurkowe:

Instruktor Nurkowania PADI Master Scuba Diver Trainer
EFR Instruktor dla dorosłych i dzieci

Peak Performance Buoyancy Instructor
Project Aware Instructor
Deep Instructor
Dry Suit Instructor
Enriched Air Instructor
Underwater Navigator Instructor
Wreck Instructor
Delayed Surface Marker Buoy Instructor
Night Diver Instructor
Dive Againt Debris Instructor
Sidemount Instructor
Self Reliant Instructor
Ice Instructor
Emergency Oxygen Provider Instructor

Koszt osobogodziny brutto 90,63 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,63 PLN

W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



Diver Propulsion Vehicle Instructor

Uprawnienia techniczne RAID Deco 60 Normoxic Trimix
GUE Technical Fundamentals
Scientific Diver

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje:

-Podręcznik do kursu Open Water Diver,

-Książeczkę nurka do logowania nurkowań,

-Kod dostępu do filmów instruktażowych OWD,

-Kod dostępu do symulatora komputera nurkowego OWD.

-Dostęp do aplikacji mobilnej PADI

Warunki uczestnictwa
Minimalny wiek uczestnika: ukończone 15 lat,
Wypełnienie oraz podpisanie dokumentacji szkoleniowej,
Odebranie i zapoznanie się z materiałami szkoleniowymi,
Wypełnienie oświadczenia medycznego.

Informacje dodatkowe

Harmonogram zajęć może być zmodyfikowany ze względu na warunki atmosferyczne.

Adres
ul. Szarych Szeregów 3

81-471 Gdynia

woj. pomorskie

Zajęcia teoretyczne oraz część zajęć praktycznych w ramach usługi realizowane są w siedzibie firmy, znajdującą się pod
adresem ul. Szarych Szeregów 3, Gdynia, kod pocztowy 81-471.
Centrum Nurkowe Gdynia Dive jest przyjazne zwierzętom.-*

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

salę wykładową, ogrzewanie, rzutnik, tablicę do pisania, toaletę, ekspres do kawy i czajnik.



Kontakt
PIOTR NIEWIŃSKI

E-mail piotr@gdyniadive.pl

Telefon (+48) 500 661 777


