Mozliwos$¢ dofinansowania

Jezyk angielski dla dorostych - 6 400,00 PLN brutto
indywidualny kurs on-line w czasie 6 400,00 PLN netto
rzeczywistym poziom A1. 118,52 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/12/04/163474/3192340 118,52 PLN netto/h

Akademia Nauki
EWELINA
ZALEWSKA

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym

*ok Kk ke 45/5 @ 54:00h
162 oceny B 04.02.2026 do 05.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Projekt dla oséb dorostych z dofinansowaniem unijnym (na poziomie
90%) skierowany do oséb dorostych zamieszkatych, uczacych sie,
pracujgcych na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, ktére chca
podnies¢ swoje kompetencje komunikacyjne w jezyku angielskim na
dowolnym poziomie od A1 do C1.

e Warunkiem udziatu w projekcie jest spetnienie kryteriow
kwalifikacyjnych okreslonych na stronie www.zainwestujwsiebie.pl
X e Dostep do ustug majg Uczestnicy Projektu realizowanego przez WUP
Grupa docelowa ustugi .
w Torunivy;

e Kazdy uczestnik jest objety ustugg doradztwa edukacyjno-
zawodowego, podczas ktdrego okreslane sg kierunki rozwoju i
sporzadzany Indywidualny Plan Rozwoju;

e Kazdy uczestnik sam dokonuje wyboru ustugi (zgodnie z kierunkami

okreslonymi w IPR) sposréd ofert dedykowanych z Bazy Ustug

Rozwojowych.
» Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu "Kierunek-
Rozwdj".
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 03-02-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi 54

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ma charakter edukacyjny, ktory przygotowuje do postugiwania sie jezykiem obcym. Rozwija podstawowe
kompetencje jezykowe na poziomie A1, obejmujgc nauke mowienia, stuchania, czytania i pisania. Kurs zapewnia solidne
podstawy gramatyczne i leksykalne, wspierajgc praktyczng komunikacje w codziennych sytuacjach.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Stasuje stownictwo w kontekscie Poprawnie uzywa stownictwa z réznych

Wywiad swobodn
codziennym. dziedzin zycia. y y

Prowadzi rozmowy w jezyku obcym
Prowadzi rozmowy w jezyku obcym. uzywajac odpowiednich zwrotéw i Wywiad swobodny
wyrazen.

- Stosuje podstawowe zasady .
Rozréznia struktury gramatyczne. Wywiad swobodny
gramatyczne.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

54 godziny realizowane indywidualnie w systemie on-line w godzinach dydaktycznych, przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Zajecia z trenerem sg bardzo aktywne (100% realnej komunikaciji), a ich przebieg jest starannie zaplanowany. Szkolenie podnosi kompetencje w
zakresie postugiwania sie jezykiem angielskim. Dedykowane jest dla oséb chcacych naby¢ umiejetnosci swobodnego postugiwania sie w jezyku
angielskim stownictwem , ktére pozwoli na realizowanie wyjazdéw zagranicznych. Uzupetni i usystematyzuje, dotychczasowg wiedze.

Tematyka i stownictwo: zawody, poszukiwanie pracy, cechy charakteru, umiejetnosci, ubrania, wyglad zewnetrzny, media, rozrywka, rodzina,
literatura, sztuka, uczucia, osobowos¢, zwigzki miedzyludzkie, zakupy, przestepstwa, prawo, polityka, nauka, ochrona srodowiska, dom, ogréd,
sport, zdrowie, styl zycia, positki, reklama, technologie, podrdze, przyroda, miasto, pogoda, gospodarka.

Walidacja przeprowadzona jest na ostatnich zajeciach - wywiadem swobodnym.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 28

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

{E¥L) Ustalenie
poziomu
kompetenc;ji
jezykowych i
potrzeb Kinga Puszynska 04-02-2026 09:00 10:30 01:30
rozwojowych-
éwiczenia
/rozmowa na
Zywo

PE¥1) To be |

Czasownik by¢/

éwiczenia- Kinga Puszynska 11-02-2026 09:00 10:30 01:30
rozmowa na

Zywo

Possessive
adjectives |
Zaimki
dzierzawcze
przymiotne-
éwiczenia
/rozmowa na
Zywo

Kinga Puszynska 18-02-2026 09:00 10:30 01:30

Days,
months and time
Dni miosince
| Dni, miesigce i Kinga Puszyiska  25-02-2026 09:00 10:30 01:30
Cczas-cwiczenia

/rozmowa na

Zywo



Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajeé

Present

Simple | Czas

terazniejszy . .

O . Kinga Puszynska 04-03-2026
prosty-éwiczenia
/rozmowa na

Zywo

X5 These &

those | Ci i tamci

/ Te i tamte- . }

- . Kinga Puszynska 11-03-2026
éwiczenia

/rozmowa na

Zywo

X)) \mperative
| Tryb
/rozmowa na

Zywo

The verbs:

to like, to want |

Czasowniki:

lubié¢, chcie¢- Kinga Puszynska 25-03-2026
éwiczenia

/rozmowa na

Zywo

The verb to

have | Czasownik

mie¢ -¢wiczenia Kinga Puszynska 01-04-2026
/rozmowa na

Zywo

Object

pronouns |

Zaimki

dopetnieniowe - Kinga Puszynska 08-04-2026
éwiczenia

/rozmowa na

Zywo

Prepositions of

place | Przyimki

miejsca - Kinga Puszyniska 15-04-2026
¢éwiczenia

/rozmowa na

Zywo

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Present

Continuous |
Czas terazniejszy
ciagly-
éwiczenie/rozmo
wa na zywo

EF#E) Can |
Mdc/umieé/potra
fié -
éwiczenia/rozmo
wa na zywo

D svon

genitive |
Dopetniacz
saksonski -
¢éwiczenie-
rozmowa na
Zywo

@22 This &

that | To i tamto-
éwiczenia
/rozmowa na
Zywo

Countable

& uncountable
nouns; much,
many, a lot of,
some |
Rzeczowniki
policzalne i
niepoliczalne;
uzycie much,
many, a lot of,
some-
éwiczenia/rozmo
wa na zywo

D Some,

any, no | Jakies,
zadne -
éwiczenia/rozmo
wa na zywo

Prowadzacy

Kinga Puszyniska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Data realizacji
zajeé

22-04-2026

29-04-2026

06-05-2026

13-05-2026

20-05-2026

27-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Numbers

& plural nouns |

Liczby i
rzeczowniki w

liczbie mnogiej-

éwiczenia
/rozmowa na
Zywo

Possessive
pronouns |
Zaimki
dzierzawcze -
éwiczenia/
rozmowa na
Zywo

Comparative
adjectives |

Stopien wyzszy

przymiotnika-
éwiczenia /
rozmowa na
Zywo

RPN Frequency

adverbs |
Przystowki
wyrazajace
czestotliwosé-
éwiczenia
/rozmowa na
Zywo

& Vs

have to | Musie¢ -

¢éwiczenia/
rozmowa na
Zywo

PX¥25) Reflexive

pronouns |

Zaimki zwrotne-

éwiczenia
/rozmowy na
Zywo

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Kinga Puszynska

Data realizacji
zajeé

03-06-2026

10-06-2026

17-06-2026

24-06-2026

01-07-2026

08-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Prowadzacy

There is/

there are |
Konstrukcje
jest/sg -
éwiczenia
/rozmowa na
Zywo

Kinga Puszynska

Adverbs &

articles |
Przystowki i
przedimki- Kinga Puszynska
éwiczenia /

rozmowa na

Zywo

Adverbs &

articles |
Przystéwki i
przedimki-
éwiczenia /
rozmowa na
Zywo

Kinga Puszynska

" X Kinga Puszynska
Powtdrzenie

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
15-07-2026 09:00
22-07-2026 09:00
29-07-2026 09:00
05-08-2026 09:00
05-08-2026 09:45

Cena

6 400,00 PLN

6 400,00 PLN

118,52 PLN

118,52 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

10:30

10:30

09:45

10:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

00:45

00:45



121
Kinga Puszynska

Filolog angielski ze specjalizacjg nauczania jezyka angielskiego z 15-letnim doswiadczeniem w
nauczaniu grup i klientéw indywidualnych w réznym wieku i z réznymi potrzebami, stacjonarnie i
online. Ma wtasng firme $wiadczacg ustugi z zakresu szkolen jezykowych i ttumaczen. Z Akademia
wspotpracuje, uczac pracownikéw firm, mtodziez szkolng, kurantéw indywidualnych i grupy, takze w
projektach unijnych. taczy profesjonalizm i wysoki poziom wiedzy z otwartos$cig i serdecznoscia,
ktdére pozwalajg kursantom przekracza¢ wtasne ograniczenia w konwersaciji.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegdétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dostosowane do poziomu i potrzeb kursanta:

¢ pliki dokumentéw przygotowanych w dowolnym formacie

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek-Rozwoj".

Wymagany minimalny prég frekwencji Uczestnika uprawniajgcy do uznania Ustugi za zakorficzong wynosi 80%. Dopuszczenie Uczestnika
do walidacji uzaleznione jest od spetnienia minimalnego progu frekwencji.

Warunki techniczne

Spotkania on-line za pomoca platformy Google Meet.

Link do szkolenia zostanie wystany do uczestnikow mailowo.

¢ Minimalne wymagania sprzetowe: komputer, laptop, tablet. Komputer musi by¢ podtgczony do Internetu.

¢ Minimalne wymagania dotyczgce parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik lub Uczestniczka Projektu
to: predkos$¢ pobierania — 1 Mb/s; predkos¢ wysytania 1 Mb/s.

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw, aby dotgczy¢ do spotkania
wideo w Google Meet to przegladarka Chrome lub Edge.

Kontakt

O
M

Ewelina Zalewska

E-mail ewelina@torunakn.pl
Telefon (+48) 726 775767



