Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Otwarta buzia u dziecka - 800,00 PLN brutto
N diagnostyka i terapia 800,00 PLN netto
)
J 1 Numer ustugi 2025/12/04/168153/3191377 80,00 PLN brutto/h
SpaSJa 80,00 PLN netto/h

SPASJA CENTRUM
SZKOLENIOWE
DAWID MARCINIAK
SPOLKA
KOMANDYTOWA

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk kkk 48/5  (@© 10h
325 ocen B3 04.10.2026 do 04.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenia z terapii otwartej buzi u dzieci sg kierowane do specjalistow
pracujacych z niemowletami i dzieémi w wieku wczesnorozwojowym, w tym:

¢ fizjoterapeutéw,

¢ logopeddw i neurologopedow,

¢ specjalistow zajmujacych sie terapig oralng i problemami ssania,
potykania oraz oddychania,

e osteopatéw i terapeutéw manualnych,

¢ studentéw fizjoterapii i medycyny,

e konsultantow laktacyjnych.

. Kurs terapii otwartej buzi u dzieci sprawdzi sie zaréwno u doswiadczonych
Grupa docelowa ustugi P . . I . "
terapeutdw, jak i u 0séb, ktore chca pogtebi¢ wiedze w kierunku terapii

niemowlat.

Organizator dopuszcza udziat uczestnikow spoza grupy wymienionej
powyzej, jednak obligatoryjne jest wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii
oraz biomechaniki ludzkiego ciata. Kazdy przypadek rozpatrywany jest

indywidualnie, a decyzja dotyczaca udziatu w kursie zalezy od decyzji
Instruktora.

Ustuga kierowana jest réwniez do uczestnikdw projektéw: Matopolski
pociag do kariery, Przepis na Rozwdj, Kierunek Rozw¢j, Strefa Rozwoju
3.0, Lubuskie Bony Rozwojowe, Apetyt

Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 16

Data zakornczenia rekrutacji 24-09-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu Otwarta buzia u dziecka jest przygotowanie terapeuty do samodzielnej, precyzyjnej i bezpiecznej pracy
manualnej z niemowletami, u ktérych wystepuje otwarta buzia, zaburzenia toru oddechowego lub napiecia w obrebie
twarzoczaszki, szyi i klatki piersiowe;.

Ten kurs pediatryczny ktadzie nacisk na zrozumienie powigzan pomiedzy czaszkg, przepong, szyja i strukturami
twarzoczaszki, dzieki czemu uczestnik potrafi ocenié zrédtowg przyczyne problemu, a nie tylko jego widoczny objaw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik opisuje
anatomiczne/fizjologiczne
uwarunkowania problematyki otwartej
buzi u dziecka

Test teoretyczny

Uczestnik rozréznia przyczyny
strukturalne, czynnosciowe i Test teoretyczny

oddechowe otwartej buzi u dziecka
Uczestnik definiuje zatozenia terapii

otwartej buzi u dziecka
Uczestnik charakteryzuje fizjologiczny

wzorzec oddychania u dzieci i
powigzania miedzy klatka piersiowa,
szyja i czaszka

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje budowe i
rozwoj czaszki dziecka na réznych Test teoretyczny
etapach ontogenezy



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik planuje i przeprowadza ocene

. . L. . Obserwacja w warunkach
palpacyjna czaszki, szyi i klatki

symulowanych
piersiowej dziecka y y

Uczestnik prawidtowo stosuje techniki

. L Obserwacja w warunkach
pracy z membranami czaszki i kosciag

I h
potyliczng symulowanyc

Uczestnik prawidtowo prowadzi . . . -
R i X X Uczestnik prawidtowo stosuje techniki X
diagnostyke i terapie w zaburzeniach . Obserwacja w warunkach
. . . pracy z przepona, ptucami oraz
funkcji ustno-twarzowych u niemowlat i . L. K symulowanych
L mobilizacja klatki piersiowej
matych dzieci

Uczestnik prawidtowo stosuje techniki
pracy z szyja, powieziag gteboka szyi
oraz potaczeniem C0-C1

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik prawidtowo stosuje techniki
mobilizacji twarzoczaszki oraz pracy z
koscia sitowa

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik stosuje kompetencje Uczestnik komunikuje sie z matym

spoteczne podczas wykonywania terapii pacjentem, uwzgledniajac aspekty Obserwacja w warunkach
dysfunkcji ustno-twarzowych u emocjonalne i fizyczne podczas symulowanych
niemowlat i matych dzieci zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Ksztatcenie ma charakter stacjonarny i trwa 1 dzien. Sa to zajecia teoretyczno-praktyczne. Uczestnicy pracujg w parach i wykonuja
poznane techniki na sobie nawzajem, pracujac pod okiem Instruktora przy kozetkach, znajdujacych sig w sali.

Szkolenia z terapii otwartej buzi u dzieci sg kierowane do specjalistéw pracujgcych z niemowletami i dzie¢mi w wieku wczesnorozwojowym, w
tym:

¢ fizjoterapeutow,

¢ |ogopeddw i neurologopedow,

* specjalistow zajmujacych sie terapig oralng i problemami ssania, potykania oraz oddychania,
e osteopatéw i terapeutéw manualnych,

¢ studentéw fizjoterapii i medycyny,

e konsultantéw laktacyjnych.

Kurs terapii otwartej buzi u dzieci sprawdzi sie zaréwno u doswiadczonych terapeutéw, jak i u 0séb, ktére chca pogtebi¢ wiedze w kierunku
terapii niemowlat.

Organizator dopuszcza udziat uczestnikow spoza grupy wymienionej powyzej, jednak obligatoryjne jest wiedzy z zakresu anatomii,
fizjologii oraz biomechaniki ludzkiego ciata. Kazdy przypadek rozpatrywany jest indywidualnie, a decyzja dotyczaca udziatu w kursie
zalezy od decyzji Instruktora.

Ustuga kierowana jest réwniez do uczestnikdw projektéw: Matopolski pociag do kariery, Przepis na Rozwoj, Kierunek Rozwdj, Strefa
Rozwoju 3.0, Lubuskie Bony Rozwojowe, Apetyt na Rozwdj, Sadeckie Bony Szkoleniowe Il, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe,
Tarnowskie Bony Rozwojowe, Strefa Rozwoju tddzkiej strefy ekonomicznej oraz uczestnikdéw innych projektéw.

Kurs trwa tgcznie 10 godzin szkoleniowych, ktére s ujete w harmonogramie. Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach
szkoleniowych (1h szkoleniowa = 45 minut).

Przerwy
Przerwy o tagcznym czasie 1 godziny zegarowej i 15 minut nie sg wliczone do czasu kursu.

Przerwy ujete w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostaty ujete oddzielnie ze wzgledu na praktyczny charakter kursu.
Osoba prowadzaca szkolenie robi je w momencie zakoriczenia danego etapu zabiegu. Tempo wykonywania zabiegu moze sie rézni¢ dla
kazdego uczestnika, wiec nie ma mozliwosci podania precyzyjnego czasu rozpoczegcia i zakoficzenia przerwy.

Program
Program szkolenia obejmuje czes$¢ teoretyczng i praktyczng, w tym tematy:

1. Rozpoczecie kursu, omoéwienie problematyki z perspektywy mozliwosci terapeutycznych oraz wstep do pracy w podjeciu ’ Cranial Field .
2. Sesja praktyczna:

e ¢wiczenie centrowania

* trening zdolnosci palpacyjnych

3. Wyktad: Czaszka dziecka na réznych etapach rozwoju oraz wptyw powodu na mozliwe dysfunkcje
4. Sesja praktyczna:

¢ topografia czaszki

¢ technika pracy z membranami czaszki

¢ technika pracy z koscig potyliczna

5. Wyktad: Klatka piersiowa oraz fizjologiczny wzorzec oddychania u dzieci
6. Sesja praktyczna:

¢ topografia klatki piersiowej

¢ technika pracy z przepong

¢ technika rozprezania ptuc u dzieci po ciezkim porodzie

¢ techniki mobilizacji klatki piersiowej

7. Wyktad: Szyja oraz potaczenie pomiedzy czaszka, a klatka piersiowa.
8. Sesja praktyczna:

¢ topografia szyi

¢ technika pracy z powiezig gteboka szyi

¢ technika uwalniania potgczenia C0-C1

¢ technika pracy z gérnym otworem klatki piersiowej



9. Wyktad: Twarzoczaszka oraz gérne drogi oddechowe.
10. Sesja praktyczna:
* topografia twarzoczaszki
¢ technika pracy z koscig sitowag — 2 warianty
¢ technika mobilizacji twarzoczaszki

11. Pytania od grupy
12. Walidacja

Walidacja. Walidacja w formie testu odbywa sie na zakonczenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa sie poprzez zebranie

nagran podczas wykonywania wybranych ¢wiczen praktycznych. Testy i nagrania sa sprawdzane przez osobe prowadzaca walidacje najp6zniej
w dzien nastepujacy po kursie i wtedy znane sg wyniki walidacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, i ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Realizacja
szkolenia

. Mateusz
zgodnie z i . X 04-10-2026 09:00 10:30 01:30
Mierzejewski
programem -
punkty 1-4.

Realizacja
szkolenia

zgodnie z

programem - Mateusz
punkty 5-6. W Mierzejewski
bloku szkol.

uwzgledniono 15

min. przerwy

04-10-2026 10:30 12:00 01:30

Realizacja
szkolenia

zgodnie z

programem — Mateusz
punkty 7-8. W Mierzejewski
bloku szkol.

uwzgledniono 45

min. przerwy

04-10-2026 12:00 14:00 02:00

Realizacja
szkolenia

zgodnie z

programem - Mateusz
punkt9-11. W Mierzejewski
bloku szkol.

uwzgledniono 15

min. Przerwy

04-10-2026 14:00 17:30 03:30

B Walidacja - 04-10-2026 17:30 17:45 00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 80,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 80,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Mateusz Mierzejewski

‘ ' Osteopata i fizjoterapeuta. Ukonczyt Still Academy of Osteopathy. Wspétpracowat z Kadrg
Narodowa JUDO oraz Paraolimpijskg Kadrg Oséb Niepetnosprawnych w Lekkiej Atletyce jako
fizjoterapeuta. Asystowat dr Aleksandrowi Bieleckiemu podczas prowadzonych przez niego
autorskich szkoler GRAL. Regularnie prowadzi warsztaty z zakresu terapii i profilaktyki zdrowia dla
fizjoterapeutéw, masazystéw, treneréw personalnych i innych specjalistéw pracy z ciatem. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych do BUR.

Uczestniczyt w wielu kursach z zakresu terapii holistycznej, terapii manualnej oraz akupunktury.
Akupunktura i terapie komplementarne w praktyce fizjoterapeuty
Akupunktura Rbwnowazenia metodg dr Tana modut |-l
Geodynamiczny Refleksologiczny Algorytm Leczniczy (GRAL) modut I-1I
Visceral manipulations in an applied physiologic approach
Akupunktura ucha w schorzeniach narzadu ruchu

Medycyna manualna modut IV: Stany trudne

Medycyna manualna modut Ill: tancuchy synkinetyczne

Medycyna manualna modut II: Pinoterapia i igtoterapia

Medycyna manualna modut I: Podstawy Medycyny

Body Work: Stabilizacja gteboka

Manipulacje nerwowo-miesniowe modut |

Terapia cranio-sacralna

Igtoterapia Sucha

Dietetyka i suplementacja

Strukturalno-funcjonalna terapia trzewi

Pinopresura

Zarzadzanie Uktadem Odpornosciowym

Terapia Manualna Kregostupa czes¢ |-l

Trening funkcjonalny: Odcinek piersiowy kregostupa i oddychanie w sporcie i rehabilitacji
MTG



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Do kursu kazdy uczestnik otrzymuje:

1.

obszerny skrypt z materiatami dydaktycznymi

2. narzedzia do pracy podczas kursu
3. certyfikat ukoriczenia kursu w jezyku polskim
4. zaswiadczenie MEN-II1/1

Warunki uczestnictwa

Przed dokonaniem zapisu na ustuge w BUR, prosimy o kontakt z Organizatorem w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc. Prosimy o
kontakt mailowy spasja@spasja.pl lub telefoniczny.

Obowiazkowy jest zapis poprzez strone https://spasja.pl. Procedura opisana jest na stronie. Tylko zapis na stronie dostawcy ustug
gwarantuje rezerwacje miejsca na kursie.

Przy zapisie przez strone www.spasja.pl nalezy wybrac¢ przelew tradycyjny, ale bez wykonywania go

W komentarzu nalezy zaznaczy¢, ze kurs bedzie dofinansowany ze srodkéw BUR oraz podac¢ petne dane do faktury.

Po wystaniu formularza i potwierdzeniu zapisu przez organizatora, mozna dokonac¢ zapisu na ustuge poprzez BUR.

Wymagane jest przeczytanie i zaakceptowanie REGULAMINU swiadczenia ustug szkoleniowych SPASJA.

Informacje dodatkowe

Kurs odbywa sie w jezyku polskim

Zwolnienie z VAT ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci (art. 43 ust 1 ustawy o VAT)

Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach szkoleniowych (1h szk.= 45 minut)

Przerwy ujete w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostaty ujete oddzielnie ze wzgledu na praktyczny charakter kursu.
Osoba prowadzaca kurs robi je w momencie zakonczenia danego etapu zabiegu. Tempo wykonywania zabiegu moze sie rézni¢ dla
kazdego uczestnika, wiec nie ma mozliwosci podania precyzyjnego czasu rozpoczecia i zakonczenia przerwy.

Walidacja w formie testu odbywa sie na zakorczenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa sie poprzez zebranie
nagran podczas wykonywania wybranych ¢wiczen praktycznych. Testy i nagrania sg sprawdzane przez osobe prowadzaca walidacje
najpézniej w dzien nastepujacy po kursie.

Koszt szkolenia nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa

Wymagane uczestnictwo w minimum 80% zaje¢

Adres

ul. Wyscigowa 56E
53-012 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Budynek ProConcept - numer sali szkoleniowej przesytany jest uczestnikowi mailowo na kilka dni przed kursem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

e Sala szkoleniowa spetnia wymogi Sanepidu i Strazy Pozarnej: bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

Magdalena Gubata

E-mail spasja@spasja.pl



n Telefon (+48) 534 226 006



