Mozliwo$¢ dofinansowania

Gel master - nowoczesne techniki 5 000,00 PLN brutto

ﬁ przedtuzania paznokci z wykorzystaniem 5000,00 PLN netto
autorskiej metody pro-shape. Kwalifikacje. 312,50 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2025/12/04/51191/3191085 312,50 PLN netto/h

NEXTDAY spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© Pawtowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 48/5  (© 16h
2857 ocen B 31.01.2026 do 01.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

e Stylisci paznokci
e Pracownicy salonéw pieknosci chcacy wprowadzié¢ do swojej oferty
Grupa docelowa ustugi nowe ustugi stylizacji paznokci

e Kosmetyczki

* Wszystkie osoby zainteresowane manicure

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania stylizacji paznokci metoda
zelowa z wykorzystaniem autorskiej metody pro-shape

poprzez m. in. zastosowanie odpowiedniego czasu naswietlania produktéw, wykorzystania nowoczesnej metody pracy
pedzli metoda , T" oraz nowego sposobu budowania tzw. krzywej C.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Rozpoznaje i charakteryzuje metody

Test teoretyczn
stylizacji paznokci metoda zelowa yezny

Postuguje sie wiedzg dotyczaca

stylizacji paznokei. 2. Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje

preparatéw przygotowujacych ptytke Test teoretyczny
paznokcia do stylizacji.

1. Prawidtowo naktada Zel poprzez Obserwacja w warunkach
nowatorska prace pedzla — metoda ,T". symulowanych
2. Prawidtowo buduje krzywa C stosujac Obserwacja w warunkach
zasade ,nat6z-przytrzymaj-obroc¢”. symulowanych

3. Samodzielnie wykonuje stylizacje z .
Obserwacja w warunkach

Samodzielnie wykonuje zabieg zastosowaniem nowoczesnej metody
symulowanych

manicure PRO - SHAPE.

4. Samodzielnie wykonuje podstawowy

. . . Obserwacja w warunkach
manicure klasyczny, biologiczny,

symulowanych

hybryda
5. Umiejetnie postuguje sie narzedziami Obserwacja w warunkach
kosmetycznymi symulowanych

Wykonuje podstawowa pielegnacje

Lo Analiza dowodoéw i deklaracji
dtoni i stép

Pielegnuje dionie i stopy

Skutecznie komunikuje sie z klientem Debata swobodna

Rozwija kompetencje spoteczne

Wyk tuj dy optymal
ykorzys .l.lje zasady optymalnego Debata swobodna
zarzadzania czasem

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujacych grup zawodowych:

1. Stylisci paznokci
2. Pracownicy salonéw pieknosci chcacy wprowadzi¢ do swojej oferty nowe ustugi stylizacji paznokci
3. Kosmetyczki

Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik stylizacji paznokci metodg PRO-SHAPE.

Kwalifikacje
Szkolenie koriczy sie mozliwoscig uzyskania kwalifikacji branzowej Manikiurzystka

nadawanej przez niezalezng instytucje certyfikujaca, uznang w branzy beauty i stylizacji paznokci, rekomendowang przez pracodawcéw sektora
ustug kosmetycznych oraz salonéw stylizacji paznokei.

Formalny egzamin przeprowadzany po zakonczeniu szkolenia, oceniany przez niezalezng instytucje certyfikujgca. Pozytywny wynik egzaminu
uprawnia uczestnika do otrzymania certyfikatu potwierdzajacego uzyskana kwalifikacje oraz zdobyte kompetencje zawodowe.

W ramach ustugi przewidziano takze walidacje efektéw uczenia sie poprzez wymienione w efektach ustugi metody walidacji. Stuzy ona
sprawdzeniu stopnia osiggniecia efektéw, ale nie zastepuje oficjalnego egzaminu certyfikujacego.

Uczestnik, ktéry pozytywnie ukonczy proces walidacji i zda formalny egzamin, uzyskuje kwalifikacje branzowa potwierdzajaca przygotowanie do
wykonywania zabiegéw stylizacji paznokci.

Warunki organizacyjne:

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdw otrzyma samodzielne stanowisko szkoleniowe oraz bedzie
wyposazony w niezbedne narzedzia do stylizacji paznokci.

Forma warsztatowa zapewni realizacjg wszystkich celéw ustugi.
Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy, walidacja i egzamin wliczone sg w czas trwania szkolenia.
PROGRAM SZKOLENIA:

Dzien 1: (2h teoria, 5,5 h praktyka, 0,5h przerwa)

1. Wstep do stylizacji paznokci metoda zelowa z wykorzystaniem autorskiej metody pro-shape. Organizacja pracy, wyposazenie gabinetu,
dezynfekcja, zasady bezpieczenstwa zabiegu, wykluczenia z zabiegu, sterylizacja narzedzi.

2. Opis wszystkich narzedzi wykorzystywanych w stylizacji z wykorzystaniem autorskiej metody pro-shape i prezentacja pracy z nimi oraz
ich wtasciwosci. Pielegnacja dtoni i stop. Manicure klasyczny, biologiczny, linia usmiechu french.



3. Opis kosmetykoéw wykorzystywanych w stylizacji zelowej z wykorzystaniem autorskiej metody pro-shape i fiberglass, formy aplikacji,
proporcje i wtasciwosci danych substanciji.

4. Teoria dot. ksztattdw, krzywych i sposobu ich uzyskania. Metoda , T".

5. Przerwa

6. Pokazowa stylizacja paznokci metoda zelowg prezentowana na modelce przez Trenera.

7. Warsztaty.

Dzien 2. (7,5 h praktyka, 0,5h przerwa)

1. Cwiczenia z przygotowania powierzchni paznokcia do stylizacji zelowej przez uczestniczki na modelkach.

2. Przerwa

3. Cwiczenia budowania paznokcia z wykorzystaniem autorskiej metody pro-shape przez uczestniczki na modelkach.

4. Walidacja i egzamin.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego

przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikdw godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wstep do
stylizacji,
Organizacja
pracy,
wyposazenie
gabinetu,
dezynfekcja,
zasady
bezpieczenstwa
zabiegu,

Kornelia Groniak

@D ovis

wszystkich
narzedzi,
pielegnaciji dtoni i
stop, rézne
rodzaje
manicure.

Kornelia Groniak

Pro-shape i

fiberglass, formy
aplikaciji,
proporcje i
wilasciwosci

Kornelia Groniak

danych
substanc;ji.

Ksztatty

Kornelia Groniak
krzywe, metoda T

Data realizacji
zajeé

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

11:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Pokazowa

stylizacja
paznokci

Przerwa
Warsztaty

Przypomnienie
dnia 1szego i
warsztaty -
przygotowanie
powierzchni
paznokci

Przerwa

Kontynuacja
warsztatow

Walidacja

i egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Kornelia Groniak

Kornelia Groniak

Kornelia Groniak

Kornelia Groniak

Kornelia Groniak

Kornelia Groniak

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

Data realizacji
zajeé

31-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:00

13:30

08:00

13:00

13:30

15:00

5000,00 PLN

5000,00 PLN

312,50 PLN

312,50 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

16:00

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

00:30

02:30

05:00

00:30

01:30

01:00



W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Kornelia Groniak

Kornelia Groniak to doswiadczona trenerka w obszarze stylizacji paznokci oraz dekontaminac;ji
stanowiska pracy w salonach beauty. Od 2017 roku prowadzi wtasny salon, a od 2018 szkoli stylistki
paznokci w zakresie nowoczesnych technik stylizacji oraz zdobien. Przeszkolita ponad 150
kursantek, prowadzgc szkolenia m.in. z technik hybrydowych, zelowych, micropaintingu, mans
manicure oraz pedicure podologicznego. W latach 2021-2022 zdobyta siedem pierwszych miejsc w
konkursach International Beauty Festival w Tel Avivie i Zakopanem. Od 2022 roku posiada tytut
technika sterylizacji medycznej. W 2024 roku wydata e-book z zakresu dekontaminaciji oraz
prowadzita warsztaty z dezynfekcji i higieny pracy. Kompetencje zawodowe zdobywata i
aktualizowata regularnie w ciggu ostatnich 5 lat, biorgc udziat w licznych kursach i szkoleniach.
Posiada referencje uczestniczek i do$wiadczenie we wspétpracy z markg Mistero Milano jako
certyfikowany instruktor. Ukoriczyta m.in. Nail Academy by Viktorija Borovikova oraz liczne kursy z
zakresu nowoczesnych zdobien, stylizacji oraz technik pracy zgodnych z aktualnymi standardami
sanitarnymi. Powyzsze kompetencje i doswiadczenie zostaty nabyte i sg aktualizowane w ciggu
ostatnich pieciu lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

MATERIALY

« Frezarki, kosmetyki, lampy UV/LED, pilniki, cazki, formy, zele itp.

* Notatnik z dlugopisem.

Informacje dodatkowe

Dostepnos¢ i walidacja: Zapewniamy réwny dostep do ustugi (stacjonarnie i online). Na zgtoszenie uczestnika uzgadniamy réwnowazne

formy materiatéw i walidacji efektéw (np. wieksza czcionka, wydtuzony czas, alternatywny sposéb prezentaciji wynikéw) bez obnizania

kryteriow i progoéw zaliczenia.

Kontakt: Koordynator ds. dostepnosci — Magdalena Kudzia, m.kudzia@change.info.pl, 574 454 645 (potwierdzenie do 2 dni roboczych).

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.



Adres

ul. Gérnicza 15/-
43-251 Pawtowice

woj. Slaskie

Pawilon 15

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



