Mozliwos$¢ dofinansowania

MAKIJAZ DZIENNY | WIECZOROWY GLOW 5200,00 PLN brutto
ol od podstaw z Mistrzynig Swiata Marta 5200,00 PLN netto
||MJ iﬂ” Wiola w duchu zréwnowazonego rozwoju. 260,00 PLN brutto/h
wrceuna ek \Warsztaty z wykorzystaniem zielonych 260,00 PLN netto/h
kompetenciji i produktoéw proekologicznych
CENTRUM (kwalifikacje)
SZKOLENIOWE Numer ustugi 2025/12/03/173195/3190349

MARCELINA DUDEK

Fk kKK 49/5 © Katowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 20h
9 17.03.2026 do 18.03.2026

683 oceny

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla:

e Osob, ktore chca zdobyé podstawy makijazu w duchu eko i
zrbwnowazonego rozwoju.

¢ Kosmetologow i wizazystow, pragnacych wdrozy¢ ekologiczne

Grupa docelowa ustugi praktyki do swojej pracy.

¢ Profesjonalistéw branzy beauty, ktérzy chca $wiadomie dobiera¢
kosmetyki przyjazne srodowisku

e Wszystkich, ktérzy chca nauczyé sie podstaw makijazu dziennego i
wieczorowego oraz pozna¢ techniki podkreslajgce naturalne piekno z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 16-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego stosowania ekologicznych praktyk w wizazu, wspierajgc rozwoéj umiejetnosci
zgodnych z zasadami zrbwnowazonego rozwoju. Uczestnicy naucza sie stosowaé nowoczesne techniki makijazu
ukierunkowane na zasobooszczednos¢ i niskoemisyjnosc¢, z wykorzystaniem ekologicznych kosmetykdéw, narzedzi i
materiatéw, wdraza¢ zréwnowazone techniki pracy oraz minimalizowa¢ odpady. Szkolenie obejmuje praktyczne

¢wiczenia z uzyciem produktéw mineralnych i przyjaznych srodowisku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje parametry surowcow
biozgodnych oraz technologie ochrony
danych osobowych

Opisuje zasady Gospodarki Obiegu
Zamknietego (GOZ) oraz techniczne
procedury ewidencji odpadéw (PRT 3.3)

Wdraza procedury optymalizacji
zasoboéw oraz konfiguruje cyfrowe
protokoty zabiegowe.

Wykonuje makijaz dzienny (Glow) z
wykorzystaniem technologii
niskoemisyjnych i cyfrowej
dokumentaciji

Komunikuje pacjentowi korzysci z
metod proekologicznych i
bezpieczenstwa systeméw IC

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje wptyw 3 rodzajow
pigmentéw mineralnych na bariere
naskoérkowa w kontekscie bio-retencji.

Definiuje 2 metody szyfrowania danych
klientéw w systemach chmurowych
(SaaS) wspomaganych przez Al.

Opisuje cykl zycia produktéw
kosmetycznych (LCA) w celu
minimalizacji sladu weglowego
gabinetu.

Wymienia 4 kategorie odpadéw
medycznych podlegajacych
specyficznej utylizacji w systemie
zamknietym

Wdraza precyzyjne
mikromiareczkowanie produktéw,
redukujac straty materiatowe o
minimum 20%.

Konfiguruje zaszyfrowany formularz e-
zgody w chmurze obliczeniowej zgodnie
ze standardem Paperless.

Wykonuje petng ustuge na modelce,
optymalizujac zuzycie energii
(o$wietlenie LED o niskiej mocy) i wody

Formutuje merytoryczne argumenty za
wyborem sktadnikéw mineralnych
podczas konsultacji przedzabiegowe;j

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie jest przeznaczone dla:

e 0so6b, ktére chcg zdoby¢ podstawy makijazu w duchu eko i zréwnowazonego rozwoju.

e Kosmetologdw i wizazystéw, pragngcych wdrozy¢ ekologiczne praktyki do swojej pracy.

¢ Profesjonalistéw branzy beauty, ktérzy chcg $wiadomie dobiera¢ kosmetyki przyjazne srodowisku.

* Wszystkich, ktérzy chca nauczy¢ si¢ podstaw makijazu dziennego i wieczorowego oraz pozna¢ techniki podkreslajgce naturalne
piekno z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Uzasadnienie zgodnosci z RSI 2030 Wojewédztwa Slaskiego
Program szkolenia wpisuje sie w Regionalng Strategie Innowacji Woj. Slaskiego 2030 w obszarach inteligentnych specjalizacji:

» Zielona gospodarka - uczestnicy poznajg techniki makijazu ograniczajgce zuzycie surowcéw (mikromiareczkowanie), minimalizujgce
odpady medyczne oraz wykorzystujgce produkty biozgodne i certyfikowane jako ekologiczne. Promowane sg rozwigzania wspierajace
gospodarke obiegu zamknigtego (GOZ) w sektorze ustug beauty.

¢ Technologie dla medycyny i zdrowia — szkolenie ktadzie nacisk na aseptyke, higiene w duchu eko oraz dobér materiatéw
bezpiecznych dla bariery naskérkowej, eliminacje szkodliwych substancji (metale ciezkie) i wprowadzanie innowacyjnych narzedzi
zwigkszajgcych ergonomie pracy wizazysty.

¢ Technologie informacyjno-komunikacyjne (ICT) — proces szkoleniowy wspiera cyfryzacje poprzez konfiguracje bezpiecznych baz
danych w modelu SaasS, wykorzystanie narzgdzi Al do personalizacji rysunku technicznego oraz cyfrowg ewidencjg zuzycia zasobdw.

Zgodno$¢ z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT):

Szkolenie wpisuje sie w obszary priorytetowe PRT, rozszerzajgc kompetencje uczestnikéw w kierunku zielonych zawodéw w sektorze
ustug:

¢ Gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ): uczestnicy uczg sie minimalizacji odpadéw i zarzgdzania nimi w systemie zamknietym (PRT
3.3), co stanowi element zielonych miejsc pracy zwigzanych z redukcjg sladu srodowiskowego gabinetu.

¢ Technologie dla medycyny i zdrowia: kurs promuje bezpieczenstwo procesowe, ochrone zdrowia klienta i stylisty poprzez wybér
produktéw proekologicznych i biodegradowalnych, co jest powigzane z wysoka jakoscig zycia i zdrowiem publicznym.

¢ ICT i cyfryzacja ustug: konfiguracja cyfrowej dokumentacji medycznej (PRT 4.5.1 i 4.5.3), stosowanie narzedzi Al w ochronie
prywatnosci oraz zarzadzanie cyfrowym sladem weglowym to rozwoj kluczowych e-kompetencji.



¢ Zielona gospodarka i ekoinnowacje: uczestnicy stajg sie ambasadorami swiadomej konsumpcji i optymalizacji zasobéw wodnych i
energetycznych (ESCO), wspierajgc rozwdj zielonych zawoddéw — wizazystéw wdrazajgcych standardy eko.

Dzieki temu szkolenie tgczy rozwéj umiejetnosci zawodowych z obszarami RSI 2030 i PRT, przygotowujac uczestnikdw do pracy w
sektorze ustug wpisujgcych sie w zielong gospodarke regionu.

Ustuga przygotowuje do pracy w sektorze ustug wpisujacych sie w zielone miejsca pracy w regionie:

» wizazystka eco-beauty (specjalista ds. makijazu zréwnowazonego),

e instruktorka wdrazajgca standardy GOZ w branzy beauty,

e edukatorka klienta w zakresie $wiadomych wyboréw surowcowych,

¢ menedzerka salonu transformujgca oferte w kierunku cyfrowym i niskoemisyjnym.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami.

Przerwy nie sg wliczane do czasu szkolenia.

Szkolenie jest rozliczane w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut.
Réznica miedzy catkowitg liczbg godzin szkolenia a harmonogramem wynika z przerw.

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw mozliwe sag minimalne
przesuniecia.

PROGRAM SZKOLENIA
Dzieri 1 (9:00 - 16:45) — Makijaz dzienny
9:00 - 10:00 | Higiena procesowa w modelu Low-Waste (Teoria)

e Wdrazanie ekologicznych protokotéw sterylizacji narzedzi w oparciu o substancje biodegradowalne.
e Optymalizacja zasobéw stanowiska pracy w celu eliminacji nadmiarowych odpadéw operacyjnych.
¢ Charakterystyka surowcow cruelty-free i analiza cyklu zycia produktu (LCA) w doborze asortymentu.

10:00 - 11:30 | Zarzadzanie danymi w systemie ICT i bezpieczenstwo informacji (PRT) (Teoria)

¢ Konfiguracja cyfrowych formularzy zgéd w modelu SaaS zgodnie z architekturg RODO.
¢ Technologie szyfrowania end-to-end w archiwizacji dokumentacji wizualnej zabiegdw.
¢ Wykorzystanie algorytmoéw Al w procesach ochrony prywatnosci i ewidencji danych osobowych.

11:30 - 13:00 | Biotechnologiczne przygotowanie bariery naskérkowej (Praktyka)

e Demakijaz bio-enzymatyczny i diagnostyka potrzeb metabolicznych réznych typéw cer.
¢ Implementacja baz polimerowych i eko-podktadéw o wysokiej biozgodnosci.
e Miareczkowanie dawki pudréw mineralnych i technik modelowania twarzy w oparciu o pigmenty naturalne.

PRZERWA (13:00 - 13:15)
13:15 - 15:15 | Operacjonalizacja makijazu dziennego (Praktyka)

e Architektura tuku brwiowego z wykorzystaniem surowcéw niskoemisyjnych.
¢ Inzynieria koloru w makijazu oka: techniki aplikacji cieni bezpytowych.
¢ Nieinwazyjne metody zageszczania rzes i polimeryzacja pigmentu na czerwieni wargowe;.

15:15 — 16:00 | Diagnostyka foto-cyfrowa i parametryzacja $wiatta (Teoria)

¢ Wykorzystanie oswietlenia LED o niskiej energochtonnosci w dokumentacji efektow pracy.
e Parametryzacja aparatury mobilnej: ustawienia ISO i temperatury barwowej w makijazu cyfrowym.

16:00 - 16:45 | Zrownowazone systemy w mikroprzedsiebiorstwie (Teoria)

» Wdrazanie standardéw Green Business: optymalizacja zuzycia medidéw (woda, energia).
¢ Segregacja odpadéw w obiegu zamknietym i techniki redukcji $ladu weglowego gabinetu.

Dzien 2 (9:00 - 16:45) — Makijaz Wieczorowy Glow

09:00 - 10:00 | Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami (PRT) (Teoria)



¢ Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami, w tym prewenc;ji, recyklingu, odzysku oraz bezpiecznego unieszkodliwiania,.Praktyczne
przyktady zarzadzania odpadami w gabinecie beauty, ze szczegdlnym uwzglednieniem ochrony srodowiska i zgodnosci z przepisami. (PRT)

10:00 - 11:00 | Antropometria i cyfrowy wywiad zabiegowy (Teoria)

¢ Analiza morfologiczna proporcji twarzy i osiowosci oczu w projektowaniu makijazu Glow.
¢ Metodyka prowadzenia konsultacji wspierana cyfrowymi narzedziami analitycznymi.

11:00 - 13:00 | Implementacja makijazu Glow — biotechnologia warstw (Praktyka)

¢ Techniki hydro-inicjacji skory przed aplikacjg mineralnych surowcéw wieczorowych.
e Warstwowa implementacja podktadéw mineralnych i konturowanie w technice "wet-on-wet".

PRZERWA (13:00 - 13:15)
13:15 — 14:00 | Zaawansowana korekta morfologiczna i stylizacja (Praktyka)

¢ Modelowanie korygujace ksztatt oka z wykorzystaniem kepek rzes o strukturze biomimetycznej.
¢ Finalizacja pigmentac;ji ust produktami o przedtuzonej trwatosci bez dodatku syntetycznych zywic.

14:00 - 15:00 | Cyfrowa postprodukcja i trwato$¢é polimerowa (Teoria)

e Wykorzystanie mineralnych fixeréw i fizykochemiczne aspekty utrwalania makijazu.
e Strategie publikacji online w standardzie bezpiecznej ewidencji wizerunku.

15:00 - 15:45 | Ekologiczne aspekty pracy makijazysty (Teoria)

e Segregacja odpadow kosmetycznych i recykling produktéw.
¢ Jak minimalizowa¢ zuzycie jednorazowych materiatow?
e Alternatywy dla plastiku w branzy beauty.

15:45 - 16:45 | Walidacja

Teoria: 7 h 45 min zegarowych - 10 h 15 min dydaktycznych
Praktyka: 6 h 15 min zegarowych - 8 h 15 min dydaktycznych
Walidacja: 1 h zegarowych - 1 h 15 min dydaktycznych

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. wizazu z elementami zréwnowazonego rozwoju.

Warunki organizacyjne: Podczas zaje¢ praktycznych kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na przygotowanym stanowisku
technologicznym. Praca odbywa sie na modelkach, co umozliwia praktyczne wdrozenie procedur wizazu w oraz nauke precyzyjnej
aplikacji surowcéw mineralnych w warunkach profesjonalnego gabinetu, z zachowaniem standardéw bezpieczenstwa i higieny od
poziomu podstawowego.

Warunki sali szkoleniowej i zaplecza organizacyjnego: Szkolenie odbywa sie w specjalistycznej przestrzeni dostosowanej do
zaawansowanych zaje¢ teoretycznych i praktycznych z zakresu makijazu i technologii proekologicznych. Sala wyposazona jest w:

¢ Indywidualne stanowiska zabiegowe: wyposazone w profesjonalne stanowiska wizazowe z lustrami, o$wietlenie punktowe LED o
niskiej energochtonnosci (zgodne ze standardami niskoemisyjnymi) oraz zestawy pedzli i akcesoriéw podlegajacych ekologicznej
sterylizaciji.

¢ Specjalistyczny sprzet i systemy PRT 4.5.3: zestawy surowcéw mineralnych i biozgodnych, cyfrowe narzedzia do diagnostyki typu
cery oraz systemy IT (SaaS) do bezpiecznego zarzadzania dokumentacjg klienta, e-kartami zabiegowymi i szyfrowang archiwizacja
wizerunku (RODO).

¢ Zaplecze sanitarno-higieniczne GOZ (PRT 3.3): wyposazone w innowacyjne systemy do segregacji odpadéw medycznych (materiaty
higieniczne) i chemicznych (resztki produktéw) .

Proces walidacji uczestnikéw: Walidacja uczestnikéw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzgca szkolenie nie bierze
udziatu w ocenie swoich kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot
zewnetrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogtaszany od razu po zakonczeniu szkolenia roboczych. Proces walidacji prowadzony
jest w formie testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaraciji.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, i , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Higiena

procesowa w .
Marta Wiola 17-03-2026 09:00 10:00 01:00
modelu Low-

Waste

Zarzadzanie
danymiw
systemie ICT i
bezpieczenstwo
informacji (PRT)

Marta Wiola 17-03-2026 10:00 11:30 01:30

Biotechnologiczn

e przygotowanie Marta Wiola 17-03-2026 11:30 13:00 01:30
bariery

naskorkowej

PRZERWA Marta Wiola 17-03-2026 13:00 13:15 00:15

Operacjonalizacj .
. Marta Wiola 17-03-2026 13:15 15:15 02:00

a makijazu

dziennego

Diagnostyka

foto-cyfrowa i Marta Wiola 17-03-2026 15:15 16:00 00:45
parametryzacja

Swiatta

Zréwnowazone

systemy w Marta Wiola 17-03-2026 16:00 16:45 00:45
mikroprzedsiebio

rstwie

Innowacyjne

technologie Marta Wiola 18-03-2026 09:00 10:00 01:00
gospodarowania

odpadami

Antropometria i
cyfrowy wywiad
zabiegowy

Marta Wiola 18-03-2026 10:00 11:00 01:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Implementacja

makijazu Glow - Marta Wiola
biotechnologia

warstw

PRZERWA Marta Wiola

Zaawansowana

korekta Marta Wiola
morfologicznai

stylizacja

Cyfrowa

postprodukcja i
trwatos¢
polimerowa

Marta Wiola

Ekologiczne
aspekty pracy
makijazysty

Marta Wiola

Walidacja

- test teoretyczny

oraz analiza -
dowodow i

deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
18-03-2026 11:00
18-03-2026 13:00
18-03-2026 13:15
18-03-2026 14:00
18-03-2026 15:00
18-03-2026 15:45

Cena

5200,00 PLN

5200,00 PLN

260,00 PLN

260,00 PLN

800,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

13:15

14:00

15:00

15:45

16:45

Liczba godzin

02:00

00:15

00:45

01:00

00:45

01:00



W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Marta Wiola

Doswiadczona makijazystka i szkoleniowiec z 14-letnim stazem, specjalizujgca sie w makijazach
$lubnych i do sesji zdjeciowych. Tworzy perfekcyjne looki, podkreslajgce naturalne piekno klientek,
uzywajgc wytgcznie ekologicznych kosmetykow.

Zdobywczyni licznych tytutéw, w tym:

Tmiejsce — Mistrzostwa Makijazu Profesjonalnego Make-Up Talent Show

Tmiejsce — Mistrzostwa Swiata Beauty Make-up Award Diisseldorf

Jurorka — Mistrzostwa Makijazu Profesjonalnego Make-up Talent Show

Jako trenerka i jurorka inspiruje kursantéw do doskonalenia technik i budowania marki w branzy
beauty. Regularnie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczagc w zaawansowanych szkoleniach:
Pigmentacja piegéw permanentnych — Freckles by Gypsy (2023)

Makijaz permanentny brwi — Basic Brows Gabriela Magiera (2023)

Specjalista ds. gospodarki odpadami i ochrony srodowiska (2024)

Pigmentacja piegéw — Weronika Kubicka (2024)

Na biezgco sledzi trendy, tgczac innowacyjne techniki z ekologicznym podejsciem. Na szkoleniach
przekazuje nie tylko tajniki makijazu, ale takze wiedze z zakresu marketingu i promocji ustug beauty.
W 2025 roku ukonczone dodatkowe szkolenia: Al od podstaw, RODO, cyberbezpieczeristwo w firmie
oraz slad weglowy w organizaciji.

Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed publikacja
ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

e Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej.

¢ Na szkolenie zapraszamy z modelka, w razie braku po wcze$niejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do makijazu.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtownego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa



Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin
szkolenia.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

e przerwy nie wliczajg sig do czasu szkolenia

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych
» Walidacja przeprowadzona bedzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodéw i deklaracji.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier (Dz.U.2013 poz. 1722 z p6zniejszymi zmianami)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektow uczenia sie.

Adres

ul. Graniczna 53/-
40-018 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634

Marcelina Dudek



