Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie MNRI® Terapia NeuroTaktylna 1 600,00 PLN brutto
3]; y - (Poziom 1) 1300,81 PLN netto
/'\ 88,89 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/12/03/49454/3189890

ﬁ S T O 72,27 PLN netto/h

BERNADETTALIS
ASTO OSRODEK
EDUKACYJNY

© Wroctaw / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 49/5 (@ 1gh
169 ocen £ 07.03.2026 do 08.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Szkolenie przeznaczone jest dla fizjoterapeutdw, terapeutéw, rehabilitantéw,
psychologéw, pedagogéw, nauczycieli pracujgcych w przedszkolach

i szkotach integracyjnych i specjalnych, ktérzy chca poszerzy¢ swéj warsztat
pracy (pracownicy: $wietlic, $wietlic Srodowiskowych, domoéw opieki,

Grupa docelowa ustugi
przedszkoli i szkét specjalnych, itp.).

Na szkolenie zapraszamy tez rodzicow i opiekunéw oséb niepetnosprawnych
pragnacych na co dzie pomaga¢ swoim podopiecznym.

Minimalna liczba uczestnikow 10

Maksymalna liczba uczestnikow 28

Data zakonczenia rekrutacji 02-03-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie MNRI® Terapia NeuroTaktylna (Poziom 1) przygotowuje do samodzielnego stosowania podstawowych zasad i
krokéw Terapii Neurotaktylnej MNRI® w praktycznej pracy wspierajgcej rozwoj sensoryczno-motoryczny dziecka i/lub



osoby dorostej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna zatozenia Terapii
Neurotaktylnej.

Uczestnik zna budowe i funkcje skory.

Uczestnik zna receptory, unerwienie i
dermatomy.

Uczestnik rozumie znaczenie dotyku dla

rozwoju.

Uczestnik rozumie zwigzek skéry z
propriocepcja.

Uczestnik zna neurofizjologiczne
podstawy dotyku.

Uczestnik rozumie wptyw dotyku na
integracje sensoryczno-motoryczna.

Uczestnik zna zalezno$¢ dotyku i
odruchéw niemowlecych.

Uczestnik potrafi zastosowac Terapie
Neurotaktylng w wyzwaniach
rozwojowych.

Uczestnik zna zasady diagnozy i pracy
w terapii.

Uczestnik zna kroki Terapii
Neurotaktylnej.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia cele i gtéwne zatozenia
terapii.

Opisuje budowe i podstawowe funkcje
skory.

Wymienia typy receptoréw i dermatomy.

Wyjasnia role dotyku w rozwoju
sensoryczno-motorycznym.

Opisuje wptyw skéry na percepcje ciata.

Wymienia mechanizmy
neurofizjologiczne dotyku.

Wyjasnia wptyw dotyku na integracje
sensoryczng i motoryczna.

Potrafi powigza¢ odruchy niemowlece z
bodZcami dotykowymi.

Wymienia przyktady zastosowania
terapii.

Wymienia zasady diagnozy i pracy.

Wymienia kolejnos¢ krokow terapii.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia:
Dzien 1

1. Zatozenia Terapii Neurotaktylnej wg dr S. Masgutove;.

2. Skéra, jej rozwoj, budowa i funkcje.

3. Unerwienie skory, receptory, dermatomy.

4. Dotyk i jego znaczenie dla rozwoju.

5. Skoéra i propriocepcja.

6. Neurofizjologiczne podstawy rozwoju zmystu dotyku.

7. Rozwdj zmystu dotyku i jego wptyw na integracje sensoryczno-motoryczna.

Dzien 2

1. Dotyk a odruchy niemowlece.

2. Terapia Neurotaktylna, a wyzwanie rozwojowe.

3. Diagnoza i zasady pracy w Terapii Neurotaktylnej.
4. Kroki Terapii Neurotaktylnej

5. Walidacja

Lacznie 18 h dydaktyczne. 1h dydaktyczna (szkoleniowa) = 45 min.
W harmonogramie ujeto przerwy, ktére nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia.
Forma szkolenia: wyktady, ¢wiczenia oraz praca przy stole terapeutycznym, ktéra odbywa sie w 2-3 osobowych grupach.
Metoda weryfikacji obecnosci:
¢ lista obecnosci podpisywana przez uczestnikéw kursu.
Metoda walidac;ji:

e testteoretyczny

Test przygotowany przez walidatora w wersji papierowej jest rozdawany uczestnikom przez prowadzacego kurs po zakonczeniu szkolenia.
Prowadzacy kurs nie ingeruje w tre$¢ i wynik testu. Czas przewidziany na test to 15 minut. Po zakoriczonym szkoleniu test wysytany jest do
walidatora celem sprawdzenia i oceny.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 12



Przedmiot / temat
zajec

Zatozenia
Terapii
Neurotaktylnej
wg dr S.
Masgutove;j.
Skora, jej rozwoj,
budowa i funkcje.

przerwa

kawowa

Unerwienie

skory, receptory,
dermatomy.
Dotyk i jego
znaczenie dla
rozwoju.

przerwa

obiadowa

Skéra i
propriocepcja.
Neurofizjologiczn
e podstawy
rozwoju zmystu
dotyku.

przerwa

kawowa

Rozwdéj

zmystu dotyku i
jego wptyw na
integracje
sensoryczno-
motoryczna.

Dotyk a

odruchy
niemowlece.

Terapia

Neurotaktylna, a
wyzwanie
rozwojowe.

przerwa

kawowa

Prowadzacy

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Bernadetta Lis

Data realizacji
zajeé

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

07-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

08-03-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:10

13:00

13:15

15:55

16:00

09:00

10:00

10:50

Godzina
zakonczenia

11:00

11:10

13:00

13:15

15:55

16:00

17:25

10:00

10:50

11:00

Liczba godzin

02:00

00:10

01:50

00:15

02:40

00:05

01:25

01:00

00:50

00:10



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Diagnoza i
zasady pracy w
Terapii .
X Bernadetta Lis 08-03-2026 11:00 14:40 03:40
Neurotaktylne;j.
Kroki Terapii
Neurotaktylne;j.
Walidacja Bernadetta Lis 08-03-2026 14:30 14:45 00:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1300,81 PLN
Koszt osobogodziny brutto 88,89 PLN
Koszt osobogodziny netto 72,27 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Bernadetta Lis

Tworczyni i whascicielka Osrodka Terapeutyczno — Edukacyjnego ASTO oraz Niepublicznego
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli ASTO.

Licencjonowany terapeuta, diagnosta i instruktor autorskich programéw MNRI® dr Svetlany
Masgutove;j.

Terapeuta, diagnosta i instruktor programu Neurosensomotorycznej Integracji Odruchéw MNRI
wedtug koncepcji dr Svetlany Masgutovej — szkolenia, praktyki i wspotpraca z dr Masgutova na
Miedzynarodowych Turnusach Rehabilitacyjnych w Polsce, USA, Indonezji oraz doswiadczenie w
prowadzeniu szkolen w Polsce, Rumuni, Rosji.

Terapeuta Integracji Sensorycznej.

Terapeuta Integracji Bilateralne;.

Diagnosta metoda Prechtla.

Konsultant Transkulturowej Psychoterapii Pozytywnej.

Magister matematyki specjalno$é nauczycielska — dyplom Uniwersytet Wroctawski.

Specjalista wczesnej interwencji i wczesnego wspomagania rozwoju matego dziecka — studia



podyplomowe na Wydziale Rehabilitacji Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie.
Psychoterapeuta Transkulturowej Psychoterapii Pozytywnej — studia podyplomowe certyfikowane
przez World Association for Positive and Transcultural Psychotherapy.

Cztonek WAPP (World Association for Positive and Transcultural Psychotherapy)

Licencjonowany terapeuta, diagnosta i instruktor autorskich programéw MNRI® dr Svetlany
Masgutove;j.

Uprawnienia do nauczania programéw MNRI® w Polsce i na $wiecie (od 2009 roku)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Autorski podrecznik Miedzynarodowego Instytutu dr Svetlany Masgutovej.

Adres

ul. Tadeusza Kosciuszki 87/B1
50-442 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

1 pietro
Na domofonie nalezy wybra¢ nr 16 oraz symbol dzwonka

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o tbézka terapeutyczne do éwiczen pracy z ciatem serwis kawowo-ciastkowy aneks kuchenny

Kontakt

ﬁ E-mail angelika@asto.edu.pl

Telefon (+48) 537 252 101

ANGELIKA JOZEFCZAK



