Mozliwo$¢ dofinansowania

- SALONOWE PAZNOKCIE: manicure 3 500,00 PLN brutto
- hybrydowy, bezpieczne usuwanie masy, 3500,00 PLN netto
: przedtuzanie paznokci w ksztatt migdat i 14583 PLN brutto/h
‘ kwadrat 145,83 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/03/155716/3189060

Skincare Academy )
Ewelina Wryk-Ktak © Putawy / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa
® 24h
£ 08.02.2026 do 15.02.2026

ok ok Kok 50/5

4 oceny

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

1. Poczatkujacy stylistki paznokci
* Osoby bez doswiadczenia lub z minimalnym doswiadczeniem w
stylizacji paznokci.
e Osoby chcace rozpocza¢ kariere zawodowa w branzy beauty.

2. Osoby po podstawowym kursie manicure klasycznego lub
hybrydowego
e Uczestnicy, ktorzy znajg podstawy manicure, ale chca pogtebi¢ wiedze
i opanowa¢ nowe techniki (french, babyboomer).

3. Stylistki paznokci chcace rozszerzy¢ swoja oferte ustug
Grupa docelowa ustugi ¢ Profesjonalistki, ktére chcg wprowadzi¢ lub udoskonali¢ wykonanie
stylizacji typu french oraz babyboomer w swojej pracy.

4. Osoby planujace otworzy¢ wlasny salon kosmetyczny lub gabinet
stylizacji paznokci
e Kurs moze by¢ czescig szerszego przygotowania do pracy na wtasny
rachunek.

5. Pasjonaci stylizacji paznokci
¢ Osoby, ktére traktujg stylizacje jako hobby, ale chca wykonywaé
manicure na wyzszym poziomie, np. dla siebie lub znajomych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakornczenia rekrutacji 01-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Poznanie zasad higieny i BHP, prawidtowego przygotowania ptytki i techniki manicure hybrydowego. Nauka aplikacji
bazy, koloru i topu, bezpiecznego usuwania masy oraz wykonania frenchu, babyboomera i ombre. Opanowanie
przedtuzania paznokci zelem i akrylozelem w ksztatt migdat i kwadrat oraz estetyki i precyzji pracy salonowe;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik potrafi przygotowac ptlytke,
wykonaé manicure hybrydowy, french,
babyboomer i ombre. Umie bezpiecznie
usunaé mase, przedtuzyé paznokcie w
ksztatt migdat i kwadrat, poprawnie
zbudowa¢ architekture paznokcia oraz
zachowac¢ zasady higieny i BHP. Pracuje
precyzyjnie, estetycznie i zgodnie z
technikami salonowymi.

Uczestnik posiada wiedze z zakresu
budowy paznokcia, zasad higieny i BHP,
przygotowania ptytki, technik manicure
hybrydowego, frenchu, babyboomera,
ombre oraz zasad przedtuzania
paznokci migdat i kwadrat. Rozumie
architekture paznokcia, prawidtowe
usuwanie masy oraz typowe btedy i ich
korekte.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik prawidtowo przygotowuje
ptytke, wykonuje manicure hybrydowy
zgodnie z zasadami, estetycznie
aplikuje baze, kolor i top, poprawnie
buduje architekture paznokcia.
Wykonuje french, babyboomer i ombre
bez btedéw technicznych. Bezpiecznie
usuwa mase oraz przedtuza paznokcie
w ksztatt migdat i kwadrat, zachowujac
higiene i BHP.

Uczestnik poprawnie odpowiada na
pytania dotyczace budowy paznokcia,
higieny i BHP, przygotowania ptytki,
technik manicure hybrydowego,
frenchu, babyboomera, ombre oraz
zasad przedtuzania w ksztatt migdat i
kwadrat. Wykazuje zrozumienie

architektury paznokcia, bezpieczenstwa

pracy i typowych btedéw stylizacji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

8.02 — BEZPIECZNE USUWANIE MASY Z PAZNOKCI, MANICURE HYBRYDOWY (8h)
Godziny: 08:00-16:00
Przerwa obiadowa: 12:30-13:00 (30 min)
Zakres szkolenia:

e Zasady BHP i higieny pracy stylistki

¢ Rodzaje mas: hybrydowa, zelowa, akrylozelowa — analiza i bezpieczne techniki usuwania
e Poprawne przygotowanie ptytki paznokcia

e Wykonanie manicure klasycznego i kombinowanego

¢ Technika aplikacji bazy, koloru i topu

¢ Najczestsze btedy i ich eliminacja

« Cwiczenia na modelce

14.02 — PRZEDLUZANIE PAZNOKCI W KSZTALT MIGDAL (8h)
Godziny: 08:00—-16:00
Przerwy:
+09:30 - przerwa kawowa
+12:30 - przerwa obiadowa (30 min)
Zakres szkolenia:

e Budowa i anatomia paznokcia — zasady prawidtowej architektury
e Przygotowanie formy i prawidtowe podciecie

e Konstruowanie paznokcia w ksztatcie migdat (salon almond)

¢ Modelowanie, budowanie szkieletu i apexu

» Pitowanie konstrukcyjne, praca liniami

« Cwiczenia praktyczne na modelce

15.02 — PRZEDLUZANIE PAZNOKCI W KSZTALT KWADRAT (8h)
Godziny: 08:00-16:00
Przerwy:
+12:30 - przerwa obiadowa (30 min)
Elementy koricowe:

e 15:15 - Test teoretyczny
¢ 15:30 — Walidacja praktyczna
¢ 15:45 — Wreczenie certyfikatow

Zakres szkolenia:

e Zasady budowy paznokcia kwadratowego

e |dealna linia wolnego brzegu i boczne krawedzie
e Kontrola tuku C, symetria i naprezenia

¢ Wykonczenie salonowe

« Cwiczenia praktyczne na modelce



Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 27

Przedmiot / temat
zajec

Zasady

BHP i higieny
pracy

Bezpieczne
usuwanie masy z
paznokci - pokaz
instruktora oraz
praca kursantki

F2yA Przerwa
kawowa

Przygotowanie
ptytki paznokcia -
pokaz instruktora

EZ2) Technika

manicure
hybrydowego
(baza, kolor, top)

Przerwa

obiadowa

French

manicure,
babyboomer

Praca

praktyczna
kursantki na
modelce

Praca

praktyczna
kursantki na
modelce

Zakonczenie
stylizacji,
fotografie
wykonanej pracy

Prowadzacy

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Data realizacji
zajeé

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:15

10:00

10:15

11:15

12:30

13:00

13:00

13:30

15:45

Godzina
zakonczenia

08:15

10:00

10:15

11:15

12:30

13:00

13:30

15:45

15:45

16:00

Liczba godzin

00:15

01:45

00:15

01:00

01:15

00:30

00:30

02:45

02:15

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Budowa i

architektura
paznokcia

Przygotowanie
formy i apex

Przerwa

kawowa

Technika

»migdat
salonowy”

Kontrola
naprezen,
symetria

Pitowanie

konstrukcyjne

iVZYYA Przerwa
obiadowa

Zakoniczenie
stylizacji,
fotografie prac

%) Technika

idealnego
kwadratu

Kontrola

tuku C i grubosci
apexu

Estetyczne
wykonczenie
paznokci

& Proc

praktyczna na
modelce cz.1

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Ewelina Wryk-
Ktak

Data realizacji

zajeé

14-02-2026

14-02-2026

14-02-2026

14-02-2026

14-02-2026

14-02-2026

14-02-2026

14-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:15

08:45

09:00

10:30

11:30

12:30

15:45

08:00

08:45

09:00

10:30

12:30

Godzina
zakonczenia

08:15

08:45

09:00

10:30

11:30

12:30

13:00

16:00

08:45

09:00

10:30

12:30

13:00

Liczba godzin

00:15

00:30

00:15

01:30

01:00

01:00

00:30

00:15

00:45

00:15

01:30

02:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Praca Ewelina Wryk
praktyczna na K}ﬂi anny 15-02-2026 13:00 15:15 02:15
modelce cz.2
22 Test Ewelina Wryk- 15-02-2026 15:15 15:30 00:15
teoretyczny Ktak
Walidacja
15-02-2026 15:30 15:45 00:15
praktyczna
PYE%7A Wreczenie Ewelina Wryk-
, 15-02-2026 15:45 16:00 00:15
certyfikatow Ktak
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 145,83 PLN
Koszt osobogodziny netto 145,83 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Ewelina Wryk-Ktak

‘ ' Kosmetolog, technik sterylizacji medycznej, jeden z dwéch zatozycieli Skincare Academy - miejsca
oferujgcego zabiegi z zakresu kosmetologii oraz zabiegéw pielegnacyjnych i upiekszajgcych.
Ukonczyta studia magisterskie na kierunku kosmetologicznym w Spotecznej Akademii Nauk
Medycznych w Warszawie oraz zdobyta tytut w zawodzie Technik Sterylizacji Medycznej w
Medycznym Studium Zawodowym w Putawach. Od dwunastu lat aktywnie pracuje w branzy beauty.
Marke Skincare Academy zatozyta w 2023 roku po wielu latach pracy w gabinetach kosmetycznych.
Na co dzien tworzy autorskie procedury zabiegowe, ktére wtgcza w terapie swoich klientéw, jak i
przekazuje je innym kosmetologom podczas szkolen.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas szkolenia uczestnicy majg zapewniony dostep do wszystkich niezbednych materiatéw dydaktycznych oraz profesjonalnych
produktéw wymaganych do wykonania ¢wiczen praktycznych w zakresie:

bezpiecznego usuwania masy, manicure hybrydowego oraz przedtuzania paznokci w ksztatt migdat i kwadrat.

6 Materiaty zapewnione przez organizatora:

¢ Produkty do stylizacji:

¢ -« bazy, lakiery hybrydowe, topy

e - zele budujagce i akrylozele

e« plyny pomocnicze: cleaner, primer, remover

e Akcesoria jednorazowe:

e -+ waciki, pilniki, bloczki, patyczki

e -+ formy do przedtuzania, folie, ggbeczki

e Narzedzia i sprzet:

e +lampy UV/LED

e - frezarka i wybrane frezy

¢ - pedzelki do frencha i babyboomera

¢ -+ narzedzia pomocnicze do pracy konstrukcyjnej

e Materiaty dydaktyczne:

e - skrypt szkoleniowy z opisem technik i etapéw stylizacji
e - karta pracy / karta oceny praktycznej

e - test teoretyczny (dla dnia 15.02)

* Certyfikat ukonczenia szkolenia po pozytywnej walidacji

Adres

ul. Na Stoku 2
24-100 Putawy

woj. lubelskie

Skincare Academy

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

Ewelina Wryk-Ktak

E-mail ewelinawryk@gmail.com
Telefon (+48) 605 453 132




