Mozliwo$¢ dofinansowania

Tworzenie responsywnych stron WWW: 5400,00 PLN brutto
I. HTML, CSS, pozycjonowanie SEO 5400,00 PLN netto
H(Qm! Numer ustugi 2025/12/03/11284/3188850 110,20 PLN  brutto/h
Doradziwo 110,20 PLN netto/h
Quali - szkolenia i
dora(’iztwo Beata © zdalna w czasie rzeczywistym
Krzys & Ustuga szkoleniowa
KAk kKo 45/5 (D 49p
175 ocen £ 07.01.2026 do 14.01.2026
Informacje podstawowe
Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Administracja IT i systemy komputerowe

Kierunek - Rozwdj, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski
Identyfikatory projektow Pociag do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Regionalny
Fundusz Szkoleniowy Il

Graficy, plastycy, projektanci stron internetowych, fotografowie, osoby
ktore chce rozpocza¢ kariere jako webmasterzy lub front-end-
deweloperzy, przedsigbiorcy matych firm, osoby, ktére chca stworzyé
swojg strone internetowa i zarzadzac nig i pozycjonowaé oraz promowaé
w social mediach. Szkolenia prowadzimy indywidualnie, dlatego istnieje
mozliwo$¢ dostosowania poziomu i zakresu szkolenia do potrzeb
uczestnika.

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa ustugi
Szkolenie dedykowane jest do projektéw: Matopolski Pocigg do kariery, Nowy
start w Matopolsce z EURESEM, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II.
Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwoj”

Osoby z innych projektéw lub komercyjne tez moga braé udziat w ustudze, po
potwierdzeniu szczeg6téw projektu z nami.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 26-12-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi 49

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Opanowanie umiejetnosci tworzenia witryn internetowych za pomocg jezyka HTML i kaskadowych arkuszy styléw - CSS;
modyfikowanie istniejgcych stron i serwisow WWW w warstwie kodu i wizualnej; nabycie niezbednej wiedzy teoretycznej
i praktycznej do ubiegania sie o stanowisko Front-End Developera.

Kurs zaktada opanowanie przez uczestnika programu nauczania pozwalajgcego samodzielnie wykona¢ responsywna
witryne internetows .

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie wiedzy:

znajomos¢ jezyka HTML

znajomos¢ kodu CSS

umiejetnosé projektowania stron WWW

zna elementy kodu i zasady
. X Test teoretyczny
projektownaia

konfigurowanie strony WWW za

pomoca
projektowanie stron i umiejetnosé
formatowanie elementéw

umiejetnos¢ pozycjonowania stron
WwWww

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

gotowa strona ze wszystkimi
elementami

ustawienie elementéw i znajomos$é
zasad

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Nauka jezyka HTML:

¢ Wprowadzenie do jezyka HTML. Dlaczego HTMLS5.

e Struktura dokumentu HTML (czyli strony internetowej), kontrukcja znacznikdw i ich zastosowanie.
e Elementy zawarte w gtowie dokumentu (metatagi, style, title, link).
 Znaczniki tresci (nagtéwki, paragrafy, tabele, listy).

¢ Formatowanie tresci za pomocg znacznikdw (strong, em, sub, sup itd.).

¢ QOdsytacze - budowa i zastosowanie; w tym takze odsytacze wewnetrzne.
e Dodawanie zdje¢ i obrazkdw — rézne praktyczne zastosowania.

e Dodawanie mediéw — plikéw muzycznych i filmowych.

e Elementy blokowe jezyka HTML i ich zastosowanie w budowie strony.

« |dentyfikatory — gtéwny atrybut znacznikéw.

e Tworzenie formularzy na stronie.

CSS - formatowanie znacznikéw jezyka HTML:

¢ Sposoby dodawania arkuszy styléw w dokumencie HTML.

e Charakterystyka selektoréw CSS - wtasnosci i wartosci.

e Teksticzcionka — réznice i zastosowanie: m.in. zmiana rozmiaru, koloru i rodzaju czcionki, zmiana potozenia i widoczno$ci tekstu.
¢ Dziatanie na elementach blokowych — m.in. rozmiar, obramowanie, rozmieszczenie, widoczno$é; wzajemne powigzanie.
¢ Odstepy miedzy elementami — margines zewnetrzny i wypetnienie.

e Pozycjonowanie i sposoby wptywania na wyswietlanie elementéw na stronie.

e Operacje na kolorach — gradient, tto, definiowanie koloréw, uzyskiwanie efektu przezroczystosci.

¢ Operacje na obrazach - wykorzystanie grafiki jako tta, zastosowanie filtréw dla obrazéw.

e Obramowanie i operacje z uzyciem cienia.

e Atrybut klasy — jak uzywa¢, gdzie zastosowac.

¢ Pseudoklasy — wybrane przyktady zastosowania; w tym pseudoklasy odnos$nikéw.

e Zmiana wygladu elementéw po najechaniu na nie kursorem.

e Zmiana wygladu elementdw, do ktérych przenosi nas klikniecie kursorem.

Responsywny uktad strony
- czyli dopasowanie wyswietlania strony do réznych rozdzielczosci.

e Popularne uktady strony (kolumnowy, siatka, state i procentowe wymiary).
e Uzycie reguty @mediaqueries.

¢ Wiasciwosci aktywowane za pomoca flexbox.

e Wiasciwosc¢ column.

e Omowienie budowy stron za pomoca siatki — gridy.

Projektowanie stron WWW

e etapy pracy nad strona internetowa

e style graficzne stron internetowych

e szukanie pomystéw, kreatywnos$¢

e czynniki decydujgce o uzytecznosci witryny

e przygotowanie grafiki do potrzeb Internetu: rozdzielczo$¢, kompresja, formaty grafiki
* testowanie witryny

¢ etapy publikacji w Internecie

e dostepnos¢ / uzytecznosé stron WWW (WCAG 2.0/WAI)

Pozycjonowanie stron SEO

¢ zagadnienie SERP,
¢ roznorodne wyniki zapytan,



analiza wyszukiwarek,

analiza rankingéw wyszukiwarek i platform,
mapa kliknie¢,

Czas pozycjonowania,

frazy kluczowe,

wskaznik CTR - Click Through Rate,
polecenia: info, site, allintitle, allinurli inanchor, ext, filetype, define,
dziatanie silnika google,

cashowanie stron wg. Google,

kopia strony w database google,

AdWrods — w stuzbie SEO,

planer stéw kluczowych,

testowanie fraz,

Google Trends jako sposéb na planowanie kampanii,
element Title,

analiza konkurencji pod katem SEO,
nietypowe opisy stron, ikonografika,

kody ANSI / ASCIl a CTR,

budowanie skutecznego meta decription,
znaczniki keywords — czy nadal warto?
optymalizacja obrazéw na stronie (alternative text, title),
pozycjonowanie obrazami,

struktura headings,

montaz fraz w anchor,

konstrukcja odpowiedniej nawigacji,

tresci na stronie,

optymalizacja tresci,

wyréznianie znacznikami,

czynniki wptywajace na jako$¢ pozycjonowania,
Google robots,

recznie zgtaszanie strony,

pingowanie,

Google Tools — search console,
autoryzacja serwisu w S.C.,

Web Maps - tworzenie, dodawanie, testowanie,
Robots.txt — tworzenie, edycja, testowanie,
okreslenie robotéw w sekcji HEAD,
linkowanie strony,

Breadcrumbs,

prezentacja linkéw wewnetrznych,
popularnosé witryny,

dostepnos¢ witryny i awarie, a SEQ,
reputacja domeny,

dobér domeny,

analiza hostingdw,

PageSpeed Insights,

technika Long Tail,

canonical links,

przekierowania 301 i 302,

znaczniki HTML5,

katalogowanie strony po update google,
budowanie zaplecza na nowych zasadach,
dywersyfikacja zaplecza,

circle link lub piramid structure,

backlink,,

black hat SEO,

co obniza skutecznos$é pozycjonowania,
ban & filtr od google,

natozone reczne dziatania — odblokowywanie strony,
zdejmowanie blokad od google,

algorytm PageRank czy nie zaginat?
wskaznik TrustRank,

systemy SWL — wg. nowych zasad,



e samodzielne pozycjonowanie — strategia,
e Scrapebox i Xrumer — dla zuchwatych,
e pozycjonowanie sklepu,
¢ sklep, a technika dtugiego ogona,
¢ optymalizacja opiséw produktow,
¢ unikalnos¢ tresci — problemy,
e opisy kategorii,
e zalezno$¢ nowych leadéw i miesiecznej liczby postéw na blogu,

e artykuty,
e poradniki,
e grafika i kinografika,
« infografiki,
e oceny i recenzje uzytkownikéw,
e wptyw filméw wideo na trafic,
e Google lubi to — czyli jak poprawi¢ wskazniki,
e gestos¢ stéw kluczowych,
e aktualizacja tresci,
e przydatne narzedzia,
e validator w3c,
e Checkbulkpagerank,
e Google Analitics,
* Majestic,
¢ BacklinkWatch,
e WebDeveloper,
* SeoQuake,
e Density,
e Semrush,
¢ Free monitor for Google,
e Google Alerts,
e opensiteexplorer,

e mMarkery danych,

e Accelerated Mobile Pages AMP,

e strony responsywne RW,

¢ stan indeksowania,

e wspotpraca z agencjami SEO,

¢ AdSense,

¢ Precle,

e AdWords vs. Pozycjonowanie,

o SiteLinks,

e co zmienita Panda update,

e co zmienit Pingwin update,

¢ nowe zasady po zmianach algorytmow google,
e zmiany po Phantom, Koliber, Fred,
¢ Disavow links — narzedzie do zrzekania sie linkéw,
¢ Mobilegeddon,

e Top Heavy — page layout test,

¢ duplikacja tresci, plagiaty,

* zaangazowanie usera,

e wspotczynnik odrzucen,

e Rich Cards,

e pozycjonowanie na YouTube,

e moja firma w google,

e fakty i mity o SEO

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13



Przedmiot / temat
zajec

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Tworzenie

stron WWW

Walidacja

- zdalnie, bez
udziatu kursanta
- analiza
dowodow i
deklaraciji

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Emilia Sarasvati

Aleksander Krzys

Data realizacji

zajeé

07-01-2026

07-01-2026

08-01-2026

08-01-2026

09-01-2026

09-01-2026

12-01-2026

12-01-2026

13-01-2026

13-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

14-01-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

12:30

09:00

12:30

09:00

12:30

09:00

12:30

09:00

12:30

09:00

12:30

18:00

Godzina
zakonczenia

12:00

15:30

12:00

15:30

12:00

15:30

12:00

15:30

12:00

15:30

12:00

15:30

18:45

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

00:45



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5400,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 110,20 PLN

Koszt osobogodziny netto 110,20 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Emilia Sarasvati

‘ ' Przedsiebiorczyni, graficzka designerka, projektantka, inzynier, specjalista branzy e-commerce,
webmaster, znawca reklamy w social media. Od kilku lat niezalezny szkoleniowiec i doradca
programoéw komputerowych, rozwigzan SEO. Doradca w tworzeniu e-biznesu od podstaw oraz
optymalizacji automatyzacji sprzedazy. Wiedze zdobywata przez lata prowadzac wtasng agencije
kreatywng, obstugujac znane marki. Odpowiedzialna za kreacje wizerunkowe wielu marek,
specjalizacja propocji startupéw oraz personal brand. W kreacjach graficznych stawia nacisk na
konwersje, nowoczesnos¢, zgodnos¢ z trendami, nieszablonowos$¢ oraz spojnos$é z catym
wizerunkiem marki. Wyksztatcenie wyzsze informatyczne. Kilkadziesigt szkolen z tego zakresu dla
Quali.

222

O Aleksander Krzys

‘ ' Doswiadczenie: 1999-dzi$ Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu adiunkt, prace badawcze i
prowadzenie zaje¢ dydaktycznych oraz promotorstwo i recenzje prac inzynierskich i magisterskich
gtéwnie tematycznie powigzanych z prowadzonymi przedmiotami - grafiki komputerowej. 2008-
2021 Wroctawska Wyzsza Szkota Informatyki Stosowanej umowa o dzieto/zlecenie, prowadzenie
zaje¢ dydaktycznych oraz promotorstwo i recenzje prac inzynierskich, licencjackich oraz
magisterskich z zakresu informatyki, gtéwnie - grafiki komputerowej, tworzenia stron WWW,
programowania. oraz wieloletnie prowadzenie zaje¢ z przedmiotéw informatycznych (tagcznie z
opracowaniem planéw przedmiotéw), ponad 25 lat w zaleznos$ci od przedmiotu, na Uniwersytecie
Przyrodniczym we Wroctawiu oraz we Wroctawskiej Wyzszej Szkole Informatyki Stosowane;j.
Prowadzenie zaje¢ zaréwno w formie klasycznych zaje¢ (wyktady i ¢wiczenia), jak i w formie
blended learning (system Moodle) oraz w formie zdalnej (z uzyciem réznych platform). Autorstwo i
wspotautorstwo programéw oraz materiatéw dydaktycznych do ponad 30 przedmiotéw, w tym na
platforme e-learningowa z zakresu grafiki komput. Wspoétautorstwo skryptu, Informatyka w inzynierii
produkciji rolniczej, 2013. Opieka nad kotem naukowym. Wyksztatcenie: 2006-2007 Politechnika
Wroctawska, Wydziat Informatyki i Zarzadzania - Technologie internetowe, studium podyplomowe
1994-1999 Akademia Rolnicza we Wroctawiu: Inzynieria Rolnicza, studia doktoranckie, Stopien:
doktor



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e prezentacja multimedialna wspierajgca szkolenie w formacie pdf
e céwiczenia w postaci plikdéw do pobrania
¢ nagrania szkolenia przekazane Kursantowi na wtasny uzytek

Warunki uczestnictwa

Podstawowa znajomos¢ obstugi komputera.
Udzielenie zgody na przetwarzanie danych w zakresie niezbednym do organizacji szkolenia i wystawienia zaswiadczenia MEN.
Podpisanie umowy.

Wptacenie zaliczki/wktadu wtasnego przed rozpoczeciem szkolenia lub zgodnie z ustaleniami wtrakcie szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie trwa 36 godzin zegarowych i 45 minut, ktére przeznaczone jest na ewaluacje. Co odpowiada 49 godz. dydaktycznym (1 godzina
dydaktyczna to 45 minut), ktére sg wskazane w karcie zgodnie z wymaganiami projektu i sg uwzgledniane do rozliczania bonami.

Szkolenie dedykowane do projektow: Matopolski Pocigg do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Kierunek - Rozwdj, Regionalny
Fundusz Szkoleniowy I, NetBon 2

Osoby z innych projektéw lub komercyjne tez moga braé udziat w ustudze, po potwierdzeniu szczegétéw projektu z nami.

Podstawa prawna zwolnienia z podatku VAT: art. 43, ust1, pkt 26 podpunktu a. ustawy o podatku od towaru i ustug z dnia 11.03.2004 r. Dz.U.Nr z
54, poz 535z pézn. zm.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek — Rozwoj”

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:

Szkolenie prowadzone bedzie przy uzyciu komunikatora internetowego - Google Meet.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika: Intel Core2 Duo CPU 2. XX GHz, 4 GB RAM.
Minimalne wymagania dotyczace parametréw tgcza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik - TMb/s.
Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce udziat w szkoleniu: Windows 7, 8, 10.

Najnowsza wersja przegladarki internetowa - Opera, Mozzila, Chrome.

¢ Potaczenie zdalne nastgpi bezposrednio przez komunikator lub po kliknieciu w przestany przez nas link z dostepem do potgczenia online. Nie
trzeba instalowac niczego.

Uczestnik nie potrzebuje innego oprogramowania.

Wystarczy laptop lub komputer z stabilnym dostepem do Internetu.



Kontakt

ﬁ E-mail katarzyna.lech@quali.pl

Telefon (+48) 664 532 270

Katarzyna Lech



