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INDYWIDUALNY kurs jezyka angielskiego -
poziom B2 czes¢ 1

Numer ustugi 2025/12/03/178392/3188572

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

® 50h

£ 09.01.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

5000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych oraz mtodziezy, ktére

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 08-01-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

50

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom B1) i chca
kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie - B2.

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie B2 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu
Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Uczen poprawnie tworzy zdania z

Uczen poprawnie uzywa czaséw X K X
R K czasami Present Perfect Simple i o
Present Perfect Simple i Present Conti Test teoretyczny z wynikiem
ontinuous.
Perfect Continuous do opisywania generowanym automatycznie

doswiadczen i dziatan trwajacych. i Ucz-en |dentyﬂku1e ! korygu;e bledy w
zdaniach z tymi czasami.

, R - Uczen poprawnie tworzy zdania z
Uczer stosuje czasy przyszte (Future . . N
czasami przysztymi w odpowiednich

Simple, Future Continuous, Future Test teoretyczny z wynikiem
P kontekstach. i

Perfect) do wyrazania przewidywan i enerowanym automatycznie
) dowy przewiey - Uczen identyfikuje i koryguje btedy w g y y
spekulacji na temat przysztosci.

zdaniach z czasami przysztymi.

- Uczen poprawnie stosuje zdania

wzgledne z zaimkami wzglednymi. Test teoretyczny z wynikiem
- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w generowanym automatycznie
zdaniach wzglednych.

Uczen poprawnie uzywa zdan
wzglednych (relative clauses) do
opisywania i precyzowania informaciji.

- Uczen poprawnie uzywa fraz do

Uczen stosuje wyrazenia do wyrazania wyrazania zgody i niezgody w o

L. .. . o . Test teoretyczny z wynikiem
zgody i niezgody w réznych sytuacjach formalnym i nieformalnym jezyku. - .

. : L . . generowanym automatycznie
komunikacyjnych. Uczen identyfikuje i koryguje btedy w

zdaniach z tymi wyrazeniami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom B1) i chca
kontynuowa¢ nauke na wyzszym poziomie - B2.



Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy
zaje¢ wymagany jest komputer oraz tacze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu
zapewnia organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.

Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.

Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).
PROGRAM KURSU JEZYKA ANGIELSKIEGO

Poziom B2 - Speakout 3rd Edition

Program kursu:

Unit 1: Identity

e Tematyka: Tozsamos¢, pamieé, preferencje, osobowosé.
¢ Cele nauczania:
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania siebie i innych.
e Uzywanie czasu Present Perfect Simple i Continuous.
¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z osobowoscia i pamiecia.
¢ Dyskusja na temat preferencji i emociji.

¢ Umiejetnosci przysztosciowe: Komunikacja, wspétpraca.
e Zadania:
¢ Opisanie siebie w poscie na blogu.
¢ Dyskusja na temat pamieci i technik zapamigtywania.
e Tworzenie planu dnia w nowym miescie.
¢ Napisanie listu rekomendacyjnego.

Unit 2: Different Worlds

o Tematyka: Swiat wirtualny, natura, styl zycia, podréze w czasie.
¢ Cele nauczania:
e Uzywanie czaséw przysztych do wyrazania prawdopodobienstwa.
¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego z technologig i natura.
¢ Dyskusja na temat wptywu technologii na zycie.
e Spekulowanie na temat przysztosci.

¢ Umiejetnosci przysztosciowe: Myslenie krytyczne, komunikacja.
e Zadania:

e Dyskusja na temat przysztosci rzeczywistosci wirtualne;.

e Napisanie eseju "za i przeciw" na temat zycia na wsi.

¢ Dyskusja na temat stylu zycia i podrézy w czasie.

Unit 3: Showtime

¢ Tematyka: Festiwale, wystepy, seriale, muzyka.
* Cele nauczania:
e Uzywanie zdan wzglednych.
e Rozwijanie stownictwa zwigzanego z festiwalami i wystepami.
» Dyskusja na temat ekologicznych festiwali.
e Uzywanie jezyka nieprecyzyjnego w rozmowach.

¢ Umiejetnosci przysztosSciowe: Samozarzadzanie, wspétpraca.

e Zadania:
¢ Planowanie ekologicznego festiwalu.
¢ Napisanie formalnego e-maila z propozycja nowego festiwalu.
e Dyskusja na temat seriali i muzyki.

Unit 4: Lifestyle

¢ Tematyka: Zmiany w stylu zycia, sen, ruch, tradycje.
¢ Cele nauczania:
e Uzywanie czasu Future Continuous i Future Perfect.



¢ Rozwijanie stownictwa zwigzanego ze zdrowiem i stylem zycia.
¢ Dyskusja na temat wptywu snu na zdrowie.
¢ Wyrazanie zgody i niezgody.
¢ Umiejetnosci przysztosci: Komunikacja, wspétpraca.
e Zadania:
¢ Dyskusja na temat zmian w stylu zycia.
¢ Napisanie artykutu na temat dobrego snu.
¢ Dyskusja na temat tradycyjnych i nowoczesnych styléw zycia.

Dodatkowe materiaty:

e Bank pisania (Writing Bank): Przyktady i wskazéwki do pisania réznych form tekstéw, takich jak eseje, e-maile, posty na blogu, listy
motywacyjne itp.

¢ Bank gramatyki (Grammar Bank): Wyjasnienia i ¢éwiczenia dotyczgce zaawansowanych struktur gramatycznych.

¢ Bank stownictwa (Vocabulary Bank): Rozszerzenie stownictwa z kazdego rozdziatu.

¢ Bank komunikacji (Communication Bank): Przydatne zwroty i wyrazenia do dyskusji, prezentacji i mediaciji.

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 50

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, i ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

1 Lead-in.

Wiktoria W h 12-01-202 11: 11:4 -4
Wprowadzenie. iktoria Wypyc 01-2026 00 5 00:45

2 My ID. I
. .., Wiktoria Wypych 16-01-2026 11:00 11:45 00:45
Moja tozsamos¢.

3 Present

Perfect Simple
and Continuous.
Czasy Present
Perfect Simple
and Continuous.

Wiktoria Wypych 19-01-2026 11:00 11:45 00:45

4 Verb

patterns.
Sktadnia
czasownikow.

Wiktoria Wypych 23-01-2026 11:00 11:45 00:45

ez Memory.  \viktoria Wypych  26-01-2026 11:00 11:45 00:45

6 Emotions

and feelings. Wiktoria Wypych 30-01-2026 11:00 11:45 00:45
Emocje i uczucia.



Przedmiot / temat
zajec

7 How to

express personal
preferences. Jak
wyrazaé
preferencje.

am:

Personality.
Osobowosé.

9 A letter
of

recommendation
. List polecajacy.

10 Review

- Unit 1.
Powtérzenie
wiadomosci -
rozdziat 1.

@EE) 11 Unit

Test 1.
Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 1.

& 12

Science and
technology.
Nauka i technika.

13 Future
probability.
Prognozowanie
przysztosci.

@

Quantifiers.
Kwantyfikatory.

15 Nature.

Przyroda.

@ 6

Lifestyle. Styl
zycia.

EFE) 17 How to

speculate. Jak
snué
przypuszczenia.

Prowadzacy

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Data realizacji
zajeé

02-02-2026

06-02-2026

09-02-2026

13-02-2026

16-02-2026

20-02-2026

23-02-2026

27-02-2026

02-03-2026

06-03-2026

09-03-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

(152 50 RERITS

time traveller.
Podréznik w
czasie.

19 Trip

back in time.
Podréz w czasie.

20 Review

- Unit 2.
Powtérzenie
wiadomosci -
rozdziat 2.

21 Unit

Test 2.
Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 2.

ez 2

Festivals.
Festiwale.

23750 X}
Relative clauses.
Zdania wzgledne.

24 Advice

needed.
Potrzebna
porada.

25 Cleft

sentences.
Zdania
rozszczepione.

€23 26 Film

and TV. Film i
telewizja.

27 How to

use a vague
language. Jak
stosowa¢ ,vague
language”.

28 Music

lover. Meloman.

Prowadzacy

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Data realizacji
zajeé

13-03-2026

16-03-2026

20-03-2026

23-03-2026

27-03-2026

30-03-2026

03-04-2026

10-04-2026

13-04-2026

17-04-2026

20-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

& 2 A

forum comment.
Komentarz na
forum
internetowym.

30 Review

- Unit 3.
Powtérzenie
wiadomosci -
rozdziat 3.

GEE 31 Unit

Test 3.
Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 3.

32 Making

changes. Zmiany
W zyciu.

33 Future

Continuous and
Future Perfect.
Czasy Future
Continuous i
Future Perfect.

34 Sleep.

Sen.

& 55

Passives. Strona
bierna
czasownika.

em 5

Exercise.
Gwiczenia na
kondycje.

37 How to

express
agreement and
disagreement.
Jak sie zgadza¢
lub nie zgadzaé.

Prowadzacy

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Data realizacji
zajeé

24-04-2026

27-04-2026

04-05-2026

08-05-2026

11-05-2026

15-05-2026

18-05-2026

22-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

(50250 K8

Ancient
traditions.
Starozytne
tradycje.

&m >

Lifestyles. Style
zycia.

40 Review

- Unit 4.
Powtérzenie
wiadomosci -
rozdziat 4.

41 Unit

Test 4.
Sprawdzian
wiadomosci -
rozdziat 4.

42 First

day. Pierwszy
dzien.

43 Time

expressions.
Wyrazenia
czasowe.

44 Career.

Kariera.

45 Writing

a report. Pisanie
raportu.

46 Video

conference.
Wideokonferenc;j
e.

47 How to

describe
problems and
suggest
solutions. Jak
opisywaé
problemy i
proponowaé
rozwigzania.

Prowadzacy

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Wiktoria Wypych

Data realizacji
zajeé

29-05-2026

01-06-2026

05-06-2026

08-06-2026

12-06-2026

15-06-2026

19-06-2026

22-06-2026

26-06-2026

29-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

48 Are

you a team

player? Czy Wiktoria Wypych 22-07-2026 11:00 11:45 00:45
lubisz prace

zespotowa?

@ 9 A

thank-you

message. Wiktoria Wypych 26-07-2026 11:00 11:45 00:45
Wiadomosé z

podziekowaniem.

50
. - 29-07-2026 11:00 11:45 00:45
Walidacja
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O Wiktoria Wypych

‘ ' Jestem lektorka jezyka angielskiego z wyksztatceniem wyzszym oraz ukonczonym szkoleniem
metodycznym, co pozwala mi skutecznie i Swiadomie prowadzi¢ zajecia dostosowane do réznych
styléw uczenia sie. Przez ostatnie 5 lat przeprowadzitam ponad 1000 godzin lekc;ji, pracujac z
uczniami na réznych poziomach zaawansowania — od poczatkujgcych po zaawansowanych. W
swojej pracy stawiam na komunikacje i praktyczne uzycie jezyka, dzieki czemu moi uczniowie
szybko nabierajg pewnosci siebie w mowieniu. Mam szerokie zainteresowania, ktére chetnie
wykorzystuje podczas zaje¢, wprowadzajgc tematy dopasowane do pasji i potrzeb moich
kursantéw. Staram sie, aby kazda lekcja byta angazujaca, inspirujgca i petna pozytywnej energii.
Uwazam, ze nauka jezyka to nie tylko poznawanie gramatyki i stownictwa, ale takze odkrywanie



nowych kultur i sposobéw myslenia. Uwielbiam dzieli¢ sie swojg wiedzg i motywowaé innych do
rozwijania umiejetnosci jezykowych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Materiaty dla uczestnikéw ustugi:

e materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zajeé/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zajec.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kurséw jak i szczegéty programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem.
Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukonczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej
¢ Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetenciji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnosci potwierdzonego listg obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzadzenie mobilne.

¢ Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).

e Kamerka internetowa (wbudowana lub podtgczana przez USB).

¢ System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

« Stabilne potagczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
¢ Obstugiwane przegladarki:

e Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

* macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

e Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c) Wymagane oprogramowanie:

e Materiaty bedg dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne bedg odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice



Kontakt

ﬁ E-mail bur@ambit.strefa.pl

Telefon (+48) 587 820 999

Wojciech Walder



