Mozliwos$¢ dofinansowania

JACHTTOUR
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA
Yk Kk Kk 50/5

7 ocen

SZKOLENIE ZEGLARSKIE | 5 000,00 PLN brutto
MOTOROWODNE Z ELEMENTAMI 5000,00 PLN netto
ZIELONYCH KOMPETENCJI - PO 76,92 PLN brutto/h
OTRZYMUJECIE ZASWIADCZENIA O 76,92 PLN netto/h

ZDANYM EGZAMINIE NA PATENTY
+ZEGLARZ JACHTOWY", ,STERNIK
MOTOROWODNY” ORAZ CERTYFIKATY
ISSA: ,INLAND SKIPPER” | ,INLAND
POWER YACHT SKIPPER"” + MODULY
ZROWNOWAZONEGO ZEGLARSTWA |
OCHRONY SRODOWISKA

Numer ustugi 2025/12/03/178294/3188160

© Przystan

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

®© 65:00h

5 22.02.2026 do 24.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport
W szkoleniu moga wzig¢ udziat:
* Osoby doroste, korzystajgce ze wsparcia z wtasnej inicjatywy, z
wytgczeniem os6b fizycznych prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza
z woj. warminsko-mazurskiego. Osoby w trudnej sytuacji:50+ oraz
Grupa docelowa ustugi osoby z niepetnosprawnoscia.
¢ Mikro, mate i $rednie przedsiebiorstwa, pracownicy mikro, matych i
$rednich przedsigbiorstw wojewddztwa warmirnisko-mazurskiego
e Pracodawcy, przedsiebiorcy sektora mikro, matych i $rednich
przedsigbiorstw, jednostki samorzadu terytorialnego szczebla
gminnego oraz ich pracownicy.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 21-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

65



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga potwierdza przygotowanie do prowadzenia jachtu zaglowego oraz jachtu motorowodnego i holowania banana i
innych sprzetéw wodnych. Uczestnicy nauczg sie jak efektywnie prowadzi¢ jacht, obstugiwaé silnik, cumowac jacht w
portach, postugiwac¢ sie przepisami i udzielaé pierwszej pomocy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje znaki i sygnaty na wodzie Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wdraza przepisy Zeglarskie Wspotpracuje z zatogg, podejmuje

decyzje dotyczace bezpieczenstwa i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
operacji na poktadzie

Stosuje zasady pierwszenstwa na

Test teoretyczn
wodzie yezny

Definiuje przepisy zeglarskie
Wykazuje gruntowna wiedze na temat
podstawowych przepiséw prawa Test teoretyczny
wodnego

definiuje informacje zawarte na mapie

takie jak gtebokos¢ i przeszkody.

Rozumie symbole i oznaczenia na Test teoretyczny
mapie, aby poprawnie odczyta¢ dane

nawigacyjne.

Rozpoznaje charakterystyczne punkty w

Prawidtowo wykorzystuje locje do terenie. Odczytuje informacje zawarte

obstugi map i urzadzen na mapie. Planuje strategie zeglugi z Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uwzglednieniem przeszkdd (boje
kardynalne)

Wykorzystuje mape i punkty widoczne
do ustalenia kursu. Zapisuje obliczone
wartosci kurséw i odlegtosci do dalszej
analizy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Instaluje niezbedne urzadzenia i
systemy, takie jak silnik, czy olinowanie.
Testuje funkcjonalnos¢ jachtu na
wodzie, oceniajac jego zachowanie w
réznych warunkach. Przekazuje zatodze
zasady obstugi i nawigaciji jachtu.

Steruje, manewruje i wykorzystuje wiatr

Kryteria weryfikacji

Instaluje jednostke napedowa oraz
systemy sterowania i bezpieczenstwa.
Testuje funkcjonalno$¢ jachtu na
wodzie, oceniajac jego osiagi i
stabilnosé. Wykonuje prace
konserwacyjne, aby zapewnié¢
sprawnos$¢ i bezpieczenstwo jachtu.

Rozpoznaje rodzaj silnika (np.
stacjonarny, zaburtowy, cztero/dwu
suwowy).Montuje silnik na jachcie, w
tym odpowiednie mocowanie i
podtaczenie systeméw. Uruchamia
silnik, stosujgc odpowiednie procedury
rozruchu. Obserwuje parametry pracy
silnika, takie jak temperatura, ci$nienie
oleju czy poziom paliwa.

Obstuguje urzadzenia podczas zeglugi,
w tym monitoruje ich dziatanie. Testuje
funkcjonalno$¢ urzadzen prze
wyptynieciem oraz w trakcie
eksploatac;ji. Identyfikuje problemy lub
usterki w dziataniu urzadzen.

Kontroluje czy wszyscy zatozyli
kamizelki przed rozpoczeciem rejsu
oraz w sytuacjach zagrozenia.
Kontroluje stan techniczny jachtu przed
wyptynieciem, w tym sprzetu
ratowniczego i przeciw pozarowego.
Obserwuje otoczenie, warunki
pogodowe oraz zachowanie innych
jednostek na wodzie. Podejmuje
dziatania w przypadku wystapienia
zagrozen, takich jak burza czy
wypadniecie za burte. Wykonuje
pierwsza pomoc osobom
poszkodowanym w sytuacjach
awaryjnych. Informuje zatoge o
zasadach bezpieczenstwa oraz
podziatach obowigzkéw na poktadzie.

Wydaje komendy przy zwrotach przez
sztag i przez rufe. Przygotowuje zatoge,
obstuguje szoty, przechodzi na
nawietrzng strone

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Analizuje i ocenia dane
meteorologiczne, takie jak prognozy
pogody. Obserwuje zmiany w
warunkach atmosferycznych, w tym
kierunek i site wiatru

Kryteria weryfikacji

Definiuje zmiany w warunkach
atmosferycznych, takie jak temperatura,
wilgotnos$é i ci$nienie. Przewiduje
przyszte zjawiska pogodowe na
podstawie dostepnych danych.
Interpretuje znaczenie danych
meteorologicznych oraz ich wptyw na
warunki zeglarskie

Objasnia dane zawarte w prognozach,
takie jak cisnienie, temperatura i opady.
Interpretuje znaczenie prognoz, w tym
ich wptyw na planowanie rejsu.

Obserwuje zmiany warunkéw
atmosferycznych w rzeczywistosci w
odniesieniu do prognoz. Dostosowuje
zgromadzone informacje z réznych
Zrédet takie jak stacje meteorologiczne,
aplikacje pogodowe i znaki stacjonarne
ostrzegawcze do aktualnej pogody.

Obserwuje zmiany w warunkach
atmosferycznych, takie jak wiatr, opady,
ci$nienie. Przewiduje wptyw warunkéw
pogodowych na bezpieczenstwo i
komfort zeglugi. Podejmuje decyzje
dotyczace zmiany kursu lub
dostosowania predkosci na zmieniajace
sie warunki. Dostosowuje plany rejsu na
podstawie aktualnych warunkéw
atmosferycznych.

Podejmuje decyzje o natozeniu srodkéw
ratunkowych takich jak kamizelki lub
kapoki. Informuje zatoge o zasadach
postepowania w aktualnych warunkach.
Opracowuje alternatywne trasy i
miejsca schronienia w razie
pogorszenia sie pogody. Dokumentuje,
obserwuje i wdraza wyniki analiz
prognoz.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Podejmuje dziatania majace na celu
uratowanie zycia ludzkiego lub mienia.
Koordynuje akcja ratunkowa,
wspoétpracujac z réznymi stuzbami

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Ocenia sytuacje oraz stan

poszkodowanego przed podjeciem

dziatan. Zabezpiecza miejsce zdarzenia

aby zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i

innym. Organizuje pomoc, dzwonigc na Obserwacja w warunkach rzeczywistych
numer alarmowy np. 601 100 100/ 112.

Wykonuje resuscytacje krazeniowo-

oddechowa w przypadku zatrzymania

krazenia.

Informuje zatoge o sytuacji np. cztowiek
za burta. Wskazuje osobe do podania
$rodkow ratunkowych jak koto
ratunkowe w kierunku osoby
znajdujacej sie w wodzie. Wskazuje
osobe, ktéra bedzie monitorowaé
potozenie poszkodowanego
(obserwator). Wykonuje odpowiednie
manewry jachtu aby podej$¢ i podja¢ na

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poktad osobe w wodzie.

Kontroluje obecnos¢ i stan sprzetu
ratunkowego, takiego jak: kamizelki,
kota ratunkowe, rzutki. Umieszcza
sprzet ratunkowy w tatwo dostepnym i
widocznym miejscu. Stosuje sprzet

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ratunkowy w sytuacjach awaryjnych.



Efekty uczenia sie

Planuje strategie manewru,
uwzgledniajac warunki atmosferyczne.
Obserwuje otoczenie, w tym inne
jednostki ptywajace oraz przeszkody.
Kontroluje kierunek jachtu za pomoca
steru.

Rozwiazuje dylematy zwigzane z
zawodem sternika motorowodnego

Kryteria weryfikacji

Planuje strategie cumowania lub
odcumowania uwzgledniajac warunki
pogodowe. Podchodzi do nabrzeza lub
kei z odpowiednig predkoscia.
Koordynuje podanie, umocowanie,
naciagganie cum na lad, aby
zabezpieczy¢ jacht. Wykonuje
odpowiednie ruchy jachtu w celu
precyzyjnego zacumowania lub
odcumowania jachtu.

Zatrzymuje natychmiast jacht witaczajac
bieg wsteczny. Wykonuje odpowiednie
ruchy sterem aby zmieni¢ kierunek
jachtu w sytuacjach kryzysowych.
Podejmuje szybkie decyzje w
odpowiedzi na nagte zagrozenia lub
zmiane warunkéw na wodzie.
Monitoruje otoczenie, aby oceni¢
przeszkody i inne jednostki ptywajace
przed podjeciem decyzji o zmianie
kursu.

Opracowuje strategie manewréw oraz
podziat zadan wsréd cztonkow zatogi.
Koordynuje dziataniami zatogi, aby
zapewni¢ ptynno$¢é manewréw.
Monitoruje dziatania zatogi i ich reakcje
podczas manewréw, aby zapewnié¢
bezpieczeristwo. Motywuje, wspiera i
zacheca zatoge do wspétpracy i
skutecznego dziatania. Podejmuje
decyzje w odpowiedzi na
nieprzewidziane sytuacje lub problemy
podczas manewrow.

Planuje strategie holowania,
uwzgledniajac warunki pogodowe i
otoczenie. Przygotowuje sprzet
holowniczy wraz ze srodkami
ratunkowymi i ling holownicza. Upewnia
sig, ze wszyscy pasazerowie na
jednostce holowanej maja zatozone
kamizelki ratunkowe. Wydaje jasne
polecenia zatodze oraz osobom na
jednostce holowanej w celu
zapewnienia bezpieczenstwa.

Demonstruje pojecie zasad
bezpieczenstwa i wyjasnia ich
znaczenie.

Instruuje zatoge w zakresie procedury
bezpieczenstwa na jachtach
motorowych.

Deleguje zadania w zatodze i motywuje
ja do wspétpracy podczas rejsu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Demonstruje aktywne stuchanie
podczas rozméw z zatogantami.

YVdraza zasady !(omunlkacu Stosun? Jas?y i zrozumiatyjezyk w Obserwacja w warunkach rzeczywistych
interpersonalnej komunikac;ji z zatoga.

Mediuje w konfliktach miedzy

cztonkami.
Wdraza zasady zréwnowazonego Umie reagowac na sytuacje awaryjne z
rozwoju w codziennej praktyce poszanowaniem $srodowiska Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zeglarskiej naturalnego

Rozumie wptyw zeglarstwa na

$rodowisko i potrafi minimalizowaé Stosuje praktyczne rozwigzania . .

L . . . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
negatywne skutki dziatalnosci na proekologiczne na jachcie i w porcie
wodzie

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Jachttour sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Jachttour sp. z 0.0.

Program

Modut |: Przepisy zeglarskie

¢ Podstawowe przepisy prawa wodnego: Uczestnicy zapoznajg sie z przepisami regulujgcymi zegluge, w tym zasadami ruchu wodnego
oraz obowigzkami sternikow i zatég.

¢ Znaki i sygnaty na wodzie: Nauka rozpoznawania znakéw zeglugowych oraz sygnatéw dzwiekowych, ktére sg kluczowe dla
bezpieczenstwa na wodzie.

e Zasady pierwszenstwa na wodzie: Zrozumienie, ktdre jednostki majg pierwszenstwo w réznych sytuacjach na wodzie.

¢ Obowiazki sternika i zatogi: Omdéwienie odpowiedzialnosci sternika oraz roli zatogi w zapewnieniu bezpieczenstwa i sprawnosci rejsu.



Modut Il: Locja

e Czytanie map morskich i sSrédladowych: Szkolenie w zakresie interpretacji map nawigacyjnych oraz oznakowania szlakéw wodnych.
¢ Orientacja w terenie: Umiejetnos$¢ korzystania z kompasu i GPS do okreslenia pozyciji jachtu.
¢ Wyznaczanie kursu i odlegtosci: Techniki obliczania kursu do celu oraz odlegtos$ci miedzy punktami.

Modut Ill: Budowa jachtu

¢ Elementy konstrukcyjne jachtéw zaglowych: Zrozumienie budowy kadtuba, masztu i ozaglowania, silnika oraz systemoéw jachtowych.
¢ Elementy konstrukcyjne jachtéow motorowych: Zrozumienie budowy kadtuba, silnika oraz systeméw jachtowych.

¢ Rodzaje silnikéw i ich obstuga: Praktyczne umiejetnosci zwigzane z obstugg silnikow spalinowych i elektrycznych.

¢ Wyposazenie jachtu: Zapoznanie z systemami elektrycznymi, hydraulicznymi oraz innymi urzadzeniami na poktadzie.

¢ Bezpieczenstwo na poktadzie: Szkolenie dotyczace sprzetu ratunkowego oraz procedur bezpieczenstwa.

Modut IV: Teoria zeglowania

e Zrozumienie zasad dynamiki jachtu, w tym jak sterowa¢, manewrowacé i wykorzystywac wiatr
e Zwrot przez sztag, omoéwienie manewru i zadan dla zatogi
e Zwrot przez rufe, omdwienie manewru i zadan dla zatogi

Modut V: Meteorologia

¢ Podstawowe zjawiska meteorologiczne: Wprowadzenie do podstaw meteorologii i jej wptywu na zegluge.

e Czytanie prognoz pogody: Umiejetnos$¢ interpretacji prognoz oraz komunikatéw meteorologicznych.

e Wplyw warunkéw atmosferycznych na zegluge: Analiza, jak rézne warunki pogodowe moga wptywac na bezpieczenstwo rejsu.

e Zasady postepowania w trudnych warunkach pogodowych: Procedury reagowania w przypadku niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych.

Modut VI: Ratownictwo

e Zasady udzielania pierwszej pomocy: Szkolenie w zakresie podstawowych technik ratunkowych.
¢ Postepowanie w sytuacjach awaryjnych (np. cztowiek za burta): Procedury postepowania w nagtych przypadkach.
¢ Uzycie sprzetu ratunkowego (kamizelki, koto ratunkowe, rzutka): Praktyczne umiejetnosci zwigzane z obstuga sprzetu ratunkowego.

Modut VII: Manewry na wodzie

¢ Podstawowe manewry (cumowanie, odcumowanie): Nauka technik cumowania i odcumowania jachtu.

¢ Manewry awaryjne (nagte zatrzymanie jachtu, nagta zmiana kursu): Umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych.

e Zarzadzanie zatogq podczas manewrow: Efektywne kierowanie zatogg podczas manewréw na wodzie.

¢ Manewr y jachtem podczas holowania innej jednostki ptywajacej: Bezpieczenstwo ludzi podczas holowania oraz techniki
manewrowania.

Modut VIII Zréwnowazone zarzadzanie jachtem

¢ Odpowiedzialne korzystanie z zasobéw(woda, energia, paliwo) podczas rejsu.

e Wdrazanie zasad "zero waste" na poktadzie czyli ograniczanie ilosci odpadéw, recykling, ponowne wykorzystanie materiatdw.

e Planowanie tras z uwzglednieniem ochrony wrazliwych ekosystemoéw np. unikanie kotwiczenia na tgkach trawy morskiej, ochrona
siedlisk ptakéw

Kazdy modut taczy teorie z praktyka, co pozwala uczestnikom zdoby¢ niezbedng wiedze i umiejetnosci do bezpiecznego prowadzenia
jachtu.

Kazdy modut taczy teorie z praktyka, co pozwala uczestnikom zdoby¢ niezbedng wiedze i umiejetnosci do bezpiecznego prowadzenia jachtu.
Czas trwania szkolenia: 56H zegarowych.
Przerwy w ustudze sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;.

Uczestnik szkolenia, ma mozliwo$¢ merytorycznego kontaktu z trenerem réwniez podczas przerw ( w przypadku, gdyby uczestnik nie chciat
skorzystac¢ z danej przerwy)

Szkolenie skierowane jest do 0s6b, ktére chcg rozwija¢ umiejetnosci i kompetencje , co umozliwi im dostosowanie swoich umiejetnosci do
zmian na rynku pracy



Egzamin sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej, cata grupa pisze test jednokrotnego wyboru, nastepnie wchodzi na jacht i kazdy z osobna
siada za sterami jako sternik i podchodzi do egzaminu praktycznego. Oceniana jest tez praca jako cztonka zatogi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 69

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
.
Bezpieczeristwo Stawomir 22-02-2026 09:00 10:00 01:00
K i Druzynski
na jachcie BHP
Przerwa Stawomir 22-02-2026 10:00 10:15 00:15
Druzynski
Organizacja .
X . Stawomir
pracy na jachcie, L 22-02-2026 10:15 11:15 01:00
i Druzynski
podziat
obowigzkéw
Stawomir
Przerwa R 22-02-2026 11:15 11:30 00:15
Druzynski
i Stawomir
Teoria o 22-02-2026 11:30 12:30 01:00
Druzynski
[ Przerwa St mir
zen awornt 22-02-2026 12:30 14:15 01:45
obiadowa Druzynski
Wezt
?Z y Stawomir
zeglarskie, L 22-02-2026 14:15 15:15 01:00
X Druzynski
obstuga lin
Przerwa Stawomir 22-02-2026 15:15 15:30 00:15
Druzynski
Praktyka Stawomir
s 22-02-2026 15:30 16:30 01:00
portowa Druzynski
Stawomir
Przerwa oL 22-02-2026 16:30 16:45 00:15
Druzynski
Blok
Praktycznych Stawomir
i L 22-02-2026 16:45 18:40 01:55
manewréw na Druzynski

wodzie



Przedmiot / temat

manewrowanie,
zwroty,
halsowanie

Przerwa

Praktyki

na wodzie

Przerwa

Manewry

portowe

Przerwa

obiadowa

Procedury

awaryjne

Przerwa

Cumowanie,
praca zespotowa

Przerwa

Wezly

Zadania

zespotowe

Znaki na

wodzie, tor
wodny

Przerwa

Rozpoznawanie
oznaczen

Prowadzacy

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Data realizacji
zajeé

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

19-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:15

11:15

11:30

12:30

1415

15:15

15:30

16:30

16:45

17:45

09:00

10:00

10:15

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

11:15

11:30

12:30

14:15

15:15

15:30

16:30

16:45

17:45

18:40

10:00

10:15

11:15

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

01:45

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

00:55

01:00

00:15

01:00



Przedmiot / temat

Przerwa

Prognozowanie
pogody

Przerwa

obiadowa

Ekologia

na jachcie

Przerwa

Ekologiczne
praktyki

Przerwa

Podsumowanie
proekologiczne

Warsztat

bezpiecznych
technik
zeglarskich

€D Proce

bosmarniskie na
jachcie

Przerwa

Prace na

wodzie i ladzie

Przerwa

Utrzymanie
jachtu, inspekcje

Prowadzacy

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzyniski

Stawomir
Druzynski

Data realizacji

zajeé

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

20-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

11:30

12:30

14:15

15:15

15:30

16:30

16:45

17:45

09:00

10:00

10:15

11:15

11:30

Godzina
zakonczenia

11:30

12:30

14:15

15:15

15:30

16:30

16:45

17:45

18:40

10:00

10:15

11:15

11:30

12:30

Liczba godzin

00:15

01:00

01:45

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

00:55

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00



Przedmiot / temat

Przerwa

obiadowa

Przygotowanie
do rejsu
diuzszego

JEPXE) Przerwa

Symulacja

rejsu, planowanie

Przerwa

VPl Przerwa

G Prace

przy jachcie na
ladzie

Rozpoznawanie
chmur

Studium

przypadkéw na
podstawie
realnych sytuacji

Pl Przerwa

Praktyka

na jachcie zwroty
przez sztag i rufe

Przerwa

ePaa) Warsztat
bezpiecznych
technik
zeglarskich

7FALN Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzyniski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Data realizacji
zajeé

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:15

15:15

15:30

16:30

16:30

16:45

17:45

09:00

10:00

10:15

11:15

11:30

12:30

Godzina
zakonczenia

14:15

15:15

15:30

16:30

16:45

16:45

17:45

18:40

10:00

10:15

11:15

11:30

12:30

14:15

Liczba godzin

01:45

01:00

00:15

01:00

00:15

00:15

01:00

00:55

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

01:45



Przedmiot / temat

& vobre

praktyka
zeglarska,
etykieta

Przerwa

G Prca

zespotowa

Praktyka

na wodzie

Przerwa

obiadowa

Holowanie
sprzetu
ptywajacego

P2l Przerwa

[7ZLL) Podejscie
do tongcego

Praca z

instruktorem na
ladzie

Y¥XCN Przerwa

Egzamin

teoretyczny

Przerwa

Egzamin

Praktyczny

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzynski

Stawomir
Druzyniski

Data realizacji
zajeé

22-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

16:30

16:45

09:00

12:30

14:15

16:30

16:45

09:00

10:00

10:15

11:45

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

16:30

16:45

18:40

12:30

14:15

16:45

16:45

18:10

10:00

10:15

11:45

12:30

14:00

15:00

Liczba godzin

02:15

00:15

01:55

03:30

01:45

02:30

00:15

01:25

01:00

00:15

01:30

00:45

01:30

01:00



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Oméoéwienie

wynikow, - 24-04-2026 15:00 16:00 01:00
wydanie

zaswiadczen

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 76,92 PLN
Koszt osobogodziny netto 76,92 PLN
W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 900,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 900,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Stawomir Druzynski

‘ ' Kapitan jachtowy nr 1652, wieloletni instruktor zeglarstwa, wiedze i doswiadczenie zdobyt nie
wczesniej niz 5 lat przed datg rozpoczecia ustugi



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe oraz dtugopisy
Uwaga:

Przerwy sg regularne i wliczone w czas szkolenia, a teoria przeplata sie z praktykg kazdego dnia. Zakres i proporcje godzinowe
odpowiadajg skroconemu czasowi szkolenia (56 h), przy zachowaniu wszystkich kluczowych modutéw i efektéw uczenia sie.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub partnera operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek regionalnym programie FERS albo przez podmiot powigzany z operatorem lub partnerem kapitatowo lub osobowo. Cena
ustugi nie obejmuje kosztéw nie zwigzanych z ustuga rozwojowg, a w szczegdlnosci kosztéw srodkéw trwatych przekazywanych
uczestnikom, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

,Miejsce szkolenia - jacht zaglowy — zostato przystosowane do potrzeb oséb ze schorzeniami kregostupa (skolioza) poprzez:
zapewnienie mozliwosci zmiany pozyciji ciata w trakcie szkolenia oraz dostep do wsparcia: asekuracja instruktora, wydzielenie miejsca w
$rodku jachtu by osoba ze schorzeniem mogta sie potozy¢ w pozycji "lezgcej wyprostowanej".

Adres

Przystan 33
11-600 Przystan

woj. warmifnsko-mazurskie

Binduga zeglarska: "Mamerki Lesny Zakatek" - tak nalezy wpisaé w google, oraz jacht przeznaczony do szkolenia

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@jachttour.pl

Telefon (+48) 518 453 331

Pawet Borowski



