
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Na Mani Julia
Duczmal-Kalińska

Brak ocen dla tego dostawcy

Kompleksowa Stylizacja Brwi –
Architektura, Laminacja, Koloryzacja i
Regulacja
Numer usługi 2025/12/02/197397/3185134

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

162,50 PLN brutto/h

162,50 PLN netto/h

 Odolanów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 04.02.2026 do 06.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych, które:

chcą zdobyć lub podnieść kwalifikacje w zakresie stylizacji brwi,
pracują lub planują podjąć pracę w branży beauty, w szczególności
jako stylistki brwi, kosmetyczki, linergistki, wizażystki czy osoby
prowadzące salony kosmetyczne,
chcą poszerzyć ofertę usług o architekturę, regulację, koloryzację
oraz laminację brwi,
są osobami bez doświadczenia lub z podstawową wiedzą, które chcą
ją uporządkować i rozwinąć,
dążą do uzyskania kwalifikacji potwierdzonych walidacją w warunkach
symulowanych, wymaganą w projektach szkoleniowych
finansowanych z BUR.

Szkolenie jest odpowiednie zarówno dla osób pracujących na etatach, jak
i prowadzących własną działalność gospodarczą lub zamierzających ją
rozpocząć.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 03-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy
zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami
dotyczącymi użytkowania”



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania kompleksowej stylizacji
brwi, obejmującej architekturę, regulację, koloryzację oraz laminację, z uwzględnieniem zasad BHP, analizy anatomicznej,
doboru kształtu do typu urody oraz pełnej konsultacji z klientem.

Uczestnik po szkoleniu będzie posiadał umiejętności pozwalające na wykonanie usługi w sposób profesjonalny,
estetyczny i zgodny ze standardami branżowymi, potwierdzone walidacją w warunkach symulowa

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zasady BHP obowiązujące podczas
wykonywania stylizacji brwi.

Przygotowanie stanowiska i BHP

Uczestnik:

prawidłowo dezynfekuje stanowisko
pracy i narzędzia,

przygotowuje zestaw produktów i
materiałów zgodnie z procedurą,

stosuje środki ochrony osobistej,

zachowuje higienę pracy przez cały
zabieg.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Budowę włosa, strukturę skóry oraz
wpływ typu skóry na dobór metody
zabiegowe

Konsultacja i analiza klienta

Uczestnik:

przeprowadza krótką konsultację, pyta o
przeciwwskazania i oczekiwania,

dokonuje analizy rysów twarzy i doboru
kształtu brwi,

przedstawia plan zabiegu klientce.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rodzaje przeciwwskazań i zasady
bezpiecznego przeprowadzenia
zabiegu.

Architektura brwi

Uczestnik:

prawidłowo wyznacza linię startu, łuku i
końca brwi,

posługuje się narzędziami do geometrii,

uzyskuje symetrię obu brwi na poziomie
zgodnym ze standardem szkolenia.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Techniki architektury i wyznaczania
kształtu brwi.

Regulacja brwi

Uczestnik:

stosuje odpowiednią metodę regulacji
(pęseta/wosk/nitka),

pracuje w sposób bezpieczny dla
klientki,

usuwa włoski zgodnie z wcześniej
wyznaczoną architekturą.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Metody regulacji: pęsetą, woskiem i
nitką

Koloryzacja lub laminacja

Uczestnik:

dobiera odpowiedni produkt do
koloryzacji lub laminacji,

przygotowuje mieszankę zgodnie z
instrukcją producenta,

aplikuje produkt równomiernie i
estetycznie,

kontroluje czas działania preparatów.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rodzaje i właściwości produktów do
koloryzacji (henna pudrowa, farby).

Wykończenie stylizacji

Uczestnik:

wykonuje końcowe czyszczenie brwi,

stylizuje włos i nadaje finalny kształt,

wykonuje dokumentację zdjęciową
przed/po (jeśli wymagane).

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Proces chemiczny i etapy laminacji
brwi.

Komunikacja i profesjonalizm

Uczestnik:

zachowuje kulturę pracy i właściwą
komunikację z modelką,

wyjaśnia przebieg zabiegu i zalecenia
pozabiegowe,

działa zgodnie ze standardami
branżowymi.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

MODUŁ 1. Podstawy i teoria (BHP, anatomia, konsultacja)

BHP stanowiska pracy
Budowa włosa brwiowego
Rodzaje skóry i wpływ na zabieg
Alergie, przeciwwskazania, karta klienta
Psychologia obsługi klienta i konsultacja poprzedzająca stylizację
Analiza rysów twarzy i dobór kształtu

MODUŁ 2. Architektura brwi

Techniki prawidłowego wyznaczania kształtu
Narzędzia do geometrii
Praca z sznurkiem, ołówkiem i miarą
Symetria brwi – najczęstsze błędy i jak ich unikać

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zasady konsultacji, doboru kształtu i
koloru do typu urody oraz rysów twarzy.

Samodzielność wykonania

Uczestnik:

wykonuje zabieg od początku do końca
bez pomocy instruktora,

sprawnie organizuje swoją pracę,

potrafi samodzielnie rozwiązać drobne
problemy techniczne.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



MODUŁ 3. Regulacja brwi

Regulacja pęsetą
Regulacja woskiem
Regulacja nitką (opcjonalnie)
Dobór metody do rodzaju skóry

MODUŁ 4. Koloryzacja brwi

Henna pudrowa – techniki i efekty
Farba żelowa / hybrydowa
Metoda cieniowania i intensywności
Mieszanie kolorów i praca na różnych typach urody

MODUŁ 5. Laminacja brwi

Proces chemiczny krok po kroku
Indywidualny dobór czasu
Utrwalenie i stylizacja końcowa
Najczęstsze błędy i ich korekta

MODUŁ 6. Część praktyczna na modelkach

Architektura + regulacja
Koloryzacja (henna/farba)
Laminacja + stylizacja końcowa
Dokumentacja zdjęciowa pracy

MODUŁ 7. Walidacja (warunki symulowane)

Pełen zabieg wykonany samodzielnie
Ocena:

BHP stanowiska
Konsultacja
Architektura i symetria
Technik wykonania
Efekt końcowy
Komunikacja z klientem

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 35

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 35  Powitanie,
BHP,
wprowadzenie

Karolina Skoczek 04-02-2026 08:00 08:45 00:45

2 z 35  Anatomia,
rodzaje skóry,
przeciwwskazani
a

Karolina Skoczek 04-02-2026 08:45 09:30 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 35

Konsultacja i
analiza twarzy

Karolina Skoczek 04-02-2026 09:30 10:15 00:45

4 z 35  przerwa Karolina Skoczek 04-02-2026 10:15 10:30 00:15

5 z 35

Architektura brwi
– teoria

Karolina Skoczek 04-02-2026 10:30 11:15 00:45

6 z 35

Architektura –
ćwiczenia na
kartach

Karolina Skoczek 04-02-2026 11:15 12:00 00:45

7 z 35  Regulacja:
pęseta, wosk

Karolina Skoczek 04-02-2026 12:00 12:45 00:45

8 z 35  przerwa
obiadowa

Karolina Skoczek 04-02-2026 12:45 13:15 00:30

9 z 35  Regulacja
– praktyka
pokazowa

Karolina Skoczek 04-02-2026 13:15 14:00 00:45

10 z 35  Regulacja
– praca
kursantek

Karolina Skoczek 04-02-2026 14:00 14:45 00:45

11 z 35  Henna i
farby – teoria

Karolina Skoczek 04-02-2026 14:45 15:30 00:45

12 z 35  Mieszanie
kolorów +
ćwiczenia
praktyczne

Karolina Skoczek 04-02-2026 15:30 16:15 00:45

13 z 35

Przypomnienie,
pytania,
przygotowanie
stanowiska

Karolina Skoczek 05-02-2026 08:00 08:45 00:45

14 z 35  Laminacja
– teoria

Karolina Skoczek 05-02-2026 08:45 09:30 00:45

15 z 35  Laminacja
– demonstracja
instruktora

Karolina Skoczek 05-02-2026 09:30 10:15 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 35  przerwa Karolina Skoczek 05-02-2026 10:15 10:30 00:15

17 z 35  Laminacja
– praktyka
kursantek

Karolina Skoczek 05-02-2026 10:30 11:15 00:45

18 z 35

Architektura +
koloryzacja –
modelka 1

Karolina Skoczek 05-02-2026 11:15 12:00 00:45

19 z 35

Continuacja
pracy

Karolina Skoczek 05-02-2026 12:00 12:45 00:45

20 z 35  przerwa
obiadowa

Karolina Skoczek 05-02-2026 12:45 13:15 00:30

21 z 35  Laminacja
+ regulacja –
modelka 2

Karolina Skoczek 05-02-2026 13:15 14:00 00:45

22 z 35  Laminacja
– modelka 3

Karolina Skoczek 05-02-2026 14:00 14:45 00:45

23 z 35  Stylizacja
końcowa i
dokumentacja
zdjęciowa

Karolina Skoczek 05-02-2026 14:45 15:30 00:45

24 z 35

Omówienie prac,
korekta błędów

Karolina Skoczek 05-02-2026 15:30 16:15 00:45

25 z 35

Przygotowanie
do walidacji

Karolina Skoczek 06-02-2026 08:00 08:45 00:45

26 z 35  Zadania
kontrolne –
symetria &
architektura

Karolina Skoczek 06-02-2026 08:45 09:30 00:45

27 z 35  przerwa Karolina Skoczek 06-02-2026 09:30 09:45 00:15

28 z 35  Praca z
modelka 1

Karolina Skoczek 06-02-2026 09:45 10:30 00:45

29 z 35  praca z
modelka 2

Karolina Skoczek 06-02-2026 10:30 11:15 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Karolina Skoczek

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

30 z 35  Ocena
pracy, feedback

Karolina Skoczek 06-02-2026 11:15 12:00 00:45

31 z 35  przerwa
obiadowa

Karolina Skoczek 06-02-2026 12:00 12:30 00:30

32 z 35  praca z
modelka 3

Karolina Skoczek 06-02-2026 12:30 13:15 00:45

33 z 35  Ostatnie
poprawki
techniczne

Karolina Skoczek 06-02-2026 13:15 14:00 00:45

34 z 35  Egzamin
praktyczny –
warunki
symulowane

- 06-02-2026 14:00 14:45 00:45

35 z 35

Podsumowanie,
omówienie
wyników,
zakończenie

Karolina Skoczek 06-02-2026 14:45 15:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 162,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 162,50 PLN




Od dwóch lat pracuje w branży beauty, specjalizując się w stylizacji rzęs i paznokci. Wykonuje
zabiegi przedłużania i zagęszczania rzęs różnymi metodami oraz stylizacje paznokci z
zachowaniem zasad higieny i estetyki. Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, śledząc aktualne
trendy i techniki w branży.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe i piśmiennicze autorstwa firmy Na Mani Julia Duczmal-Kalińska.

Informacje dodatkowe:

1 godzina zajęć = 45 min

Przerwy kawowe są zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestników. Ich czas może ulec zmianie.

Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zaśw./certyfikat o jej ukończeniu oraz dokona oceny usługi w

BUR.

Warunkiem uzyskania zaśw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za pośrednictwem

Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez operatora, do którego składają Państwo dokumenty o dofinansowanie.

Adres
pl. Plac Kościuszki 6

63-430 Odolanów

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Julia Duczmal-Kalińska

E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076


