Mozliwo$¢ dofinansowania

Intensywny kurs jezyka angielskiego - 6 000,00 PLN brutto
0 poziom B1 zakonczony miedzynarodowym 6 000,00 PLN netto
egzaminem TELC 150,00 PLN brutto/h

AKADEMIA COACHINGU Numer ustugi 2025/12/01/193897/3185099 150,00 PLN netto/h

Meczenino / stacjonarna
Akademia 9 © / )

Coachingu
JusTyNaJaszcz O 40h
Brak ocen dla tego dostawcy B 12.12.2025 do 22.12.2025

& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Intensywny kurs jezyka angielskiego na poziomie B1, zakoriczony
miedzynarodowym egzaminem TELC, przeznaczony jest dla dorostych —
zaréwno pracownikoéw firm, jak i oséb prywatnych — ktérzy chca podniesé
swojg znajomos¢ angielskiego, szczegodlnie w zyciu zawodowym, zgodnie
z wytycznymi CEFR.

Grupa docelowa ustugi 0d uczestnikbw wymagana jest znajomosc jezyka na poziomie co
najmniej A2 (nizszy $rednio zaawansowany), zaréwno w mowie, jak i
pismie.

Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji poziomu jezykowego
uczestnikow przed rozpoczeciem kursu; brak pozytywnej weryfikacji moze
skutkowa¢ niedopuszczeniem do udziatu w szkoleniu.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 11-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ma na celu podniesienie kompetenciji jezykowych Uczestnikéw do poziomu B1 zgodnego ze skalg CEFR,
potwierdzonego miedzynarodowym certyfikatem TELC.

Osoba biorgca udziat w szkoleniu zostanie przygotowana do sprawnego postugiwania sie jezykiem angielskim na
poziomie B1 - zaréwno pod wzgledem gramatyki, jak i stownictwa. Ponadto zdobedzie nowe umiejetnosci gramatyczne,
poszerzy zakres uzywanego stownictwa i nabierze ptynnosci w prowadzeniu rozméw w jezyku angielskim.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

SLUCHANIE: Uczestnik rozumie dtuzsze
wypowiedzi oraz teksty — zaréwno
oryginalne, jak i adaptowane -
obejmujagce stownictwo i struktury
gramatyczne typowe dla poziomu B1.

MOWIENIE: Uczestnik formutuje jasne
wypowiedzi na tematy zwigzane ze
stownictwem i gramatyka na poziomie
B1.

PISANIE: Uczestnik tworzy teksty
uzytkowe zgodne ze standardami
stylistycznymi i gramatycznymi
poziomu B1.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- dokonuje analizy wystuchanego
materiatu

- identyfikuje gtéwna mysl wypowiedzi
- udziela odpowiedzi na pytania
szczegobtowe dotyczace tresci

Test teoretyczny

- porusza sie swobodnie w wiekszosci
sytuacji typowych dla podrézy w krajach
anglojezycznych

- uczestniczy w rozmowach na znane
tematy prywatne i codzienne (rodzina,
hobby, praca, podréze, aktualne
wydarzenia)

- wyraza wlasne opinie w
nieformalnych dyskusjach

- opisuje i rozwigzuje proste problemy
praktyczne

- prosi o wskazéwki i potrafi z nich
korzystaé

- przedstawia i opisuje zagadnienia
zwigzane z wtasnymi
zainteresowaniami

- wyraza zgode lub sprzeciw oraz
uzasadnia swoje stanowisko

Wywiad swobodny

- pisze nieformalne listy, e-maile i
wiadomosci, przekazujac informacje
oraz proszac o proste dane

- tworzy opisy os6b, pomieszczen,
artykutéw prasowych, historii opartych
na faktach czy krétkich recenzji

- sporzadza formalne listy, listy Test teoretyczny
motywacyjne, e-maile z zazaleniem oraz

notatki biograficzne

- pisze krétkie, zrozumiate i spdjne

teksty dotyczace znanych tematéw,

opiséw doswiadczen czy wydarzen,

wyrazajac swoje uczucia i reakcje



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- rozumie teksty zawierajace
najczesciej uzywane stowa zwigzane z
zyciem codziennym lub zawodowym

CZYTANIE: Uczestnik rozumie diuzsze - czyta ze zrozumieniem opisy

teksty — zaréwno oryginalne, jak i wydarzen, uczué i pragnien w

adaptowane — obejmujace stownictwo i korespondenciji prywatnej Test teoretyczny
struktury charakterystyczne dla - analizuje tekst i pracuje z jego trescia

poziomu B1. - interpretuje przeczytany materiat i

formutuje wtasne opinie
- odpowiada na pytania dotyczace
tekstu

- komunikuje sie skutecznie i

adekwatnie
INTERAKCJE: Uczestnik potrafi - przetwarza i analizuje informacje
wchodzi¢ w relacje interpersonalne, przekazane przez rozméwce oraz Wywiad swobodny
komunikujac sie w jezyku angielskim. witasciwie na nie reaguje

- nawigzuje i podtrzymuje relacje w
jezyku angielskim

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Centrum Szkolen i Certyfikacji Uniwersytetu tddzkiego

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujacego TELC gmbh

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie



Program

Warunki organizacyjne

e Minimalna liczba uczestnikéw: 5 oséb

¢ Maksymalna liczba uczestnikow: 15 oséb

¢ Czas trwania ustugi: 40 godzin dydaktycznych (1 godz. = 45 min)
e Szkolenie realizowane jest bez przerw

¢ Walidacja wliczona w czas i koszt ustugi

Metoda pracy opiera sie na podejsciu komunikacyjnym, tgczgcym rozwijanie méwienia, stuchania, pisania, czytania oraz praktyczne
stosowanie struktur gramatycznych i stownictwa.

Warunkiem otrzymania zaswiadczenia o ukoriczeniu ustugi jest obecno$é na minimum 80% zaje¢ oraz przystgpienie do walidacji.
Wymagania wobec uczestnika

e Znajomosc¢ jezyka angielskiego na poziomie A2
e Gotowos$¢ do wykonywania dodatkowych zadan na platformie online
¢ Regularne stuchanie i ogladanie materiatéw anglojezycznych w trakcie trwania kursu

Opis procesu walidaciji i certyfikacji

Walidacja realizowana jest przez podmiot zewnetrzny — Centrum Szkolen i Certyfikacji Uniwersytetu Lodzkiego, uprawniony do
przeprowadzania walidacji przez TELC gmbh.

Walidacja odbywa sie w formie stacjonarnej
Etap 1 — Test teoretyczny

e pytania otwarte i zamkniete
e warunek zaliczenia: minimum 60% poprawnych odpowiedzi
e test przekazywany do jednostki certyfikujgcej

Etap 2 — Wywiad swobodny

¢ weryfikacja umiejetnosci méwienia
 warunek zaliczenia: minimum 5 poprawnych odpowiedzi (gramatycznie i leksykalnie)

Po pozytywnym wyniku uczestnik otrzymuje miedzynarodowy certyfikat TELC B1.

Walidator nie bierze udziatu w procesie dydaktycznym. Ostatnie zajecia realizowane sg wytacznie przez walidatora, co zapewnia petng
rozdzielczos$¢ procesu ksztatcenia od procesu walidacji i certyfikacji.

Struktura zajeé

e 20% - czesc teoretyczna (gramatyka, nowe stownictwo)
* 80% — czes¢ praktyczna (mowienie, stuchanie, czytanie, pisanie, ¢wiczenia komunikacyjne, praca z tekstem)

Program merytoryczny
Zakres gramatyczny

e Czasy terazniejsze: Present Simple, Present Continuous

e Wyrazanie przysztosci: Present Continuous, be going to, will
¢ Present Perfect Simple i Continuous

¢ Stopniowanie przymiotnikow

¢ Przedimki: okreslone, nieokreslone, zerowy

e Czasowniki modalne: have to, must, might, should, can, could, be able to
e Czasy przeszte: Simple, Continuous, Perfect

e Strona bierna we wszystkich czasach

e Zdania czasowe

e Tryby warunkowe: 1, 2, 3

e Gerundium i bezokolicznik

e Mowa zalezna



e Zdania przydawkowe definiujgce i opisujace
¢ Question tags

Zakres stownictwa

Jedzenie i gotowanie

Rodzina, cechy charakteru i wygladu
Pienigdze i zakupy

Silne przymiotniki

Transport

Kolokacje czasownikowe i przymiotnikowe
Telefonowanie

Przymiotniki —ed / —ing

Sporty

Relacje miedzyludzkie

Film i kino

Ciato i zdrowie

Edukacja

Dom i mieszkanie

Praca i kariera

Ustugi i zakupy

Elektronika

Rzeczowniki ztozone

Zbrodnia i przestepczos¢

Umiejetnosci rozwijane podczas szkolenia

e Stuchanie: rozumienie dtuzszych wypowiedzi; analiza tekstu

e Czytanie: praca z tekstami autentycznymi lub adaptowanymi

e Mowienie: tworzenie spojnych wypowiedzi, udziat w dialogach
¢ Pisanie: teksty uzytkowe, opisy, recenzje, listy formalne i nieformalne

Metody pracy

éwiczenia praktyczne
rozmowa i dialog
testy

ankiety

praca z podrecznikami i materiatami dydaktycznymi

prezentacja efektéw prac uczestnikéw

Uwagi organizacyjne

Z uwagi na charakter ustugi i indywidualizacje pracy trenerskiej nie jest mozliwe przypisanie konkretnych tresci programowych do

poszczegolnych dni lub godzin. Lektor realizuje caty program, dostosowujac tresci i tempo pracy do poziomu uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajeé

Intensywny
kurs jezyka
angielskiego -
dzien 1

Piotr Kowalski

Data realizacji Godzina Godzina . .
L. . , . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

12-12-2025 16:00 20:00 04:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Intensywny
kurs jezyka
angielskiego -
dzien 2

Piotr Kowalski 13-12-2025 16:00 20:00 04:00

Intensywny
kurs jezyka
angielskiego -
dzien 3

Piotr Kowalski 14-12-2025 16:00 20:00 04:00

Intensywny
kurs jezyka
angielskiego -
dzien 4

Piotr Kowalski 16-12-2025 16:00 20:00 04:00

Intensywny
kurs jezyka
angielskiego -
dzien 5

Piotr Kowalski 19-12-2025 16:00 20:00 04:00

Intensywny

kurs jezyka . .
k . Piotr Kowalski 20-12-2025 16:00 20:00 04:00
angielskiego -

dzien 6

Intensywny
kurs jezyka
angielskiego -
dzien 7

Piotr Kowalski 21-12-2025 16:00 20:00 04:00

) Walidacja - 22-12-2025 16:00 20:00 04:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN



W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 800,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Piotr Kowalski
‘ . XXX

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik zostanie wyposazony przez organizatora we wszystkie materiaty potrzebne do petnego udziatu w kursie — drukowany
podrecznik oraz materiaty online zawierajgce dodatkowe zadania i éwiczenia. Materiaty te bedg przekazane najpdzniej w dniu rozpoczecia
ustugi, zaréwno w formie papierowej, jak i elektronicznej. Ponadto podczas zaje¢ uczestnicy bedg mogli korzystac z elektronicznych
stownikéw/transalatoréw oraz innych niezbednych pomocy dydaktycznych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem przystagpienia do intensywnego kursu jezyka angielskiego na poziomie B1 jest posiadanie umiejetnosci jezykowych na
poziomie A2 ($rednio zaawansowanym nizszym).

Poziom ten zostanie zweryfikowany za pomoca testu diagnostycznego.

W przypadku kurséw finansowanych ze srodkéw zewnetrznych uczestnik musi dodatkowo spetni¢ wymagania okreslone przez
witasciwego Operatora, zgodnie z zapisami umowy wsparcia oraz odpowiedniego regulaminu.

Uczestnik jest zobowigzany do udziatu w co najmniej 80% zaje¢ oraz przystgpienia do procesu walidacji.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze realizacja ustugi moze podlegaé monitorowaniu przez Operatora lub przedstawicieli BUR, na co
wyrazajg zgode.

Zakres czesci praktycznej, w tym szczego6towe dni i godziny zajec, zostanie ustalony z Uczestnikami i ujety w Harmonogramie ustugi.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje szkolenia z uwzglednieniem potrzeb osdb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi (w tym oséb
z niepetnosprawnosciami), zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027.

Podstawa zwolnienia z VAT: Ustawa o podatku od towaréw i ustug (art. 43 ust. 1 pkt 28)



Adres

Meczenino 27
09-451 Meczenino

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O

ﬁ E-mail akademiacoachingu.lublin@gmail.com
Telefon (+48) 695 956 871

JUSTYNA JASZCZ



