Mozliwo$¢ dofinansowania

Filmowanie aparatem/telefonem i 4 200,00 PLN brutto
- - podstawy montazu filmu - tryb 420000 PLN netto
kursfoto.pl”~ indywidualny 221,05 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/12/01/14511/3184359 221,05PLN netto/h

OPENITY SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS @ todz/ stacjonarna

clA & Ustuga szkoleniowa
Kk kK Kk 45/5 ® 19h

226 ocen £ 11.08.2026 do 12.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Kurs skierowany jest do oséb, ktére potrafig pracowacé na trybach
manualnych aparatu i chciatyby poszerzyé swoje kompetencje o
filmowanie za pomoca aparatu/telefonu oraz o montaz filmu.

Szkolenie jest skierowane do:

e o Wiascicieli matych i $rednich firm, ktérzy chca zwiekszy¢ swoja
Grupa docelowa ustugi widoczno$¢ w social media i pozyska¢ nowych klientow.

¢ Specjalistow ds. marketingu i oséb odpowiedzialnych za promocje
firmy w social media.

¢ Przedsiebiorcéw w branzy ustugowej, takich jak fryzjerzy, barberzy,
kosmetolodzy, trenerzy personalni, ktérzy chca skutecznie
promowac swoje ustugi online.

e 0Osob, ktére planujg rozpoczaé dziatalnosé online i chcg budowaé
swojg obecnosé w mediach spotecznosciowych od podstaw.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 04-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do praktycznej obstugi sprzetu stuzgcego do nagrywania, form zapisu, sposobu prowadzenia

kamery i rejestracji dzwieku. Przetozenie wiedzy na umiejetnosci praktyczne, nauka samodzielnego montazu

sfilmowanych materiatéw i praktycznej pracy z kamera.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza - charakteryzuje funkcje

standardowych kamer dsir oraz zasady

dziatania takich elementéw jak
migawka, przestona, balans bieli.

Umiejetnosci - nagrywa obraz i dZzwigk
odpowiedniej jakosci

Kompetencje spoteczne
- ustala sobie cele i priorytety dziatania

Kryteria weryfikacji

Definiuje dziatanie funkc;ji przystona,
migawka, iso

Odpowiednio dobiera narzedzia i
materiaty, aby uzyskaé nagrania o
dobrej jakosci.

Kazdemu dziataniu przypisuje priorytet,
aby uzyskaé zatozony cel.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zapewniamy dostep do pakietu 24 programéw ADOBE

W programie przewidziano nastepujgce zagadnienia:



e omoéwienie funkcji standardowej kamery w aparacie

e omowienie sprzetu

¢ jakido czego jest, modyfikacje sprzetu, rozwdj i ograniczenia

¢ nastawy, na jakich pracowac

e ostros¢ i ekspozycja
o shutter, balans bieli
e formaty zapisu

e prowadzenie kamery - praca z kamera z reki, stabilizacja
¢ rejestracja dzwieku, jak nagra¢ audio, przeglad sprzetu

¢ oswietlenie

¢ jak realizowac ujecia- ujecia, kompozycja, plan, kadr

e praktyczna praca z kamerg
montaz filmu

e importowanie nagranego materiatu filmowego

e formaty wideo

e obstuga programu do montazu- linia czasu, kontrola efektéw, filtrow i przejs¢

e montaz

Ustuga realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min. Przerwy i walidacja wliczajg sie w czas trwania ustugi. Uczestnikowi
przystuguje przerwa na kazde 4 godzin — 15 minut. Przerwa realizowana jest na prosbe uczestnika.

Warunki organizacyjne:

e Zajecia prowadzone sg indywidualnie, co pozwala na indywidualne podejscie do uczestnika.

¢ Uczestnik bedzie miat zapewniony dostep do pakietu Adobe.

¢ Uczestnik bedzie miat dostep do profesjonalnego sprzetu studyjnego na potrzeby zaje¢ praktycznych.

Liczba godzin w podziale na zajecia:

e teoretyczne - 3 godz. lekc.
e praktyczne - 15 godz. lekc.

Sposob organizacji walidacji:

¢ Walidacja zostanie przeprowadzona za pomoca testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat
L Prowadzacy
zajec

Podstawy

Kacper Bijo$
filmowania P y

Sposoby
rejestraciji Kacper Bijos
dzwieku, montaz

Walidacja -

test teoretyczny

z wynikiem Kacper Bijo$
generowanym

automatycznie

Data realizaciji
zajeé

11-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

16:45

Godzina
zakonczenia

16:30

16:45

17:00

Liczba godzin

06:30

06:45

00:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 221,05 PLN
Koszt osobogodziny netto 221,05 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
)

123

Jeremiasz Wesotek

Fotografia - Szkota filmowa w todzi. Specjalizuje sie w fotografii ulicznej, fotografii architektury.
Niezaleznie od tego czy zdjecia robi dla siebie czy do szkoty na zaliczenie, gdy ma je zrobic -
wychodzi na miasto. To wtasnie miejska przestrzen oraz gra sSwiatet i cieni jest dla niego gtéwna
inspiracja.

W ciggu ostatnich 5 lat, liczac wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziata w branzy zbierajac
i rozwijajac swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszgc swoje kwalifikacje.

273

Mikotaj Nowosad

Wyksztatcenie - studia 1 stopnia ukonczone, studia 2 stopnia w trakcie Akademia Sztuk Pieknych w
todzi Specjalizacja Fotografia i multimedia Dziatalno$¢ dodatkowa, LAGA duet muzyczny, tworzenie
gier wideo w grupie Kolektyw Gry oraz animac;ji i grafiki 3D Interesuj go fotografia jako medium w
ciggtym ruchu - to, czym jest dzisiaj i czym moze sie staé. Zaczat od fotografii reportazowej i
dokumentalnej, osadzonej w tematach etnograficznych i socjologicznych, pracowat réwniez w
fotografii studyjnej oraz inscenizacyjnej. Aktualnie jest ona dla niego jedng z form wyrazu. W
dziatalnosci artystycznej oprocz niej pracuje z dzwiekiem, obrazem ruchomym i interaktywnoscia.
Szuka nowych sposobdéw dziatania na jej granicach, w nieostrosciach i nie oczywistosciach. W ciggu
ostatnich 5 lat, liczac wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziata w branzy zbierajac i
rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje.

323
Kacper Bijos

Wyksztatcenie:

Panstwowa Wyzsza Szkota Filmowa, Telewizyjna i Teatralna im. Leona Schillera w todzi
Specjalizacja:

Fotografia analogowa i techniki szlachetne, fotografia dokumentalna, konceptualna



Pare stéw od siebie:

W mojej twoérczosci inspiruje mnie miejsce, z ktérego pochodze, region, historia, zwyczaje. Szukam
intrygujacych sytuaciji - faktur, detali i ptaszczyzn. W ciggu ostatnich 5 lat, liczagc wstecz od dnia
rozpoczecia ustugi, aktywnie dziata w branzy zbierajac i rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe
oraz podnoszac swoje kwalifikacje."

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentacji multimedialnych

Informacje dodatkowe

Istnieje mozliwos$¢ indywidualnego dostosowania terminéw zajeé. W celu uzyskania informacji odnosnie dofinansowania, prosimy o
kontakt z wybranym przez siebie operatorem.

Zgodnie ze zmiang w Bazie Ustug Rozwojowych, test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie nie wymaga obecnosci
walidatora. Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie zostanie wykonany poprzez platforme Google - formularze Google.

Adres

ul. Rewolucji 1905 . 46
90-213 L6dz

woj. tédzkie

Studio fotograficzne Petna Klatka

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

o Kacik kawowy

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@kursfoto.pl

Telefon (+48) 533 944 288

Matgorzata Stomianna



