Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowy Kurs Tatuazu — 3 dniowe 5 000,00 PLN brutto
certyfikowane szkolenie tatuazu 5000,00 PLN netto
llﬂlﬂl’liﬂ Numer ustugi 2025/12/01/171016/3183657 277,78 PLN brutto/h
tatkouo

277,78 PLN netto/h

URDESIGN
URSZULA
RZADKOWSKA

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 49/5  (@© 18h
114 ocen B 09.12.2025 do 11.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowg ustugi sg osoby ambitne i kreatywne, ktére chca
rozpoczgé kariere w branzy tatuazu. To zaréwno mtodzi pasjonaci, ktérzy
dopiero stawiajg pierwsze kroki, jak i osoby z podstawowym
doswiadczeniem, pragngce zdoby¢ profesjonalng wiedze i certyfikacje.
Szkolenie skierowane jest do ludzi otwartych na nauke i rozwdj, cenigcych
precyzje, estetyke oraz indywidualne podejscie do klienta. Idealnymi
odbiorcami sg takze osoby szukajgce nowoczesnych, certyfikowanych
kurséw w kreatywnej i dynamicznej branzy beauty. Dzieki naszemu

Grupa docelowa ustugi kompleksowemu programowi uczestnicy moga zdobyé wiedze
teoretyczng i praktyczna, przygotowujacg ich do profesjonalnego
wykonywania ustug tatuazu w oparciu o najwyzsze standardy
bezpieczenstwa i higieny.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu Kierunek — Rozwdj

Ustuga kierowana takze do uczestnikéw projektu Matopolski Pocigg do

Kariery
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 08-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania tatuazy artystycznych zgodnie z najwyzszymi
standardami bezpieczenstwa i higieny. Po zakonczeniu kursu uczestnicy bedg potrafili samodzielnie przygotowaé
stanowisko pracy, dobiera¢ odpowiednie narzedzia i materiaty, projektowac wzory tatuazy oraz wykonywac podstawowe
techniki tatuowania. Kurs koiczy sie certyfikatem potwierdzajgcym przygotowanie do pracy w branzy tatuazu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowe anatomiczng
skory oraz zasady higieny i

Opisuje strukture skéry, wyjasnia
zasady higieny, sterylizacji i dezynfekcji,

. . . L . Wywiad swobodny
bezpieczenstwa pracy w branzy analizuje procedury przygotowania
tatuazu. stanowiska zgodnie z BHP.
oL L. i Wymienia i omawia funkcje narzedzi
Rozréznia sprzet, narzedzia i materiaty X Lo
. L (np. maszynki do tatuazu, igiet), .
stosowane w tatuazu oraz okresla ich . ; o Wywiad swobodny
. uzasadnia wyboér odpowiednich
zastosowanie. .y
materiatéw.
Wyjasnia zasady projektowania wzoréw,
. . . . opisuje techniki cieniowania,
Projektuje wzory tatuazy uwzgledniajac . . L, .
. . konturowania i tworzenia gradientow Wywiad swobodny
estetyke i potrzeby klienta. . L. L
zgodnie z anatomig i preferencjami
klienta.
. - . Demonstruje techniki tatuowania (np.
Stosuje techniki pracy w tatuazu, . . . .
. . konturowanie, cieniowanie), zgodnie z Wywiad swobodny
wykonujac podstawowe tatuaze. S . .
zasadami higieny i bezpieczenstwa.
L . . Przygotowuje stanowisko,
Organizuje stanowisko pracy zgodnie z rzestrzeqaiac zasad aseptyki
zasadami BHP oraz dba o sterylnos¢ p g 12 o Pty ! Wywiad swobodny
. sprawdza i sterylizuje narzedzia, dba o
narzedzi. .
czysto$¢é miejsca pracy.
Komunikuje sig z klientem w sposéb
Buduje relacje z klientem, zapewniajac profesjonalny, dostosowuje sposéb
komfort i profesjonalizm podczas rozmowy do jego potrzeb, wyjasnia Wywiad swobodny
zabiegu. procedury oraz udziela instrukcji
dotyczacych pielegnaciji.
Omawia znaczenie higieny i
Wykazuje kompetencje spoteczne, takie bezpieczenstwa, analizuje sytuacje
jak odpowiedzialnos¢ zawodowa, etyka zawodowe pod katem etycznym, Wywiad swobodny

pracy i wspétpraca w zespole.

efektywnie wspoétpracuje z innymi
specjalistami.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia pt. "Kompleksowy Kurs Tatuazu — 3 dniowe certyfikowane szkolenie tatuazu'
Prowadzacy: Mateusz Rzadkowski

Dzien 1

Temat dnia: Wprowadzenie teoretyczne, projektowanie, ¢wiczenia praktyczne

e Teoria tatuowania i psychologia pracy z klientem

* Przerwa

¢ Rozmowa z modelem, wywiad, przygotowanie projektu

e Przerwa obiadowa

 Cwiczenia praktyczne na sztucznej skérze: kontury i cieniowanie
* Przerwa

 Cwiczenia — kontynuacja oraz konsultacje z instruktorem

Dzien 2
Temat dnia: Pokaz technik i analiza procesu tatuowania

¢ Przygotowanie stanowiska i pokaz etapu projektowania
* Przerwa

e Pokaz tatuowania

e Przerwa obiadowa

e Pokaz tatuowania

e Przerwa

¢ Omoéwienie technik i podsumowanie dnia

Dzien 3
Temat dnia: Praca z modelem i walidacja umiejetnosci

¢ Przygotowanie projektu i konsultacja z instruktorem
* Przerwa

e Tatuowanie na modelu, czes$é pierwsza

e Przerwa obiadowa

e Tatuowanie na modelu, czes$¢é druga

¢ Walidacja umiejetnosci



Podane godziny zaje¢ w harmonogramie szkolenia sg godzinami zegarowymi.

Przerwy podane w harmonogramie nie wliczaja sie do ustugi szkoleniowe;j.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; i Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia
Teoria
tatuowania + Mateusz
. . 09-12-2025 09:00 10:45 01:45
psychologia Rzadkowski

pracy z klientem

Mateusz
Przerwa . 09-12-2025 10:45 11:00 00:15
Rzadkowski
Rozmowa
z modelem:
K Mateusz
wywiad + . 09-12-2025 11:00 12:30 01:30
. Rzadkowski
przygotowanie
projektu
Przerwa Mateusz 09-12-2025 12:30 13:00 00:30
obiadowa Rzadkowski
Cwiczenia
na sztucznej Mateusz
, . 09-12-2025 13:00 14:30 01:30
skorze (kontury, Rzadkowski
cieniowanie)
Mateusz
Przerwa . 09-12-2025 14:30 14:45 00:15
Rzadkowski
Cwiczenia
ciag dalszy + Mateusz
; X 09-12-2025 14:45 16:00 01:15
konsultacje z Rzadkowski
instruktorem
Przygotowanie
yo Mateusz

stanowiska + 10-12-2025 07:30 09:15 01:45

Rzadkowski

pokaz etapu

projektowania
Mateusz

Przerwa . 10-12-2025 09:15 09:30 00:15
Rzadkowski

Pokaz Mateusz

R . 10-12-2025 09:30 11:00 01:30
tatuowania Rzadkowski



Przedmiot / temat
zajec

Przerwa

obiadowa

D Pokez

tatuowania

Przerwa

Oméwienie
technik -
podsumowanie
dnia

Przygotowanie,
konsultacja
projektu z
instruktorem

Przerwa

Tatuowanie na
modelu

P00 Przerwa
obiadowa

Tatuowanie na
modelu

PPN Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Mateusz
Rzadkowski

Mateusz
Rzadkowski

Mateusz

Rzadkowski

Mateusz
Rzadkowski

Mateusz
Rzadkowski

Mateusz
Rzadkowski

Mateusz
Rzadkowski

Mateusz
Rzadkowski

Mateusz
Rzadkowski

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

10-12-2025 11:00
10-12-2025 11:30
10-12-2025 13:00
10-12-2025 13:15
11-12-2025 07:15
11-12-2025 09:00
11-12-2025 09:15
11-12-2025 10:45
11-12-2025 11:15
11-12-2025 16:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

13:15

15:30

09:00

09:15

10:45

11:15

12:45

17:15

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15

02:15

01:45

00:15

01:30

00:30

01:30

01:15



Koszt osobogodziny brutto 277,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 277,78 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Mateusz Rzadkowski

‘ ' Mateusz Rzadkowski to doswiadczony szkoleniowiec i artysta, od ponad 10 lat zwigzany z branza
tatuazu. Jest zatozycielem jednego z pierwszych profesjonalnych studiéw tatuazu i piercingu w
regionie, w ktérym przez lata doskonalit swoje umiejetnosci oraz rozwijat kompetencje trenerskie.
Podczas prowadzonych szkolen ktadzie szczegdlny nacisk na bezpieczenstwo zabiegdw,
prawidtowa komunikacje z klientem oraz aspekt estetyczny pracy. Wieloletnia praktyka,
doswiadczenie w prowadzeniu studia i pasja do nauczania sprawiajg, ze jest cenionym
szkoleniowcem, potrafigcym w przystepny sposéb przekazywac zaréwno wiedze teoretyczng, jak i
praktyczne umiejetnosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty wspierajace nauke na czas szkolenia to: zeszyt do notatek, dtugopis oraz indywidualne przewodniki napisane przez nas w
oparciu o ponad 20 lat doswiadczenia w branzy tatuazu. Jak réwniez maszynka do tatuowania, sztuczne skéry do praktykowania, igty do
maszynki, tusze do tatuazu, zestaw jednorazowych igiet, rekawiczek i materiatéw higienicznych, niezbednych do pracy praktycznej.

Informacje dodatkowe

Dobrze jest wzig¢ ze sobg tablet z rysikiem do utworzenia wtasnego projektu.
UWAGA ! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70 %
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Adres

ul. Powstancéw Slaskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie zostanie przeprowadzone w nowoczesnym, przestronnym lokalu o powierzchni 162 metréw kwadratowych,
zaprojektowanym z myslg o komforcie uczestnikdw i wysokich standardach higieny. Miejsce jest wyposazone w
klimatyzacje, zapewniajgcg odpowiednig temperature i wentylacje, co gwarantuje komfort zaréwno podczas
intensywnych ¢wiczen praktycznych, jak i czesci teoretycznej. Lokal posiada dwie toalety, co zwieksza wygode



uzytkowania, szczegdlnie w trakcie catodniowych zajeé. Przestrzen jest zorganizowana w sposéb ergonomiczny, z
wydzielonymi strefami do pracy praktycznej, czescig teoretyczng oraz miejscem do relaksu i integracji uczestnikow.
Wszystkie stanowiska pracy sg odpowiednio wyposazone w niezbedne narzedzia, takie jak maszynki do tatuazu, tusze,
$rodki dezynfekujace, zgodnie z zasadami BHP. Lokal spetnia najwyzsze standardy w zakresie bezpieczenstwa i higieny,
co pozwala przeprowadzi¢ szkolenie w profesjonalnych warunkach.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530 816 618

Mateusz Rzadkowski



