Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone Kompetencje: Mezoterapia igtowa 1 700,00 PLN brutto
Level 2 Katowice ZK 1700,00 PLN netto
broaciway¥beauty Numer ustugi 2025/12/01/12578/3183544 170,00 PLN brutto/h

170,00 PLN netto/h

BROADWAY
BEAUTY ZANETA
GORTAT-
STANISLAWSKA

© Katowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

*AhKkkk 48/5 (@ qgh
3163 oceny £ 13.02.2026 do 13.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla osob posiadajgcych wyksztatcenie
kosmetyczne lub medyczne: technik ustug kosmetycznych, technik
masazysta, kosmetologii, pielegniarstwo, medycyna, stomatologia,
ratownictwo medyczne, fizjoterapia, studenci 3-go roku studiow
jednolitych magisterskich, 1-go stopnia (licencjackich) lub 2-go roku
studiéw 2-go stopnia (magisterskich) kierunkdw fizjoterapia,
kosmetologia, pielegniarstwo, potoznictwo, stomatologia, medycyna,
ratownictwo medyczne. Akceptujemy réwniez odpowiedniki

Grupa docelowa ustugi zagranicznych jednostek szkoleniowych jak : NVQ Level 5.

Szkolenie przeznaczone jest dla 0sdb, ktére ukoriczyty juz szkolenie z
mezoterapii igtowej.

Zapraszamy do wziecia udziatu wszystkie osoby zafascynowane
tematyka kosmetyczng, branza beauty oraz ktdre chca nauczyc sie
stosowania ekologicznych i przyjaznych dla srodowiska produktow
kosmetycznych oraz zrozumiec zasady zrownowazonego zarzgdzania
zasobami w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 08-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do wykonywania zabiegdw zaawansowanej mezoterapii igtowej z uwzglednieniem zasad
zrébwnowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy nauczg sie, jak stosowacé
produkty przyjazne dla srodowiska, wdraza¢ zasady efektywnego zarzadzania odpadami oraz oszczednosci zasobéw
naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej w branzy kosmetycznej i
przyczynianie sie do budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje budowe skéry w
konteks$cie zaawansowanej
biostymulacji

Dobiera odpowiedni preparat
stymulujacy w oparciu o skiad i efekt
biologiczny

Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegow
stymulatorami tkankowymi

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami ekologii i zrownowazonego
rozwoju

Wykonuje zabieg z zastosowaniem
zasad bezpieczenstwa, higieny i
zielonych praktyk

Zarzadza odpadami po zabiegu zgodnie
z przepisami i zasadami ochrony
Srodowiska

Wykorzystuje technologie cyfrowe w
pracy zawodowej

Edukuje klienta w zakresie zielonych
praktyk i pielegnacji skéry

Promuje zielony wizerunek gabinetu w
$rodowisku cyfrowym

Kryteria weryfikacji

Omawia strukture skéry, naczynia i
tkanki w miejscach aplikacji
stymulatoréw

Analizuje sktad, dziatanie i certyfikaty
ekologiczne preparatow

Identyfikuje przypadki, w ktérych zabieg
jest zalecany lub niewskazany

Dobiera srodki dezynfekcyjne i
akcesoria biodegradowalne,
minimalizuje odpady

Wykonuje zabieg w sposéb
ograniczajacy zuzycie materiatéw
jednorazowych i energii

Segreguije i utylizuje odpady zgodnie z
obowigzujgcymi normami
ekologicznymi

Prowadzi dokumentacje elektroniczna,
analizuje efekty zabiegéw na zdjeciach

Udziela zalecen dotyczacych
ekologicznej pielegnac;ji i produktow
less waste

Tworzy etyczne i ekologiczne tresci w
mediach spotecznos$ciowych

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Ocenia e.fek.ty wiasnej pracy i wdraza Analllzu’je dokumen-taCJe i wynlkll Wywiad swobodny
usprawnienia zabiegow, proponuje modyfikacje

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerw nie wliczamy w czas szkolenia

Czes¢ teoretyczna — 2 godziny

1. Wprowadzenie do biostymulacji i znaczenie zielonych technologii
e Czym sg stymulatory tkankowe — sktad, dziatanie, efekty biologiczne
e Znaczenie zrbwnowazonego rozwoju W kosmetologii estetycznej
e Wybor preparatéw certyfikowanych ekologicznie (Vegan, EcoCert, Cosmos)
e (PRT 3.5 - Zielone technologie srodowiskowe)

2. Anatomia i fizjologia skory w kontekscie biostymulacji
e Budowa skory wiasciwej, unaczynienie, tkanka podskérna
e Procesy naprawcze po iniekcji
e (PRT 3.1 - Technologie medyczne i zdrowotne)

3. BHP, higiena i zielony gabinet
¢ Organizacja stanowiska pracy w duchu green beauty
e Ekologiczne $rodki dezynfekcyjne i sposoby ograniczania odpadéw
e (PRT 3.3 - Technologie gospodarowania odpadami)

4. Prawo, etyka i dokumentacja cyfrowa
e Formularz zgody i dokumentacja elektroniczna klienta



¢ Ochrona danych osobowych i bezpieczne przetwarzanie informac;ji

e (PRT 4.5.1 - Ochrona danych, PRT 4.5.3 — Dokumentowanie procesow cyfrowych)
5. Kompetencje cyfrowe i komunikacja ekologiczna

¢ Dokumentacja fotograficzna i cyfrowa ocena efektéw zabiegowych

¢ Promowanie zielonego gabinetu w mediach spotecznosciowych

e (PRT 4.5.3 - Cyfrowe dokumentowanie procesow)

Czes¢ praktyczna — 4,5 godziny

1. Pokaz zabiegu przez instruktora
e Techniki pracy z réznymi rodzajami stymulatoréw (polinukleotydy, aminokwasy, hydroksyapatyt wapnia)
¢ Demonstracja technik zaawansowanych: microbulus, RIFT, IFT
e (PRT 3.1 - Technologie medyczne i zdrowotne)

2. Przygotowanie stanowiska w duchu eko
¢ Segregacja i minimalizacja odpadow
e Wykorzystanie materiatéw biodegradowalnych i wielokrotnego uzytku
e (PRT 3.3 - Technologie gospodarowania odpadami)

3. Cwiczenia praktyczne uczestnikéw
e Samodzielne przygotowanie stanowiska i modelki
e Dobor preparatu do typu skéry i oczekiwanego efektu
¢ Wykonanie zabiegu z uwzglednieniem zasad ekologicznych i higienicznych
e (PRT 3.5 - Zielone technologie srodowiskowe)

4. Eko-dokumentacja i analiza efektéw
¢ Fotograficzne dokumentowanie efektéw w swietle energooszczednym
¢ Tworzenie cyfrowego portfolio
e Ocena i omowienie wykonanych zabiegéw
e (PRT 4.5.3 - Cyfrowe procesy)

Walidacja — 1 godzina
Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakoczeniu szkolenia przez niezaleznego walidatora.
Obejmuje:

* test teoretyczny (sprawdzenie wiedzy z zakresu budowy skéry, zasad ekologii, prawa i cyfryzacji),
 analize dowodow i deklaracji (portfolio uczestnika, dokumentacja cyfrowa, ocena poprawnosci wykonania zabiegu).

JKurs jest skierowany zaréwno dla 0sob pracujgcych w gabinetach kosmetycznych jak i wtascicieli salondw kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytg wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywng oceng prowadzacego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo$¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.



Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i

umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wprowadzenie Ewa Szopa
do szkolenia

Czesé
teoretyczna
Wprowadzenie
do ekologii i
zielonych
kompetenciji w

Ewa Szopa

branzy
kosmetycznej

Pokaz
wykonywany
przez
szkoleniowca na
modelce
Oszczednos$é Ewa Szopa
zasobow i
zasady
zréwnowazonego
rozwoju w
kosmetologii

Przerwa Ewa Szopa

Czesé
praktyczna
Zabieg wykonany
samodzielnie
przez kursantki
na modelce
Zarzadzanie
odpadami -
odpady
medyczne

Ewa Szopa

Data realizacji
zajeé

13-02-2026

13-02-2026

13-02-2026

13-02-2026

13-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:00

12:30

13:30

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00

00:30

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Zabieg

wykonany
samodzielnie
przez kursantki
na modelce
Certyfikacja
ekologicznaii jej
znaczenie

Ewa Szopa 13-02-2026 13:30 14:45 01:15

Zabieg

wykonany

samodzielnie

. Ewa Szopa 13-02-2026 14:45 16:00 01:15
przez kursantki

na modelce na
twarz (4)

B Walidacja - 13-02-2026 16:00 17:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 170,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Ewa Szopa
‘ ' Ewa Szopa

Stylista rzes, Linergista, Kosmetolog medycyny estetycznej,
2012- nadal Estetic Beauty Ewa Szopa salon kosmetyczny

2017- Szkoleniowiec Broadway Beauty

24.09.2021 Certyfikat — Modelowanie Ust kwasem hialuronowym
(Dr Garunova, Russian Lips, Paris Lips, Hollywood Lips)



30.04.2021 Certyfikat : Zaawansowane techniki wypetnien kwasem hailulonowym ust Broadway
Beauty

22.01.2021 Stymulatory tkankowe MedDiamonds Training Center

05.09.2020 Warsztaty Ombre & Powder effect Instaombre Brows Permanent Make Up Artist
31.08.2019 Techniki pudrowe brwi i pigmentac;ji ust poziom ekspercki Broadway Beauty
07.06.2019 Osocze i fibryna Broadway Beauty

15.11.2018 Kurs pedagogiczny Broadway Beauty

08.08.2017 Kurs pedagogiczny dla wyktadowcéw pozaszkolnych form ksztatcenia

2014 Szkolenie z zakresu zastosowania i technik iniekcji nici PDO

2014 Szkolenie Biorewitalizacji i wypelnania tkanek migkkich oraz modelowania ust kwasem
hialuronowym

19.12.2012 Seminarium ,Peelingi kosmetyczne i chemiczne” Centrum Szkoleniowe Slgskiego
Instytutu Rozwoju Turystyki i Ochrony Srodowiska

25.11.2012 Udziat w | Ogélnopolskich mistrzostwach Makijazu Permanentnego Broadway Beauty
03.10.2012 Szkolenie semi permanent tuszowanie rzes Lash Noir Broadway Beauty

07.07.2012 Pokaz z zakresu Lashes, laser Q switch, makijazu Glazel oraz Hialurox Il Broadway
Beauty

05.01.2012 Seminarium ,Warsztaty z organizacji czasu pracy” Centrum Szkoleniowe Slgskiego
Instytutu Rozwoju Turystyki i Ochrony Srodowiska

18.12.2011 Profesjo

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazywane elektronicznie w formie skryptéw od trenera po zakoriczinym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie nastepujacych wymagan: 80% obecnos$é na zajeciach realizowanych zgodnie z
programem szkolenia, aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu
przygotowania i wykonywania zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Broadway Beauty.

Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-114 Katowice

woj. Slaskie

Placowka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt
o Agnieszka Wojcik

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 509 166 927



