
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie lekarzy stomatologów do samodzielnego tworzenia strategi postępowania w
różnych sytuacjach klinicznych, w których dochodzi do odbudowy zębów w odcinku przednim.

Możliwość dofinansowania

Esdent Małgorzata
Baziuk

    4,7 / 5

422 oceny

Odbudowy w odcinku przednim.
Kompleksowa estetyka kompozytowa – od
wypełnień po licówki. Interaktywny wykład
przeplatany ćwiczeniami praktycznymi.
szkolenie medyczne doskonalace
Numer usługi 2025/12/01/32226/3183310

1 980,00 PLN brutto

1 980,00 PLN netto

282,86 PLN brutto/h

282,86 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 7 h

 30.05.2026 do 30.05.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi lekarze dentyści

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 17

Data zakończenia rekrutacji 29-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 7

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
Odbudowy w odcinku przednim. Kompleksowa estetyka kompozytowa –
od wypełnień po licówki. Interaktywny wykład przeplatany ćwiczeniami
praktycznymi.



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki niezbędne do uzyskania kompetencji lub kwalifikacji

Kurs jest adresowany do lekarzy dentystów ogólnie praktykujących chcących poszerzyć zakres wykonywanych zabiegów

Realizacja usługi pozwoli na osiągniecie głównego celu, gdy uczestnicy wezmą udział w wykładzie i w zajęciach praktycznych. 

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia używane są wysokospecjalistyczne materiały stomatologiczne i urządzenia np: silniki protetyczne, lampy
polimeryzacyjne, narzędzia do modelowania, materiały do wypełniania  itp. szkolenie odbywa się w kameralnej grupie pod nadzorem
doświadczonego wykładowcy.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuję się wiedzą związaną z
planowaniem zabiegu pod kątem
odbudowy zębów w odcinku przednim.

Charakteryzuje, narzędzia, materiały
potrzebne do wykonania zabiegów z
zakresu odbudowy zębów w odcinku
przednim.

Test teoretyczny

Rozróżnia etapy zabiegu odbudowy Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady rozmowy z
pacjentem przygotowywanym do
odbudowy zębów w odcinku przednim.

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje parafrazowanie aby sprawdzić
czy pacjent właściwie zrozumiał
przekazane mu informacje

Analiza dowodów i deklaracji



7 godzin edukacyjnych 4 wykłady +3 zajęcia praktyczne m.w czas szkolenia wliczone są przerwy

W trakcie szkolenia są przewidziane 2 przerwy: 1 przerwa  15 min. i 1 przerwa 40 min. Uczestnicy będą mieli przygotowane indywidualne
stanowiska pracy.

Harmonogram czasowy 

walidacja pre test 10.00 -10.15

10.15 - 11:30 Cześć teoretyczna

11:30 - 11:45 Przerwa

11:50 - 14:00 Część teoretyczna

14:00 - 14:40 Przerwa

14:45 - 16:45 Część praktyczna

walidacja post test 16.45 -17.00

Temat :Odbudowy w odcinku przednim. Kompleksowa estetyka kompozytowa – od wypełnień po licówki. Interaktywny wykład
przeplatany ćwiczeniami praktycznymi. 

PROGRAM -

Szkolenie ma formę interaktywnego wykładu przeplatanego ćwiczeniami praktycznymi

Jak wygląda szkolenie

Podczas szkolenia każdy kursant będzie pracował na przygotowanych specjalnie dla niego indywidualnych modelach treningowych
przedstawiających 6 różnych przypadków klinicznych. Każdy model będzie przedstawiał inną sytuację kliniczną i wymagał innego
podejścia klinicznego, od momentu zaplanowania pracy, po wybór techniki pracy, tak aby osiągnąć najlepszy możliwy efekt końcowy.

Będziemy ćwiczyć różne kombinacje technik warstwowych z użyciem, od dwóch do sześciu różnych kolorów kompozytu. Pozwolą one
każdemu uczestnikowi na podjęcie decyzji, która z tych technik jest najbardziej efektywna i najprostsza dla niego indywidualnie, i którą
przeniesie do pracy w swoim gabinecie.

Przypadki kliniczne, które będą pokazane na modelach w odcinku przednim w szczęce i żuchwie, są oparte na przypadkach pacjentów w
różnym wieku (od modeli dziecka, po pacjenta w wieku dojrzałym z zębami startymi.) Przypadki te w doskonały sposób pokazują, że dla
uzyskania dobrego efektu estetycznego bardzo ważne jest „myślenie anatomicznie.

W trakcie szkolenia omówione zostaną zagadnienia takie jak:

Rozumienie anatomii zębów oznacza dobre zaplanowanie pracy Analiza anatomiczna zębów przednich w korelacji do końcowego efektu
estetycznego Kształt zębów jako podstawowy czynnik warunkujący estetykę. Analiza kolorystyczna zębów przednich Jak "budować" kolor
z kompozytu i jak zastosować wiedzę o kompozycie na jakim pracujesz(jego warunki fizyczne, optyczne) do uzyskania najlepszego efektu
końcowego. Techniki warstwowania "krok po kroku" Kosmetyczne formy preparacji - jak uniknąć widocznej granicy? Naturalna struktura
powierzchni. Licówka kompozytowa - różne techniki

Część praktyczna:

Każdy kursant będzie pracował na indywidualnym stanowisku pracy, wyposażonym w materiały, narzędzia i instrumenty potrzebne do
sprawnego wykonywania zaplanowanych ćwiczeń.

Podczas szkolenia każdy kursant wykona odbudowę 6 różnych zębów:

Odbudowę klasy 4 -różne podejścia do anatomii ściany na stronie podniebiennej

Licówkę na 2 sposoby (różne warunki, różne kształty zębów)

Odbudowę złamanego siekacza w szczęce. ( Pacjent z przebarwionymi, startymi zębami, w wieku dojrzałym)

                                                                                                                                             

Organizator: ESDENT Małgorzata Baziuk, ul. Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław 



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  walidacja
pre test

- 30-05-2026 10:00 10:15 00:15

2 z 7  Odbudowy
w odcinku
przednim.
Wykład

Maxim Stosek 30-05-2026 10:15 11:30 01:15

3 z 7  przerwa Maxim Stosek 30-05-2026 11:30 11:50 00:20

4 z 7  Odbudowy
w odcinku
przednim/Wykład
+ zajecia
praktyczne

Maxim Stosek 30-05-2026 11:50 14:00 02:10

5 z 7  przerwa Maxim Stosek 30-05-2026 14:00 14:40 00:40

6 z 7  Odbudowy
w odcinku
przednim.
cwiczenia
praktyczne

Maxim Stosek 30-05-2026 14:40 15:45 01:05

7 z 7  walidacja
post test

- 30-05-2026 15:45 16:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 980,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 980,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 282,86 PLN

Koszt osobogodziny netto 282,86 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Maxim Stosek

lek.dant Maxim Stosek
Absolwent Wydziału Stomatologii Zachowawczej Uniwersytetu w Koszycach, Słowacja Od kilku lat
prowadzi szkolenia z zakresu stomatologii estetycznej i endodoncji . Stale podnosi swoje
kwalifikacje zawodowe- min. odbył staż we Włoszech w praktyce Dr Waltera Devoto i laboratorium
technicznym Daniele Rondoniego, szkolenia w praktyce Dr Lorenzo Vaninego ,warsztaty z dr
Christianem Coachmanem. Od kilkunastu lat interesuje się ergonomią pracy i technikami pracy z
mikroskopem oraz ergonomicznym . Właściciel Kliniki Stomatologicznej w miejscowości Presov
(Słowacja)
wyższe, lekarz stomatolog
wykładowca posiada 5 lat doświadczenia

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Ze wzgledu na ograniczoną ilość miejesc, należy przed wyborem szkolenia skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia
dostępności miejsca.

Esdent Małgorzata Baziuk ul Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Informacje dodatkowe

Ze względu na ograniczoną ilość miejsc, należy przed wyborem szkolenia skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia
dostępności miejsca.

Esdent Małgorzata Baziuk ul Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Każdy uczestnik otrzymuje :

materiały piśmiennicze

certyfikat ukończenia szkolenia

fakturę 



Adres
ul. Pomarańczowa 8/-

54-058 Wrocław

woj. dolnośląskie

Wrocław, ul Pomarańczowa 8

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

sala szkoleniowa wyposażona w profesjonalne materiały

Kontakt


Anna Szymańska

E-mail szkolenia@esdent.pl

Telefon (+48) 603 441 785


