Mozliwo$¢ dofinansowania

o Stylizacja paznokci: Szkolenie — manicure 5200,00 PLN brutto
05 hybrydowy, stylizacja zelowa migdat i 5200,00 PLN netto
/ kwadrat 173,33 PLN brutto/h

Koo it 173,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/12/01/169522/3182963

Kalisz / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga zdalng

Kobidolove Joanna . .
w czasie rzeczywistym)

Kaszuba
& Ustuga szkoleniowa

Fok ok Kok 4975 ® 30h

144 oceny £ 04.02.2026 do 17.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Osoby doroste, indywidualne, osoby fizyczne prowadzace dziatalnosé
Grupa docelowa ustugi gospodarczg, ktére chcg z wtasnej inicjatywy podnies¢ swoje
kompetencje/kwalifikacje ze stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 13-02-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego, stylizacji
zelowej w ksztatcie migdat i kwadrat.

Osiagniecie zaktadanych efektéw pozwoli podniesienie jakosci Swiadczonych ustug w branzy stylizacji paznokci.
Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma tytut stylista paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
techniki wykonywania manicure
hybrydowego

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
techniki wykonywania stylizacji zelowej

Wykonuje stylizacje paznokci z
wykorzystaniem techniki hybrydowej i
zelowej

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Omawia techniki wykonywania
manicure oraz sposob pracy frezarka

Opisuje preparaty uzywane podczas
stylizacji hybrydowej

Wymienia btedy mozliwe do popetnienia
podczas wykonywania stylizacji
hybrydowe

Opisuje poprawny sposo6b
przygotowania i podtozenia formy

Omawia prawidtowa budowe paznokcia
przedtuzanego

Wymienia btedy mozliwe do popetnienia
podczas wykonywania stylizacji zelowej

Dopasowuje rodzaj i ksztatt
wykonywanej stylizacji do potrzeb i
mozliwo$ci modelki

Aplikuje produkty do w odpowiedniej
kolejnosci z zastosowaniem wszystkich
zasad

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcoéw danej branzy/sektorow)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy



Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana w formie zajec¢: teoretycznych (wyktady) on line oraz stacjonarnie oraz praktycznych (éwiczenia).
Kazda uczestniczka ma zapewnione samodzielne stanowisko pracy, wyposazone w sprzet, narzedzia i preparaty niezbedne do wykonania
¢wiczen.

Liczba godzin ustugi przedstawiona jest w wymiarze godzin dydaktycznych, przerwy wliczaja sie do godzin ustugi, walidacja wlicza sie do
godzin szkolenia.

PROGRAM

Blok O - spotkanie on line

omowienie zasad kursu

zasady bhp oraz sterylizacja sprzetu

Blok 1. Zasady wykonywania stylizacji hybrydowej -teoria

Omowienie typéw i budowy skéry oraz budowy paznokcia naturalnego,

Fizyka i chemia produktéw stosowanych w stylizacji paznokci,

Przeciwwskazania do wykonania manicure hybrydowego,

Najczesciej popetniane btedy w trakcie wykonywania stylizacji,

Zasady bezpiecznej pracy (BHP w salonie),

Blok 2. Pokaz technik stylizacji hybrydowej przez trenera

Blok 3. Cwiczenia prawidtowej techniki wykonywania stylizacji hybrydowej na modelce - cze$é praktyczna wykonanie przez kursantéw
Dzien 2

Blok 4. Zasady wykonywania stylizacji zelowej -teoria

Omowienie produktow do systemu zelowego (preparaty, bazy, rodzaje zeli),
Odpowiednie przygotowanie i podtozenie formy,

Prawidtowa budowa paznokcia przedtuzanego,

Przeciwwskazania do wykonania stylizacji zelowej,

Najczesciej popetniane btedy w trakcie wykonywania stylizaciji.

Blok 5. Pokaz technik stylizacji zelowej przez trenera

Blok 6. Cwiczenia prawidtowej techniki wykonywania stylizacji zelowej ma modelce - cze$é praktyczna
Dzien 3

Blok 7. Zasady wykonywania salonowego zdobnictwa paznokci - czes¢ teoretyczna:
Dobdr pedzli i produktéw do danej techniki zdobienia,

Techniki malowania,

Zasady proporcji,

Prawidtowe rozmieszczenie wybranego wzoru.



Blok 8. Pokaz technik stylizacji zdobienia paznokci przez trenera

Blok 9. Cwiczenia prawidtowej techniki wykonywania zdobien salonowych na tipsach - cze$é praktyczna

Blok 9. Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 17

Przedmiot /
temat zajeé

€EEE Blok O -

spotkanie
online

Blok 1

.Zasady
wykonywania
stylizacji
hybrydowej -
teoria

Przerwa

Blok

2.Pokaz

technikstyliza
cjihybrydowe;j
przez trenera

Przerwa

Blok

3.Cwiczenia
prawidtowej
techniki
wykonywania
stylizacji
hybrydowej

na modelce -
czesépraktycz
nawykonaniep
rzezkursanté
w

Blok

4.Zasadywyko
nywaniastyliz
acjizelowej -
teoria

Prowadzacy

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Data realizacji
zajeé

04-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

16-02-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

08:00

10:00

10:15

12:30

13:00

08:00

Godzina
zakonczenia

18:00

10:00

10:15

12:30

13:00

15:15

10:00

Liczba godzin

01:00

02:00

00:15

02:15

00:30

02:15

02:00

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Przerwa

Blok

5.Pokaz
technik
stylizacji
zelowej przez
trenera

Przerwa

Blok
6.Cwiczeniapr
awidtowejtech
nikiwykonywa
niastylizacjize
lowej
mamodelce -
czesépraktycz
na

R 1ok

7.Zasadywyko
nywaniasalon
owegozdobni
ctwapaznokci
czes$céteoretyc
zna:

Przerwa

i B

8.Pokaz
technik
stylizacji
zdobienia
paznokci
przez trenera

D 5ok

9.Cwiczenia
prawidtowej
techniki
wykonywania
zdobien
salonowych
na tipsach -
czesé
praktyczna

Prowadzacy
Marta

Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Marta

Kotodziejczyk

Marta
Kotodziejczyk

Data realizacji
zajeé

16-02-2026

16-02-2026

16-02-2026

16-02-2026

17-02-2026

17-02-2026

17-02-2026

17-02-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:15

12:15

12:30

08:00

09:30

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

10:15

12:15

12:30

15:15

09:30

10:00

11:00

14:00

Liczba godzin

00:15

02:00

00:15

02:45

01:30

00:30

01:00

03:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina Forma

L, Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakorniczenia stacjonarna
Marta

. 17-02-2026 14:00 14:15 00:15 Tak
Przerwa Kotodziejczyk
. - 17-02-2026 14:15 15:00 00:45 Tak
walidacja
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 173,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 173,33 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O Marta Kotodziejczyk

‘ ' Jestem magistrem kosmetologii Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu.
Stylizacjg paznokci zajmuje sie od ponad 8 lat, a od 4 lat prowadze wtasny salon beauty, w ktérym
tacze
doswiadczenie, wiedze akademicka oraz pasje do pracy z klientkami.
W mojej codziennej pracy ogromny nacisk ktade na Swiadome podejscie do stylizacji paznokci —
zaréwno w



kontekscie chemicznych i fizycznych aspektdéw pracy stylistki, jak i szeroko pojetego
bezpieczenstwa.

Uwazam, ze estetyka stylizacji powinna zawsze i$¢ w parze z dbatoscig o zdrowie naturalnej ptytki
paznokcia oraz komfort i bezpieczenstwo klientek.

Od lutego 2025 roku jestem instruktorem marki Q Better Nails, ktéra stawia na profesjonalizm,
rozwoj oraz

Swiadomag edukacje stylistek. Marka ta jest mi szczegodlnie bliska, poniewaz dzieli moje wartosci:
wysoka

jakos¢ pracy, odpowiedzialnos¢ i edukacja oparta na wiedzy, a nie tylko trendach.

Moim celem jako instruktorki jest wspieranie stylistek na kazdym etapie ich drogi zawodowej — od
podstaw,

az po poziom zaawansowany — oraz inspirowanie ich do nieustannego rozwoju i podnoszenia
swoich

kompetenciji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszelkie produkty, materiaty (skrypt szkoleniowy), akcesoria (lampa uv/led, lakiery hybrydowe, pilnik do paznokci, baza do lakierow

hybrydowych, bloczek polerski, patyczki drewaniane, cgzki, waciki bezpytowe, cleaner) zapewnia organizator szkolenia.

N Certyfikat ukoniczenia szkolenia [l Materiaty szkoleniowe; skrypt zawierajgcy tematyke omawiang podczas kursu i Wsparcie i pomoc po

szkoleniu

Warunki uczestnictwa

Podstawa ukonczenia kursu i otrzymania zaswiadczenia jest obecnos¢ 80% na kursie. Weryfikacja obecno$ci nastagpi na podstawie listy
obecnosci. Kurs prowadzony w godzinach dydaktycznych. Przerwy wliczone sg w czas trwania kursu i dopasowane beda do potrzeb

uczestnikéw.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: Ustawa o podatku od towaréw i ustug art. 113 ust. 1 Zwalnia sie od podatku sprzedaz dokonywang przez
podatnika posiadajgcego siedzibe dziatalnosci gospodarczej na terytorium kraju, u ktérego warto$é sprzedazy, z wytgczeniem podatkuy,
nie przekroczyta w poprzednim ani biezagcym roku podatkowym kwoty 200 000 zi.

Warunki techniczne

a) ustuga bedzie prowadzona za posrednictwem platformy zoom.us

b) minimalne wymagania sprzetowe: komputer stacjonarny/laptop, kamera wbudowana/na USB, mikrofon, stuchawki/ gtosniki Processor
and RAM requirements Minimum Processor Single Core 1Ghz or Higher RAM 2GB Recommended Dual Core 2Ghz or Higher (i3/i5/i7 or
AMD equivalent) RAM 4GB Przewodowy lub bezprzewodowy (3G or 4G/LTE). Minimum bandwidth is 600kbps (up/down) and
recommended is 1.5 Mbps

¢) minimalne wymagania dotyczace tgcza sieciowego: minimum 70 kb/s downloadu

d) niezbedne oprogramowanie: minimum Windows XP/MacOS High Sierra, przegladarka internetowa (marka nie ma znaczenia)

e) okres waznosci linku do zakonczenia szkolenia ( wg harmonogramu)



Kody dostepowe do ustugi — zostang udostepnione uczestnikom w dniu szkolenia

Adres

ul. Czestochowska 88/a
63-800 Kalisz

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail asia.kaszuba@poczta.onet.pl

Telefon (+48) 502 242 922

Joanna Kaszuba



