Profesjonalny kurs makijazu - natural look 480,00 PLN brutto

480,00 PLN netto

TE B Numer ustugi 2025/11/28/28897/3177991
80,00 PLN brutto/h

EDUKACJA

TEB EDUKACJA
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32 oceny 9 21.02.2026 do 21.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutaciji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

80,00 PLN netto/h

© 0stréw Wielkopolski / stacjonarna

Styl zycia / Uroda

Szkolenie dla os6b rozwijajgcych swoje umiejetnosci,
pasjonujacych sie makijazem, ktére chcg poznaé profesjonalne
techniki tworzenia naturalnego, $wiezego makijazu typu ,no
make-up”.

20

16-02-2026

stacjonarna

- poznac typy cery, ksztatty twarzy i oczu oraz ich znaczenie w makijazu
- nauczy¢ sie wykonywac makijaz ,Natural Look” krok po kroku
- opanowac¢ dobor produktéw i narzedzi do réznych rodzajéw skéry

- poznanie skutecznej techniki aplikacji kepek rzes

- zobaczy¢ profesjonalny pokaz makijazu na dwéch modelkach

- nauczy¢ sie eksponowac naturalne piekno i lekko$¢ makijazu



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Po szkoleniu uczestniczka potrafi:

- wykona¢ petny makijaz ,Natural Look”
- rozpozna¢ typy cery i ksztalty twarzy
oraz dopasowac do nich technike
makijazu

- dobraé produkty i narzedzia, by
uzyskac swiezy i naturalny efekt modelce.
- przygotowac skore do makijazu i

utrwali¢ go, by wygladat lekko

- wydobyé¢ naturalne piekno bez efektu

maski

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Wykonanie petnego makijazu na

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Powitanie i wprowadzenie — 15 min

e krétkie przedstawienie sie uczestniczek i prowadzacej

e oméwienie planu dnia i materiatéw

e rozmowa o tym, czym jest ,natural look” i dlaczego jest tak pozadany
¢ jak wyglada wspdtczesny trend na makijaz naturalny

1. Teoria: Podstawy profesjonalnego makijazu — 1h

e Typy cery: jak je rozpoznac i dobra¢ pielegnacje przed makijazem
e Ksztatty twarzy i oczu: jak modelowaé $wiattem i cieniem

¢ Btedy w makijazu naturalnym - czego unikac, zeby nie przesadzi¢
¢ Produkty i narzedzia: must-have dla naturalnego efektu

¢ Kolejnos¢ pracy: od przygotowania skory po utrwalenie

—_

. Etap po etapie — analiza i wykonanie makijazu naturalnego - 2h



e pierwszy makijaz na modelce

e omowienie makijazu krok po kroku

e przygotowanie skory i pielegnacja pod makijaz
¢ lekka baza - efekt $wiezej skory

¢ naturalne podkreslenie brwiioczu

¢ modelowanie twarzy w stylu ,soft contour”

e techniki naktadania rézu i rozéwietlacza

1. Dopasowanie techniki do typu urody - drugi pokaz makijazu - 2h

¢ drugi makijaz na modelce o innym typie urody
e omowienie réznic i dostosowania techniki
¢ indywidualne wskazéwki: jak dobraé produkty do klientki

Podsumowanie: uczestniczki zostajg zaproszone do modelki. Kazda z nich wykonuje wybrany element makijazu (np. aplikacje produktow,
ruchy pedzla, ggbeczki) pod okiem prowadzace;j.

Cwiczenie ma na celu przetozenie wiedzy teoretycznej na praktyke.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
p Prowadzacy . i . i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Powitanie i
- 21-02-2026 12:00 12:15 00:15

wprowadzenie

Podstawy
profesjonalnego - 21-02-2026 12:15 13:15 01:00
makijazu

Etap po

etapie — analizai

wykonanie - 21-02-2026 13:15 15:15 02:00
makijazu

naturalnego.

Dopasowanie

techniki do typu - 21-02-2026 15:15 17:15 02:00
urody - drugi

pokaz makijazu

Podsumowanie i - 21-02-2026 17:15 18:00 00:45
certyfikaty

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 480,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 480,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 80,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 80,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Mini workbook:

- typy cery i ksztatty twarzy (z ilustracjami)

- etapy makijazu natural look

- lista produktéw polecanych przez prowadzaca
- miejsce na wiasne notatki

* Mini beauty kit (ggbeczka, pedzle, puszek do pudru, prébka btyskéw do oczu)

Adres

ul. Sukiennicza 1
63-400 Ostrow Wielkopolski
woj. wielkopolskie

Szkolenie odbedzie sie w profesjonalnie wyposazonej pracowni kosmetologicznej.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

e Laboratorium komputerowe



Kontakt

ﬁ E-mail ostrow@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 571 312 655

Anna Wesotowska



