
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem usługi jest zdobycie wiedzy i umiejętności potrzebnych do prowadzenia hipoterapii – w tym: rozpoznawanie
potrzeb pacjentów, planowanie celów terapeutycznych, prowadzenie zabiegów hipoterapii oraz prowadzenie
dokumentacji zajęć.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

INFORNET.EU
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    5,0 / 5

6 783 oceny

HIPOTERAPIA
Numer usługi 2025/11/28/21358/3177795

6 408,30 PLN brutto

5 210,00 PLN netto

110,49 PLN brutto/h

89,83 PLN netto/h

 Ostrów Wielkopolski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 58 h

 04.02.2026 do 14.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi
Usługa skierowana do osób chcących zdobyć lub poszerzyć swoją wiedzę
i umiejętności w zakresie prowadzenia zajęć hipoterapii.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 18

Data zakończenia rekrutacji 03-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 58

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje potrzeby klientów/pacjentów.

- rozpoznaje zaburzenia rozwojowe
- ocenia rozwój motoryczny pacjenta
- rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do hipoterapii

Test teoretyczny

Przestrzega zasad prowadzenia
hipoterapii.

- prowadzi dokumentację pacjenta
- określa cele terapii
- konstruuje plany krótkotrwałe i
długotrwałe terapii
- definiuje dobrostan koni

Test teoretyczny

Prowadzi zabiegi hipoterapii.

- stosuje różne formy hipoterapii w
zależności od potrzeb klienta/pacjenta
- stosuje zasady pracy z pacjentem z
niepełnosprawnością intelektualną
- stosuje zasady pracy z pacjentem z
całościowymi i częściowymi
zaburzeniami rozwoju
- prowadzi zabiegi hipoterapii
- wykorzystuje elementy różnych terapii
psychopedagogicznych podczas zajęć
hipoterapii

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Warto Szkolić Sp. z o.o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Warto Szkolić Sp. z o.o.



Program

I BLOK FIZJOTERAPEUTYCZNY

1. Wprowadzenie do fizjoterapii 
2. Podstawy patofizjologii schorzeń usprawnianych przez hipoterapię
3. Rozwój motoryczny dziecka
4. Hipoterapia jako metoda rehabilitacji
5. Kliniczne podstawy hipoterapii
6. Zasady rehabilitacji medycznej w hipoterapii

______________________________________________________________________________________________________

II BLOK HIPOTERAPEUTYCZNY 

1. Podstawowe zagadnienia z psychologii rozwojowej
2. Elementy terapii psycho-pedagogicznych
3. Niepełnosprawność intelektualna
4. Oddziaływanie hipoterapii
5. Formy hipoterapii
6. Wskazania i przeciwwskazania do hipoterapii
7. Cele działań hipoterapeutycznych
8. Metodyka prowadzenia zajęć
9. Plany terapii krótkoterminowe i długoterminowe - współpraca ze specjalistami podczas konstruowania planów teraii

10. Zasady bezpieczeństwa
11. Dokumentacja pacjenta
12. Elementy poznanych terapii w pracy hipoterapeuty
13. Organizacja pracy środka hipoterapii
14. Komunikacja alternatywna i jej rola w hipoterapii
15. Zajęcia praktyczne

______________________________________________________________________________________________________

III BLOK HIPOLOGICZNY 

1.  Zasady pracy z końmi z ziemi i z siodła
2.  Zdrowie konia
3. Hodowla i użytkowanie koni
4.  Dobrostan koni
5. Podstawy jazdy konnej

_____________________________________________________________________________________________________

IV BLOK

1. Sprawdzenie nabytej wiedzy

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: poszczególne zajęcia praktyczne odbywać będą się w stajni, uczestnicy będą
mieli dostęp do koni.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 40

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 40  1.
Wprowadzenie
do fizjoterapii

Izabela Janicka 04-02-2026 17:00 17:45 00:45

2 z 40  2.
Podstawy
patofizjologii
schorzeń
usprawnianych
przez hipoterapię

Izabela Janicka 04-02-2026 17:45 18:30 00:45

3 z 40  Przerwa Izabela Janicka 04-02-2026 18:30 18:45 00:15

4 z 40  3. Rozwój
motoryczny
dziecka

Izabela Janicka 04-02-2026 18:45 19:45 01:00

5 z 40  4.
Hipoterapia jako
metoda
rehabilitacji

Izabela Janicka 07-02-2026 09:00 09:45 00:45

6 z 40  5.
Kliniczne
podstawy
hipoterapii

Izabela Janicka 07-02-2026 09:45 10:30 00:45

7 z 40  Przerwa Izabela Janicka 07-02-2026 10:30 10:45 00:15

8 z 40  6. Zasady
rehabilitacji
medycznej w
hipoterapii

Izabela Janicka 07-02-2026 10:45 11:30 00:45

9 z 40  1.
Podstawowe
zagadnienia z
psychologii
rozwojowej

Magdalena
Kajewska

07-02-2026 11:30 13:00 01:30

10 z 40  Przerwa
Magdalena
Kajewska

07-02-2026 13:00 13:30 00:30

11 z 40  2.
Elementy terapii
psycho-
pedagogicznych

Magdalena
Kajewska

07-02-2026 13:30 15:00 01:30

12 z 40  3.
Niepełnosprawno
ść intelektualna

Magdalena
Kajewska

07-02-2026 15:00 15:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 40  4.
Oddziaływanie
hipoterapii

Magdalena
Kajewska

08-02-2026 09:00 09:45 00:45

14 z 40  5. Formy
hipoterapii

Magdalena
Kajewska

08-02-2026 09:45 11:15 01:30

15 z 40  Przerwa
Magdalena
Kajewska

08-02-2026 11:15 11:30 00:15

16 z 40  6.
Wskazania i
przeciwwskazani
a do hipoterapii

Magdalena
Kajewska

08-02-2026 11:30 12:15 00:45

17 z 40  7. Cele
działań
hipoterapeutyczn
ych

Magdalena
Kajewska

08-02-2026 12:15 13:45 01:30

18 z 40  Przerwa
Magdalena
Kajewska

08-02-2026 13:45 14:15 00:30

19 z 40  8.
Metodyka
prowadzenia
zajęć

Magdalena
Kajewska

08-02-2026 14:15 17:15 03:00

20 z 40  9. Plany
terapii
krótkoterminowe
i długoterminowe
- współpraca ze
specjalistami
podczas
konstruowania
planów terapii

Magdalena
Kajewska

28-02-2026 09:15 11:00 01:45

21 z 40  Przerwa
Magdalena
Kajewska

28-02-2026 11:00 11:15 00:15

22 z 40  10.
Zasady
bezpieczeństwa

Magdalena
Kajewska

28-02-2026 11:15 12:00 00:45

23 z 40  11.
Dokumentacja
pacjenta

Magdalena
Kajewska

28-02-2026 12:00 13:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 40  12.
Elementy
poznanych
terapii w pracy
hipoterapeuty

Magdalena
Kajewska

28-02-2026 13:30 15:00 01:30

25 z 40  Przerwa
Magdalena
Kajewska

28-02-2026 15:00 15:30 00:30

26 z 40  13.
Organizacja
pracy ośrodka
hipoterapi

Magdalena
Kajewska

28-02-2026 15:30 17:00 01:30

27 z 40  1. Zasady
pracy z końmi z
ziemi i z siodła

Anna Parzydło 01-03-2026 09:00 09:45 00:45

28 z 40  2. Zdrowie
konia

Anna Parzydło 01-03-2026 09:45 10:30 00:45

29 z 40  3.
Hodowla i
użytkowanie koni

Anna Parzydło 01-03-2026 10:30 11:15 00:45

30 z 40  Przerwa Anna Parzydło 01-03-2026 11:15 11:30 00:15

31 z 40  4.
Dobrostan koni

Anna Parzydło 01-03-2026 11:30 12:15 00:45

32 z 40  5.
Podstawy jazdy
konnej

Anna Parzydło 01-03-2026 12:15 14:30 02:15

33 z 40  Przerwa Anna Parzydło 01-03-2026 14:30 15:00 00:30

34 z 40  5.
Podstawy jazdy
konnej c.d.

Anna Parzydło 01-03-2026 15:00 17:15 02:15

35 z 40  14.
Komunikacja
alternatywna i jej
rola w hipoterapii

Magdalena
Kajewska

14-03-2026 09:00 10:30 01:30

36 z 40  Przerwa
Magdalena
Kajewska

14-03-2026 10:30 10:45 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 3

1 z 3

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

37 z 40  15.
Zajęcia
praktyczne

Magdalena
Kajewska

14-03-2026 10:45 13:00 02:15

38 z 40  15.
Zajęcia
praktyczne c.d.

Magdalena
Kajewska

14-03-2026 13:00 15:15 02:15

39 z 40  Przerwa
Magdalena
Kajewska

14-03-2026 15:15 15:45 00:30

40 z 40  1.
Sprawdzenie
nabytej wiedzy

- 14-03-2026 15:45 18:45 03:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 408,30 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 210,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 110,49 PLN

Koszt osobogodziny netto 89,83 PLN

W tym koszt walidacji brutto 369,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 246,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN




Izabela Janicka

Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu na
kierunku: Fizjoterapia. Posiada liczne dyplomy i certyfikaty potwierdzające kwalifikacje m.in.
Instruktora Rekreacji Ruchowej. dyplom ukończenia kursu Terapii Manualnej Holistycznej,
Świadectwo ukończeniu kursu kwalifikacyjnego z zakresu oligofrenopedagogiki.
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu - Fizjoterapia
Posiada bogate doświadczenie w kierunku fizjoterapii, właścicielka Ośrodka Jeździeckiego, w
którym prowadzi liczne zajęcia indywodualne oraz grupowe dla osób z różnym stopniem
upośledzenia. Jej wiedza i umiejętności potwierdzona licznymi zaświadczeniami.


2 z 3

Anna Parzydło

Hipoterapia, Instruktor jeździectwa, Trener II klasy
Wielokrotna medalistka i zdobywczyni pucharów na zawodach ogólnopolskich pony m.in. Srebrny
Medal w Pucharze Polski Kuców WKKW w roku 2002 i 2004, Złoty Medal w Pucharze Polski Kuców
w Skokach przez Przeszkody w 2004 roku. W 2005 roku powołana do Kadry Narodowej Pony w
WKKW, reprezentantka Polski na Mistrzostwach Europy Pony we Włoszech.
Absolwentka Wydziału biologii na Uniwersytecie Łódzkim, licencjat z oligofrenopedagogiki
Zajmuje się szkoleniami, prowadzi ośrodek jeździecki, który jest Certyfikowanym Ośrodkiem
Jeździeckim Polskiego Związku Jeździeckiego. Posiada liczne zaświadczenia oraz certyfikaty
potwierdzające doświadczenie.


3 z 3

Magdalena Kajewska

Absolwentka pedagogiki wczesnoszkolnej z wychowaniem przedszkolnym na Wydziale Nauk
Społecznych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (1997) i studiów podyplomowych z
matematyki na UAM. Oligofrenopedagog, terapeutka Integracji Sensorycznej, EEG Biofeedback,
matematyczka, dogoterapeutka, hipoterapeutka, felinoterapeutka, instruktorka jazdy konnej. Od
1995 roku nauczycielka w Zespole Szkół Specjalnych.
Od 2005 roku propagatorka zajęć jeździeckich w rewalidacji osób z niepełnosprawnością umysłową
w Ostrowie Wielkopolskim. Były członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego.
Założycielka i Prezeska Stowarzyszenia Ostrowskie Centrum Terapii (od 2007 roku). Inicjatorka
wielu form aktywności dla osób niepełnosprawnych m.in. współorganizatorka (od 2001 roku)
Przeglądu Form Teatralnych Osób Niepełnosprawnych MASKA, zajęć jeździeckich dla osób z
niepełnosprawnościami (od 2005 roku).

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne

Informacje dodatkowe

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. 45min.

Przerwy wliczają się w czas szkolenia.

Zapis na usługę tylko po wcześniejszym kontakcie z firmą szkoleniową. 



Zwolnienie z VAT na podstawie rozporządzenia MF z dnia 10.11.2020 (Dz. ustaw 2020 poz. 1983 par.3.ust.1 pkt 14) - dla osób, które
mają min. 70% dofinansowania.

Adres
ul. Gimnazjalna 14

63-400 Ostrów Wielkopolski

woj. wielkopolskie

od 04 do 28 lutego zajęcia będą odbywały się pod adresem: Ostrów Wlkp., ul. Gimnazjalna 14
od 01 do 14 marca zajęcia będą odbywały się pod adresem: Wtórek, ul. Ostrowska 43a - Ośrodek Jeździecki

Kontakt


Paweł Sobczak

E-mail biuro@szkoleniaunijne.eu

Telefon (+48) 798 933 610


