Mozliwo$¢ dofinansowania

KAIROS =DV

"KAIROS EDU"
Akademia
Fryzjerstwa Marlena
Marnko

Fook ok Kok 48/5

65 ocen

Kairos Edu - dekoloryzacja kwasowa,
algorytm 12, flising, dynamic head up,
trwata organiczna, strzyzenia barberskie z
zastosowaniem technik cieniowania FADE,
koloryzacja wtoso6w metodg painting
combo techniki tagczone w balejazu
freehand, upiecia wltosoéw - kurs

Numer ustugi 2025/11/27/45687/3177101

© Warszawa / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 71h

59 10.02.2026 do 16.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

10 000,00 PLN brutto
10 000,00 PLN netto
140,85 PLN brutto/h
140,85 PLN netto/h

Kurs skierowany jest do fryzjeréw, ktérzy znajg podstawy koloryzacji, znaja

chemie fryzjerska, chcacych podnie$é swoje kwalifikacje i umiejetnosci z

zakresu najnowszych technik fryzjerskich.

03-02-2026

stacjonarna

71

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego przeprowadzania:

- dekoloryzacji wtosow.

- algorytmu 12,

- zabiegu flisingu, dynamic head up,



- trwatej organicznej,

- strzyzen barberskich z zastosowaniem technik cieniowania FADE,

- koloryzacji wtoséw metodg painting combo techniki tgczone w balejazu freehand,

- upie¢ wtosow.

Szkolenie prowadzi do nabycia kompetencji zwigzanych z nowoczesnymi technikami fryzjerskimi. Szkolenie
przygotowuje uczestnikdw do wykonania wyzej wymienionych zabiegow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

- opisuje zasady aplikacji preparatow
fryzjerskich oraz techniki stosowane
podczas wykonywania zabiegéw i ustug

- definiuje poszczegdlne etapy
zabiegow fryzjerskich

- definiuje zasady aplikacji preparatéw
fryzjerskich, techniki zabiegéw i ustug,
stosowania technologii Algorytm 12

- - omawia poszczegdlne etapy
zabiegow fryzjerskich, etapy
stosowania Algorytmu 12

- planuje zabiegi zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa

- definiuje zasady bezpieczenstwa
podczas zabiegu

- omawia poszczegodlne etapy
wykonania zabiegu flisingu, dynamic
head up i trwatej

- charakteryzuje i omawia preparaty i
narzedzia niezbedne do wykonania
zabiegu flisingu, dynamic head up i
trwatej

- wykonuje zabiegi z zachowaniem
zasad

Kryteria weryfikacji

- omawia rodzaje preparatéw
fryzjerskich i ich zastosowanie,

- wymienia narzedzia wykorzystywane
przy poszczegolnych zabiegach
fryzjerskich,

- wyjasnia zasady bezpiecznego i
prawidtowego stosowania preparatow,
- charakteryzuje techniki wykonywania
podstawowych ustug fryzjerskich,

- wykonuje analize wtoséw klientki
przed zabiegiem,

- dobiera odpowiedni preparat do
dekoloryzacji w zaleznosci od
wyjsciowego i docelowego koloru,

- przygotowuije i aplikuje produkt do
dekoloryzacji,

- neutralizuje niepozadane odcienie po
dekoloryzaciji i odpowiednio tonuje
wiosy,

- przeprowadza caly proces
dekoloryzacji zgodnie z zasadami
technologicznymi i BHP

- omawia preparaty i narzedzia do
zabiegow i zasady ich stosowania
- omawia procesy zabiegéw i ustug,
- dobiera odpowiednig kolorystyke i
forme do urody i preferenciji klientki

- wykonuje prawidtowo poznane zabiegi
i ustugi, opisuje je w punktach

- charakteryzuje preparaty i narzedzia
do wykonania zabiegu flisingu, dynamic
head up i trwatej

- omawia proces zabiegow

- dobiera odpowiednie kosmetyki i
preparaty,

- wykonuje prawidtowo zabieg flisingu,
dynamic head up i trwatej organicznej
zgodnie z zasadami

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

- rozréznia i charakteryzuje potrzeby
klientki
- buduje prawidtowe relacje z klientka

- opisuje narzedzia, niezbedne produkty
i techniki stosowane podczas
wykonywania stylizacji meskiej

- definiuje zasady podziatu i sekcji w
celu przygotowania wtosow

- omawia poszczegolne etapy tworzenia
fryzury

- planuje fryzure zgodnie z zasadami

- charakteryzuje i omawia preparaty i
narzedzia niezbedne do wykonania
danej stylizacji,

- wykonuje upiecie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- rozmawia z klientka, przedstawia jej
plan dziatania i informuje o mozliwych
efektach i ograniczeniach,

- zachowuje profesjonalizm i dba o
komfort klientki

- wymienia narzedzia wykorzystywane
przy poszczegolnych strzyzeniach
meskich

- wybiera odowiedzi rodzaj strzyzenia
pod urode i ksztatt twarzy klienta

- charakteryzuje preparaty i narzedzia
do stylizacji,

- omawia proces tworzenia fryzury,

- dobiera odpowiednig kosmetyki,

- wykonuje prawidtowo upiecie zgodnie
z zasadami

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien |- Dekoloryzacja kwasowa
Czes¢é teoretyczna 3 godz.:

e omowienie przebiegu szkolenia



e omowienie techniki przewodniej — dekoloryzacji kwasowej
¢ zasady aplikacji wybrang technika, tonowanie, pielegnacja i bezpieczenstwa
e pokaz koloryzacji look&learn

Czes¢ praktyczna 7,10 godz.:

e przygotowanie modelki do dekoloryzacji
e przygotowanie preparatéw i narzedzi
* aplikacja zgodnie z wybrana technika, wykonanie petnej dekoloryzacji kwasowej i koloryzacji wykanczajacej fryzure z za

Dzien Il - KOLORYZACJA: Algorytm 12

Czes¢ teoretyczna 3 godz.:

e omowienie przebiegu szkolenia

* omoéwienie techniki przewodniej — Airtouch sekcyjny i technologii Algorytmu 12
¢ zasady aplikacji wybrang technikg, tonowanie, pielegnacja i bezpieczenstwa

¢ pokaz koloryzacji look&Ilearn

Czesé praktyczna 7,10 godz.:

¢ przygotowanie modelki do koloryzacji
e przygotowanie preparatéw i narzedzi
¢ aplikacja zgodnie z wybrang technika z zastosowaniem technologii Algorytm 12, wykonanie petnej koloryzacji z zachowaniem zasad

e ¢wiczenia na modelkach

Dzien IlI - flising, dynamic head up

Czes¢ teoretyczna 3 godz.:
Szkolenie, na ktérym dowiesz sie:

e Cotojest flising i dynamic head up

e Jak przebiega proces, jaki wptyw ma na strukture witosa

e Jakich preparatow nalezy uzy¢ i na co zwraca¢ uwage przy ich wyborze
e Jakie akcesoria sg niezbedne do zabiegéw - rodzaje, wybor

¢ Rodzaje flisingu i dynamic head up

* Przeciwskazania

e Jak pielegnowac wtosy po flisingu i dynamic head up

e Wycena ustugi

Czes¢ praktyczna 7,10 godz.:

¢ wykonanie zabiegu flisingu i dynamic head up na modelkach

Dzien IV - trwata organiczna

Czes¢ teoretyczna 3 godz.:
Szkolenie, na ktérym dowiesz sie:

¢ Co to jest trwata organiczna

¢ Jak przebiega proces, jaki wptyw ma na strukture wtosa

e Jakich preparatow nalezy uzy¢ i na co zwraca¢ uwage przy ich wyborze
¢ Jakie akcesoria sg niezbedne do zabiegu - rodzaje, wybor

e Techniki trwatej organicznej

* Przeciwskazania

¢ Jak pielegnowac witosy po trwatej organicznej

e Wycena ustugi

Czes¢ praktyczna 7,10 godz.:



¢ wykonanie zabiegu trwatej organicznej na modelkach

Dzien V - warsztaty barberskie, techniki cieniowania FADE

Czes¢ teoretyczna 3 godz.:

e omowienie przebiegu szkolenia

e omowienie narzedzi i produktéw niezbednych do prawidtowego wykonania stylizacji meskiej

¢ teoria, punkty na gtowie, podziaty, linie, style, personalizowanie fryzury do ksztattu twarzy, techniki: cropp, quiff, undercut, slick back do typu
modela, broda, ksztatty, formy, strzyzenie, trymowanie, retusz brody.

¢ Postugiwanie sie brzytwa, woskowanie, nitkowanie.

Czes¢ praktyczna 7,10 godz.:

e przygotowanie modela do strzyzenia

e podziat na sekcje, linie

e prezentacja strzyzenia przez instruktora (step by step), kompleksowa stylizacja meska - fryzura + broda
¢ stylizacja fryzury, zastosowanie kosmetykow

e wykonanie 1 petnej stylizacji

Dzien VI — painting combo techniki taczone w balejazu freehand

Czesc¢ teoretyczna 3 godz.:

e omowienie przebiegu szkolenia

e omowienie techniki przewodniej — Painting Combo

e zasady aplikacji wybrang technikg, tonowanie, pielegnacja i bezpieczenstwa
¢ pokaz koloryzacji look&Ilearn

Czes¢ praktyczna 7,10 godz.:

¢ przygotowanie modelki do koloryzacji

* przygotowanie preparatéw i narzedzi

¢ aplikacja zgodnie z wybrang technika, wykonanie petnej koloryzacji z zachowaniem zasad
e ¢wiczenia na modelkach

Dzien VII - upiecia wloséw

Czes¢ teoretyczna 3 godz.:

e omowienie przebiegu szkolenia

e omowienie produktéw i narzedzi niezbednych do wykonywania upie¢

¢ teoria stylizacji, punkty na gtowie, rodzaje styléw

¢ personalizowanie fryzury do preferencji, urody, ksztattu twarzy, stylu zycia klientki
¢ budowanie prawidtowej relacji z klientka

Czes¢ praktyczna 7 godz.:

* przygotowanie wtoséw do upigcia

¢ upinanie (step by step prezentacja upiecia, odtwarzanie elementéw przez uczestnika szkolenia)
¢ zastosowanie produktéw do stylizacji i upie¢

e zastosowanie 0zddb jako uzupetnienie stylizacji

e wykonanie 2 fryzur

(uczestnik powinien posiada¢ podstawowg wiedze fryzjerskg z zakresu chemii fryzjerskiej)
Biezgca ocena wykonywanych czynnosci pod nadzorem prowadzacego.

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy kawowe 11.50-12.00, przerwa na lunch 13.30-14.00

Przerwy sg wliczone w czas ustugi.



Szkolenie teoretyczne i praktyczne zostanie przeprowadzone w specjalnie dostosowanym do tego pomieszczeniu.

Kazdy uczestnik bedzie miat zapewnione przystosowane stanowisko pracy oraz modelke lub gtéwke fryzjerska treningowa w przypadku nie
zebrania wystarczajacej ilosci modelek.

Koloryzacje - warsztaty w grupach.

Walidacja szkolenia przeprowadzona przez Agnieszke Lampart.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L . . 3 . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

dekoloryzacja Marlena Marko 10-02-2026 09:00 18:55 09:55
kwasowa

2714 lidacj
@0 validacja - 10-02-2026 18:55 19:10 00:15
szkolenia

algorytm

12 Marlena Manko 11-02-2026 09:00 18:55 09:55

walidacja
- 11-02-2026

. 18:55 19:10 00:15
szkolenia

flising, i
X Marlena Marnko 12-02-2026 09:00 18:55 09:55
dynamic head up

walidacja
] - 12-02-2026 18:55

. 19:10 00:15
szkolenia

trwata

. Marlena Manko 13-02-2026 09:00 18:55 09:55
organiczna

walidacja
- 13-02-2026 18:55 19:10

00:15
szkolenia

strzyzenia

barberskie z
zastosowaniem
technik
cieniowania
FADE,

Marlena Manko 14-02-2026 09:00 18:55 09:55

walidacja
- 14-02-2026 18:55

. 19:10 00:15
szkolenia



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

koloryzacja

wloséw metoda

painting combo Marlena Manko 15-02-2026 09:00 18:55 09:55
techniki taczone

w balejazu

freehand

walidacja

. - 15-02-2026 18:55 19:10 00:15
szkolenia

D wpiccia

- Marlena Mariko 16-02-2026 09:00 18:45 09:45
wiloséw

walidacja

. - 16-02-2026 18:45 19:00 00:15
szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 140,85 PLN

Koszt osobogodziny netto 140,85 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Marlena Manko

‘ ' Zatozycielka Kairos Edu z ponad 20-letnim doswiadczeniem w zawodzie fryzjer damski. Od 2004
roku
instruktorka kilku wiodgcych marek kosmetykdw fryzjerskich. Organizatorka szkolen Master Class z
upieé
wieczorowych, koloryzacji, barberingu. Wtascicielka salonu Studio Kairos w Radzyniu Podlaskim.
Zatozycielka Akademii Kairos Edu oraz projektu Kairos Edu — szkolenia fryzjerskie. Projekt ten
cieszy sie



ogromnym zainteresowaniem wsrdd fryzjeréw, chcacych rzetelnie odpowiadac na potrzeby rynku.
Jej

szkolenia sg wysoko oceniane przez odbiorcéw za fachowos¢, prosty przekaz i ciekawe techniki
pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymajg elektroniczne skrypty szkoleniowe opracowane przez akademie.

Informacje dodatkowe

Uczestnik sam ponosi koszt dojazdu na szkolenie.

Wystawca faktury jest zwolniony z VAT na podstawie art. 43 ust.1 punkt 29 lit. ¢, ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug
(Dz.U. 2004 nr 54 poz. 535)

Adres

Warszawa 13
00-143 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail studiokairos@o2.pl

Telefon (+48) 668 884 045

Marlena Manko



