Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie NEURAL MANIPULATION 4- The 3 200,00 PLN brutto
Barral Institute 3200,00 PLN netto
VERSUS 168,42 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/11/27/18976/3176704
MEDICUS 168,42 PLN netto/h

VERSUS MEDICUS
CIECHOMSKI

) © Poznari / stacjonarna
SPOLKA Z 0.0.

& Ustuga szkoleniowa

*hkkKkKk 49/5  (© 19h
583 oceny £ 23.04.2026 do 25.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Fizjoterapeuci, osteopaci

Ustuga adresowana do Uczestnikéw: Projektu "Matopolski pociag do
kariery - sezon 1", Projektu "Nowy start w Matopolsce z EURESem",

Grupa docelowa ustugi
P g Projektu Kierunek-Rozwoj.

Ustuga skierowana jest rowniez do oséb swiadczacych lub planujacych
$wiadczy¢ opieke dtugoterminowa.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 32

Data zakonczenia rekrutacji 22-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 19

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ukonczenie szkolenia przygotowuje przygotowuje do pracy manualnej z uktadem nerwowym czaszki i mézgowia, z
wykorzystaniem szerokiego wachlarza technik pozwalajgcych oddziatywaé¢ na uktad nerwowy i poprawia¢ oraz wspiera¢



jego funkcjonowanie. Kurs przygotowuje do badania anatomii, fizjologii i patofizjologii uktadu nerwowego oraz
przeprowadzania wywiadu w tym zakresie a takze prowadzenia leczenia za pomocg odpowiednio dobranych technik

manualnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie teorig z zakresu anatomii

uktadu nerwowego gtowy i mézgowia.

Postuguje sie teorig z zakresu fizjologii

uktadu nerwowego w zakresie gtowy i
moézgowia.

Postuguije sie teorig z zakresu patologii

uktadu nerwowego w obrebie gtowy i
mozgowia.

Postuguje sie podstawowymi
technikami manualnymi
wykorzystywanymi w pracy metoda
neuromanipulacji w obszarze gtowy i
moézgowia.

Diagnozuje dysfunkcje systemu
nerwowego glowy i mézgowia. w
zakresie ich wptywu na pozostate
elementy organizmu.

Dostosowuje sposéb komunikacji do
potrzeb pacjenta.

Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do zastosowania
technik neuromanipulacji dla gtowy i
mozgowia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia unerwienie poszczegéinych
elementéw anatomicznych gtowy i
mozgowia.

Wymienia fizjologiczne dziatanie
poszczegdlnych elementéw nerwowych
glowy i mézgowia.

Wymienia objawy patologicznego i
dysfunkcyjnego dziatania
poszczegolnych elementéw
neurologicznych gtowy i mézgowia.

Dobiera technike do obszaru ciata
pacjenta i wybierz prawidtowy opis z
listy technik manualnych
wykorzystywanych w pracy metoda
neuromanipulacji w obszarze gtowy i
mozgowia.

Wybiera rodzaj i charakterystyke
dysfunkcji glowy i mézgowia,
dopasowuje do objawoéw.

Stosuje zrozumiate dla pacjenta
stownictwo w zakresie nerwéw gtowy i
moézgowia.

Wskazuje sytuacje kliniczne, w ktérych
mozna lub nie mozna stosowac¢ technik

neuromanipulac;ji dla gtowy i mézgowia.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy Program

1. Wprowadzenie — Podstawy anatomii i fizjologii uktadu nerwowego- powtérzenie
2. Struktury czaszkowe - anatomia, mechanika i palpacja

2.1. Szwy czaszki i uktad membranowy

e Szwy czaszki

* Warstwy uktadu membranowego
e Zatoki opony twardej

e Nastuch struktur czaszkowych

2.2. Kos¢ czotowa i potgczenia twarzowo-czaszkowe

¢ Anatomia kosci czotowej, szwéw i membran
¢ Potaczenie czaszkowo-twarzowe - funkcja i biomechanika
* Ocena i techniki leczenia

2.3. Opona twarda mézgowa i rdzeniowa

¢ Anatomia i mechanika opony twardej
¢ Rola w regulacji napig¢
¢ Techniki ewaluacyjne i leczenie

2.4. Namiot mézgu

¢ Anatomia i funkcja
¢ Techniki oceny i leczenia

3. Protokot Ewaluacji Neuro-Manipulacji

* Etapy diagnostyczne i zasady prowadzenia protokotu
¢ Nastuch globalny (centralny i obwodowy)

4. Uktad nerwowy - zagadnienia ogélne

¢ Nerwy rdzeniowe — anatomia i znaczenie kliniczne

* Budowa nerwéw obwodowych

¢ Mechaniczne wiasciwosci nerwéw obwodowych

o Efekt kompresji nerwu i jego konsekwencje

e Wskazania oraz przeciwwskazania do neuro-manipulacji
e Zasady palpacji nerwow i ewaluacji neurologicznej

e Techniki pracy na nerwach i spodziewane efekty

5. Nerwy czaszkowe — diagnostyka i techniki
5.1. Zagadnienia wstepne

* Rozwoj uktadu nerwowego we wczesnym zyciu



e Zasady palpacji i nastuchu nerwéw czaszkowych
5.2. Protokot diagnostyczny nerwéw czaszkowych

* Nerwy czaszkowe — catosciowy schemat diagnostyczny i terapeutyczny
¢ Nastuch mézgu
¢ Potaczenia splotu szyjnego z nerwami czaszkowymi

5.3. Praca z wybranymi nerwami — testy i leczenie

¢ Nerwy potyliczne — diagnostyka, testy, techniki

e Nerw tréjdzielny i jego gatezie (uszno-skroniowy, policzkowy, zwaczowy) — protokét, testy i leczenie
e Nerw wzrokowy — diagnostyka i terapia

¢ Nerw twarzowy i jego gatezie — testy i techniki leczenia

6. Struktury jamy ustnej i potgczenia nerwowe

e Zwoj skrzydtowo-podniebienny
* Nerw nosowo-podniebienny
¢ Protokdt diagnostyczny, testy i leczenie struktur jamy ustnej

Uwagi
Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

Zajecia praktyczne 80% czasu, zajecia teoretyczne: 20% czasu zajec.

Przerwy nie wliczajg sie do czasu trwania ustugi, uwzglednione sg w harmonogramie w postaci luk czasowych pomiedzy poszczegdlnymi
blokami zajec.

19 h zegarowych, odpowiada 25 h dydaktycznym. 1 godzina dydaktyczna to 45 minut zegarowych.
Minimalny poziom obecnos$ci na zajeciach - 80% - 100% w zalezno$ci od wymogéw operatora.
Metoda weryfikacji obecnosci- lista obecnosci podpisywana przez uczestnikow.

Walidacja polega na przeprowadzeniu testu pisemnego zawierajgcego pytania zamkniete.

Walidacja prowadzona jest przez osobe walidujacg na koniec szkolenia. Uczestnicy otrzymajg informacje zwrotng o wynikach walidacji
(pozytywna/negatywna) na koniec szkolenia.

Po ukonczeniu szkolenia Kursant otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia wraz z suplementem oraz zaswiadczenie dotyczace
obecnosci na szkoleniu z informacja o liczbie godzin szkolenia, w ktdrej uczestniczyt.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Anatomia

szwow czaszki, X
Christoph
uktad 23-04-2026 09:00 11:00 02:00
X Sommer
membranowy i
zatoki



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Wprowadzenie -

Podstawy

anatomii i Christoph
fizjologii uktadu Sommer
nerwowego-

powtérzenie.opo

ny twarde;j.

Nastuch

struktur
czaszkowych -
zasady i

zastosowanie X
Christoph

kliniczne. Nerwy
Sommer

czaszkowe:
rozwdj, palpacja,
nastuch oraz
ogolny protokét
diagnostyczny.

Kosé

czotowa, szwy,
membrany i
potaczenia
twarzowo-

Christoph
Sommer

czaszkowe —
ocena i leczenie.

Struktury
jamy ustnej: zwoj
skrzydtowo-
podniebienny,
nerw nosowo-
podniebienny —
testy i leczenie.

Christoph
Sommer

Diagnostyka i
leczenie nerwéw:
potylicznych,
tréjdzielnego,
twarzowego i
gatezi.

Christoph
Sommer

0 ovone

twarda mézgowa

i rdzeniowa -
Christoph

anatomia, Sommer

mechanika,
techniki oceny i
terapii.

Data realizacji
zajeé

23-04-2026

23-04-2026

23-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

14:00

16:00

09:00

11:15

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

15:45

17:00

11:00

13:00

15:45

Liczba godzin

01:45

01:45

01:00

02:00

01:45

01:45



Przedmiot / temat
_ Prowadzacy
zajet

Namiot

moézgu - funkcja, Christoph
ewaluacja i Sommer
techniki leczenia.

(G Nervy

czaszkowe-
protokot
diagnostyczny,

Christoph
Sommer

testy i leczenie

Nastuch Christoph
moézgu Sommer

Ewaluacja

szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
24-04-2026 16:00
25-04-2026 08:00
25-04-2026 11:15
25-04-2026 13:30

Cena

3 200,00 PLN

3 200,00 PLN

168,42 PLN

168,42 PLN

O Christoph Sommer

‘ ' Christoph Sommer — Ekspert Terapii Manualnej, Instruktor Rolfingu®. Jest certyfikowanym
instruktorem Rolfingu®, prowadzgcym szkolenia zaréwno w Rolf Institute w Boulder (USA), jak i w

European Rolfing® Association e.V. Prowadzi prywatng praktyke w Monachium.
Nieustannie poszerza swoje kompetencje — ukonczyt m.in.:

« Terapia czaszkowo-krzyzowa — Upledger Institute
« Somatic Experiencing — wg Petera Levine'a

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

13:30

14:15

« Hakomi — psychoterapia zorientowana na ciato wg Rona Kurtza

Liczba godzin

01:00

03:00

02:15

00:45



* Rolfing Movement — pod kierunkiem Huberta Godarda

W1989 roku rozpoczat nauke Manipulacji Wisceralnej pod okiem J.P.Barrala (D.0.) w Niemczech i
przez kolejne 25 lat aktywnie sledzit rozwdj i ewolucje tej metody. Jego podejscie terapeutyczne
opiera sie na gtebokim szacunku do organizmu, precyzji oraz minimalnej ingerencji, co przektada sie
na skuteczne i trwate efekty w praktyce klinicznej.

Nieprzerwanie od 2001 roku prowadzi szkolenia z zakresu Neural Manipulation na wszystkich
poziomach zaawansowania, wspoétpracujgc m.in. z:

« Barral Institute (USA)

* Munich Group GbR (Niemcy)

« Europejskimi szkotami osteopatii

+ The Rolf Institute of Structural Integration (Boulder, USA)

* The European Rolfing® Association e.V. (Niemcy)

Prowadzacy zrealizowat co najmniej 100h szkoleniowych w ciggu ostatnich 12 m-cy oraz posiada
nieprzerwane i ciggte doswiadczenie zawodowe w branzy od co najmniej 5 lat, liczone wstecz od
daty rozpoczecia ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Drukowane materiaty szoleniowe z zawartoscig wyktadéw teoretycznych- skrypt szkoleniowy, ilustrowany fotografiami, z doktadnym
opisem technik i zawartoscig teoretyczng szkolenia

Pomoce dostepne w sali: Fantomy anatomiczne (szkielet cztowieka, koriczyna gdrna, koriczyna dolna, miednica i kregostup ledZwiowy,
czaszka), stetoskop, mtoteczek neurologiczny, ci$nieniomierz, kamerton laryngologiczny, pulsoksymetr, atlasy anatomiczne.

Warunki uczestnictwa

Ukonczony licencjat z fizjoterapii oraz Neural Manipulation 1-3.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Ustawy o VAT Art.43 pkt.26a ust.1

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednocze$nie podmiotem korzystajagcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcoéw ustug. Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztow
$rodkéw trwatych przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom ani, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Strzelecka 49
61-846 Poznan

woj. wielkopolskie

Versus Medicus Ciechomski Sp. z 0. 0. Budynek Centrum Biznesowe Victoria pietro |
Sale wyktadowe Versus Medicus

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

EWA MICHALEK-CIECHOMSKA

E-mail versus.medicus@klinikaosteopatii.com
Telefon (+48) 608 526 990




